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TOP TEN 2010 – DONNE 
 

 
 
100 METRI 
 
11”48 -0,1 Manuela Levorato (33) 16-3-77 b1) Grosseto 30 Giu 11”14 –01 
11”52* -0,4 Jessica Paoletta (22) 21-3-88 2) Grosseto 30 Giu 11”71 –08 
11”52 2,0 Martina Giovanetti (23) 10-8-87 1) Comacchio 25 Set 11”51 –08 
11”58* 0,8 Giulia Arcioni (24) 21-3-86 1) Roma-T 29 Mag 11”60 –08 
11”60 1,1 Maria Aurora Salvagno (24) 3-3-86 4) Nuoro 14 Lug 11”50 –09 
11”67* 0,4 Ilenia Draisci (21) 13-7-89 2) Pescara 18 Giu 11”68 –09 
11”69 0,0 Audrey Alloh (23) 21-7-87 2) Firenze 5 Giu 11”51 –08 
11”72 1,9 Rita De Cesari (28) -82 2) Roma-C 15 Mag 11”66 –08 
   11”72/-0,4 [3) Rieti, 30 Mag] 
11”76 0,3 Chiara Gervasi (24) 22-4-86 b1) Gavardo 22 Mag 11”66 –07 
11”76 0.2 Michela D’Angelo (21) 9-9-89 1) Busto Arsizio 23 Giu 11”74 –09 
   11”56w/3,1 [3) Donnas, 10 Lug] 
   -[10] 
 
Juniores 
11”82* 1,2 Anna Bongiorni 15-9-93 b1) Mosca 21 Mag 11”92 –09 
   11”80w/3,2 [1) Pisa, 8 Mag] 
11”86* 0,2 Martina Amidei 8-4-91 b3) Moncton 20 Lug 12”11 –09 
 
Appendice 
60 Metri – Indoor 
7”37  Maria Aurora Selvaggio (24) 21-3-86 1) Ancona 28 Feb 
 
 
200 METRI 
 
23”40* 0,7 Giulia Arcioni (24) 21-3-86 1) Grosseto 1 Lug 23”58 –06 
23”61 .-0,1 Martina Giovanetti (23) 10-8-87 1) Salisburgo 18 Set 23”64 –08 
23”65* 1,8 Michela D’Angelo (21) 9-9-89 4) Donnas 10 Lug 24”30 –09 
23”78* 0,7 Tiziana Maria Grasso (25) 5-9-85 2) Grosseto 1 Lug 23”94 –07 
23”89* -2,4 Jessica Paoletta (22) 21-3-88 1) Pescara 20 Giu 24”37 –09 
   23”83w/3,6 [2) Roma-C, 16 Mag] 
23”94* 0,7 Marzia Caravelli (29) 23-10-81 4) Grosseto 1 Lug 24”63 –09 
   23”94*/0,2 [A-2) Borgo Valsugana, 26 Set] 
23”99*-Jr 0,0 Anna Bongiorni (17) 15-9-93 1) Mosca 23 Mag 24”53 –09 
24”04* 0,0 Chiara Bazzoni (26) 5-7-84 1) Firenze 16 Mag 24”14 –09 
24”11 0,7 Manuela Grillo (33) 9-5-77 6) Grosseto 1 Lug 23”78 –00 
24”12* 1,5 Chiara Varisco (21) 15-7-89 1) Busto Arsizio 24 Giu 24”71 –09 
   -[10] 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
23”68w 2,3 Manuela Levorato (33) 16-3-77 D-1) Borgo Valsugana 26 Set 22”60 –99 
23”84w 2,3 Marta Milani (23) 9-3-87 D-2) Borgo Valsugana 26 Set 23”86 –09 
24”07w 4,9 Manuela Gentili (32) 7-2-78 1) Chiari 4 Mag 24”32 –07 
 
Juniores (altre) 
24”23* -2,0 Marta Maffioletti (19) 11-10-91 b1) Pescara 19 Giu 24”26 –09 
24”28* 2,0 Giulia Latini (19) 1-9-91 2) Rieti 24 Giu 24”60 –08 
24”31* -1,5 Gloria Hooper (18) 3-3-92 1) Pescara 20 Giu 
 
 
400 METRI 
 
50”43  Libania Grenot (27) 12-7-83 4) Barcellona 30 Lug 50”30 –09 
51”87*  Marta Milani (23) 9-3-87 7) Barcellona 30 Lug 52”72 –09 
52”80*  Maria Enrica Spacca (24) 20-3-86 7) Rieti 29 Ago 53”53 –09 
53”14  Daniela Reina (29) 15-5-81 2) Firenze 5 Giu 51”18 –06 
53”25*  Chiara Bazzoni (26) 5-7-84 3) Grosseto 1 Lug 54”04 –09 
53”58*  Donata Piangerelli (25) 29-11-85 1) Campobasso 28 Mag 55”07 –09 
53”75*  Elena Maria Bonfanti (22) 9-7-88 b2) Grosseto 30 Giu 54”15 –09 
53”96*  Lara Corradini (20) 5-7-90 b4) Grosseto 30 Giu 55”50 –09 
54”15*  Domitilla Bindi (27) 29-4-83 2) Campobasso 28 Mag 54”95 –08 
54”17  Maria Benedicta Chigbolu (21) -89 b5) Grosseto 30 Giu 
   -[10] 
 
Juniores 
54”59*  Marta Maffioletti (19) 11-10-91 1) Lodi 12 Giu 57”80 –09 
54”97*  Valentina Zappa (19) 13-5-91 5) Vila Real 29 Mag 54”32 –09 



55”23  Giulia Latini (19) 1-9-91 1) Rieti 23 Giu 56”65 –08 
 
 
800 METRI 
 
1’59”13  Elisa Cusma Piccione (29) 24-7-81 5) Montecarlo 22 Lug 1’58”63 –07 
2’01”09*  Daniela Reina (29) 15-5-81 10) Roma 10 Giu 2’01”27 –09 
2’05”13  Antonella Riva (29) 3-9-81 5) Nuoro 14 Lug 2’02”74 –07 
2’05”38  Elisabetta Artuso (36) 25-4-74 1) Rieti 24 Giu 2’01”04 –04 
2’05”98*  Marta Milani (23) 9-3-87 1) Firenze 6 Giu 2’09”05 –06 
2’06”87*  Margherita Magnani (23) 2-6-87 5) Velletri 17 Lug 2’06”88 –09 
2’06”97  Lorenza Canali (26) 24-4-84 2) Faenza 15 Set 2’03”39 –09 
2’07”03  Cristina Grange (30) -80 2) Pergine Valsugana 10 Lug 2’04”89 –09 
2’07”15  Maria Vittoria Fontanesi (36) -74 3) Faenza 15 Set 
2’07”19*-Jr  Giulia Alessandra Viola (19) 24-4-91 4) Faenza 15 Set 2’10”02 –09 
   -[10] 
 
 
1500 METRI 
 
4’06”03  Elena Romagnolo (28) 5-10-82 4) Barcellona 9 Lug 4’07”98 –09 
4’08”53  Elisa Cusma Piccione (29) 24-7-81 5) Bergen 20 Giu 4’04”98 –09 
4’12”54*  Margherita Magnani (23) 26-2-87 9) Heusden-Zolder 10 Lug 4’19”73 –09 
4’17”33*  Maria Vittoria Fontanesi (36) -74 4) Grosseto 30 Giu 
4’17”81*-Jr  Giulia Alessandra Viola (19) 24-4-91 5) Grosseto 30 Giu 4’19”20 –09 
4’17”89i  Valentina Costanza (23) 27-2-87 10) Valencia 13 Feb 4’16”07 –09 
   all’aperto: 4’24“26 [4) Pavia, 9 Mag] 
4’18“08  Agnes Tschurtschenthaler (28) 12-1-82 6) Grosseto 30 Giu 4’14“42 –06 
4’19”06  Eleonora Berlanda (34) 6-4-76 7) Grosseto 30 Giu 4’07”54 –05 
4’20”27  Ombretta Bongiovanni (25) 5-12-85 8) Grosseto 30 Giu 
4’21”01  Sara Palmas (33) 7-7-77 9) Grosseto 30 Giu 
   -[10] 
 
 
3000 METRI 
 
9’05”87i*  Federica Dal Rì (30) 25-9-80 1) Ancona 28 Feb 9’11”68 –09 
9’07”39i  Agnes Tschurtschenthaler (28) 12-1-82 2) Ancona 28 Feb 9’02”05 –08 
   all’aperto: 9’13”97 [8) Padova, 3 Set] 
9’14”83*  Veronica Inglese (20) 22-11-90 9) Padova 3 Set 9’39”52 –09 
9’16”11*  Valentina Costanza (23) 27-2-87 1) Gavardo 22 Mag 9’20”08 –09 
9’21”74  Micaela Bonessi (30) 20-7-80 2) Gavardo 22 Mag 9’30”46 –08 
9’22”14*-Jr  Giulia Alessandra Viola (19) 24-4-91 2) Trento 10 Ago 9’30”12 –09 
9’24”59  Anna C. Incerti (30) 19-1-80 3) Vila Real 29 Mag 9’09”42 –03 
9’25”06  Michela Zanatta (32) 5-1-78 1) Conegliano 14 Lug 
9’25”26  Eleonora Berlanda (34) 6-4-76 3) Trento 10 Agi 
9’25”74  Silvia Casella (38) -72 4) Gavardo 22 Mag 9’35”12 –09 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
9’35”03  Federica Bevilacqua (19) 11-10-91 6) Nembro 6 Lug 
9’41”04  Giulia Martinelli 16-6-91 1) Modena 10 Ott 
9’50”11  Jessica Pulina 3-7-91 7) Gavardo 22 Mag 9’41”18 –07 
 
 
3000 METRI SIEPI 
 
9’45”19  Elena Romagnolo (28) 5-10-82 6) Bergen 19 Giu 9’27”48 –08 
9’58”78*  Valentina Costanza (23) 27-2-87 1) Grosseto 1 Lug esord. 
10’01”49*  Micaela Bonessi (30) 20-7-80 9) Rovereto 31 Ago  10’09”75 –08 
10’02”66  Emma Quaglia (30) 15-8-80 3) Dessau 28 Mag 9’48”33 –09 
10’05”49*-Jr  Giulia Martinelli (19) 16-6-91 3) Grosseto 1 Lug 10’24”93 –09 
10’16”23*  Touria Samiri (22) 1-2-88 5) Grosseto 1 Lug 10’31”21 –09 
10’17”43  Valeria Roffino (20) 9-4-90 11) Rovereto 31 Ago 10’17”35 –09 
10’27”48*  Elisa Stefani (24) -86 1) Lodi 12 Giu 10’36”06 –08 
10’27”78  Cecilia Sampietro (27) 29-7-83 1) Rovellasca 14 Lug 10’26”93 –07 
10’36”55  Gloria Barale (25) -85 8) Grosseto 1 Lug 10’18”89 –09 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
10’56”30  Celestina Malugani (19) 7-2-91 2) Pescara 18 Giu 
 
 
5000 METRI 
 
15’14”40  Elena Romagnolo (28) 5-10-82 6) Barcellona 1 Ago 15’13”19 –09 
15’39”21*  Federica Dal Rì (30) 25-9-80 7) Bergen 20 Giu 15’50”6 # –09 



15’47”76  Anna C. Incerti (30) 19-1-80 2) Firenze 6 Giu  15’29”06 –09 
16’04”65*  Veronica Inglese (20) 22-11-90 1) Pescara 19 Giu 16’41”37 –09 
16’15”26  Emma Quaglia (30) 15-8-80 1) Imperia 16 Mag 16’08”81 –09 
16’19”60*-Jr  Federica Bevilacqua (19) 11-10-91 10) Moncton 21 Lug esord. 
16’28”39  Giovanna Epis (22) 11-6-88 2) Pescara 19 Giu 16’52”14 –08 
16’31”78  Claudia Finielli (31) -79 3) Grosseto 1 Lug 
16’33”39  Ilaria Di Santo (33) 1-8-77 4) Grosseto 1 Lug 
16’34”53  Michela Zanatta (32) 5-1-78 5) Grosseto 1 Lug 15’50”74 –04 
   -[10] 
 
 
10.000 METRI 
 
32’41”26  Elena Romagnolo (28) 5-10-82 1) Rieti 25 Apr esord. 
32’55”12  Federica Dal Rì (30) 25-9-80 12) Marsiglia 5 Giu esord. 
33’13”8 #  Emma Quaglia (30) 15-8-80 1) Belluno 2 Ott 
33’56”20  Giovanna Epis (22) 11-6-88 24) Marsiglia 5 Giu 35’27”72 –09 
33’57”03  Martina Facciani (25) 26-5-85 25) Marsiglia 5 Giu 34’52”86 –09 
34’06”84  Claudia Finielli (31) -79 1) Grosseto 30 Giu 
34’44“56  Simona Santini (30) -80 1) Gavardo 18 Apr 
34’55”22  Agnes Tschurtschenthaler (28) 12-1-82 4) Rieti 25 Apr 34’54“49 –09 
35’00”59  Ivana Iozzia (37) 18-2-73 1) Rubiera 18 Apr 
35’00”78  Bruna Genovese (34) 24-9-76 5) Rieti 25 Apr 33’36”03 –05 
   -[10] 
 
 
MEZZA MARATONA 
 
70’41”  Anna C. Incerti (30) 19-1-80 3) Valencia 21 Nov 69’24” –09 
70’54”  Rosaria Console (31) 17-12-79 2) Ostia 28 Feb 69’34” –05 
72’55”  Bruna Genovese (34) 24-9-76 6) New York 21 Mar 71’22” –05 
73’06”  Emma Quaglia (30) 15-8-80 1) Cremona 17 Ott 73’27” –08 
73’34”  Martina Facciani (25) 26-5-85 5) Udine 26 Set 77’02” –09 
73’43”  Gloria Marconi (42) 31-3-68 2) Pistoia 21 Mar 69’25” –03 
74’10”  Marcella Mancini (39) 5-9-71 6) Milano 21 Mar 74’50” –09 
74’29”  Giovanna Volpato (35) 20-8-75 1) Pieve di Cento 14 Mar 72’43” –07 
74’40”  Ivana Iozzia (37) 18-2-73 4) Bologna 5 Set 72’55” –09 
74’44”  Deborah Toniolo (33) 24-4-77 3) Cremona 17 Ott 72’14” –07 
   -[10] 
 
 
MARATONA 
 
2h29’12”  Bruna Genovese (34) 24-9-76 5) Boston 19 Apr 2h25’28” –06 
2h32’48”  Anna C. Incerti (30) 19-1-80 3) Barcellona 31 Lug  2h27’42” –08 
2h35’52”  Laura Giordano (33) 6-1-77 3) Treviso 14 Mar 2h35’36” –09 
2h36’20”  Rosaria Console (31) 17-12-79 10) Barcellona 31 Lug  2h26’45” –09 
2h37’10”  Deborah Toniolo (33) 24-4-77 13) Barcellona 31 Lug  2h28’31” –06 
2h37’23”  Marcella Mancini (39) 5-9-71 6) Venezia 24 Ott 2h33’54” –09 
2h39’00”*  Eliana Patelli (32) -78 1) Lucca 24 Ott 
2h39’23”*  Melissa Peretti (29) 3-3-81 7) Venezia 24 Ott 
2h39’29”  Ivana Iozzia (37) 18-2-73 11) Berlino 26 Set 2h34’07” –08 
2h40’23”  Ilaria Bianchi (43) 7-8-67 1) Reggio Emilia 12 Dic 2h37’07” –07 
   -[10] 
 
 
100 METRI OSTACOLI 
 
13”10* 0,9 Marzia Caravelli (29) 23-10-81 B-2) Bergen 19 Giu 13”41 –08 
13”33* 0,5 Francesca Doveri (28) 21-12-82 Ept) Desenzano 8 Mag 13”41 –09 
13”37* 0,7 Veronica Borsi (23) 13-6-87 1) Osimo 10 Lug 13”49 –05  
13”56* -0,7 Giulia Pennella (21) 27-10-89 1) Pescara 19 Giu 13”59 –09 
13”62* -0,2 Alessandra Arienti (25) 11-9-85 4) Grosseto 30 Giu 13”75 –09  
   13”52w/2,1 [1) Modena, 12 Giu] 
13”85 -0,2 Giulia Tessaro (25) 1-11-85 5) Grosseto 30 Giu 13”59 –07  
   13”83w/3,4 [1) Comacchio, 25 Set] 
13”86 0,7 Flavia Arcioni (23) 13-5-77 2) Roma-O 9 Giu  13”65(A) –03 
13”87*-Jr 0,8 Alessandra Fedudatari (19) 6-11-91 1) Tunisi-Radès 7 Ago 14”19 –09 
13”87 1,0 Manuela Vellecco (24) 24-7-86 2) Marano di Napoli 10 Set 13”75 –08 
13”94 1,1 Marta Tomassetti (27) 24-9-83 2) Rieti 23 Giu 13”55 –08 
   13”68w/2,2 [2) Orvieto, 26 Giu] 
   -[10] 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
13”91w 2,1 Elisa Bettini (28) 6-2-82 B-1) Donnas 10 Lug 13”74 –06 
 
Juniores (altre) 



14”16 0,4 Silvia Zuin (18) 3-9-92 2) Pescara 19 Giu 
 
Appendice 
60 Metri Ost. – Indoor 
8”26  Marzia Caravelli (29) 23-10-81 1) Ancona 27 Feb 
 
 
400 METRI OSTACOLI 
 
55”78*  Emanuela Gentili (32) 7-2-78 1) Grosseto 1 Lug 56”93 –09 
56”81  Benedetta Ceccarelli (30) 23-1-80 2) Rieti 30 Mag 54”79 –05 
58”61*  Anna Laura Marone (22) 11-8-88 3) Grosseto 1 Lug 61”14 –09 
58”73  Anna Pane (33) 12-6-77 2) Firenze 6 Giu 58”56 –07 
59”50  Gaia Biella (30) 25-1-80 1) Parma 2 Giu 58”07 –05 
59”51*  Elena Ricci (22) 1-10-88 B-1) Campobasso 29 Mag 60”66 –07 
59”62  Anna Guerrera (27) -83 b3) Grosseto 30 Giu  58”98 –09 
59”81*-Jr  Giulia Latini (19) 1-9-91 1) Rieti 13 Giu  61”16 –08 
60”10  Ilaria Vitale (20) 25-5-90 1) Majano del Friuli 13 Giu 59”59 –09 
60”38  Helga Ganassini (29) -81 1) Rovereto  Giu 58”99 –08 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
60”93  Flavia Battaglia (17) 28-1-93 1) Rieti 3 Ott 
 
 
4x100 METRI 
 
44”03  Nazionale  1) Ginevra 12 Giu 
   (Giovannetti, Salvagno, G.Arcioni, Alloh) 
44”14  Nazionale  6) Bergen 19 Giu  
   (Salvagno, Giovannetti, G.Arcioni, Levorato) 
44”15  Nazionale  b6) Barcellona 31 Lug 
   (Paoletta, Grasso, G.Arcioni, Alloh) 
44”20   Nazionale  1) Rieti 30 Mag 
   (Pistone, Salvaggio, G.Arcioni, Giovannetti) 
44”94  Forestale   1) Grosseto 30 Giu 
   (Spacca, Grillo, G.Arcioni, Giovannetti) 
45”02   Forestale  1) Firenze 5 Giu 
   (F.Arcioni, Grillo, G.Arcioni, Giovannetti)  
45”18  Esercito   2) Firenze 5 Giu 
   (Draisci, De Cesaris, Paoletta, Pistone) 
45”42  Nazionale B   2) Rieti 30 Mag 
   (Draisci, De Cesaris, Paoletta, Grillo) 
45”67  Esercito  2) Grosseto 30 Giu 
   (Pennella, De Cesaris, Paoletta, Draisci) 
45”70  Italgest Bergamo  3) Firenze 5 Giu  
   (Sordelli, Maffioletti, Fugazza, D’Angelo) 
   -[10] 
 
 
4x400 METRI 
 
3’25”71   Nazionale   4) Barcellona 1 Ago 
   (Bazzoni, Milani, Spacca, Grenot) 
3’27”95  Nazionale  b1) Barcellona 31 Lug  
   (Bazzoni, Milani, Spacca, Grenot)  
3’31”16   Nazionale  5) Bergen 20 Giu 
   (Bazzoni, Milani, Reina, Grenot)  
3’40”51  Fondiaria   1) Firenze 6 Giu 
   (Gervasi, Grange, Ceccarelli, Piangerelli)  
3’40”52  FFAA    5) Vila Real 30 Mag 
   (Tomasini, Zappa, Latini, Reina) 
3’41”92   Fondiaria   1) Grosseto 1 Lug 
   (Gervasi, Grange, Battaglia, Piangerelli)  
3’42”04  Esercito   2) Grosseto 1 Lug 
   (Endrizzi, Milani, Bazzoni, Cusma Piccione) 
3’42”86  Forestale   2) Firenze 6 Giu 
   (Grillo, Spuri, Giovanetti, Spacca)  
3’43”69-Jr  Nazionale U-20  b6) Moncton 24 Lug 
   (Maffioletti, Zappa, Lazzara, Latini) 
3’44”71  Italgest Bergamo   3) Grosseto 1 Lug 
   (Maffioletti, Mambretti, Somaschini, Sirtoli)  
   -[10] 
 
 
MARCIA 5000 METRI 
 



21’33”28*  Sibilla Di Vincenzo (27) 22-1-83 1) Marcon 16 Mag 21’46”02 –08 
21’36”35*  Serena Pruner (24) 21-5-86 1) Cagliari 4 Set 23’00”37 –09 
22’27”38*-Jr  Anna Clemente (16) 6-1-94 1) Singapore 21 Ago 
22’44”2* #  Nicoletta Dell’Aquila (22) -88 1) Matera 24 Lug 
22’49”21  Agnese Ragonesi (25) 21-6-85 1) Mariano Comense 16 Mag 22’35”91 –09 
22’55”7* #-Jr  Antonella Palmisano (19) 6-8-91 1) Locorotondo 17 Gen 22’49”59 –09 
22’59”47  Eleonora Anna Giorgi (21) 14-9-89 3) Grosseto 1 Lug 22’41”99 –09 
23’08”32*  Francesca Grange (21)  25-2-89 2) Borgo Valsugana 25 Set 
23’11”65  Rossella Giordano (38) 1-12-72 1) Roma-C 15 Mag 20’48”11 –97 
23’12”38*  Alessia Zapparoli (22) -88 1) Parma 15 Set 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
23’55”31  Francesca Cocchi (17) 22-3-93 3) Modena 12 Giu 
24’18”31  Federica Curiazzi (18) 14-8-92 2) Pescara 18 Giu 23’46”81 –09 
 
 
MARCIA 20 KM 
 
1h32’10”*  Sibilla Di Vincenzo (27) 22-1-83 1) Podébrady 10 Apr 1h37’29” –09 
   10.000 m / 46’07”53 [1) Faenza, 21 Mar] 
1h34’00”*  Eleonora Anna Giorgi (21) 14-9-89 4) Podébrady 10 Apr 1h34’27” –09 
   10.000 m / 46’29”16 [2) Faenza, 21 Mar] 
1h34’21”*  Federica Ferraro (22) 18-8-88 1) Chiasso 3 Ott 1h36’53” –08 
1h36’21”*-Jr  Antonella Palmisano (19) 6-8-91 2) Montalto di Castro 24 Gen 1h38’47” –09 
   10.000 m / 46’08”57 [5) Moncton, 20 Lug] 
1h38’33”*  Serena Pruner (24) 21-5-86 4) Montalto di Castro 24 Gen 1h43’05” –09 
   10.000 m / 46’44”50 [3) Faenza, 21 Mar] 
1h40’32”  Gisella Orsini (39) 9-12-71 16) Lugano 14 Mar 1h31’57” –05 
1h41’20”  Agnese Ragonesi (25) 21-6-85 5) Montalto di Castro 24 Gen 1h38’32” –08 
1h42’13”  Francesca Grange (21) 25-2-89 2) Villa Serio 17 Ott 1h40’25” –09 
1h43’16”  Valentina Garofalo (26) 7-9-84 18) Lugano 14 Mar 1h40’45” –09 
1h45’34”  Nicoletta Dell’Aquila (22) -88 6) Montalto di Castro 24 Gen 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
1h46’46”*  Federica Curiazzi (18) 14-8-92 7) Montalto di Castro 24 Gen 1h47’51” –08 
   10.000 m / 48’11”34 [11) Moncton, 20 Lug] 
1h48’19”*  Cecilia Stetskiv (19) -91 1) Signa 7 Mar 1h51’09” –09 
 
 
SALTO IN ALTO 
 
2.01  Antonietta Di Martino (32) 1-6-78 1) Grosseto 30 Giu 2.03 –07 
1.95*  Raffaella Lamera (27) 13-4-83 1) Firenze 5 Giu 1.89 –05 
1.91*-Jr  Elena Vallortigara (19) 21-9-91 3) Annecy 11 Set 1.87 –09 
1.90*-Jr   Alessia Trost (17) 8-3-93 1) Pordenone 22 Giu 1.89 –09 
1.88i*-Jr  Chiara Vitobello (19) 21-10-91 1) Modena 21 Feb 1.79 –09 
   all’aperto: 1.86 [1) Chiari, 10 Apr] 
1.87i*  Elena Brambilla (27) 23-4-83 1) Modena 6 Feb 1.86 –06 
   all’aperto: 1.84 [4) Rehlingen, 24 Mag] 
1.83i  Daniela Galeotti (33) 22-3-77 3) Ancona 27 Feb 1.92 –99 
   all’aperto: 1.82 [1) Ferrara, 25 Giu] 
1.81  Enrica Cipolloni (20) 19-10-90 1) Cercola 29 Mag 1.84 –09 
1.81*-Jr  Valentina Negro (19) 21-7-91 3) Firenze 5 Giu 1.78 –09 
1.81  Giovanna Demo (23) 26-6-87 5) Grosseto 30 Giu 
   -[10] 
 
 
SALTO CON L’ASTA 
 
4.50i  Anna Giordano Bruno (30) 13-12-80 1) Udine 6 Feb 4.60 –09 
   all’aperto: 4.32 [=2) Padova, 3 Set] 
4.40i*   Elena Scarpellini (23) 14-1-87 1) Ancona 6 Feb 4.36 –08 
   all’aperto: 4.35 [1) Borgo Valsugana, 26 Set] 
4.36i*  Giorgia Benecchi (21) 9-7-89 1) Ancona 14 Feb 4.10 –09 
   all’aperto: 4.20 [1) Imola, 16 Mag] 
4.15i  Gloria Gazzotti (26) 29-6-84 2) Modena 7 Feb 4.10 –08 
   all’aperto: 4.00 [2) Parma, 2 Giu] 
4.10i  Giulia Cargnelli (22) 18-3-88 2) Udine 23 Gen 4.05 –09 
   all’aperto: 4.05 [1) Palmanova, 1 Mag] 
4.05*  Angela Sterpetti (22) 13-12-88 2) Borgo Valsugana 26 Set 3.90 –09 
4.00i  Sara Bruzzese (28) 7-10-82 5) Ancona 28 Feb 4.11 –05 
   all’aperto: 4.00 [1) Lodi, 13 Giu] 
4.00i*-Jr  Alessandra Lazzari (19) 4-5-91 3) Ancona 6 Mar 3.90 –09 
   all’aperto: 4.00 [1) Orvieto, 1 Mag] 
4.00*  Elisa Capotorto (22) 22-1-88 1) Lignano S. 18 Lug 4.00 –09 
3.90*-Jr  Eleonora Romano (19) 21-8-91 1) Rieti 18 Set 3.70 –08 



   -[10] 
 
Juniores (altre) 
3.85*  Roberta Bruni (16) -94 1) Rieti 3 Ott 
 
 
SALTO IN LUNGO 
 
6.45* 0,2 Elisa Demaria (24) -86 2) Nembro 6 Lug 6.05 –09 
6.39* 0,4 Elisa Zanei (26) -84 2) Chiasso 23 Giu 6.14 –09 
6.36 -0,6 Tania Vicenzino (24) 1-4-86 1) Grosseto 1 Lug 6.54 –09 
6.31 1,4 Simona La Mantia (27) 14-4-83 1) Enna 16 Mag 6.32 –04 
6.24* 1,0 Enrica Cipolloni (20) 19-10-90 Ept) Cercola 29 Mag 5.85 –09 
6.22i  Serena Amato (23) 11-12-87 1) Firenze 10 Feb 6.28 –06 
6.19 1,5 Teresa Di Loreto (21) 26-12-89 1) Borgo Valsugana 26 Set 
6.16 1,5 Valeria Canella (28) 6-2-82 2) Gavardo 22 Mag 6.56 –07 
6.14* 1,7 Glenda Menzi (20) -80 3) Gavardo 22 Mag 5.83 –08 
6.13i*-Jr  Anna Visibelli (17) 1-1-93 1) Ancona 14 Feb 5.93 –09 
   -[10] 
6.13* -0,4 Francesca Doveri (28) 21-12-82 Ept) Soffiano 25 Apr 6,12 –08 
   6.18w/2,2 [Ept) Hengelo, 27 Giu] 
   -[11] 
 
Juniores (altre) 
6.09* 0,2 Carlotta Guerreschi (19) 4-9-91 1) Asti 23 Set 6.05 –08 
   6.21w/3,3 [4) Donnas, 10 Lug] 
6.07i - Sara Elena Bianchi Bazzi (19) 29-11-91 1) Saronno 16 Gen 6.10 –09 
   all’aperto: 6.05/1,7 [1) Pescara, 19 Giu] 
 
 
SALTO TRIPLO 
 
14.56 -0,1 Simona La Mantia (27) 14-4-83 2) Barcellona 31 Lug 14.69 –05 
13.94i - Magdelin Martinez (34) 10-2-76 1) Ancona 28 Feb 15.03 –04 
   all’aperto: 13.94/0,8 [5) Varsavia, 8 Giu] 
13.51 0,4 Silvia Cucchi (32) 1-10-78 2) Grosseto 30 Giu 13.77 –09 
13.34* 1,1 Cecilia Pacchetti (21) 18-5-89 1) Pescara 19 Giu 13.02 –08 
13.23 0,5 Alessandra Pietrogrande (32) 13-7-78 3) Grosseto 30 Giu 
13.14 -0,7 Barbara Lah (38) 24-3-72 4) Grosseto 30 Giu 14.38 –03 
   13.19w/2,3 [1) Mariano Comense, 15 Mag] 
13.13 1,6 Francesca Cortellazzo (23) 16-7-87 1) Campobasso 28 Mag 13.30 –09 
   13.13/0,2 [2) Modena, 12 Giu] 
13.00 0,3 Eleonora D’Elicio (21) 28-5-89 5) Vila Real 29 Mag 13.52 –09 
13.00 0,0 Elena Zaniboni (25) -85 6) Grosseto 30 Giu 13.10 –09 
12.97 1,4 Marta Mina (21) -89 1) Torino 15 Mag 
   -[10] 
 
Juniores 
12.67 0,0 Ottavia Cestonato (15) 12-1-95 1) Cles 9 Ott 
12.65 0,4 Francesca Lanciano (16) 3-4-94 2) Rieti 2 Ott 
 
 
GETTO DEL PESO 
 
19.00  Chiara Rosa (27) 28-1-83 1) Conegliano 14 Lug 19.15 –07 
16.35i*  Julaika Nicoletti (22) 20-3-88 1) Ancona 27 Feb 15.62 –09 
   all’aperto: 16.25 [1) Pescara, 18 Giu] 
15.70  Laura Bordignon (29) 26-3-81 6) Padova 3 Set 16.75 –05 
15.38  Cristiana Checchi (33) 8-7-77 3) Grosseto 1 Lug 18.64i –03 
15.07  Elena Carini (23) 5-4-87 4) Firenze 5 Giu 15.49 –09 
14.92*-Jr  Francesca Stevanato (18) 17-7-92 1) Mestre 25 Set 14.10 –09 
14.91  Mara Rosolen (45) 27-7-65 2) Bologna 22 Lug 18.81 –00 
14.33*  Eleonora Ricci (20) -90 1) Mariano Comense 15 Mag 13.21 –09 
14.25i*  Serena Capponcelli (21) 24-1-89 2) Ancona 13 Feb 12.80 –08 
13.79*-Jr  Monia Cantarella (16) 3-7-94 1) Rieti 3 Ott 13.70 –09 
   -[10] 
 
 
LANCIO DEL DISCO 
 
59.05  Laura Bordignon (29) 26-3-81 1) San Benedetto 7 Mar 59.21 –09 
54.41  Valentina Aniballi (26) 19-4-84 1) Ostia Lido  11 Set 57.51 –09 
52.22  Anna Salvini (32) 9-7-78 1) Livorno 17 Lug 54.32 –06 
51.72  Cristiana Checchi (33) 8-7-77 2) Savona  23 Giu 59.74 –07 
50.62*  Stefania Strumillo (21) 14-10-89 2) Savona 25 Mag 49.42 –09 
49.95*  Greta Zin (20) 30-5-90 2) Donnas 10 Lug 46.20 –09 
49.19  Tamara Apostolico (21) 28-4-89 1) Majano 31 Lug 52.21 –07 
48.97*-Jr  Ilaria Marchetti (19) 24-6-91 1) Torino 3 Mag 43.64 –09   



48.70  Giorgia Godino (32) 9-6-78 3) Donnas 10 Lug 54.44 –06 
48.62*-Jr  Elisa Boaro 17-12-92 1) Gorizia 9 Mag 44.68 –08 
   -[10] 
 
 
LANCIO DEL MARTELLO 
 
71.25  Silvia Salis (25) 17-9-85 1) San Benedetto 7 Mar 71.77 –09 
69.89  Clarissa Claretti (30) 7-10-80 2) San Benedetto 7 Mar 72.46 –08 
66.84*  Elisa Palmieri (27) 18-9-83 2) Rieti 12 Giu 65.34 –09 
64.81  Laura Gibilisco (24) 17-1-86 3) Firenze  5 Giu 66.90 –08 
60.65  Silvia Maria Koller (24) 1-2-86 4) San Benedetto  7 Mar 61.30 –09 
59.52*-Jr  Elisa Magni (19) 22-6-91 2) Tunisi-Radès 7 Ago 53.91 –09 
58.58  Ester Balassini (33) 20-10-77 2) Bologna 15 Lug 73.59 –05 
58.41*  Ludovica Fogliani (21) 17-12-89 1) Milano-Saini 21 Feb 57.69 –09 
57.22*-Jr  Sara Pizi (19) 21-2-91 1) Pescara  18 Giu 
56.62-Jr  Valentina Leomanni (19) 2-2-91 1) Busto Arsizio 24 Giu 57.97 –09 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
56.18-Jr  Francesca Massobrio (17) 9-7-93 1) Torino 16 Mag 51.66 –09 
 
 
TIRO DEL GIAVELLOTTO 
 
59.87  Zahra Bani (31) 31-12-79 1) Grosseto 1 Lug 62.75 –05 
55.08*  Silvia Carli (25) 17-9-85 2) Grosseto 1 Lug 53.48 –06 
53.99*  Maddalena Purgato (21) 6-7-89 3) Grosseto 1 Lug 52.54 –08 
52.99  Tiziana Rocco (32) 2-12-78 1) Livorno 21 Feb 57.42 –03 
51.72*  Giulia Paccagnan (22) 11-6-88 1) Milano 20 Feb 51.63 –09  
50.33  Elena De Lazzari (25) 25-11-85 4) Grosseto 1 Lug 50.81 –06 
49.21  Luana Picchianti (25) 2-8-85 3) Firenze 5 Giu 54.15 –09 
48.39*-Jr  Sara Jemai (18) 12-4-92 6) Grosseto 1 Lug 45.95 –09 
48.08  Roberta Molardi (17) 2-6-93 1) Rieti 2 Ott 
47.66  Alessandra Melchionda (35) 29-10-75 1) Busto Arsizio 24 Giu 
   -[10] 
 
 
EPTATHLON 
 
5841  Francesca Doveri (28) 21-12-82 6) Hengelo 27 Giu 5885 –08 
   (13”63/-2,2, 1.66, 12.68, 24”77/-1,8 - 6.18w/2,2, 36.21, 2’15”20) 
5454*  Laura Rrendina (27) 6-2-83 11) Hengelo 27 Giu 5426 –08 
   (14”79/-2,2, 1.63, 13.07, 25”82/1,5 - 5.51/-0,2, 39.81, 2’14”43) 
5452  Elisa Bettini (28) 6-2-82 1) Rossano Veneto 25 Apr 5566 –08 
   (13”99/-1,1, 1.72, 11.13, 25”05/0,7 – 5.90/0,1, 35.89, 2’29”49) 
5404*  Enrica Cipolloni (20) 19-10-90 1) Cercola 30 Mag 4992 –09 
   (14”37/0,9, 1.81, 10.90, 26”76w/2,8 – 6.24/1,0, 37.05, 2’35”14) 
5358  Elisa Trevisan (20) 5-3-80 2) Rossano Veneto 25 Apr 5844 –04 
   (14”27/-1,1, 1.69, 13.02, 26”00/0,7 – 5.75/0,9, 42.56, 2’41”24) 
5115  Jennifer Massaccisi (22) 13-10-88 4) Bressanone 18 Lug  5158 –09 
   (14”65/-3,7, 1.66, 10.74, 25”04/1,9 – 5.29w/3,5, 34.30, 2’24”57) 
5021  Carolina Bianchi (22) 7-2-88 2) Cercola 30 Mag 5185 –09 
   (14”94/0,9, 1.63, 11.08, 25”81w/2,8 – 5.80/1,7, 38.19, 2’40”76) 
5009  Teresa Di Loreto (21) 26-12-89 4) Novara 12 Set 
   (14”90/0,7, 1.66, 9.95, 25”85/-0,5 – 6.95/0,0, 28.83, 2’17”90) 
4911  Serena Capponcelli (21) 24-1-89 3) Cercola 30 Mag 5302 –08 
   (16”22/-0,3, 1.72, 13.36, 28”86/0,7 – 5.56w/2,2, 44.78, 2’41”87) 
4872*  Eleonora Bacciotti (21) -89 4) Cercola 30 Mag 4763 –07 
   (15”40/-0,3, 1.78, 9.78, 27”94/0,7 – 5.58/0,7, 41.58, 2’41”36) 
   -[10] 
 
Appendice  
PENTATHLON – Indoor  
4205i  Cecilia Ricali (25) 20-1-85 1) Ancona 31 Gen 
   (8”67, 11.57, 1.78, 5.70, 2’15”92) 


