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  TOP TEN  2023 – DONNE 
 

Tutto quello che avreste voluto sapere, 
ma che non sapevate a chi chiedere. 

 
Risultati oltre i 1100 punti della Tabella Internazionale WA 

 

Aggiornamento: fine stagione 2023 
 

 

LIMITI 1100 PUNTI 
100/11”46 – 200/23”34 – 400/52”68 – 800/2’03”53 – 

1500/4’13”45 – Miglio/4’32”64 – 3000/9’01”67 – 3000Sp/9’57”87 –  
5000/15’33”12 – 10.000/32’44”62 – Maratona/2h33’19” – 

100H/13”37 – 400H/57”32 – 4x100/44”85 – 4x400/3’34”57 –  
Marcia 20 Km/1h32’08” – Marcia 35 Km/2h54’50” 

HJ/1.88 – PV/4.46 – LJ/6.47 – TJ/13.83 
SP/18.30 – DT/61.70 – HT/70.45 – JT/61.20   

Eptathlon/6130 
 

 
(gfc) Perché i “primi 10”? Una idea (tra le tante …) di 
Bruno Zauli che per primo la mise in pratica su Il 
Littoriale e in una pubblicazione che prendeva in esame 
i dati dei “primi 10” dal 1927 al 1932.  
Per mia parte ho incrociato i “primi 10” a fine 1958 
quando Luigi Mengoni – che ne faceva una stesura 
annuale per l’ATFS – mi propose di sostituirlo. Fu in 
quel periodo che conobbi e presi contatto con i 
“pionieri”, da Luigi Roberto Quercetani a Bruno 
Bonomelli. Tanto che, nel 1964, dopo alcune 
avventurose pubblicazioni statistiche, divenni il quarto 
italiano ammesso nella stessa ATFS. 
Conservo ancora i “quadernoni”, uno per stagione, sui 
quali – rigorosamente a mano – trascrivevo e 
aggiornavo i dati e i risultati italiani.  

Da quei lontani giorni, l’irruzione dei computer e la 
tempestività di Internet hanno reso tutto più semplice e 
rapido, quasi banale, ma cancellando anche il gusto 
della ricerca e il piacere della scoperta. Da qualche 
anno, l’ampiezza e la profondità del comparto statistico 
di WA (al quale molto ha contribuito Ottavio Castellini), 
rendono disponibili dati e graduatorie quasi in tempo 
reale.  
Motivo per cui da quest’anno ho optato di prendere in 
considerazione solo i “migliori risultati” della stagione, 
limitati al livello medio/alto fissato dai 1100 punti della 
tabella internazionale della WA. Semmai aggiungendovi 
i dettagli tra i più significativi e stimolanti.   
Questo che segue, pertanto, è il mio “quadernone” 
digitale per l’annata 2023.

 

 

TOP TEN 2023 
1215 NAZIONALE 4x100 42”14 

(Kaddari, Dosso, Bongiorni, Pavese) 
1208 Ayomide FOLORUNSO (27) 400H 53”89 
1207 Larissa IAPICHINO (21) Lungo 6.95 
1200 Nadia BATTOCLETTI (23) 5000 14’41”30 
1196 Gaia SABBATINI (24) 1500 4’01”24 
1195 Giovanna EPIS (35)  Maratona 2h23’46” 
1192 Santayehu VISSA (27) 1500 4’01”66 
1192 Sofiia YAREMCHUK (29) Maratona 2h24’02” 
1191 Ludovica CAVALLI (23) 1500 4’01”84 



1191 NAZIONALE 4x400 3’23”86 
(Mangione, Folorunso, Borga, Trevisan) 

 

 

100 METRI [11”46] 
11”14*[.133]=RN 0,4 Zaynab DOSSO (24) b3) Budapest 20 Ago 1169 11”19-22 
     1. S.Richardson (Usa) 10”92; 2. N.Morrison (Jam) 11”02; …; 4. M.Coné (Civ) 11”26; … 
    11”18 0,203/1,5 [4) Rovereto, 6 Set] 
     1. N.Morrison (Jam) 11”00; 2. T.Terry (Usa) 11”06; 3. G.Bass (Gam) 11”08; … 
    11”15 0,202/0,0 [B-1) Bellinzona, 4 Set] 
     …; 2. S.Lavin (Irl) 11”27; 3. N.Visser (Ned) 11”38; 4. V.S.Pereira (Sgp) 11”43; … 
    11”19/-0,4 [.190] [sf7) Budapest 21 Ago] 
    11”28/-1,1 [1) Molfetta, 29 Lug] – 2. A.Bongiorni 11”42 
    11”38/-1,2 [b1) Molfetta, 29 Lug] 
    11”30/-0,1 [4) Madrid, 22 Lug] 
    11”45/0,1 [B-4) Chorzow, 23 Giu] 
    11”29w/3,8 [b3) Savona, 24 Mag] 
11”31   1,3 Anna BONGIORNI (30) 1)  Kortrijk 8 Lug 1133 11”27-21 
    11”42/-1,1 [2) Molfetta, 29 Lug] 
    11”39w/2,9 [1) Imperia, 2 Lug] 
    11”25w/4,9 [b1) Imperia, 2 Lug] 
    11”47/1,0 [6) Savona, 24 Mag] 
11”35   1,0 Alessia PAVESE (25) 1)  Trieste 22 Lug 1125 11”38-22 
    11”44/-0,5 [2) Nembro, 1 Lug] 
    11”46/1,0 [5) Savona, 24 Mag] 
    11”29w/3,8 [b3) Savona, 24 Mag] 
11”40   1,4 Irene SIRAGUSA (30) 1)  Grosseto 15 Lug 1114 11”21-18 
    11”42/1,5 [1) Pietrasanta, 2 Set] 
    11”43/0,8 [1) Grosseto, 15 Lug] 
    11”43/1,0 [2) Grosseto, 27 Mag] 
 

200 METRI [23”34] 
22”67  -0,3 Dalia KADDARI (22) b4) Budapest 22 Ago 1169 22”64-21 
    22”86/0,2 [3) Bellinzona, 4 Set] 
    22”75/-0,1 [sf6) Budapest, 24 Ago] 
    22”90/0,0 [1) Molfetta, 30 Lug] – 2. A.Bongiorni 23”29; 3. I.Siragusa 23”58; … 
    22”86/1,6 [b1) Molfetta, 30 Lug] 
    23”52/-0,1 [5) Espoo, 16 Lug] 
    23”77/-3,1 [sf1) Espoo, 16 Lug] 
    23”00/2,0 [b1) Espoo, 15 Lug] 
    23”08/-0,3 [B-1) Chorzow, 25 Giu] 
    23”16/0,8 [4) Bydgoszcz, 6 Giu] 
    22”95w/2,3 [2) Savona, 24 Mag] 
23”07   1,4 Irene SIRAGUSA (30) 1)  Kuortane 17 Giu 1127 22”96-17 
    23”31w/2,1 [b2) Molfetta, 30 Lug] 
23”12   1,4 Anna BONGIORNI (30) 1)  Kortrojk 8 Lug 1122 23”18-21 
    23”29/0,0 [2) Molfetta, 30 Lug] 
    23”26w/2,1 [b1) Molfetta, 30 Lug] 
23”27  0,6 Vittoria FONTANA (23) 5) Ginevra 10 Giu 1107 22”97-22 
    23”24w/2,3 [3) Savona, 24 Mag] 
 

400 METRI [52”68] 
51”55   Alice MANGIONE (26) 6)  Chorzow 23 Giu 1144 51”47-22 

    52”26 [3) Rovereto, 6 Set] 
    51”57 [b6) Budapest, 20 Ago] 
    53”10 [b3) Molfetta, 29 Lug] – rinuncia alla Finale. 
    52”47 [5) Marsiglia, 17 Lug] 
    52”72 [4) Kladno, 13 Giu] 
    51”75 [6) Huelva, 6 Giu] 
    52”61 [8) Firenze (DL), 2 Giu] 
    52”25 [3) Savona, 24 Mag] 
51.91*   Giancarla TREVISAN (30) 1) Bellinzona 22 Lug 1130 52”2#-22 
    52”16 [4) Berlino, 3 Set] 
    52”25 [2) Molfetta, 30 Lug] 



    52”80(A) [D-1) La Chaux-de-Fond, 2 Lug]  
52”01*   Ayomide FOLORUNSO (27) 2)  Rehlingen 28 Mag 1126 52”25-18 

    52”19 [1) Palermo, 10 Giu] 
    52”07* [1) Modena, 20 Mag] 
52”20   Alessandra BONORA (23) 1) Nembro 1 Lug 1119 52”83-22  
    52”85 [6) Padova, 3 Set]  
    52”24 [1) Molfetta, 30 Lug] – 2. G.Trevisan 52”25 
    52”58 [b1) Molfetta, 29 Lug] 
    52”24 [7) Liegi, 12 Lug] 
52”36   Virginia TROIANI (27) 1) Bergamo 15 Lug 1112 52”10-22 
52”38   Anna POLINARI (24) 4)  Savona 24 Mag 1112 52”33-22 
    53”60 [7) Padova, 3 Set] 
    52”67 [3) Molfetta, 30 Lug] 
    52”84 [4) Nembro, 1 Lug] 
52”55*   Rebecca BORGA (25) 2) Nembro 1 Lug 1105 52”69-21 
52”57*   Eleonora MARCHIANDO (26) 1)  Milano 13 Mag 1104 53”28-21 
52”61*   Ilaria Elvira ACCAME (22) b3) Espoo 13 Lug 1103 53”55-22 
    52”98 [1) Modena, 8 Lug] 
    52”97* [1) Agropoli, 18 Giu] 

 

800 METRI [2’03”53] 
1’59”15   Elena BELLÒ (26) 7) Bellinzona 4 Set 1177 1’58”97-22 
     1. N.Goule-Toppin (Jam) 1’57”53; 2. A.Wiley (Usa) 1’57”64; 3. A.Werro (Sui) 1’58”13; … 
    2’01”05 [7) Zagabria, 10 Set]   
    2’00”05 [4) Rovereto, 6 Set] 
    2’01”38 [b5) Budapest, 23 Ago] 
    2’01”22 [3) Molfetta, 30 Lug] 
    2’01”54 [4) Trieste, 22 Lug] 
    2’00”61 [9) Chorzow, 16 Lug] 
    2’00”76 [8) Losanna (DL), 30 Giu] 
1’59”61*   Elisa COIRO (23) sf6)  Budapest 25 Ago 1169 2’00”50-22 
    2’01”00 [6) Zagabria, 10 Set] 
    1’59”90 [2) Rovereto, 6 Set] 
    2’00”36 [b5) Budapest, 23 Ago] 
    2’00”43 [1) Molfetta, 30 Lug] – 2. G.Sabbatini 2’00”87; 3. Bellò 2’01”22 
    1’59”96* [4) Madrid, 22 Lug] 
    2’00”62 [2) Sotteville-lès-Rouen, 7 Lug] 
    2’01”03 [6) Chorzow, 24 Giu] 
    2’01”07 [6) Chorzow, 4 Giu] 
    2’00”80 [2) Grosseto, 27 Mag] 
2’00”87   Gaia SABBATINI (24) 2)  Molfetta 30 Lug 1147 2’00”44-21 
    2’02”23 [6) Grosseto, 27 Mag] 
2’01”92   Sintayehu VISSA (27) 8) Los Angeles 22 Lug 1128 
2’02”59   Federica DEL BUONO (29) 8)  Grosseto 27 Mag 1116 2’00”58-14 
    2’02”84 [3) Vicenza, 8 Ago] 
    2’03”70 [1) Bergamo, 11 Giu] 
2’02”61   Eleonora VANDI (27) 4) Molfetta 30 Lug 1116 
    2’03”85 [11) Padova, 3 Set] 
    2’03”35 [5) Trieste, 22 Lug] 
2’03”47   Serena TROIANI (27) 5) Molfetta 30 Lug 1001 
    DNF [-) Rovereto, 6 Set] 
 

1000 METRI [2’40”30] 
2’36”35*   Elena BELLÒ (26) 3) Nizza 17 Giu 1151 2’54”45-13 
 

1500 METRI [4’13”48] 
4’01”24*   Gaia SABBATINI (24) 8) Chorzow 16 Lug 1196 4’01”93-22 
    4’07”94 [15) Xiamen (DL), 2 Set] 
    4’03”04 [b4) Budapest, 19 Ago] 
    4’03”84 [6) Ostrava, 27 Giu] 
    4’03”88 [2) Turku, 13 Giu]     
    4’08”07 [2) Chorzow, 4 Giu] 
4’01”66*   Sintayehu VISSA (27) b7)  Budapest 19 Ago 1192 4’04”64-22 
    4’04”11 [4) Zagabria, 10 Set] 



    4’04”10 [2) Padova, 3 Set] 
    4’06”85 [1) Molfetta, 30 Lug] – 2. F.Del Buono 4’07”05 

    4’12”62 [4) Chorzow, 25 Giu] 
    4’01”98* [9) Firenze (DL), 2 Giu] 
    4’07”77 [4) Walnut, CA, 6 Mag] 
    4’07”27 [2) Filadelfia, PA, 29 Apr] 
4’01”84*   Ludovica CAVALLI (23) 11)  Budapest 22 Ago 1191 4’05”79-22 
    4’02”83 [sf6) Budapest, 20 Ago]  
    4’03”81 [b6) Budapest, 19 Ago] 
    4’09”79 [3) Molfetta, 30 Lug] 
    4’10”25 [16) Ostrava, 27 Giu] 
    4’13”86 [2) Palermo, 10 Giu] 
    4’03”04* [11) Firenze (DL), 2 Giu] 
    4’04”82 [8) Rabat (DL), 28 Mag] 
4’03”34*   Nadia BATTOCLETTI (23) 1) Padova 3 Set 1179 
4’05”09   Federica DEL BUONO (29) 13)  Firenze 2 Giu 1165 4’03”45-22 
    4’08”31 [10) Zagabria, 10 Set] 
    4’05”47 [5) Padova, 3 Set] 
    4’07”05 [2) Molfetta, 30 Lug] 

    4’05”95 [7) Székesfhérvár, 18 Lug] 
    4’06”07 [3) Heusden-Zolder, 15 Lug] 
    4’06”60 [8) Tomblaine, 18 Giu] 
    4’06”29 [9) Turku, 13 Giu] 
    4’08”48 [1) Bergamo, 10 Giu] 
     4’13”74 [7) Huelva, 6 Giu] 
     4’10”70 [1) Brescia, 7 Mag] 
4’08”52*   Laura PELLICORO (23) 2)  Jönsuu 5 Lug 1138 4’12”08-22 
    4’11”13* [1) Carquefou, 24 Giu] 
    4’12”94 [b5) Sacramento, CA, 27 Mag] 
    4’11”63 [12) Azusa, CA, 15 Apr] 
4’09”43*   Micol MAJORI (25) 4) Lignano Sabb. 14 Lug 1113 4’13”80-22 
    4’13”35 [4) Molfetta, 30 Lug] 
    4’13”10 [1) Modena, 9 Lug] 
    4’11”07* [2) Bergamo, 10 Giu] 
4’10”22   Giulia APRILE (28) 4)  Grosseto 27 Mag 1125 4’09”72-22 
    4’12”26 [2) Troyer, 1 Lug] 
4’13”23   Joyce MATTAGLIANO (29) 2)  Brescia 7 Mag 1101 4’11”84-22 
    4’13”32 [7) Grosseto, 27 Mag] 
 

MIGLIO [4’32”72] 
4’24”35*   Sintayehu VISSA (27) 3) Montesson 10 Giu 1160 4’28”28-22 
 

2000 METRI [5’46”79] 
5’44”75*   Federica DEL BUONO (29) 1)  Modena 25 Apr 1111 6’07”08-13 
  
5’57”85   Federica Cortesi (24) 1)  Brescia 8 Apr 
5’59”39   Federica Zanne (26) 2)  Brescia 8 Apr 
 

3000 METRI [9’01”78] 
8’46”84   Federica DEL BUONO (29) 5) Rovereto 6 Set 1150 
8’47”40   Sintayehu VISSA (27) 6) Rovereto 6 Set 1148 
8’50”57   Valentina GEMETTO (25) 7) Rovereto 6 Set 1137 
 

5 KM [15’33”] 
14’45” RN   Nadia BATTOCLETTI (23) 5) Riga 1 Ott 1192 
    15’24” [4) Vienna, 2 Giu] 
 

5000 METRI [15’33”12] 
14’41”30* RN  Nadia BATTOCLETTI (23) 8) Londra (DL) 23 Lug 1200 14’46”29-21 
    15’27”86 [16) Budapest, 26 Ago] 
    14’41”78 [b7) Budapest, 23 Ago] 
    16’08”50 [1) Molfetta, 29 Lug] – 2. L.Cavalli 16’09”72; 3. V.Gemetto 16’13”10; … 
    15’25”09 [1) Chorzow, 23 Giu] 
    15’01”12 [7) Montesson, 10 Giu] 



15’08”96*   Ludovica CAVALLI (23) 3) Vienna 17 Giu 1146 16’02”63-20 
    15’32”95 [b17) Budapest, 23 Ago] 

    16’09”72 [2) Molfetta, 29 Lug] 
15’18”36*   Federica DEL BUONO (29) 3) Oulu 8 Lug 1128 – 
15’25”30*   Valentina GEMETTO (25) 8) Vienna 17 Giu 1114 16’07”47-22 
    16’13”10 [3) Molfetta, 29 Lug] 
 

10 KM [32’45”] 
31’36”   Nadia BATTOCLETTI (23) 2) Pescara 10 Set 1160  
32’14”   Sofiia YAREMCHUK (29) 6) Praga 2 Set 1127 32’06”-21 
    32’18” [1) Telese Terme, 18 Giu] 
32’28”   Rebecca LONEDO (27) 4) Pescara 10 Set 1114 
  

10.000 METRI [32’44”62] 
31’06”42*   Nadia BATTOCLETTI (23) 3)  Londra 20 Mag 1187 – 
    33’06”25* [1) Brescia, 7 Mag] 
 

MEZZA MARATONA [1h11’28”] 
1h09’37”   Sofiia YAREMCHUK (29) 11)  Riga 1 Ott 1138 1h09’09”-22 
    1h11’16” [1) Terni, 15 Gen] 
1h10’57”   Rebecca LONEDO (27) 20) Copenaghen 17 Set 1110 
 

MARATONA [2h33’23] 
2h23’46”*   Giovanna EPIS (35) 6)  Amburgo 23 Apr 1195 2h25’20”-21 
     (33’52” – 1h07’43” – 1h11’21” – 1h41’32” – 2h16’07”) 
    2h29’10” [12) Budapest, 26 Ago] 
2h24’02”*   Sofiia YAREMCHUK (29) 9)  Berlino 23 Apr 1192 2h25’36”-22 
     (33’35” – 1h07’34” – 1h11’15” – 1h41’29” – 2h16’24”) 
    Rit. (ca 21 km) [-) Milano, 2 Apr] 
 

3000 METRI SIEPI [9’57”87] 
9’40”90*   Eleonora CURTABBI (26) 6)  Barcellona 5 Lug 1142 9’49”74-22 
    9’55”28 [1) Molfetta, 30 Lug] 
    9’59”01 [7) Chorzow, 25 Giu] 
    9’57”76 [11) Azusa, CA, 13 Apr] 
    10’02””60 [1) Austin, TX, 30 Mar] 
9’57”68*   Linda PALUMBO (24) 4)  Oordegem 27 Mag 1101 10’19”54-21 
 

100 METRI OST. [13”37] 
12”89*   1,8 Elena CARRARO (22) 1)  Agropoli 17 Giu 1165 13”13-22 
    13”30/-0,8 [5) Padova, 3 Set] 
    13”14/-0,7 [2) Molfetta, 29 Lug] 
    13”28/0,6 [8) Montecarlo (DL), 21 Lug] 
    13”00/0,3 [3) Lucerna, 20 Lug] 
    12”97/0,0 [2) Espoo, 15 Lug] 
    12”98/0,4 [sf2) Espoo, 14 Lug] 
    13”10/0,2 [b1) Espoo, 14 Lug] 
    13”13(A)/-0,1 [4) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug] 
    12”97(A)/1,0 [b4) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug] 
    13”07w/2,7 [b1) Agropoli, 17 Giu] 
    13”22/1,9 [2) Palermo, 10 Giu] 
    13”09*/1,4 [1) Brescia, 4 Giu] 
    13”58/-0,4 [6) Grosseto, 27 Mag] 
    13”29/-0,1 [1) Milano, 13 Mag] 
12”90*  1,7 Veronica BESANA (21) b1) Espoo 14 Lug 1163 13”45-22 
    13”76/-0,8 [8) Padova, 3 Set] 
    12”98/1,0 [4) Chengdu, 4 Ago] 
    12”98/1,0 [sf2) Chengdu, 4 Ago] 
    12”98/1,0 [4) Chengdu, 4 Ago] 
    13”05/-0,5 [b2) Chengdu, 3 Ago]  
    12”98/0,0 [sf1) Espoo, 14 Lug] 
    13”03/1,5 [B-1) Oslo, 28 Giu] 
    13”12/1,8 [2) Agropoli, 17 Giu] 



    13”07/2,0 [b1) Agropoli, 17 Giu] 
    13”07/0,0 [1) Bergamo, 10 Giu] 

    13”01*/0,9 [2) Lucca, 4 Giu] 
    13”27/1,5 [1) Mondovì, 2 Giu] 
    13”16*/-0,4 [3) Grosseto, 27 Mag] 
    13”42*/-0,6 [1) Firenze, 7 Mag] 
13”04   0,6 Elisa Maria DI LAZZARO (25) b4)  Turku 13 Giu 1144 12”90-21 
    Rit. [-) Madrid, 22 Lug] 
    13”21/-0,2 [5) Chorwoz, 24 Giu] 
    13”02w/2,2 [2) Kuortane, 17 Giu] 
    13”09/0,5 [5) Ginevra, 10 Giu] 
    13”18/0,2 [b5) Ginevra, 10 Giu] 
    13”05/2,0 [3) Savona, 24 Mag] 
13”08*   1,9 Giada CARMASSI (29) 1)  Palermo 10 Giu 1139 13”10-21 
    13”44/0,9 [5) Rovereto, 6 Set] 
    13”29/-0,8 [4) Padova, 3 Set] 
    13”14/-0,7 [1) Molfetta, 29 Lug] – 2. E.Carraro 13”14 
    13”18/-0,8 [b1) Molfetta, 29 Lug] 
    13”15/-0,5 [1) Brugnera, 15 Lug] 

    13”18/-0,1 [4) Lignano Sabbiadoro, 14 Lug] 
    13”32(A)/-0,1 [6) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug] 
    13”08(A)/1,0 [b5) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug] 
    13”47/-1,2 [7) Tomblaine, 18 Giu] 
    13”13/0,2 [2) Jöhvi, 16 Giu] 
    13”12/0,9 [3) Lucca, 4 Giu] 
    13”09*/-0,4 [2) Grosseto, 27 Mag] 
13”15   2,0 Nicla MOSETTI (26) 6)  Savona 24 Mag 1130 13”02-22 
    13”32/-0,7 [3) Molfetta, 29 Lug] 
    13”24/-0,8 [b2) Molfetta, 29 Lug] 
    13”32/0,5 [4) Lappenranta, 19 Lug] 
    13”35/0,7 [b2) Lappenranta, 19 Lug] 
    13”36/-0,9 [1) Pärnu, 2 Lug] 
    13”15w/2,2 [2) Göteborg, 18 Giu] 
    13”31/1,8 [b2) Göteborg, 18 Giu] 
    13”25/0,5 [7) Ginevra, 10 Giu] 
    13”27/0,2 [b6) Ginevra, 10 Giu] 
    13”27/-0,3 [2) Bergen, 3 Giu] 
    13”24/-0,4 [4) Grosseto, 27 Mag] 
13”36*-Jr  0,5 Celeste POLZONETTI (18) 4) Gerusalemme 8 Ago 1102 
 

400 METRI OST. [57”32] 
53”89* RN  Ayomide FOLORUNSO (27) sf4) Budapest 22 Ago 1208 54”34-22 
    54”68 [6) Eugene (DL-F), 17 Set] 
     1. F.Bol (Ned) 51”98; 2. S.Little (Usa) 53”45; 3. R.Clayton (53”56; … 
    54”42 [5) Bruxelles (DL), 8 Set] 
     1. F.Bol (Ned) 52”13; 2. J.Russell (Jam) 53”80; 3. R.Clayton (Usa) 54”29; … 
    54”08 [4) Xiamen (DL), 2 Set] 
     1. R.Clayton (Jam) 53”56; 2. A.Knight (Jam) 53”87; 3. J.Russell (Jam) 54”01; … 
    54”19 [6) Budapest, 24 Ago] 
    54”30 [b3) Budapest, 21 Ago] 
    54”22*RN  [1) Molfetta, 30 Lug] – 2. R.Sartori 55”05: 3. E.Marchiando 55”35; … 
    55”93 [b1) Molfetta, 29 Lug] 
    54”44 [1) Banská Bystrica, 20 Lug] 
    55”63 [5) Székesfehérvár, 18 Lug] 

    55”12 [3) Losanna (DL), 30 Giu] 
     1. F.Bol (Ned); 2. V.Lehikonen (Fin); …; 4. J.Knight (Usa); …  
    54”79 [2) Chorzow, 24 Giu] 
    55”34 [7) Firenze (DL), 2 Giu] 
     1. A.Ryzhykova (Ukr); 2. S.Little (Usa); 3. A.Hall (Usa); … 
54”82*   Rebecca SARTORI (26) b5)  Budapest 21 Ago 1178 55”40-22 
    55”98 [sf8) Budapest, 22 Ago] 
    55”05* [2) Molfetta, 30 Lug] 
    55”07* [3) Banská Bystrica, 20 Lug] 
    55”27* [1) Sotteville-lès-Rouen, 7 Lug] 
    56”01 [8) Turku, 13 Giu] 



    56”39 [1) Ginevra, 10 Giu] 
    57”11 [3) Savona, 24 Mag] 

55”13*   Eleonora MARCHIANDO (26) 5)  Ginevra 10 Giu 1169 55”16-21 
    55”35 [4) Bellinzona, 4 Set] 
    56”27 [b6) Budapest, 21 Ago] 
    55”35 [3) Molfetta, 30 Lug] 
    55”55 [5) Lucerna, 20 Lug] 
    56”57 [4) Marsiglia, 17 Lug] 
    56”04 [3) Nizza, 17 Giu] 
    57”28 [6) Huelva, 6 Giu] 
    56”87 [2) Savona, 24 Mag] 
55”48*   Alice MURARO (23) 1)  Chengdu 3 Ago 1158 56”98-22 
    57”57 [4) Jessheim, 12 Ago]  
    56”54 [sf1) Chengdu, 2 Ago] 
    56”97 [b1) Chengdu, 1 Ago]  
    56”89 [6) Marsiglia, 17 Lug] 
    55”61* [1) Karlstad 5 Lug] 
    57”19(A) [2) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug]  
    56”22* [1) Meilen, 17 Giu] 

    57”42 [1) Bergamo, 11 Giu] 
    56”70* [1) Savona, 24 Mag] 
56”05   Linda OLIVIERI (25) 3) Poznan 18 Giu 1140 55”54-21 
    56”61 [4) Molfetta, 30 Lug] 
    57”42 [b2) Molfetta, 29 Lug] 
    56”84 [8) Madrid, 22 Lug] 
    56”86 [1) Lappeenranta, 19 Lug] 
    56”08 [2) Kortrijk, 8 Lug] 
    56”46(A) [1) La Chaux-de-Fonda, 2 Lug] 
 

4x100 METRI [44”85] 
42”14*0,156 RN  NAZIONALE b3) Budapest 25 Ago 1215 42”71 -22 
     (Dosso 11”48, Kaddari 10”03, Bongiorni 10”65, Pavese 9”98) 
    42”49* 0,184 RN  [4) Budapest, 26 Ago] 
     (Dosso, Kaddari, Bongiorni, Pavese) 
43”83   NAZIONALE “B” 1)  Firenze 7 Mag 1142  
     (Herrera Abreu, Hooper, Siragusa, Pavese) 
44”63*   ATL. BRESCIA 1950 1) Palermo 10 Giu 1109 45”13-22 
     (Herrera Abreu, Hooper, Melon, Pavese) 
44”72-Jr   NAZIONALE U-20 1) Parma 1 Lug 1105 
     (Pizzato, Marcello, Regazzi, Pagliarini) 
 

4x400 METRI [3’34”57] 
3’23”86* RN  NAZIONALE b3) Budapest 26 Ago 1191 
     (Mangione 51”62, Folorunso 50”59, Borga 47”13 [?], Trevisan 54”52 [?]) – dati WA 
    3’24”98 [7) Budapest, 27 Ago] 
     (Mangione 52”29, Polinari 50”88, Bonora 51”12, Trevisan 50”70) 
     Nota. Parziali non ufficiali, dati ricavati da analisi televisive 
 

4x400 METRI MISTA 
3’13”56 0,222  NAZIONALE 2) Chorzow 25 Giu ? 
     (Scotti 45”52, Folorunso 50”82, Sibilio 45”38, Polinari, 51”84) 
    3’14”56 [b6) Budapest, 19 Ago] 
     (Benati 47”15, Folorunso 50”60, Meli 45”72, Mangione 51”09) 
 

MARCIA 10 KM [44’45”] 
44’27”   Valentina TRAPLETTI (38) 1)  Molfetta 28 Lug 1105  
    44’53” [10) Madrid, 30 Apr] 
 

MARCIA 20 KM [1h32’08”] 
1h27’26”   Antonella PALMISANO (32) 3)  Budapest 20 Ago 1183 1h26’36”-17 
     (21’44”, 43’43”, 1h06’04”)  
    1h29’19” [2) Poděbrady, 21 Mag] 
1h30’47”*   Valentina TRAPLETTI (38) 12)  La Coruña 3 Giu 1124 1h29’47”-22 
    1h32’57” [22) Budapest, 20 Ago] 



    1h32’09” [8) Poděbrady, 21 Mag] 
1h31’35”   Eleonora Anna GIORGI (34) 13) La Coruña 3 Giu 1113 1h26’17”-15 

    1h31’45” [20) Budapest, 20 Ago] 
 

MARCIA 35 KM [2h54’55”] 
2h49’39”*   Federica CURIAZZI (31) 4)  Poděbrady 21 Mag 1148 2h52’06”-22 
    2h53’27” [15) Budapest, 24 Ago] 
    2h58’09” [3) Milazzo, 29 Gen] 
2h52’13”*   Nicole COLOMBI (28) 5)  Poděbrady 21 Mag 1125 2h54’12”-20 
    3h02’29” [27) Budapest, 24 Ago] 
2h54’06”*   Sara VITIELLO (27) 1)  Milazzo 29 Gen 1108 3h00’12”-22 
    2h57’00” [19) Budapest, 24 Ago] 
2h54’55”   Lidia BARCELLA (26) 2)  Milazzo 29 Gen 1101 2h51’50”-21 
 

ALTO [1.88] 
Nessun risultato. 
 

ASTA [4.46] 
4.73*-P RN  Roberta BRUNI (29) 1)  Chiari 4 Set 1186 4.72-22 
     (4.80/xxx, 4.73/3, 4.63/2, 4.53/1, 4.45/1, 4.25) 
     …; 2. E.Molinarolo 4.68; 3. H.Bradshaw (Gbr) 4.53; 4. I.Ayris (Nzl) 4.45; …  
    4.56 [6) Eugene (DL-F), 16 Set] – (4.71/xR, 4.56/3, 4.41/3) 
     1. K.Moon (Usa) 4.86; 2. T.Šutej (Slo) 4.81; 3. S.Morris (Usa) 4.71; … 
    4.38-P [=7) Locarno, 3 Set] – (4.48/xxx, 4.38/2) 
    4.52 [1) Vicenza, 8 Ago] – (4.63/xxx, 4.52/3, 4.38/1) 
    4.60 [1) Molfetta, 30 Lug] – (4.73/xxx, 4.60/1, 4.45/1, 4.35/1) 
    4.51 [6) Londra (DL), 23 Lug] – (4.62/xxx, 4.51/2, 4.36/1) 
     1. W.Murto (Fin); 2. K.Moone (Usa); 3. T.Šutej (Slo); 4. N.Kennedy (Aus); … 
    4.45 [9) Lucerna, 20 Lug] – (4.55/xxx, 4.45/3, 4.25/3) 
    4.51 [10) Losanna (DL), 30 Giu] – (4.61/xxx, 4.51/2, 4.41/2, 4.31/2)  
    4.46 [10) Parigi-Charlety (DL), 9 Giu] – (4.61/xxx, 4.46/3, 4.31/2)  
     1. N.Kennedy (Aus) 4.77; 2. M.Chievrier (Fra) 4.71; 3. K.Moon (Usa) 4.71; …  
    4.61 [4) Firenze (DL), 2 Giu] – (4.71/xxx, 4.61/3, 4.51/1, 4.41/1, 4.31/1) 
     1. K.Moon (Usa); 2. T.Šutej (Slo); 3. N.Kennedy (Usa); … 
    4.50 [1) Grosseto, 27 Mag] – (4.58/xxx, 4.50/2, 4.40/3, 4.25/1) 
    4.55 [=4) Doha (DL), 5 Mag] – (4.63/xxx, 4.55/1, 4.45/1, 4.30/2) 
     1. K.Moon (Usa); 2. T.Šutej (Slo); 3. S.Morris (Usa); … 
4.68*-P   Elisa MOLINAROLO (29) 2)  Chiari 4 Set 1170 4.55-21 
     (4.73/xxx, 4.68/1, 4.63/xx-, 4.58/1, 4.53/1, 4.45/1, 4.25/1) 
    4.45 [3) Rovereto, 6 Set] – (4.52/xxx, 4.45/2, 4.35/3, 4.25/1) 
    4.58-P [3) Locarno, 3 Set] – (4.73/xxx, 4.58/3, 4.48/3, 4.38/1, 4.23/2) 
     1. S.Morris (Usa) 4.80; 2. A.Moser (Sui) 4.58; …; 4. M-J.Bonnin (Fra) 4.48; …  
    4.51i [6) Zurigo (DL), 31 Ago] – (4.66/xxx, 4.51/1, 4.36/2) – al coperto 
     1. N.Kennedy (Aus) 4.91; 2. K.Moon (Usa) 4.81; 3. S.Morris (Usa) 4.76; …  
    4.50 [9) Budapest, 23 Ago] – (4.65/xxx, 4.50/1, 4.30/1) 
    4.65* [4-Qlf) Budapest, 21 Ago] – (4.65/3, 4.60/1, 4.50/1, 4.35/1, 4.20/1) 
    4.38 [2) Vicenza, 8 Ago] – (4.52/xR, 4.38/3, 4.20/1) 
    4.30 [2) Molfetta, 30 Lug] – (4.40/xxx, 4.30/1, 4.15/1) 
    4.43 [2) Barcellona, 5 Lug] – (?, 4.43/2, ?) 
    4.40 [1) Nembro, 1 Lug] – (4.30/xxx, 4.40/2, 4.30/2, 4.10/1) 
    4.50 [1) San Vendemiano, 14 Giu] – (4.62/xxx, 4.50/1, 4.40/1, 4.25/1, 4.05/1) 
    4.40 [1) Bergamo, 11 Giu] – (4.50/xxx, 4.40/2, 4.20/1, 4.00/1, 3.80/2)  
    4.41 [8) Firenze (DL), 2 Giu] – 4.51/xxx, 4.41/1, 4.31/2) 
     1. K.Moon (Usa); 2. T.Šutej (Slo); 3. N.Kennedy (Usa); … 
    4.56* [1) Caorle, 28 Mag] – (4.61/xxx, 4.56/1, 4.43/1, 4.30/2, 4.11/1) 
    4.37 [1) Atene, 17 Mag] – (4.45/xxx, 4.37/2, 4.30/1, 4.20/3, 4.00) 
    4.30 [1) Padova, 14 Mag] – (4.46/xxx, 4.30/3, 4.10/2, 3.90/1, 3.70/1)  
 

LUNGO [6.47] 
 
• Si conferma prima l’ex-merendina Larissa che – nella stagione del “vado a vivere da sola” – migliora in tre tappe il suo 
limite all’aperto (dopo aver portato a 6.97 quello al coperto/assoluto col secondo posto agli EuroIndoor). Il picco lo tocca 
nel Principato dove mette in riga le future prime due dei Mondiali, dove il quinto posto la mortifica un po’. Dieci gare, 



costante attorno ai 6.80, sia pure con qualche inciampo di rincorsa. Da N. 1 del Ranking rinuncia però alla finale della DL 
di Eugene. Scelta discutibile ma largamente promossa. Può fare di più ma a ventun’anni è già tanto in vista di Parigi.    
 
6.95*   0,3 Larissa IAPICHINO (21) 1)  Montecarlo (DL) 21 Lug 1207 6.80-20 
     (6.62, N, 6.72, 6.74, 6.81, 6.95) 
     …; 2. T.Davis-Woodhall (Usa) 6.88; 3. I.Vuleta (Srb) 6.86; 4. H.Kpatcha (Fra) 6.77; … 
    6.82/0,8 [5) Budapest, 20 Ago] – (N, 6.73, N, 6.17, N, 6.82) 
     1. I.Vuleta (Srb) 7.14; 2. T.Davis-Woodhall (Usa) 6.91; 3. A.Rotaru-Kottmann (Rou) 6.88; ... 
    6.73/1,4 [3-Qlf) Budapest, 19 Ago] – (6.73, 6,51, R) 
    6.93*/1,2 [1) Espoo, 16 Lug] – (6.93, 6.67, R) 
    6.67/0,7 [1-Qlf) Espoo, 15 Lug] – (6.67, R) 
    6.69/0,4 [1) Stoccolma (DL), 2 Lug] – (6.26, 6.27, N, 6.67, R, 6.69) 
     …; 2. M.Mihambo (Ger); 3. I.Vuleta (Srb); … 
    6.66/-0,6 [2) Chorzow, 25 Giu] – (6.66, 6.66, N, N, 6.56, 6.47)  
    6.79w/2,8 [1) Agropoli, 18 Giu] – Reg.: 6.62/1,8 (N, 6.62, 6.58w, 6.35w, 6.55, 6.79w) 
    6.79/0,7 [1) Firenze (DL), 2 Giu] – (6.79, 6.64, 6.35, R, N, 6.46) 
     …; 2. T.Davis Woodhall (Usa); 3. M.Bekh-Romanchuk (Ukr); … 
    6.83*/-1,8 [1) Kallithea-Atene, 24 Mag] – (6.69, 6.68, N, 6.72, 6.68, 6.83) 
 

TRIPLO [13.83] 
14.52*  0,8 Dariya DERKACH (30) 4) Eugene (DL-F) 16 Set 1171  
     (14.27, 14.23, N, 14.36, N, 14.52)  
     1. Y.Rojas (Ven) 15.35; 2. S.Ricketts (Jam) 15.03; 3. K.Williams (Jam) 14.61); … 
    14.07/0,3 [2) Zagabria, 10 Set] – (13.97, 14.07, 13.90, 13.89, N, 13.99) 
    14.17/0,7 [4) Bruxelles (DL), 8 Set] – (13.99, 14.17, N, 13.88, N) – 5 salti 
     1. S.Ricketis (Jam); 2. M.Bekh-Romanchuk (Ukr); 3. T.Lafond (Dma); … 
    14.18/0,3 [7) Zurigo (DL), 31 Ago] – (N, N, 14.12, 14.18, 13.76) – 5 salti 
     1. V.Rojas (Ven); 2. S.Ricketis (Jam); 3. L.Povea (Cub); … 
    14.36/-0,1 [8) Budapest, 25 Ago] – (14.36, N, N, N, N, N) 
    14.15/1,0 [10-Qlf) Budapest, 23 Ago] – (N, 14.15, 13.95)  
     13.93/-0,3 [2) Molfetta, 29 Lug] 
     14.14/1,1 [2) Madrid, 22 Lug] 
     13.58/0,2 [1) Roma-AA, 17 Giu] 
     13.41/1,2 [4) Lucca, 4 Giu]  
    13.71/1,8 [6) Turku, 3 Giu] 
    13.37/1,1 [5) Savona, 24 Mag] 
14.20  0,3 Ottavia CESTONARO (28) 9-Qlf) Budapest 23 Ago 1138 14.22-22 
     (13.74, 14.20, 13.97) 
    13”76/0,2 [6) Bruxelles (DL), 8 Set] – (13.76, N, N, N, 13.38) – 5 salti  
     1. S.Ricketis (Jam); 2. M.Bekh-Romanchuk (Ukr); 3. T.Lafond (Dma); … 
    13”99/1,2 [4) Rovereto, 6 Set] – (13.91, 13.48, 13.99, 13.87, N, N) 
    14.11/0,2 [8) Zurigo (DL), 31 Ago] – (14.06, 14.11, 14.06, N, N) – 5 salti 
     1. V.Rojas (Ven); 2. S.Ricketis (Jam); 3. L.Povea (Cub); … 
    14.05/0,0 [10) Budapest, 25 Ago] – (14.05, N, 13.69) 
    14.02/1,9 [1) Vicenza, 8 Ago] – (N, 14.02, 13.94, N, 13.97, N) 
    13.98/0,0 [1) Molfetta, 29 Lug] 
    14.05/-0,1 [3) Madrid, 22 Lug] 
    14.09/1,2(A) [1) La Chaux-de-Fonds, 2 Lug]  
    14.09/-0,3 [2) Chorzow, 24 Giu] 
    13.82w/2,8 [3) Kuortane, 17 Giu] – Reg.: 13.73/1,9 
    13.62/0,6 [1) Bergamo, 10 Giu] 
    13.99w/2,5 [2) Savona, 24 Mag] – Reg.: 13.38/1,5 
    13.75/1,5 [1) Padova, 13 Mag] 
 

PESO [18.30] 
Nessun risultato. 
 

DISCO [61.70] 
64.57* RN  Daisy OSAKUE (27) 1)  Pietrasanta 11 Giu 1156 63.66-21 
     (56.07, 64.57, N, 60.27, 60.18, N) 
    63.68 [2) Zagabria, 10 Set] – (61.96, 63.68, N, N, N, N) 
    NM (3 Nulli) [-) Xiamen (DL), 2 Set] 
      1. Feng Bin (Chn); 2. S.Perkovic (Cro); 3. C.Vita (Ger); … 
    61.13 [12) Budapest, 22 Ago] – (N, 61.13, N) 



    61.31 [12-Qlf) Budapest, 20 Ago] – (N, 58.77, 61.31) 
    60.00 [1) Vicenza, 8 Ago] – (57.19, N, 60.00, 58.81, N, N) 

    63.25 [1) Molfetta, 29 Lug] – (63.25, 58.80, N. N. N. 60.36) 
    61.05 [1) Donnas, 16 Lug] – (56.32, N, 56.16, 61.05, N. N)   
    63.34 [1) Sotteville-lès-Rouen, 7 Lug] – (N, 59.84, 63.34, N, N, 61.55)  
    64.35 [2) Chorzow, 23 Giu] – (60.22, N, N, 61.37, N. 64.35) 
    59.14 [7) Parigi-Charlety (DL), 9 Giu] – (N. 58.70, N, N, 59.14) – 5 lanci 
      1. V.Allman (Usa) 69.04; 2. S.Perkovic (Cro) 65.18; 3. K.Pudenz (Ger) 62.87; … 
    61.55 [7) Firenze (DL), 2 Giu] – (N, N, 58,82, 61.55, N) – 5 lanci 
      1. V.Allman (Usa); 2. Feng Bin (Chn); 3. S.Craft (Ger); … 
    63.34 [1) Donnas, 27 Mag] – (N, 63.34, N, N, N, N) 
    54.37 [1) Halle, 20 Mag] 
    61.08 [1) Torino, 7 Mag] – (57.28, N, 61.08, N, N, 60.37) 
    57.96 [1) Alessandria, 15 Apr] 
    60.99 [4) Leiria, 12 Mar] – (ultimo lancio) 
    56.06 [1) Rieti, 26 Feb] 
 

MARTELLO [70.45] 
73.85   Sara FANTINI (26) 6)  Budapest 24 Ago 1155 75.77-22 
     (71.94, 73.85, 69.42, 71.79, 71.82, N) 
    73.28 [6-Qlf) Budapest, 23 Ago] – (73.28, R) 
    71.32 [1) Vicenza, 8 Ago] – (69.49, 71.32, 67.82, 70.29, 70.88, 70.46)  
    71.02 [1) Molfetta, 30 Lug] – (69.46, 69.38, 65.20, 68.26, N, 71.02) 
    72.96 [3) Chorzow, 16 Lug] – (N, N, 70.27, 72.96, N, N)  
    72.94 [1) Castelnovo ne’ Monti, 6 Lug] – (68.86, 72.61, 70.96, N, N, 72.94) 
    69.81 [1) Parma, 1 Lug] – (68.24, 68.97, 68.33, N, 69.25, 69.81) 
    73.26 [1) Chorzow, 23 Giu] – (73.02, 72.31, N, N, 70,63, 73.26) 
    70.37 [5) Turku, 13 Giu] – (4° lancio)  
    71.21 [8/3) Parigi-Charlety, 9 Giu] – gara mista (71.21, N, 70.81, 70.59, 69.21, N) 
    72.55 [1) Lucca, 4 Giu] – (71.88, 72.55, 72.05, N, 71.98, N) 
    71.40 [5) Los Angeles, 26 Mag] – (71.40, 70.62, N, N, 69.47) – 5 lanci 
    71.45 [1) Modena, 20 Mag] – (71.37, 71.45, N, 70.61, 70.10, N) 
    73.26 [1) Leiria, 12 Mar] – (73.26, N, 69.85, N, 69.82, 71.16) 
    72.51 [1) Rieti, 25 Feb] – (72.51, 71.93, 70.67, N, 70.95, 70.38) 
 

GIAVELLOTTO [61.20] 
Nessun risultato. 
 

EPTATHLON [6130] 
Nessun risultato. 
 

 


