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TOP TEN 2021 – UOMINI 

  integrazioni: info@sportolimpico.it 
 

Aggiornamento: fine stagione 2021 
Nota – Nelle colonne di destra le valutazioni secondo le tabelle WA (al limite dei 1000 punti)  

e il Record Personale al 1° Gennaio 2021 
 

RN/RNi = Record Nazionale (Assoluto/Indoor) 
 = Campione Italiano 2021 (Assoluto/Indoor) 

Jr = Junior (U-20) – Yo = Youth (U-18) 
 

 
 

TOP TEN 2021 (Indoor + Outdoor)      
 
Prestazioni    GO-Tokyo  
1276 Lamont Marcell JACOBS 100 9”80 ORO  
1265 PATTA, JACOBS, DESALU, TORTU 4x100 37”50 ORO  

1242 Gianmarco TAMBERI Alto 2.37 ORO  
1235 Alessandro SIBILIO 400H 47”93 (8.)  

1223 Leonardo FABBRI Peso 21.71 (Qlf-14.)  
1220 Zane WEIR Peso 21.66 (5.)  
1210 RE, ACETI, SCOTTI, SIBILIO 4x400 2’58”81 (7.)  
1205 Nicholas James PONZIO Peso 21.40 (Qlf-20.)  
1203 Ahmed ABDELWAHED 3000 Sp 8’12”04 (14.)  
1203 Filippo TORTU 200 20”11 (100/Sf.-7)  
 

 

60 METRI         
 
Indoor 
6”47i RNi  Lamont Marcell JACOBS (27) 26-9-94 1) Toruń 6 Mar 1227 6”63i-20 
   6”56i [sf1) Toruń, 6 Mar]      
   6”59i [b1) Toruń, 6 Mar]  

   6”55i  [1) Ancona, 21 Feb] 
   6”60i [b1) Ancona, 21 Feb]  

   6”53i [2) Łódź, 12 Feb] – 1192  
   6”65i [b1) Łódź, 12 Feb]  
   6”54i [1) Liévin, 9 Feb]  
   6”54i [b1) Liévin, 9 Feb]  
   6”55i [2) Berlino, 5 Feb]  
   6”56i [b1) Berlino, 5 Feb]  
6”64i  Luca LAI (29) 24-6-92 b2) Ancona 24 Gen 1130 6”57i-20 

6”68i  Massimiliano FERRARO (29) 6-2-91 1) Modena 17 Gen 1108 6”60i-17 
6”68i  Chituru ALI (22) 6-4-99 sf8) Toruń 6 Mar 1108 
6”70i  Antonio MORO (24) 18-2-97 b1) Ancona 24 Gen 1097 
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6”71i  Michael Dwabena KYEREME (24) 4-6-97 1) Modena 6 Feb 1092 

6”74i  Fabrizio CEGLIE (22) 18-2-99 b1) Padova 13 Feb 1075 

6”76i  Lorenzo PAISSAN (21) 24-11-00 4) Lincoln, NE  6 Feb 1064 
6”77i  Matteo MELLUZZO (19) 29-7-02 b1) Ancona 6 Feb 1059 
6”78i-Jr  Angelo ULISSE (18) 22-3-03 b3) Ancona 24 Gen 1054 
   -[10] 
 
6”78i  Farias ZIN (26) 28-3-95 3) Modena 6 Feb 1054 

 
 

100 METRI         
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 10”22  

Q-10 (2021) = 1141 
 

 
 
9”80 RN 0,1 Lamont Marcell JACOBS (27) 26-9-94 1) Tokyo 1 Ago 1276 10”03-19 
   9”84/0,9 RN [sf3) Tokyo, 1 Ago] – 1262  
   9”94/0,1 RN [b1) Tokyo, 31 Lug] – 1227  

   9”99/0,3 [3) Montecarlo, DL, 9 Lug] – 1210  
   10”05/-0,8 [2) Stoccolma, DL, 4 Lug]  

   10”01/-1,0  [1) Rovereto, 26 Giu] – 1209 
   10”06/0,2 [1) Chorzow, 20 Giu]  

 9”95/1,5 RN [b1) Savona, 13 Mag] – 1224 
10”10 0,6 Filippo TORTU (23) 15-6-98 b4) Tokyo 1 Ago 1172 9”99-18 

   10”16/-0,2 [sf7) Tokyo, 1 Ago]  
   10”17/0,3 0,179 [7) Montecarlo, DL, 9 Lug]  
   10”27/-1,3 [2) Madrid, 19 Giu] 
   10”33/-1,8 [b1) Madrid, 19 Giu]  
   10”30/-1,7 [3) Ginevra, 12 Giu]  
   10”18/1,5 [b1) Rieti, 22 Mag]  
10”13 1,4 Lorenzo PATTA (21) 23-5-00 1) Savona 13 Mag 1162 10”31-20 

   10”27/1,1 [3) Castelporziano, 21 Set]  
   10”29/-0,5 [2) Chorzow, 29 Mag]   
   10”18w/2,2 [b2) Savona, 13 Mag] 
10”21 1,1 Hilary W. POLANCO RIJO (24) 25-11-97 1) Castelporziano 21 Set 1135 
   10”38/-0,6 [B-2) Zagabria, 14 Set]   
   10”25/1,0 [b1) Cagliari, 4 Set]  
   10”27w/2,5 [1) Cagliari, 28 Ago]  

   10”33/-1,7 [4) Ginevra, 12 Giu]   
   10”26/1,8 [1) Rieti, 22 Mag]  
   10”35/1,5 [b2) Rieti, 22 Mag]  
10”23 1,1 Filippo RANDAZZO (25) 27-4-96 2) Castelporziano 21 Set 1128 
10”25-Jr 1,4 Matteo MELLUZZO (19) 29-7-02 3) Savona 13 Mag 1122 
   10”49(A)/-0,2 [6) Nairobi, 19 Ago]  

   10”29(A)/0,4 [sf2) Nairobi, 18 Ago]   
   10”33/1,3 [sf1) Tallinn, 15 Lug]    
   10”34/-1,0 [2) Rovereto, 26 Giu]   
10”28 1,1 Luca Antonio CASSANO (26) 23-8-95 4) Castelporziano 21 Set 1112 
   10”44/0,7 [b1) Modena, 8 Set]  



10”29 1,8 Antonio MORO (24) 18-2-97 1) Cagliari 29 Mag 1108 

   10”45/0,2 [b2) Rovereto, 26 Giu]  

   10”33/0,6 [b1) Cagliari, 29 Mag]  
10”31 1,0 Antonio INFANTINO (30) 22 Mar 91 4) Clermont, FL 4 Apr 1102 10”26-19 
   10”35/1,8 [B-3) Londra, 29 Mag]  
   10”28w/2,6 [A-2) Londra, 29 Mag] 
   10”36w/2,4 [b3) Clermont, FL, 4 Apr] 
   10”32w/2,7 [2) Miramar, FL, 27 Mar] 

   10”19w/? [1) Doha, 28 Gen] 
10”33 1,0 Luca LAI (29) 24-6-92 b1) Bulle 10 Lug 1095 10”22-20 
   10”21w(A)/3.0 [5) La Chaux-de-Fonds, 14 Ago]  
   10”46/1,1 [b1) Weinheim, 22 Mag]  
   -[10] 
 

10”34 1,8 Federico CATTANEO (28) 14-7-93 2) Rieti 22 Mag 1092 10”28-17 
10”35 -1,0 Alexandru ZLATAN (23) 25-8-98 3) Rovereto 26 Giu 1095 10”32-18 
10”38 1,7 Andrea FEDERICI (24) 24-2-97 b3) Savona 13 Mag 1079 10”35-20 
10”38 1,5 Eseosa Fostine DESALU (27) 19-2-94 b3) Savona 13 Mag 1079 10”29-20 
10”40 0,3 Chituru ALI (22) 6-4-99 1) Roma, Marmi 16 Apr 1072 10”41-20 

10”42-Jr 1,6 Filippo CAPPELLETTI (18) 9-7-03 1) Grosseto 11 Giu 1066 10”75-20 
10”42 1,9 Fabrizio CEGLIE (22) 18-2-99 1) Aosta 29 Ago 1066 10”48-20 

   10”37w/3,6 [1) Grosseto, 11 Giu] 
10”43-Jr 1,6 Angelo ULISSE (18) 22-3-03 2) Grosseto 11 Giu 1063 10”67-20 
10”43 -0,3 Roberto RIGALI (26) 7-1-95 1) Bergamo 3 Lug 1064 10”31-18 
   10”40w/2,2 [b4) Savona, 13 Mag] 
   10”40w/3,6 [2) Grosseto, 12 Giu]  
 
Con vento favorevole oltre 2 m/sec 

10”40w 3,6 Samuele CECCARELLI (21) 9-1-00 1) Grosseto 11 Giu 
10”42w 2,9 Daniele MANENTI (32) 16-4-89 1) Donnas 22 Mag 
 
 

150 METRI         
 
15”61 0,9 Andrea FEDERICI (24) 24-2-97 1) Pavia 18 Apr 
 

Con vento favorevole oltre 2 m/sec 

15”45w 3,5 Davide MANENTI (32) 16-4-89 1) Donnas 18 Apr 
 
 

200 METRI         
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 20”47  

Q-10 (2021) = 1103  

 
20”11(A) 2,0 Filippo TORTU (23) 15-6-98 3) Nairobi 18 Set 1203 20”34-17 
   20”40/0,2 [3) Chorzow, 5 Set]   
20”29 -0,4 Eseosa Fostine DESALU (27) 19-2-94 b3) Tokyo 3 Ago 1177 20”13-19 
   20”52/0,2 [4) Chorzow, 5 Set]  
   20”41/1,6 [1) Parigi-Charléty, DL, 28 Ago]   
   20”56w/3,2 [7) Losanna, DL, 26 Ago]  

   20”43/-0,2 [sf6) Tokyo, 3 Ago]  

   20”71/-0,1 [4) Oslo, DL, 1 Lug]  
   20”38/-1,8  [1) Rovereto, 27 Giu]  
   20”84/-2,3 [b1) Rovereto, 27 Giu]  
   20”63/0,6 [2) Hengelo, 6 Giu]  
   20”48/-1,0 [1) Chorzow, 30 Mag]  
20”48 1,8 Antonio INFANTINO (30) 22-3-91 2) Clermont, FL 4 Apr 1146 20”41-19 

   20”95/1,8 [1) Bulle, 10 Lug]   
   20”96/-1,8 [2) Rovereto, 27 Giu]    
   20”92/0,1 [6) Ginevra, 12 Giu]  
   20”50/1,5 [1) Londra, 29 Mag]  
   20”94/1,7 [1) Londra, 26 Mag]  
   21”05/0,6 [b5) Gainesville, FL, 16 Apr]  



   20”56/1,9 [1) Lubbock, TX, 10 Apr]     

   20”38w/2,5 [3) Miramar, FL, 27 Mar] 

20”80(A) 1,4 Andrea FEDERICI (24) 24-2-97 B-1) Sestriere 24 Lug 1097 
20”92(A) 1,4 Diego Aldo PETTOROSSI (24) 13-1-97 2) Sestriere 24 Lug 1079 21”04-19 
   20”95/0,1 [2) Codroipo, 11 Lug]  
   20”96/1,4 [1) Chiuro, 12 Giu]  
   Indoor: 21”36i [2) Topeka, KS, 30 Gen] – 1080 
20”97 1,4 Davide MANENTI (32) 16-4-89 2) Chiuro 12 Giu 1072 20”44-16 

   21”08/-1,8 [4) Rovereto, 27 Giu]  
   21”10/0,4 [1) Pavia, 19 Giu]   
   20”88w/2,1 [1) Milano, 23 Mag]  
   20”91w/2,3 [2) Savona, 13 Mag] 
20”98-Jr 0,7 Federico GUGLIELMI (19) 1-3-02 3) Tallinn 17 Lug 1071 21”11-19 
   21”04/-1,8 [3) Rovereto, 27 Giu]  

   21”23/0,2 [1) Rieti, 17 Giu]  
   21”23/0,7 [1) Modena, 13 Giu]  
   21”12w/3,8 [b1) Grosseto, 13 Giu] 
20”98(A) -0,3 Luca LAI (29) 24-6-92 C-4) Le Chaux-de-Fo. 14 Ago 1072 21”21-20 
21”08(A)-Jr 0,4 Filippo CAPPELLETTI (18) 9-7-02 sf5) Nairobi 20 Ago 1056 21”84-20 

   21”23/-1,8 [6) Rovereto, 27 Giu]  
21”09 -0,5 Alessandro ORI (21) 11-2-00 1) Grosseto 13 Giu 1057 

   -[10] 
 
21”17 1,4 Edoardo SCOTTI (21) 9-5-00 1) Palermo 19 Set 1043 
21”20 0,5 Mattia DONOLA (21) 14-4-00 b1) Grosseto 13 Giu 1038 21”01-19 
21”21 -0,5 Francesco LIBERA (22) 12-3-99 2) Grosseto 13 Giu 1040 
21”22(A) 1,4 Simone TANZILLI (25) 26-4-96 B-4) Sestriere 14 Lug 1035 20”70-17 
21”23 1,9 Matteo MELLUZZO (29) 29-7-02 1) Siracusa 22 Mag 1034 

21”23 1,6 Diego MARANI (31) 27-4-90 2) Merano 17 Lug 1034 20”36-14  
   21”10w/2,3 [1) Savona, 13 Mag] 
21”24-Yo 2,0 Loris TONELLA (17) 20-4-04 1) Rieti 10 Lug 1033 21”85-20 
21”27 -0,5 Mame Moussa NDIAYE (22) 13-6-99 4) Grosseto 11 Giu 1031 
21”28 0,5 Matteo BIANCHINI (22) 2-4-99 b2) Grosseto 13 Giu 1031 
 

Con vento favorevole oltre 2 m/sec 
20”87w(A) 2,7 Vladìmir ACETI (23) 16-10-98 C-2) La Chaux-de-Fo. 14 Ago 

 
Indoor 
21”49i  Lorenzo ANGELINI (29) 22-11-92 1) Ancona 31 Gen 1049 
 
 

300 METRI         
 

32”82  Davide RE (28) 16-3-93 1) Rieti 15 Mag 1087 
32”87  Edoardo SCOTTI (21) 9-5-00 1) Roma, M 16 Apr 1083 
33”46 Mario LAMBRUGHI (29) 5-3-92 1) Milano 25 Set 1031 
33”54  Lapo BIANCIARDI (23) 6-7-98 2) Roma, M 16 Apr 1024 
33”63  Pietro PIVOTTO (26) -95 2) Milano 25 Set 1016 
33”77  Andrea FEDERICI (24) 24-2-97 3) Milano 25 Set 1004 
    

 

400 METRI         
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 45”86 

Q-10 (2021) = 1099 
 
44”94 Davide RE (28) 16-3-93 sf5) Tokyo 2 Ago 1184 44”77-19 
  46”51 [2) Castelporziano, 21 Set]  

  46”58 [6) Bellinzona, 14 Set]  
  46”64 [8) Zurigo, DL, 9 Set]   
  46”19 [6) Padova, 5 Set]  
  45”46 [b5) Tokyo, 1 Ago]  
  46”27 [3) Rovereto, 26 Giu]  
  46”50 [b2) Rovereto, 25 Giu]  



  45”95 [4) Ginevra, 12 Giu]  

  45”80 [2) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  

  45”90 [3) Chorzow, 29 Mag]   
  45”76 [1) Rieti, 23 Apr]  
45”30 Edoardo SCOTTI (21) 9-5-00 3) Zagabria 14 Set 1159 45”21-20 
  45”92 [1) Palermo, 18 Set]   
  45”58 [2) Padova, 5 Set]   
  46”14 [6) Rovereto, 31 Ago]  

  45”71 [b4) Tokyo, 1 Ago]  
  45”68 [3) Tallinn, 10 Lug]  
  45”84 [sf2) Tallinn, 9 Lug]   
  46”13  [1) Rovereto, 26 Giu]  
  46”38 [6) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
  45”73 [4) Ostrava, 19 Mag]  

  Indoor: 46”61i [4) Madrid, 24 Feb]  
45”58(A) Vladimir ACETI (23) 16-10-98 2) La Chaux-de-Fo. 14 Ago 1140 45”65(A)-20 
   46”53 [3) Castelporziano, 21 Set]   
   46”16 [B-3) Bellinzona, 14 Set]  
  46”40 [7) Rovereto, 31 Ago]  

  46”21 [2) Rovereto, 26 Giu]  
  46”31 [b1) Rovereto, 25 Giu]  

  46”55 [7) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
  46”06 [1) Šamorin, 2 Giu]  
  46”51 [1) Savona, 13 Mag]  
  Indoor 
  46”57i  [1) Ancona, 21 Feb] –  
  46”55i [sf3) Torun, 5 Mar]    
46”06(A)-Jr Lorenzo BENATI (19)  5-4-02 6) Nairobi 21 Ago 1107 46”30-20 

  46”28(A) [b2) Nairobi, 18 Ago]   
  46”27 [2) Tallinn, 16 Lug]   
  46”98 [6) Rovereto, 26 Giu]  
  46”69 [b2) Rovereto, 25 Giu]  
  46”34 [1) Grosseto, 11 Giu]  
  46”80 [2) Rieti, 23 Mag]  

  47”00 [3) Savona, 13 Mag]  
46”13 Alessandro SIBILIO (22) 27-4-99 1) Roma, M 16 Apr 1103 46”48-19 

  46”20 [1) Castelporziano, 21 Set]   
46”31 Brayan LOPEZ (24) 20-6-97 4) Rovereto 25 Giu 1091 46”16-19 
  47”18 [1) Caorle, 18 Set]   
  46”68(A) [B-5) La Chaux-de-Fonds, 14 Ago] – 1066 
  46”50 [b1) Rovereto, 25 Giu]  

  46”57 [B-4) Ginevra, 12 Giu]  
46”87 Emanuele GROSSI (25) 13-6-96 2) Trieste 7 Lug 1054 47”27-20 
46”88 Giuseppe LEONARDI (25) 31-7-96 5) Rovereto 26 Giu 1053 46”19-17 
  46”96 [b3) Rovereto, 25 Giu]  
  46”97 [C-5) Ginevra, 12 Giu]  
46”91 Matteo RAIMONDI (20) 22-2-01 1) Grosseto 12 Giu 1051 
47”00 Lapo BIANCIARDI (23) 6-7-98 4) Rieti 23 Apr 1045 

  -[10] 
 
47”00 Riccardo MELI (20) 15-4-01 B-1) Nembro 17 Giu 1045 46”78-20 
47”11 Alessandro MOSCARDI (21) 14-4-00 2) Grosseto 12 Giu 1038 47”19-20 
47”12 Bakary POZZI DANDIO (24) 2-3-97 2) Celle Ligure 22 Lug 1037 47”28-20 
47”19 Jean Marie ROBBIN (23) 25-9-98 1) Giaveno 12 Giu 1033 

47”20 NIG Osaremen Godstim OZIGBO (25) 2-5-96 1) L’Aquila 4 Set 1037 47”02-18 
47”36 Mattia CASARICO (24) 11-11-97 b4) Rovereto 25 Giu 1022 46”58(A)-18 
 
Indoor 
46”75i Robert GRANT (25) 31-1-96 2) Fayetteville, AR 21 Feb 1124 
 
 

500 METRI         
 

1’01”21 Davide RE (28) 16-3-93 1) Rieti 16 Mag 



1’02”05 Emanuele GROSSI (25) 13-6-96 2) Rieti 16 Mag 

1’02”79 Simone ADAMOLI (21) 30-7-00 3) Rieti 16 Mag 

 
 

600 METRI         
 
1’18”27 Abdessalam MACHMACH (32) 1-1-89 1) Milano 24 Apr 1020 
 
 

800 METRI         
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 1’45”81  

Q-10 (2021) = 1110 
 
1’46”11 Joao BUSSOTTI NEVES (28) 10-5-93 7) Lignano Sabbiadoro 3 Lug 1140 1’47”55-16 
  1’46”20 [4) Conegliano, 2 Giu]  
  1’48”58 [1) Campi Bisenzio, 23 Mag] – 1067 
1’46”13 (52”16) Simone BARONTINI (22) 5-1-99 1) Rovereto 26 Giu 1139 1’46”64-20 

  1’53”44 [10) Rovereto, 31 Ago]   
  rit. [-) Berna, 21 Ago]  
  1’47”49 [1) Celle Ligure, 22 Lug]   
  1’46”20 [1) Tallinn, 11 Lug]   
  rit. [-) Nembro, 17 Giu] 
  1’46”63 [4) Sollentuna, 13 Giu]  

  1’47”12 [4) Chorzow, 30 Mag]  
  1’48”95 [2) Savona, 13 Mag]  
  Indoor 
  1’47”51i  [1) Ancona, 21 Feb] – 1118 
1’46”81 MAR Abdelhakim ELLIASMINE (22) 7-2-99 2) Trieste 7 Lug 1119 
  [Nota. Cittadinanza italiana dal 27 Ago 2021] 
  1’49”05 [1) Bergamo, 12 Set]  

  1’47”22 [1) Cernusco sul Naviglio, 1 Set]  
  1’47”42 [1) Vicenza, 14 Lug]  
  1’46”89 [3) Rovereto, 26 Giu]  
  1’48”00 [6) Nembro, 17 Giu]  

1’46”87 Francesco CONTI (26) 15-3-95 2) Rovereto 26 Giu 1117 1’48”30-17 
  1’49”66 [1) Modena, 2 Giu]  
1’47”06 Giovanni FILIPPI (23) 13-5-98 6) Conegliano 2 Giu 1111 1’48”30-19 

  1’47”13 [4) Rovereto, 26 Giu]  
1’47”20 Leonardo CUZZOLIN (23) 19-12-98 5) Rovereto 26 Giu 1107 
  1’47”91 [5) Nembro, 17 Giu]  
  1’47”86 [2) Vittorio Veneto, 6 Giu]  
1’47”40 Gabriele AQUARO (24) 2-4-97 3) Trieste 7 Lug 1101 1’47”01-20 
  1’47”47 [6) Rovereto, 26 Giu]  

  1’48”48 [8) Nembro, 17 Giu]  
1’47”46 Nesim AMSELLEK (22) 8-2-99 1) Brescia 24 Lug 1100  
  1’47”69 [3) Celle Ligure, 22 Lug]   
1’47”96 Manuel DI PRIMIO (21) 10-2-00 7) Rovereto 26 Giu 1085 1’50”86-20 
  1’48”29 [1) Napoli, 22 Lug]   
  1’49”66 [1) Bergamo, 12 Mag]  
1’48”11 Enrico RICCOBON (26) 29-3-95 3) Vittorio Veneto 6 Giu 1081 1’48”10-15 

  -[10] 

 
1’48”11 Pietro ARESE (22) 8-10-99 2) Cernusco s. Nav. 1 Set 1081 
1’48”33 Abdessalam MACHMACH (32) 1-1-89 3) Vicenza 14 Lug 1074 1’48”07-19 
1’48”52 Enrico BRAZZALE (26) 3-8-95 4) Vittorio Veneto 6 Giu 1069 1’46”93-18 
1’48”56 Agostino NICOSIA (24) 1-2-97 9) Lignano Sabbiadoro 3 Lug 1069 1‘50”45-16 
1’48”95-Jr Francesco PERNICI (18) 1-2-03 2) Brescia 24 Lug 1056  

 

 

1500 METRI        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 3’37”47  



Q-10 (2021) = 1125 

 p = tempo di passaggio sul Miglio 

 
3’36”65 Joao BUSSOTTI NEVES (28) 10-5-93 4) Nizza 12 Giu 1152 3’36”7p-20 
  3’39”18 [8) Padova, 5 Set]   
  rit. [-) Nembro, 17 Giu] 
  3’40”30 [1) Vittorio Veneto, 6 Giu]  
  3’40”37 [7) Oordegem, 29 Mag]  

  Indoor 
  3’41”04i [2) Ancona, 20 Feb] – 1142 
3’37”23 Pietro ARESE (22) 8-10-99 3) Bellinzona 14 Set 1144 
  3’41”11-p [5) Milano, 4 Set]  
  3’40”48 [2) Rovereto, 27 Giu]  
  3’42”35 [4) Chania, 30 Mag]  

  Indoor: 3’40”54i  [1) Ancona, 20 Feb] – 1149 
3’37”34 Yassin BOUIH (25) 24-11-96 4) Carquefou 12 Giu 1142 3’38”53-20 
  3’41”65-p [6) Milano, 4 Set]   
  3’38”13 [2) Kladno, 15 Giu]  
  3’40”77 [4) Vittorio Veneto, 6 Giu]  

3’37”86 Mohamed ZERRAD (28) 23-12-93 1) Chivasso 2 Giu 1135 3’43”08-19 
  3’39”31  [1) Rovereto, 27 Giu]   

  3’39”73 [4) Nembro, 17 Giu]   
  3’40”38 [2) Vittorio Veneto, 6 Giu]   
3’38”28 Nesim AMSELLEK (22) 8-2-99 2) Chivasso 2 Giu 1130 
  3’42”50 [B-1) Oordegem, 29 Mag]  
3’38”44 Ahmed ABDELWAHED (25) 26-5-96 3) Kladno 15 Giu 1127 3’39”61-20 
3’39”80 Matteo GUELFO (20) 9-1-01 1) Milano 24 Apr 1109 
  3’59”24 [6) Chorzow, 29 Mag]  

3’39”82 Mohad ABDIKADAR SHEIK ALI (28) 12-6-93 4) Lignano Sabb. 3 Lug 1109 3’36”54-18 
  3’39”82-p [1) Milano, 4 Set]   
  3’41”75 [6) Nembro, 17 Giu]  
3’40”20 Ossama MESLEK (24) 6-1-97 4) Jyväskylä 2 Giu 1104 
  3’41”35 [3) Manchester, 27 Mag]  
  3’44”05 [2) Loughborough, 23 Mag]  

3’40”36 Osama ZOGHLAMI (27) 19-6-94 3) Milano 4 Set 1102 3’40”3p-20 
  -[10] 

 
3’41”97 Giovanni FILIPPI (23) 13-5-98 1) Mantova 8 Mag 1080 
  rit. [-) Nembro, 17 Giu]  
  3’42”10 [7) Copenaghen, 8 Giu]  
3’42”02-p  Ala ZOGHLANI (27) 19-6-94 8) Milano 4 Set 1080 3’43”32-20 

3’42”04 Jacopo DE MARCHI (23) 21-10-98 9) Milano 4 Set 1079 
3’42”24 Pietro RIVA (24) 1-5-97 5) Rovereto 27 Giu 1077 3’40”1p-20 
3’42”29 Matteo SPANU (25) 29-2-96 5) Lignano Sabb. 3 Lug 1076 
3’43”19 Samuel MEDOLAGO (26) 14-8-95 7) Nembro 17 Giu 1064 
3’43”62 Riccardo TAMASSIA (28) 18-6-93 1) Zogno 26 Mag 1058 
  
Appendice 

3’44”71-p Yemaneberhan CRIPPA (25) 15-10-96 10) Milano 4 Set 1044 3’35”26-20 
  rit. [-) Trento, 23 Mag] 
 
Indoor 
3’43”04i Federico RIVA (21) 9-11-00 3) Ancona 20 Feb 1115 3’45”14-20 
 

 

MIGLIO          
 

3’56”06 Osama ZOGHLAMI (27) 19-6-94 3) Milano 4 Set 1123 3’56”87-20 
3’56”80 Pietro ARESE (22) 8-10-99 4) Milano 4 Set 1114 3’59”56-20 
3’57”18 Mohad ABDIKADAR SHEIK ALI (28) 12-6-93 5) Milano 4 Set 1109 
3’57”19 Yassin BOUIH (25) 24-11-96 6) Milano 4 Set 1109 
3’57”70  Ala ZOGHLANI (27) 19-6-94 7) Milano 4 Set 1103 4’01”54-20 
3’59”29 Jacopo DE MARCHI (23) 21-10-98 9) Milano 4 Set 1083 

4’02”22 Yemaneberhan CRIPPA (25) 15-10-96 11) Milano 4 Set 1047 



 

 

3000 METRI        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 7’51’05  

 
7’37”90 RN Yemaneberhan CRIPPA (25) 15-10-96 8) Gateshead, DL 13 Lug 1189 7’38”27-20 
  7’42”81 [4) Rovereto, 31 Ago]   
  7’41”41 [2) Nembro, 17 Giu]  

7’45”52 Pietro RIVA (24) 1-5-97 8) Chorwoz 5 Set 1142 7’50”03-20 
  7’45”64 [8) Rovereto, 31 Ago]   
7’52”62 Yassin BOUIH (25) 24-11-96 9) Rovereto 31 Ago 1099 
  Indoor: 7’47”98i [10) Liévin, 9 Feb] – 1151 
7’58”26 Mattia PADOVANI (26) 26-8-95 5) Nembro 17 Giu 1066 
8’00”14 Samuele DINI (27) 2-10-94 7) Nembro 17 Giu 1055 

8’00”16 Lorenzo DINI (27) 2-10-94 8) Nembro 17 Giu 1055 7’53’59”-18 
8’00”64 Giovanni GATTO (22) 10-10-99 12) Rovereto 31 Ago 1052 
8’00”77 Dario DE CARO (24) 11-6-97 1) Mondovì 20 Giu 1051 

8’03”81 Francesco BREUSA (23) 20-8-98 2) Mondovì 20 Giu 1034 8’08”58i-19 
8’05”10 Nadir CAVAGNA (26) 17-4-95 10) Nembro 17 Giu 1026 
  -[10] 
 

8’09”12 Pietro ARESE (22) 8-10-99 11) Nembro 17 Giu 1003 8’08”37i-20 
  Indoor: 8’04”03i  [1) Ancona, 21 Feb] – 1064 
 
Indoor 
8’06”13i Samuel MEDOLAGO (26) 14-8-96 3) Ancona 21 Feb 1042 
 
 

3000 METRI SIEPI       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 8’22”00  

Q-10 (2021) = 1108 
 

                                   
   
8’12”04 Ahmed ABDELWAHED (25) 26-5-96 4) Firenze, GG/DL 10 Giu 1203 8’26”02-18 
  8’25”06 [8) Zurigo, DL, 9 Set]  
  8’19”14 [8) Parigi-Charléty, DL, 28 Ago]  

  8’24”34 [14) Tokyo, 2 Ago]  

  8’12”71 [b3) Tokyo, 30 Lug] – 1199  
  8’14”86 [6) Montecarlo, DL, 9 Lug] – 1190  
  8’21”54 [5) Ostrava, 19 Mag]  
8’14”06   Ala ZOGHLANI (27) 19-6-94 b4) Tokyo 30 Lug 1193 8’26”18-17 
  9’02”52 [1) Caorle, 18 Set]   
  rit. [-) Parigi-Charléty, DL, 28 Ago]   
  8’18”50 [9) Tokyo, 2 Ago]   

  8’17”65  [1) Rovereto, 27 Giu]  
  8’35”57 [1) Braga, 20 Giu]   
  8’24”98 [5) Nizza, 12 Giu]  



  8’38”57 [5) Rehlingen, 23 Mag]  

8’14”29 Osama ZOGHLAMI (27) 19-6-94 6) Firenze, GG/DL 10 Giu 1192 8’20”88-19 

  8’17”24 [7) Parigi-Charlety, DL, 28 Ago]   
  8’19”51 [b4) Tokyo, 30 Lug]  
  8’20”29 [3) Ostrava, 19 Mag]  
  8’40”41 [3) Chorzow, 30 Mag]  
8’25”32 Yohannes CHIAPPINELLI (24) 18-8-97 2) Rovereto 27 Giu 1143 8’24”26-19 
  8’29”00 [1) Rubiera, 22 Giu]  

  8’27”86 [12) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
  8’26”62 [8) Huelva, 3 Giu]  
  rit. [-) Ostrava, 19 Mag] 
8’31”89 Yassin BOUIH (25) 24-11-96 6) Budapest 24 Ago 1114 – 
8’41”57 Abdoulla BAMOUSSA (35) 8-6-86 1) Brugnera 10 Lug 1072 8’22”00-17 
8’45”55 Giovanni GATTO (22) 10-10-99 12) Oordegem 29 Mag 1055 8’52”09-18 

8’49”76 Aymen AYACHI (28) 2-7-93 3) Palermo 18 Set 1037 
8’50”16-Jr Cesare CAIANI (18) 27-12-03 3) Tallinn 18 Lug 1035  – 
8’50”59 Giuseppe GERRATANA (29) 8-11-92 3) Rovereto 27 Giu 1033 8’35”55-13 
  -[10] 
 

8’51”30 Abderrazzak GASMI (20) 8-3-01 2) Grosseto 11 Giu 1030 8’59”13-20 
8’58”33 Enrico VECCHI (21) 15-12-00 1) Rodengo Saiano 29 Apr 1001 8’55”12-20 

8’58”69 Matteo SPANU (25) 29-2-96 4) Palermo 18 Set 999 
 
 

5000 METRI        
 
     100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 13’27”93 

Q-10 (2021) = 1050 
 

13’17”23 Yemaneberhan CRIPPA (25) 15-10-96 1) Chorzow 29 Mag 1147 13’02”26-20 
  13’47”12 [b15) Tokyo, 3 Ago]  
  13’17”96 [9) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
13’28”09 Iliass AOUANI (26) 29-9-95 14) Firenze, GG/DL 10 Giu 1109 
13’31”53 Pietro RIVA (24) 1-5-97 7) Heisden-Zolder 3 Lug 1097 13’39”43-20 
  13’52”38  [1) Rovereto, 26 Giu]  

13’48”86 Alberto MONDAZZI (23) 21-2-98 1) Milano 24 Apr 1037 

13’51”32 Francesco BREUSA (23) 20-8-98 2) Milano 24 Apr 1029 
13’52”48 Ahmed ABDELWAHED (25) 26-5-96 3) Milano 24 Apr 1025 13’56”55-20 
13’54”75 Ahmed OUHDA (24) 11-3-97 1) Milano 25 Set 1017 
13’54”87 Mattia PADOVANI (26) 26-8-95 2) Rovereto 26 Giu 1017 14’11”57-20 
13’56”75 Leo PAGLIONE (20) 28-11-91 2) Milano 25 Set 1010 
13’57”16 Dario DE CARO (24) 1-6-97 17) Clovis, CA 30 Apr 1009 

  -[10] 
 
13’57”35 Samuel MEDOLAGO (26) 14-8-96 4) Milano 25 Set 1008 
13’57”62 Zohar ZAHIR (27) 13-3-94 5) Milano 25 Set 1008 
13’58”03 Stefano MASSIMI (29) 20-9-92 4) Milano 24 Apr 1006 
13’58”76 Giovanni GATTO (22) 10-10-99 6) Milano 25 Set 1004 
 

 

5 KM - Strada       
 

13’50” Pietro RIVA (24) 1-5-97 6) Angers 24 Apr 1051 
 
 

10.000 METRI        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 28’12”09  

Q-10 (2021) = 1077 
 
27’45”81 Iliass AOUANI (26) 29-9-95 3) Ostrava 19 Mag 1154 
  29’24”42 [29) Birmingham, 5 Giu]  
  28’26”38  [1) Molfetta, 2 Mag]   



  27’52”98 [1) Rubiera, 18 Apr]  

27’51”93 Nekagenet CRIPPA (27) 16-9-94 9) Birmingham 5 Giu 1144 

  27’54”05 [11) Tokyo, 30 Lug]  
  28’00”72 [4) Manchester, 25 Giu]  
27’54”05 Yemaneberhan CRIPPA (25) 15-10-96 11) Tokyo 30 Lug 1141 27’10”76-19 
28’25”86 Pietro RIVA (24) 1-5-97 B-1) Birmingham 5 Giu 1092 29’12”45-20 
28’38”97 Alberto MONDAZZI (23) 21-2-98 21) Birmingham 5 Giu 1073 
28’50”27 Italo QUAZZOLA (27) 10-5-94 23) Birmingham 5 Giu 1056 

28’54”54 Francesco BREUSA (23) 20-8-98 4) Molfetta 2 Mag 1049 
29’05”93 Dario DE CARO (24) 1-6-97 17) Eugene, OR 2 Apr 1033 
29’17”01 Stefano MASSIMI (29) 20-9-92 6) Molfetta 2 Mag 1016 
29’17”11 Francesco AGOSTINI (24) 29-8-97 4) Rubiera 18 Apr 1016 
  -[10] 
 

29’19”20 Cesare MAESTRI (28) 12-11-93 7) Molfetta 2 Mag 1013 29’31”99-20 
29’20”08 Nadir CAVAGNA (26) 17-4-95 8) Molfetta 2 Mag 1012 
29’20”99 Pasquale SELVAROLO (22) 28-11-99 9) Molfetta 2 Mag 1010 
29’22”78 Badr JAAFARI (23) 15-4-98 5) Rubiera 18 Apr 1006 29’34”96-20 
 

 

10 KM - Strada        
 
28’06” RN Pietro RIVA (24) 1-5-97 3) Ginevra 3 Ott 1132 

  28’12” [3) Arezzo, 19 Ago] 
28’21” Yohannes CHIAPPINELLI (24) 18-8-97 4) Arezzo 19 Ago 1109 
  28’33” [2) Forlì, 10 Ott] 
28’24” Iliass AOUANI (26) 29-9-95 1) Forlì 10 Ott 1104 
  29’06” [4) Valencia, 3 Ott] 
28’30” Eyob GHEBREHIWET FANIEL (29) 29-11-92 12) Herzogenaurach 12 Set 1095 28’08”-20 
  28’34” [1) Muggia, 18 Apr] 

28’34” Giuseppe GERRATANA (29) 8-11-92 3) Forlì 10 Ott 1089 
28’41” Badr JAAFARI (23) 15-4-98 4) Forlì 10 Ott 1079 
28’43” Osama ZOGHLAMI (27) 19-6-94 7) Arezzo 19 Ago 1076 
28’44” Alberto MONDAZZI (23) 21-2-98 5) Forlì 10 Ott 1074 
28’46” Daniele MEUCCI (36) 7-10-85 8) Arezzo 19 Ago 1071 28’28”-20 
28’46” Italo QUAZZOLA (27) 10-5-94 9) Arezzo 19 Ago 1071 

  -[10] 

 
28’48” Ahmed OUHDA (24) 11-3-97 6) Forlì 10 Ott 1068 
28’56” Francesco GUERRA (20) 17-7-01 8) Forlì 10 Ott 1056 
28’56” Omar BOUAMER (32) 14-5-89 9) Forlì 10 Ott 1056 
28’58” Sergiy POLIKARPENKO (23) 6-6-98 10) Forlì 10 Ott 1053 
 

 

MEZZA MARATONA        
 

1h00’07” RN Eyob GHEBREHIWET FANIEL (29) 29-11-92 3) Siena 28 Feb 1188 1’00”44-20 
  1h03’26” [1) Verona, 13 Giu]  
1h00’11” Daniele MEUCCI (36) 7-10-85 2) Roma-Ostia 17 Ott  1h01’06-13 
  1h02’40” [5) Padova, 26 Set] 
1h02’25” Cesare MAESTRI (28) 12-11-93 24) Valencia 24 Ott 1094 
1h02’57” Iliass AOUANI (26) 29-9-95 3) Roma 7 Nov  

1h03’53” Marco Najibe SALAMI (36) 7-7-85 6) Trento 3 Ott 1036 

1h04’01” Freedom AMANIEL (25) 12-9-96 8) Roma-Ostia 17 Ott 
1h04’11” Yassine EL FATHAOUI (39) 23-3-82 3) Verona 13 Giu 1024 
1h04’22” Antonio LOLLO (31) 8-10-90 9) Roma-Ostia 17 Ott 
1h04’39” Andrea SOFFIENTINI (33) 24-10-88 10) Roma-Ostia 17 Ott 
1h04’40” Salvatore GAMBINO (41) 9-2-80 5) Cremona 17 Ott 1005 
  -[10] 

 
1h04’41” Francesco AGOSTINI (24) 29-8-97 5) Siena 28 Feb 1005 
1h04’41” Yassine RACHIK (28) 11-6-93 7) Trento 3 Ott 1005 
 
 



MARATONA         
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 2h11’13”  

 
2h09’52” Eyob GHEBREHIWET FANIEL (29) 29-11-92 3) New York 7 Nov 1164 2h07’19”-20 
  2h15’11” [20) Sapporo, 8 Ago] 
2h10’03” Daniele MEUCCI (36) 7-10-85 12) Barcellona 7 Nov 1161 
2h11’42” Stefano LA ROSA (36) 28-9-85 30) Siena 11 Apr 1131 2h11’08”-18 
2h13’23” Said EL OTMANI (30) 14-10-91 35) Siena 11 Apr 1102 

2h13’40” Giovanni GRANO (31) 24-4-90 38) Siena 11 Apr 1097 
2h14’07” Daniele D’ONOFRIO (28) 8-10-93 39) Siena 11 Apr 1089 2h15’40”-20 
2h14’57” Marco Najibe SALAMI (36) 7-7-85 4) Venezia 24 Ott 
2h16’18” Francesco PUPPI (29) 26-1-92 42) Siena 11 Apr 1052 
2h16’30” Francesco AGOSTINI (24) 29-8-97 52) Valencia 5 Dic 1048 
2h17’36” Alessandro GIACOBAZZI (25) 1-2-96 29) Milano 16 Mag 1030 

  -[10] 
 
2h18’58” Alessio TERRASI (31) 8-8-90 68) Valencia 5 Dic 1007  

2h19’13” Luca PARISI (31) 17-10-90 30) Milano 16 Mag 1003 
 
 
 

60 METRI OST.        
 

Indoor 
7”55i  Paolo DAL MOLIN (33) 31-7-87 3) Liévin 9 Feb 1187 
   7”56i [3) Toruń, 7 Mar]   
   7”64i [sf2) Toruń, 7 Mar]  
   7”59i [b1) Toruń, 6 Mar]  
   7”57i [3) Madrid, 24 Feb]  
   7”71i [b2) Madrid, 24 Feb]  

   7”60i [2) Luxembourg, 13 Feb]  
   7”65i [b4) Liévin, 9 Feb]    
   part. ant. [b-) Dortmund, 7 Feb] 
   7”65i [4) Karlsruhe, 29 Gen]   

7”70i  Franck Brice KOUA (20) 21-9-01 sf3) Toruń 7 Mar 1137 
   7”78i  [1) Ancona, 20 Feb]  
7”75i  Hassane FOFANA (29) 28-4-92 sf6) Toruń 7 Mar 1121 7”66i-18 

7”80i    Lorenzo PERINI (27) 22-7-94 1) Ancona 23 Gen 1111 7”66i-16 
7”82i-Jr   Lorenzo Ndele SIMONCELLI (19) 1-6-02 3) Ancona 20 Feb 1098 
7”83i  Mattia MONTINI (22) 8-5-99 b1) Modena 24 Gen 1095 7”72i-20 
7”88i  Francesco FERRANTE (25) 13-5-96 b2) Modena 24 Gen 1079 7”88i-18 
8”04i  Mattia DI PANFILO (22) 24-10-99 b1) Ancona 7 Feb 1028 8”02i-20 
8”05i  Lorenzo NAIDON (22) 15-6-99 b1) Padova 31 Gen 1025 

8”06i  Cristopher CECCHET (21) 1-6-00 1) Padova 13 Feb 1022 
   -[10] 
 
 

110 METRI OST.      
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 13”59  

Q-10 (2021) = 1099 

 



   
 
13”27RN 1,2 Paolo DAL MOLIN KONDJO (33) 31-7-87 1) Rovereto 26 Giu 1202 13”40-18 
    13”79/-3,1 [1) Caorle, 18 Set]  
    14”28/1,1 [7) Bellinzona, 14 Set]   

    13”49/-0,1 [7) Berlino, 12 Set]  
    13”43/0,6 [5) Zurigo, DL, 9 Set]   

    13”45/-1,3 [2) Padova, 5 Set]  
    13”40/0,1 [sf4) Tokyo, 4 Ago]    
    13”44/-0,1 [b4) Tokyo, 3 Ago]  
    13”97/0,8 [7) Gateshead, DL, 13 Lug]  
    13”31/0,9 [B-1) Székesfehérvár, 6 Lug]  

    13”60/-1,2 [b1) Rovereto, 26 Giu]   
    13”59/0,3 [1) Nembro, 17 Giu]  
    13”64/-0,1 [7) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
   13”56/1,6 [1) Rieti, 22 Mag]  
   13”64/1,4 [b1) Rieti, 22 Mag]  
13”42 -1,2 Hassane FOFANA (29) 28-4-92 2) Rovereto 26 Giu 1174 13”44-19 
   14”22/-1,3 [7) Padova, 5 Set]  

   13”95/0,1 [5) Rovereto, 31 Ago]  
   13”70/-0,1 [b8) Tokyo, 3 Ago]  
   13”62/-0,7 [1) Trieste, 7 Lug]  
   13”81/-0,6 [7) Lucerna, 29 Giu]  
   13”44/1,1 [2) Ginevra, 12 Giu]  

   13”74/-0,9 [b2) Ginevra, 12 Giu]  

   13”99/0,0 [b3) Turku, 8 Giu]   
   13”72/1,6 [3) Rieti, 22 Mag]  
   13”68/1,4 [b2) Rieti, 22 Mag]  
   13”84w/2,8 [2) Savona, 13 Mag] 
13”59 1,2 Lorenzo PERINI (27) 22-7-94 3) Rovereto 26 Giu 1141 13”46-19 
   13”93/-0,5 [B-6) Lucerna, 29 Giu]  
   13”63/-0,1 [6) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  

   13”71/-0,3 [4) Chorzow, 30 Mag]  
   13”68/1,6 [2) Rieti, 22 Mag]  
   rit. [-) Savona, 13 Mag] 
   13”72/0,5 [1) Modena, 8 Mag]  
13”78 1,2 Franck Brice KOUA (20) 21-9-01 4) Rovereto 26 Giu 1106 13”95-20 
   13”89/1,9 [1) Palermo, 18 Set]   
   13”88/-0,9 [1) Saronno, 29 Mag]  

   13”56w/2,2 [1) Grosseto, 12 Giu] 
13”79-Jr 1,2 Lorenzo Ndele SIMONELLI (19) 1-6-02 5) Rovereto 26 Giu 1104 14”04-20 

   14”11/1,6 [7) Rieti, 22 Mag]  
   13”91w/2,8 [3) Savona, 13 Mag] 
13”90 1,9 Mattia MONTINI (22) 7-5-99 2) Palermo 18 Set 1084 13”92-19 
   13”92/0,1 [sf3) Tallinn, 9 Lug] 

   13”91w/2,1 [b1) Grosseto, 12 Giu]  
   13”98/1,6 [5) Rieti, 22 Mag]  
14”01 1,2 Giuseppe FILPI (20) 16-6-01 6) Rovereto 26 Giu 1064 14”18-19 
   13”91w/2,8 [1) Agropoli, 15 Mag] 
14”04 1,6 Francesco FERRANTE (25) 13-5-96 6) Rieti 22 Mag 1059 14”02-18 
14”17 -0,9 Federico PIAZZALUNGA (21) 12-5-00 2) Saronno 29 Mag 1041 14”48-20 
14”29 0,5 Mattia DI PANFILO (22) 24-10-99 b2) Grosseto 12 Giu 1014 14”35-20 

   -[10] 



 

14”33 1,3 Dario DESTER (21) 22-7-00 Dec) Tallinn 11 Lug 1007 

14”36 1,9 Lorenzo NAIDON (22) 15-6-99 4) Palermo 18 Set 1002 
 
Con vento favorevole oltre 2 m/sec 
14”25w 2,2 Alessio SOMMACAL (20) 11-11-01 5) Grosseto 12 Giu 
 
 

200 METRI OST.      
 

23”52-Jr 1,2 Paolo GOSIO (18) -03 1) Milano 25 Set 
23”60 -0,7 Lorenzo PERINI (27) 22-7-94 1) Pavia 18 Apr  
 
 

400 METRI OST.      
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 49”22 

Q-10 (2021) = 1092 

  

                                    
 
47”93 Alessandro SIBILIO (22) 27-4-99 sf3) Tokyo 1 Ago 1235 50”34-17 

  48”77 [8) Tokyo, 3 Ago]  
  49”11 [b3) Tokyo, 30 Lug]  
  48”42 [1) Tallinn, 10 Lug] – 1210 
  49”79 [sf1) Tallinn, 9 Lug]  
  48”96  [1) Rovereto, 27 Giu]  
  49”56 [4) Hengelo, 6 Giu]    
  49”70 [1) Chorzow, 29 Mag]   

  49”62 [2) Ostrava, 19 Mag]  
  49”25 [1) Savona, 13 Mag]  
49”83 Gabriele MONTEFALCONE (24) 10-5-97 6) Ginevra 12 Giu 1138 51”09-20 
  50”20 [2) Rovereto, 27 Giu]  
  50”01 [1) Conegliano, 2 Giu]  
  50”37 [4) Savona, 13 Mag]  

  50”17 [1) Charlottesville, VA, 1 Mag]  
50”15 Mario LAMBRUGHI (29) 5-3-92 3) Savona 13 Mag 1122 48”99-18 
  50”95 [7) Lucerna, 29 Giu]  
  52”60 (caduto) [8) Rovereto, 27 Giu]  

  50”29 [1) Mondovì, 20 Giu]  
  50”19 [B-3) Ginevra, 12 Giu]  
50”52 Leonardo PUCA (21) 14-3-00 1) Grosseto 13 Giu 1104 51”24-20 

50”59  José R. BENCOSME DE LEON (29) 16-5-92 2) Celle Ligure 22 Lug 1101 49”22-17 
   50”74 [3) Rovereto, 27 Giu]  
51”33  Michele BERTOLDO (20) 19-9-01 2) Grosseto 13 Giu 1065 52”23-19 
51”55  Alberto MONTANARI (20) 21-2-01 3) Grosseto 13 Giu 1054 
51”65 Lorenzo VEROLI (29) 5-9-92 3) Lignano Sabb. 3 Lug 1049 50”95-14 
   51”96 [4) Rovereto, 27 Giu]  
52”12  Wilhelm Jacopo GAGGIOLI (26) 4-5-95 b2) Rovereto 26 Giu 1027 52”38-20 

52”16  Joao Carlos PINA BARROS (22) 5-10-99 b3) Rovereto 26 Giu 1025 52”38-19 



   -[10] 

 

52”20  Stefano CARENA (26) 3-8-95 b3) Rovereto 26 Giu 1023 
52”24  Giuseppe BIONDO (25) 2-3-96 b3) Rovereto 26 Giu  
52”25-Jr  Andrea Edmondo LARDINI (19) 20-3-02 1) Saronno 30 Mag 1021 
52”33  Giulio LUTTEROTTI (23) 17-10-98 1) Piacenza 20 Giu 1017 
52”42  Allassane DIALLO (22) 23-8-99 1) Torino 30 Mag 1013 
 

  

4x100 METRI        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 39”06  

 

                           
 
37”50 RN NAZIONALE  1) Tokyo 6 Ago 1265 38”17-10 
  (Lorenzo Patta, Marcell Jacobs, Eseosa Desalu, Filippo Tortu) 
  37”95 RN [b3) Tokyo, 5 Ago] – 1230 
  (Lorenzo Patta, Marcell Jacobs, Eseosa Desalu, Filippo Tortu) 
  39”28 [5) Chorzow, 29 Mag]  

  (F.Cattaneo, E.Desalu, D.Manenti, L.Patta) 
  39”21 [2) Chorzow, 2 Mag]  

  (E.Desalu, M.Jacobs, D.Manenti, F.Tortu) 
  38”45 [b1) Chorzow, 1 Mag]  
  (E.Desalu 10”67, M.Jacobs 9”03, D.Manenti 9”65, F.Tortu 9”10) 
39”28(A)-Jr RN-Jr NAZIONALE U-20  4) Nairobi 22 Ago 1128 

  (Angelo Ulisse, Filippo Cappelletti, Federico Guglielmi, Matteo Melluzzo) 
  39”56(A) [b2) Nairobi, 21 Ago]  
  (Angelo Ulisse, Matteo Melluzzo, Filippo Cappelletti, Lorenzo Simonelli) 
40”16   ATL. RICCARDI MILANO  1) Rovereto 26 Giu 1063 39”60-18 
  (A.Malvezzi, S.Tanzilli, D.Marani, H.W.Polanco Rijo) 
40”52 NAZIONALE U-23  b5) Tallinn 11 Lug 1038 
  (Fabrizio Ceglie, Alessandro Ori, Lorenzo Paissan, Samuele Ceccarelli)   

40”53 LA FRATELLANZA MODENA  1) Modena 20 Giu 1037 40”35-03 
  (A.Zlatan, A.Ori, M.Corradini, F.Fornasari) 
40”53 SARONNO LIB.  2) Rovereto 26 Giu 1037 
  (R.Sala, F.Capelletti, E.Luraschi, L.Donati) 
40”58 ATL. BIOTEKNA  B-1) Rovereto 26 Giu 1033 
  (L.Tonella, E.Calderaro, F.Guglielmi, A,Federici) 
40”89 TRIESTE ATLETICA  1) Palermo 18 Set 1011 

  (Alessandro Iurig, Paolo Messina, Michele Brunetti, Enrico Sancin) 
40”91 ATL. FUTURA ROMA  1) Caorle 18 Set 1009 
  (Osarem G. Ozigbo / NGR, Mario Di Giambattista, Alessandro Galati, Abeykoon Mudiyanselage / SRI) 
40”99 ATL. BERGAMO 1959  B-3) Rovereto 26 Giu 1004 
  (P.Gosio, S.Maffezzoni, F.Piazzalunga, S.Rignanese) 
  -[10] 

 
41”00 ATHLETIC CLUB ’96  3) Rovereto 26 Giu 1003 40”99-18 
  (A.Infantino, J.Riparelli, A.Monte, K.Giacomelli) 
 
 



4x400 METRI        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 3’06”03  

 

 
 

Da sinistra: Aceti, Sibilio, Scotti, Re, una 4x400 da record. 

 

2’58”81 RN NAZIONALE  7) Tokyo 7 Ago 1210 3’01”37-86 
  (Davide Re 45”2, Vladimir Aceti 44”2, Edoardo Scotti 45”07, Alessandro Sibilio 45”29) 
  2’58”91 RN [b4) Tokyo, 6 Ago] – 1208 
  (Alessandro Sibilio 45”3, Vladimir Aceti 44”5, Edoardo Scotti 44”51, Davide Re 44”55) 
  3’02”64 [1) Chorzow, 30 Mag]  
  (D.Re, A.Sibilio, E.Scotti, V.Aceti) 
  3’04”81 [b3) Chorzow, 1 Mag]  

  (L.Benati 46”93, A.Sibilio 45”81, B.Lopez 46”71, V.Aceti 45”36) 
  3’05”11 [4) Chorzow, 2 Mag]  
  (L.Benati, A.Sibilio, B.Lopez, V.Aceti) 
3’06”07 NAZIONALE U-23  2) Tallinn 11 Lug 1099 
  (Alessandro Moscardi, Edoardo Scotti, Riccardo Meli, Alessandro Sibilio) 
3’07”13 NAZIONALE U-20  2) Tallinn 18 Lug 1084 

  (Stefano Grendene, Tommaso Boninti, Francesco Pernici, Lorenzo Benati) 
  3’12”16 [8) Nairobi, 22 Ago]  

  (Stefano Grendene, Tommaso Boninti, Francesco Pernici, Lorenzo Benati) 
3’09”88 FIAMME AZZURRE  1) Rovereto 27 Giu 1043 
  (Lorenzo Benati, Simone Barontini, Lorenzo Veroli, Brayan Lopez) 
3’11”84 ATL. RICCARDI  2) Rovereto 27 Giu 1015 3’10”83-01 
  (Mario Lambrughi, Amedeo Perazzo, Simone Di Nunno, Andrea Romani) 

3’11”85 CUS PRO PATRIA  3) Rovereto 27 Giu 1015 3’06”13 
  (Andrea Blesio, Andrea Panassidi, Fabio Olivieri, Mattia Casarico) 
3’12”39 ATL. BIOTEKNA  4) Rovereto 27 Giu 1007 
  (Aramis Diaz, Emanuele Grossi, Pietro Pivotto, Alessandro Franceschini) 
3’12”65 LA FRATELLANZA MODENA  5) Rovereto 27 Giu 1004 
  (Lorenzo Lamazzi, Michele De Berti, Luca Calvano, Alberto Montanari) 
3’14”28 ATL. VICENTINA  B-1) Rovereto 27 Giu 996 

  (Massimiliano Avitabile, Enrico Brazzale, Matteo Beria, Michele Bertoldo) 
3’14”83 ATL. SANDRO CALVESI  B-2) Rovereto 27 Giu 973 
  (Riccardo Bagani, Niccolò Beneforti, Joao Carlos Pina Barros, Jean Marie Robbin) 
  -[10] 
 

Appendice:  

3’11”18 ENTERPRISE SPORT&SERVICE  1) Caorle 19 Set 
  (Ilja Petrusenko / LAT, Giuseppe Leonardi, Janis Leitis / LAT, Isayah A. Boers / NED) 
 
Indoor 
3’07”37i  NAZIONALE  5) Toruń 7 Mar 1139 
  (E.Scotti 47”0i, R.Grant 47”7i, B.Lopez 46”53i, V.Aceti 46”07i) 
3’15”72i  CUS PRO PATRIA MILANO  1) Ancona 21 Feb 1017 

  (F.D.Rossi, A.Panassidi, M.Casarico, M.Lo Verme) 
 
  



 4x400 METRI 2+2       
 
3’13”51 RN NAZIONALE  b1) Tokyo 

  (Edoardo Scotti, Alice Mangione, Rebecca Borga, Vladimir Aceti) 
  3’16”60 [1) Chorwoz, 2 Mag] 
  (E.Scotti, Giancarla Trevisan, Alice Mangione, D.Re) 
  3’16”52 [b1) Chorzow, 1 Mag] 
  (E.Scotti 46”07, Giancarla Trevisan 51”95, Alice Mangione 51”69, D.Re 46”81) 
 
 

MARCIA 5000 METRI       
 
19’07”64 Federico TONTODONATI (32) 20-10-89 1) Milano 24 Apr 1133 19’34”6#-20 

  Indoor: 19’33”71i  [1) Ancona, 20 Feb]  
19’52”98 Andrea COSI (20) 30-4-01 1) Firenze 2 Mag 1070 20’25”80-20 
19’53”24 Juriy MICHELETTI (23) 30-4-98 2) Milano 24 Apr 1070 
19’53”32 Gianluca PICCHIOTTINO (25) 22-8-96 1) Siena 4 Set 1070 18’57”14-19 
20’02”77 Giacomo BRANDI (23) 10-9-98 3) Milano 24 Apr 1057 

20’05”31 Riccardo ORSONI (21) 20-1-00 4) Milano 24 Apr 1053 19’54”99-20 

  Indoor 
  19’44”49i [3) Ancona, 20 Feb] – 1082 
20’39”59 Giulio SCOLI (10) -01 2) Bergamo 11 Set 1007 
20’40”08 Ettore GRILLO (24) 10-11-97 2) Firenze 2 Mag 1007 20’34”62-19 
20’41”40-Jr Emilio BRIGANTE (18) 27-5-03 1) Bergamo 11 Set 1005 21’00”36-20 
20’46”01 Massimo STANO (29) 27-2-92 5) Palermo 18 Set 999 19’52”74-13 
  -[10] 

 
Indoor 
19’41”18i Leonardo DEI TOS (29) 27-4-92 2) Ancona, CNi 20 Feb 1086 
19’43”77i Davide FINOCCHIETTI (20) 16-10-01 1) Ancona 6 Feb 1083 
19’53”62i Aldo ANDREI (20) 15-7-01 4) Ancona, CNi 20 Feb 1069 
 
 

MARCIA 10.000 METRI       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 40’01”91  

 
39’42”7# Francesco FORTUNATO (27) 13-12-94 fc-1) Roma, Terme 18 Apr 1142 39’00”79-19 
  41’03”07 [1) Caorle, 18 Set]  
39’52”2# Massimo STANO (29) 27-2-92 fc-2) Roma, Terme 18 Apr 1136 38’28”05-19 

40’48”65 Giacomo BRANDI (23) 10-9-98 1) Bergamo 18 Apr 1096 41’07”18-20 
40’48”88 Gianluca PICCHIOTTINO (25) 22-8-96 1) Livorno 23 Mag 1096 39’38’27-18 
40’51”69 Aldo ANDREI (20) 15-7-01 2) Bergamo 18 Apr 1094  
40’59”97 Leonardo DEI TOS (29) 27-4-02 3) Bergamo 18 Apr 1088 40’06”73-17 
41’05”8# Davide FINOCCHIETTI (20) 16-10-01 3) Roma, Terme 18 Apr 1084 
41’12”50 Juriy MICHELETTI (23) 30-4-98 4) Bergamo 18 Apr 1079 42’01”82-20 
41’14”9# Andrea COSI (20) 30-4-01 4) Roma, Terme 18 Apr 1077 

41’19”08 Stefano CHIESA (25) 25-5-96 5) Bergamo 18 Apr 1075 41’59”34-20 
  -[10] 
 
41’48”25-Jr Emilio BRIGANTE (18) 27-5-03 6) Bergamo 18 Apr 1054 
 

 

MARCIA 10 KM – Strada        
 
40’02”  Francesco FORTUNATO (27) 13-12-94 1) Rovereto 25 Giu 1129 39’06”-20 

40’17” Gianluca PICCHIOTTINO (25) 22-8-96 2) Rovereto 25 Giu 1118 39’26”-18 
40’27” Federico TONTODONATI (32) 30-10-89 3) Rovereto 25 Giu 1111 40’18”-18 
40’56” Giacomo BRANDI (23) 10-9-98 4) Rovereto 25 Giu 1091 
40’58” Andrea COSI (20) 30-4-01 5) Rovereto 25 Giu 1089 42’05”-20 
40’58” Riccardo ORSONI (21) 20-1-00 6) Rovereto 25 Giu 1089 41’02”-20 
41'02” Leonardo DEI TOS (29) 27-4-92 7) Rovereto 25 Giu 1086 40’45”-16 

41’09” Juriy MICHELETTI (23) 30-4-98 8) Rovereto 25 Giu 1082 42’28”-20 



41’21” Giorgio RUBINO (35) 15-4-86 9) Rovereto 25 Giu 1073 38’00”-10 

42’19”-Jr Nicola LOMUSCIO (18) 3-6-03 10) Rovereto 25 Giu 1033 

  -[10] 
 
42’19” Michele ANTONELI (27) 23-4-94 11) Rovereto 25 Giu 1033 
 
 

MARCIA 20 KM – Strada        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 1h21’49”  

Q-10 (2021) = 1141 
 

                           
 
1h19’43” Francesco FORTUNATO (27) 13-12-94 5) Poděbrady 16 Mag 1197 1h22’01”-17 
  1h23’43” [15) Sapporo, 5 Ago]   
  1h23’15” [3) Grottaglie, 7 Mar]  
1h20’12”  Federico TONTODONATI (32) 30-10-89 1) Grottaglie 7 Mar 1187 1h21’20”-19 
  1h31’19” [44) Sapporo, 5 Ago]  
  1h21’13” [11) Poděbrady, 16 Mag]   

  1h24’45” [3) Ostia Lido, 23 Gen]   
1h20’30” Massimo STANO (29) 27-2-92 8) Poděbrady 16 Mag 1180 1h17’45”-20 

  1h21’05” [1) Sapporo, 5 Ago]  
1h21’46” Matteo GIUPPONI (33) 8-10-88 2) Grottaglie 7 Mar 1153 1h19’58”-20 
  1h21’52” [12) Poděbrady, 16 Mag]   
1h22’21” Stefano CHIESA (25) 25-5-96 20) La Coruña 5 Giu 1141 1h21’54”-19 

1h22’48” Teodorico CAPORASO (34) 14-9-87 25) La Coruña 5 Giu 1131 1h23’16”-20 
1h23’35” Giacomo BRANDI (23) 10-9-98 29) La Coruña 5 Giu 1115 
1h23’53” Riccardo ORSONI (21) 20-1-20 4) Grottaglie 7 Mar 1108 
1h23’54” Leonardo DEI TOS (29) 27-4-02 32) La Coruña 5 Giu 1108 1h22’58”-15 
1h24’56” Michele ANTONELLI (27) 23-5-94 2) Montreuil 19 Set 1086 1h23’19”-18 
  -[10] 
 

1h25’23” Aldo ANDREI (20) 15-7-01 45) La Coruña 5 Giu 1077 
1h25’29” Juriy MICHELETTI (23) 30-4-98 46) La Coruña 5 Giu 1075 1h29’48”-20 
1h25’34” Andrea COSI (20) 30-4-01 5) Grottaglie 7 Mar 1073 1h28’45”-20 
1h25’41” Davide FINOCCHIETTI (20) 16-10-01 30) Poděbrady 16 Mag 1071 1h30’18”-20 
1h26’09” Giorgio RUBINO (35) 15-4-86 6) Grottaglie 7 Mar 1061 1h19’37”-09 
 
 

MARCIA 35 KM – Strada        
 

2h33’40 Michele ANTONELLI (27) 23-5-94 1) Grottammare 24 Ott 
2h36’39” Stefano CHIESA (25) 25-5-96 2) Grottammare 24 Ott 
2h37’32” Gianluca PICCHIOTTINO (25) 22-8-96 3) Grottammare 24 Ott 
2h38’13” Aldo ANDREI (20) 15-7-01 4) Grottammare 24 Ott 
2h38’45” Riccardo ORSONI (21) 20-1-00 5) Grottammare 24 Ott  
 
 

MARCIA 50 KM – Strada        



 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 3h54’10”  

 
3h49’52” Andrea AGRUSTI (26) 30-8-96 3) Podebrady 16 Mag 1163 
  4h01’10” [23) Sapporo, 6 Ago]  
3h50’48” Marco DE LUCA (40) 12-5-81 5) Podebrady 16 Mag 1158 3h44’47”-16 

  rit. [-) Sapporo, 6 Ago]  
3h56’18” Michele ANTONELLI (27) 23-5-94 15) Podebrady 16 Mag 1125 3h49’07”-17 
  4h06’05” [2) Ostia Lido, 23 Gen]  
4h01’14”  Teodorico CAPORASO (34) 14-9-87 1) Ostia Lido 23 Gen 1096 3h49’27”-16 
  rit. [-) Sapporo, 6 Ago]  
4h07’01” Matteo GIUPPONI (33) 8-10-88 3) Ostia Lido 23 Gen 1063 3h49’52”-15 
 

 

SALTO IN ALTO        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 2.28  

Q-10 (2021) = 1092 

 

  
 
2.37 Gianmarco TAMBERI (29) 1-6-92 =1) Tokyo 1 Ago 1242 2.39-16 
  (2.39/xxx, 2.37/1, 2.35/1, 2.33/1, 2.30/1, 2.27/1, 2.24/1, 2.19/1)  

  2.34 [1) Zurigo, DL, 9 Set] – 1215  
  (2.34/2, 2.32/2, 2.30/1, 2.27/1, 2.24/1, 2.20/1, 2.16/1)  

  2.30 [1) Chorzow, 5 Set]  
  (2.36/xx, 2.34/x, 2.30/3, 2.27/1, 2.24/1, 2.20/1, 2.15/1, 2.10/1)  

  2.25 [2) Rovereto, 31 Ago]  
  (2.30/xxx, 2.25/2, 2.22/1, 2.19/1, 2.15/1)     

  In piazza: 2.24 [5) Losanna, DL, 25 Ago]  
  (2.30/xx, 2.27/x, 2.24/1, 2.20/1, 2.16/1, 2.12/1)    

  2.28 [Qlf) Tokyo, 30 Lug]  
  (2.28/2, 2.25/1, 2.21/1, 2.17/1)     

  2.21 [7) Montecarlo, DL, 9 Lug]   
  (2.25/xxx, 2.21/2, 2.16/1)     

  2.30 [=4) Székesfehérvár, 6 Lug]  
  (2.33/xxx, 2.30/1, 2.27/2, 2.24/1, 2.20/1)     

  2.24 [2) Leverkusen, 27 Giu]  
  (2.27/xxx, 2.24/1, 2.20/1, 2.16/2)        
  2.33 [3) Firenze, GG/DL, 10 Giu] – 1206 
  (2.36/xxx, 2.33/3, 2.30/1, 2.27/1, 2.24/2, 2.20/2)     

  2.20 [3) Hengelo, 6 Giu]   
  (2.24/xxx, 2.20/1, 2.15/x)     

  Indoor 
  2.35i [1) Ancona, 21 Feb] – 1224  
  (2.38i/xxx, 2.35i/1, 2.33i/1, 2.30i/1, 2.26/1, 2.20i/1, 2.16i/1)  

  2.35i [2) Toruń, 7 Mar] – 1224  
  (2.37i/xxx, 2.35i/2, 2.33i/2, 2.31i/1, 2.29i/1, 2.26i/1, 2.23i/1)  

  2.34i [3) Turuń, 17 Feb] – 1215  
  (2.36i/xxx, 2.34i/3, 2.31i/2, 2.28i/1, 2.25/3, 2.20i/1)    

  2.24i [2) Nehvizdy, 5 Feb]   
  (2.27i/xxx, 2.24i/3, 2.21i/1, 2.17i/2)        



  2.31i [1) Banská Bystrica, 2 Feb]   
  (2.35i/x, 2.32i/xxp, 2.31i/1, 2.28i/1, 2.20i/1)    

  2.32i [1) Ancona, 30 Gen] – 1197  
  (2.35i/xxr, 2.32i/3, 2.28i/3, 2.22i/3)      

2.26  Marco FASSINOTTI (32) 29-4-89 1) Rovereto 27 Giu 1143 2.33-15 
  2.25 [2) Gateshead, DL, 13 Lug]   
  2.21 [8) Montecarlo, DL, 9 Lug]   
  2.21 [3) Sinn, 19 Giu]  
  2.25 [3) Ginevra, 12 Giu]  

  s.mis. [-) Hengelo, 6 Giu] 
  2.20 [4) Brisbane, 27 Mar]  
  2.15 [3) Brisbane, 11 Mar]  
  2.16 [2) Sydney, 5 Mar]  
  2.22 [1) Canberra, 13 Feb]  
  2.15 [1) Mingara, 30 Gen]  
2.20 Eugenio MELONI (27) 28-8-94 1) Vicenza 15 Mag 1090 2.21-17 

  Indoor: 2.20i [1) Ancona, 17 Gen] – 1090   
2.20 Stefano SOTTILE (23) 26-1-98 2) Rovereto 27 Giu 1090 2.33-19 
  2.17 [Qlf) Tokyo, 30 Lug]  

  2.16 [6) Essen, 13 Giu]   
  2.16 [9) Firenze, GG/DL, 10 Giu]  
  2.15 [=8.) Šamorin, 2 Giu]  
  2.18 [2) Adujar, 23 Mag]  

2.17 Manuel LANDO (21) 4-8-00 2) Tallinn 11 Lug 1064 2.16-19 
  2.16 [=3) Rovereto, 27 Giu]   
  2.16 [1) Mestre, 30 Mag]  
2.17-Jr Massimiliano LUIU (19) 7-5-02 2) Nairobi 21 Ago 1064 2.13-20 
  2.16 [1) Sassari, 16 Mag]   
2.17 Christian FALOCCHI (24) 30-1-97 fc-1) Bergamo 12 Set 1064 2.24-17 

2.17-Yo Mattia FURLANI (16) 7-2-05 1) Brescia 26 Set 1064 2.10-20 
  2.16 [5) Rovereto, 27 Giu] 
2.16-Yo Edoardo STRONATI (17) 18-5-04 1) Rieti 11 Lug 1055 2.10-20 
  2.12 [6) Rovereto, 27 Giu]   
  2.12 [2) Rovellasca, 19 Giu]  
  Indoor: 2.15i [1) Ancona, 14 Feb]  
2.15 Nicholas NAVA (23) 25-5-98 1) Rovellasca 19 Giu 1046 2.16i-20 

  -[10]  

 
2.15 Silvano CHESANI (33) 17-7-88 1) Codroipo 11 Lug 1046 2.33i-13 
2.13 Ernesto PASCONE (22) 24-4-99 3) Codroipo 11 Lug 1028 
2.11 Lorenzo CARLONE (25) 31-7-96 1) San Benedetto T. 23 Mag 1011 2.10-18 
2.10 Andrea LEMMI (37) 12-5-84 1) Campi Bisenzio 23 Mag 1002 2.26-15 
  Indoor: 2.10i [2) Parma, 6 Feb] – 1002 

 
Indoor 
2.10i Federico CAMUFFO (22) 18-10-99 =1) Ancona 6 Feb 1002 
2.10i Giacomo BELLI (21) 2-5-00 =1) Ancona 6 Feb 1002 2.18-17  
2.10i Francesco RUZZA (21) 7-8-00 3) Ancona 6 Feb 1002 
2.10i Simone DAL ZILIO (20) 23-3-01 4) Ancona 6 Feb 1002 2.09i-20 

 
 

SALTO CON L’ASTA       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 5.60  

Q-10 (2021) = 1069 
 
5.50 Matteo Cristoforo CAPELLO (24) 22-4-97 1) Terre Haute, IN 19 Apr 1129 5.45i-18 

  5.40 [2) Rovereto, 26 Giu]  
  5.20 [2) Ginevra, 12 Giu]  
  5.40 [4) Chorzow, 30 Mag]  
  5.40 [1) Levelland, TX, 11 Mag]  
  Indoor: 5.40i [1) Louisville, KY, 20 Feb] – 1102  
5.50  Ivan DE ANGELIS (20) 3-3-01 1) Rovereto 26 Giu 1129 5.15-20 
  5.35 [2) Rieti, 29 Mag]  



  5.30 [1) Rieti, 22 Mag]  

5.35 Alessandro SINNO (27) 17-7-94 1) Rieti 29 Mag 1089 5.55-18 

5.25 Nicolò FUSARO (22) 19-9-99 1) Grosseto 12 Giu 1061 5.01-19 
5.25 Andrea MARIN (22) 29-1-99 1) Chiari 27 Giu 1061 5.26-18 
5.22 Luigi Robert COLELLA (25) 2-4-96 1) Foggia 26 Mag 1053 5.53-19 
5.20 Matteo MIANI (28) 4-11-93 1) Vicenza 8 Mag 1048 5.10i-19 
  Indoor: 5.32i [2) Ancona, 20 Feb] – 1080  
5.20 Eugeniu CEBAN (28) 15-3-93 3) Rovereto 26 Giu 1048 5.10-18 

5.20-Jr Matteo OLIVERI (19) 11-11-02 =5) Nairobi 20 Ago 1048 
5.10-Yo Federico BONANNI (17) 16-7-04 1) Rieti 17 Giu 1021 
  -[10] 
 
5.05 Jacopo MUSSI (23) 31-5-98 1) Modena 10 Apr 1007 5.00-20 
5.05 Max MANDUSIC (23) 12-6-98 5) Rovereto 26 Giu 1007 5.50i-20 

  Indoor 
  5.55i [1) Ancona, 31 Gen] – 1143 
  5.52i  [1) Ancona, 20 Feb]     
 
(?) – non riportato da WA 

5.40 Clausio STECCHI (30) 23-11-91 1) Castelporziano 16 Lug 1102 5.80i-19 
  n.mis. (3 nulli a 5.30) [-) Tokyo, 31 Lug] 

 
Indoor 
5.05i Federico BIANCOLI (25) 16-1-96 2) Padova 24 Gen 1007 
  
 

SALTO IN LUNGO       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 8.04  

Q-10 (2021) = 1065 
 
8.10 0,3 Filippo RANDAZZO (25) 27-4-96 Qlf) Tokyo 31 Lug 1160 8.12-20 
   7.80/1,3 [1) Castelporziano, 21 Set]  
   7.81/0,2 [1) Bellinzona, 14 Set]  
   7.87/0,6 [7) Zurigo, DL, 8 Set]   

   7.99/0,0 [8) Tokyo, 2 Ago]  

   7.92/0,1 [6) Montecarlo, DL, 9 Lug]  
   7.94w/2,6  [1) Rovereto, 26 Giu] – [Reg.: 7.58/0,5] 
   8.01/1,3 [4) Hengelo, 6 Giu]  
   7.88/-0,5 [1) Chorzow, 29 Mag]  
   8.11w/2,8 [1) Gateshead, DL, 23 Mag] – Reg.: 7.99/1,9 – 1136   
   8.05/0,4 [1) Savona, 13 Mag]  

   Indoor 
   7.79i [2) Ancona, 23 Gen] 
7.83 1,9 Antonio TRIO (28)  4-6-93 1) Palermo 2 Mag 1001 7.96-20 
   7.45/0,3 [5) Bellinzona, 14 Set]  
   7.40/-0,3 [10) Rovereto, 31 Ago]   
   7.74/0,7 [4) Savona, 13 Mag]   
   Indoor 

   7.90i [1) Ancona, 23 Gen]    
   7.94i  [1) Ancona, 20 Feb]  
7.76 1,8 Mohamed Reda CHAHBOUN (24) 12-8-97 3) Savona 13 Mag 1086 
7.75 1,4 Andrew HOWE (36) 12-5-85 -) Rieti 23 Apr 1083 8.47-07 

   7.74/0,1 [1) Rieti, 17 Giu]    
   8.03w/4,4 [1) Rieti, 23 Apr] 

7.73-Jr 0,8 Carlo SANTACÀ (19) 2-8-02 1) Grosseto 12 Giu 1079 
7.62 -0,4 Gabriele CHILÀ (24) 17-9-97 -) Rovereto 26 Giu 1057 8.00-19 
   7.76w/3,1 [2) Rovereto, 26 Giu]  
7.61 1,9 Dario DESTER (21) 22-7-00 2) Arona 12 Giu 1053 7.60-20 
   Indoor: 7.66i [Ept) Ancona, 20 Feb] – 1064 
7.58 2,0 Niccolò CONTOTTO (20) 27-4-01 1) Grosseto 13 Giu 1047 
7.56 2,0 Kareem Hatem MERSAL (20) 8-10-01 20) College Stat., TX 26 Mag 1042 

7.55  Kevin OJIAKU (32) 20-4-89 2) Palermo 2 Mag 1040 8.20-17 
   7.47/0,8 [5) Savona, 13 Mag]  



   -[10]  

 

7.52-Jr 1,8 Samuele BALDI (18) 25-10-03 1) Livorno 20 Giu 1034 
7.51 0,7 Antonmarco MUSSO (30) 30-1-91 1) Sassari 9 Mag 1032 7.97-17 
7.51 1,4 Lorenzo MANTENUTO (22) 6-5-99 -) Rovereto 26 Giu 1032 7.74-20 
   7.56w/2,9 [4) Rovereto, 26 Giu] 
7.51 1,6 Jacopo QUARRATESI (20) 29-12-01 1) Livorno 25 Lug 1032 
   7.53w/1,9 [2) Grosseto, 13 Giu]  

 
Con vento favorevole oltre 2 m/sec 
7.57w-Jr 2,6 Davide FAVRO (19) 1-5-02 5) Grosseto 12 Giu 
7.53w 2,4 Andrea RINALDI (23) 31-9-98 2)  Grosseto 12 Giu 
7.53w-Jr 1,0 Lorenzo CAGLIERO (18) 2-6-03 3) Grosseto 12 Giu 
 

Indoor 
7.73i  Simone CAIROLI (31) 12-9-90 Ept) Ancona 20 Feb 1079 
7.54i  Andrea PIANTI (24) 9-6-97 3) Ancona 20 Feb 1038 7.84-20 
 
 

SALTO TRIPLO        
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 16.91  

Q-10 (2021) = 1119 
 

                                                  
 

17.35 1,7 Andrea DALLAVALLE (22) 31-10-99 1) Grosseto 12 Giu 1202 16.95-19 
   (16.75, 16.94, 17.35, rin.) 

   16.80w/2,5 [5) Eugene, DL, 21 Ago] – [reg.: 16.79/0,9]   
   16.85/1,0 [9) Tokyo, 5 Ago]  
   16.99/-0,4 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]  
   16.95/1,1 [3) Montreuil, 1 Giu]  
   16.80/0,5 [1) Pescara, 23 Mag]  
17.14 1,8 Emmanuel IHEMEJE (23) 9-10-98 1) Eugene, OR 12 Giu 1179 
   (17.14, 16.49, 16.76, 16.75, 16.08, 16.07) 

   16.52/0,2 [11) Tokyo, 5 Ago]   
   16.88/-0,7 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]  
   16.65/0,3 [2) Rovereto, 27 Giu]  
   16.98/0,1 [1) College Station, TX, 29 Mag]  
   16.60/1,9 [2) Los Angeles, 16 Mag]   

   15.87/-1,3 [1) Eugene, OR, 3 Apr]  

   Indoor 
   17.26i [1) Fayetteville, AR, 13 Mar] – 1192  
   (13.54i, 16.46i, 16.65i, 17.26i, nullo, 17.06i) 

   16.41i [1) Fayetteville, 30 Gen]  
17.14  -0,4 Tobia BOCCHI (24) 7-4-97 1) Rovereto 27 Giu 1179 16.73-19 
   (16.86, 17.14, rin.) 

   16.71/0,3 [4) Zurigo, DL, 9 Set]   
   16.53/0,2 [7) Parigi-Charléty, DL, 28 Ago]  
   16.78/-0,1 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]  

   17.04/0,1 [2) Gateshead, DL, 13 Lug]  



   16.73/-0,4 [2) Turku, 7 Giu]  

   16.62/-0,6 [4) Chorzow, 30 Mag]  

   16.90w/2,1 [4) Walnut, CA, 9 Mag] – [reg.: 16.72/1,1].  
   Indoor 
   16.65i [4) Toruń, 7 Mar]      
   16.79i  [1) Ancona, 21 Feb]  
   16.89i [4) Liévin, 9 Feb]  
   16.56i [2) Metz, 6 Feb]  

   16.60i [1) Ancona, 23 Gen]  
17.07 1,5 Simone FORTE (25) 20-1-96 fc-2) Grosseto 12 Giu 1172 
   15.77/-0,5 [7) Rovereto, 27 Giu]   
   16.39 [9) Madrid, 19 Giu]  
16.61 0,1 Simone BIASUTTI (22) 1-10-99 1) Napoli 20 Lug 1123 16.40-20 
   16.51/0,5 [2) Pescara, 23 Mag]  

16.41 -0,3 Edoardo ACCETTA (27) 28-3-94 3) Rovereto 27 Giu 1103 16.62i-20 
16.16 -0,4 Daniele GRECO (32) 1-2-89 5) Rovereto 27 Giu 1077 17.47-12 
16.03 1,0 Fabrizio SCHEMBRI (40) 27-1-81 1) Saronno 8 Mag 1062 17.27-09 
16.02 0,2 Daniele CAVAZZANI (29) 4-12-92 1) Modena 2 Giu 1060 16.55i-19 
15.73 1,7 Gabriele TOSTI (20) 2-11-01 4) Grosseto 12 Giu 1030 

   -[10] 
 

15.71 -0,1 Mohamed Reda CHAHBOUN (24) 12-8-97 1) Agropoli 18 Set 1028  
15.70 0,2 Samuele CERRO (26) 21-3-95 5) Pescara 23 Mag 1027 16.59-19 
   Indoor: 15.91i [1) Ancona, 30 Gen] – 1049 
15.60 0,1 Enrico MONTANARI (20) 21-2-01 2) Modena 2 Giu 1016 15.67-20 
15.45 0,3 Simone CONTALDO (25) 26-11-96 3) Modena 2 Giu 1000 15.97-18 
15.44 0,6 Denis RIGAMONTI (22) 15-11-99 1) Bergamo 3 Lug 999 
 

Con vento favorevole oltre 2 m/sec 
    
 
 

GETTO DEL PESO       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 20.76  

Q-10 (2021) = 1099 

 

 
 
21.71 Lorenzo FABBRI (24) 15-4-97 3) Firenze, GG/DL 10 Giu 1223 21.99-20 

  (20.97, 21.71, 21.09, 20.60, 20.89, 19.82)     

  18.62 [3) Caorle, 19 Set]   
  20.58 [3) Padova, 5 Set]   
  20.06 [4) Rovereto, 31 Ago]  
  19.53 [4) Schifflange, 22 Ago]  
  20.80 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]   
  21.02 [1) Vicenza, 14 Lug]  

  20.29 [3) Rovereto, 26 Giu]  
  18.92 [5) Chorzow, 20 Giu]  
  20.50 [1) Conegliano, 12 Giu]  

  20.77 [2) Chorzow, 29 Mag]  



   19.04 [7) Ostrava, 19 Mag]  

  19.81 [8) Spalato, 8 Mag]  

  Indoor 
  19.96i [Qlf-11) Toruń, 5 Mar]   
  20.46i [1) Padova, 28 Feb]  
  20.36i  [1) Ancona, 21 Feb]     
  20.11i [5) Torun, 17 Feb]   
21.66 Zane WEIR (26) 7-9-95 1) Caorle 19 Set 1220 20.70-20 
  (20.08, 20.31, 20.94, 20.43, 21.66, 21.06) 

  20.85 [6) Zurigo, DL, 8 Set]    
  21.63 [2) Padova, 5 Set] – 1218 
  (20.63, 21.19, nullo, 21.63, 21.33, nullo) 

  21.32 [1) Rovereto, 31 Ago] – 1200   
  (20.54, nullo, 21.17, nullo, nullo, 21.32) 

  21.20 [6) Losanna, DL, 26 Ago]  
  (21.20, nullo, 20.33, nullo, 20.62) 

  21.41 [5) Tokyo, 5 Ago] – 1205 
  (20.85, 20.25, 20.68, 21.40, 21.41, nullo) 

  21.25 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]  
  (20.84, 21.25, rin.) 

  20.32 [2) Vicenza, 14 Lug]  
  20.43 [2) Rovereto, 26 Giu]  
  19.50 [4) Chorzow, 20 Giu]  
  20.46 [1) Ferrara, 17 Giu]  
  20.06 [7) Firenze, GG/DL, 10 Giu]    
  20.27 [2) Conegliano, 2 Giu]  

   20.26 [5) Doha, DL, 28 Mag]  
  21.05 [1) Livorno, 23 Mag]  
  20.28 [1) Castiglione della Pescaia, 19 Mag]  
  20.05 [2) Savona, 13 Mag]  
  20.07 [7) Spalato, 8 Mag]  
  20.02 [2) Pretoria, 27 Feb]  
  19.92 [3) Boksburg, 20 Feb]  

  21.11 [1) Potchefstroom, 16 Feb]  
21.40 “Nick” Nicholas James PONZIO (26) 4-1-95 2) Irvine, CA 15 Mag 1205 21.72-20 
  20.69 [7) Zagabria, 13 Set]   
  20.28 [Qlf) Tokyo, 3 Ago]   

  20.90 [2) Mission Viejo, CA, 18 Lug]  
  21.24 [1) Marietta, GA, 9 Lug]   
  20.78  [1) Rovereto, 26 Giu]   

19.80 Riccardo FERRARA (20) 22-1-01 1) Reggio Calabria 8 Mag 1109 18.41-20 
  19.22 [4) Rovereto, 26 Giu]  
  19.42 [1) Grosseto, 12 Giu]  
19.78 Lorenzo DEL GATTO (27) 8-7-94 2) Ferrara 17 Giu 1108 19.13i-20 
  19.09 [5) Rovereto, 26 Giu]  
  Indoor: 19.15i [1) Ancona, 24 Gen ]  

19.74 Sebastiano BIANCHETTI (25) 20-1-96 1) Rieti 2 Mag 1105 20.17-19 
18.94 Andrea CAIAFFA (26) 26-7-95 7) Rovereto 26 Giu 1058 18.89-17 
18.63 Carmelo Alessandro MUSCI (20) 30-5-01 1) Palermo 19 Set 1039 18.71-20 
  Indoor: 18.72i [1) Ancona, 20 Gen] – 1045 
18.33 Francesco TRABACCA (21) 28-6-00 2) Grosseto 12 Giu 1021 16.30-20 
16.92 Gabriele NATALI (25) 29-12-96 4) Firenze 16 Mag 901 16.05-20 
  -[10] 

  

 

LANCIO DEL DISCO       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 63.34  

Q-10 (2021) = 1006 
 



                          
 
67.26 Giovanni FALOCI (36) 13-10-85 1) Spoleto 29 Giu 1196 64.77-13 
   (57,23, 61.12, 60.36, nullo, 67.36, 61.94) 

  57.33 [Qlf) Tokyo, 30 Lug]  
   60.10  [1) Rovereto, 27 Giu]  

   61.70 [1) Bastia Umbra, 22 Giu]  
   59.25 [2) Sulmona, 19 Giu]  
  63.50 [2) Città di Castello, 9 Giu]  
   59.65 [4) Chorzow, 30 Mag]   
  61.81 [2) Castiglione della Pescaia, 19 Mag]  
  59.57 [12) Spalato, 9 Mag]  
64.68 Nazzareno DI MARCO (36) 30-4-86 2) Spoleto 29 Giu 1146 64.32-19 
  (60.51, 60.54, nullo, nullo, nullo, 64.68) 

  61.45 [1) Ascoli Piceno, 24 Lug] 
  58.65 [2) Rovereto, 27 Giu]  
  61.32 [2) Bastia Umbria, 22 Giu]  
  61.01 [1) Sulmona, 19 Giu]  
  63.83 [1) Città di Castello, 9 Giu]  
  59.43 [3) Castiglione della Pescaia, 19 Mag]  

59.49 Alessio MANNUCCI (23) 7-7-98 3) Città di Castello 9 Giu 1051 59.56-20 
  59.01 [4) Castiglione della Pescaia, 19 Mag]  
57.75 Enrico SACCOMANNO (20) 12-2-01 1) Udine 25 Apr 1019 56.90-20 

56.76 Carmelo Alessandro MUSCI (20) 30-5-01 1) Molfetta 29 Mag 1001 55.28-20 
53.16 Daniel COMPAGNO (31) 30-10-90 1) Padova 22 Mag 935 56.77-12 
53.12 Martin PILATO (27) 5-3-94 6) Castiglione Pesc. 19 Mag 934 
53.05 Simon ZEUDJIO TCHIOFO (20) 19-10-01 1) Piacenza 29 Mag 933 49.29-20 

52.64 Valerio FORGIARINI (27) 16-5-94 1) Palermo 18 Set 925 55.02-16 
52.23 Riccardo FERRARA (20) 22-1-01 1) Reggio Calabria 1 Mag 918 54.12-20 
  -[10] 
 
52.22 Michele CAPORRELLA (25) 28-8-96 1) Pescara 22 Mag 
51.28 Sebastiano BIANCHETTI (25) 20-1-96 2) Caorle 18 Set 
50.66 Alessio COSTANZI (30) 16-12-91 6) Molfetta 28 Feb  51.38-19 

50.59 Enrico FERRIOLI (21) 13-10-00 2) Bari 24 Apr 
50.56 Danilo D’ALESSANDRO (22) 11-2-99 7) Castiglione Pesc. 19 Mag 
50.29 Krystian Marc SZTANDERA (20) 18-2-01 3) Grosseto 11 Giu  50.97-19 
 
 

LANCIO DEL MARTELLO       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 77.78  

Q-10 (2021) = 1008 
 
76.33 Simone FALLONI (30) 26-7-91 1) Rieti 23 Apr 1137 75.73-19 
  (73.66, 74.42, 74.84, 76.33, 75.51, 75.72) 

  66.80 [1) Caorle, 19 Set]  
  72.05 [1) Rieti, 17 Giu]  
  71.88 [6) Kladno, 15 Giu]  

  70.86 [3) Poznań, 13 Giu ]  
  72.25 [5) Chorzow, 30 Mag]  



  72.45 [1) Livorno, 23 Mag]  

  71.20 [2) Castiglione della Pescara, 19 Mag]  

  71.87 [12) Spalato, 8 Mag]  
  70.46 [1) Livorno, 14 Feb]  
74.27  Marco LINGUA (43) 4-6-78 1) Rovereto 27 Giu 1106 79.97-01 
  72.85 [2) Chania, 30 Mag]  
  72.30 [11) Spalato, 8 Mag]  
  69.77 [1) Piacenza, 25 Apr] 

  74.07 [1) Pavia, 18 Apr]   
  70.98 [1) Molfetta, 27 Feb]  
  74.23 [1) Mariano Comense, 24 Gen]  
74.22 Giorgio OLIVIERI (21) 5-11-00 2) Rovereto 27 Giu 1105 72.65-20 
  71.52 [1) Ascoli Piceno, 24 Lug]  
  71.95 [5) Tallinn, 9 Lug]  

  73.92 [1) Grosseto, 12 Giu]  
  72.78 [1) Fermo, 11 Apr]  
72.07 Giacomo PROSERPIO (24) 22-4-97 1) Saronno 30 Mag 1072 71.33-18 
  71.37 [1) Pavia, 26 Mag]  
68.44-Jr Gregorio GIORGIS (19) 6-12-02 6) Castiglione Pesc. 19 Mag 1016 62.43-20 

67.50-Jr Davide COSTA (19) 15-9-02 8) Castiglione Pesc. 19 Mag 1002 
62.37 Marco RISI (21) 10-10-00 1) Lewisburg, PA 11 Apr 923 59.07-20 

61.90 Michele ONGARATO (35) 16-10-86 2) Caorle 19 Set 916 66.00-11 
61.82 Claudio SALVAGGIO (29) 28-9-92 5) Rovereto 27 Giu 915 61.53-19 
60.35 Gregory FALCONI (22) 6-4-99 2) Saronno 30 Mag 892 61.01-19 
  -[10] 
 
60.12 Stefano BARBONE (22) 26-12-99 2) Grosseto 12 Giu 
 

  

TIRO DEL GIAVELLOTTO       
 

100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 77.32  

Q-10 (2021) = 1018 
 
80.35   Roberto ORLANDO (26) 5-8-95 1) Rovereto 26 Giu 1106 76.35-19 
  (80.35, rin.) 

  76.61 [1) Castelporziano, 21 Set]  
  75.11 [1) Caorle, 18 Set]  
  75.78 [1) Nembro, 17 Giu]  
  76.51 [4) Chorzow, 29 Mag]  
  77.51 [3) Castiglione della Pescaia, 19 Mag]  
  77.05 [B-2) Spalato, 8 Mag]  
78.84 Mauro FRARESSO (28)  13-1-93 1) Castiglione Pes. 19 Mag 1085 81.79-19 

74.89 Norbert BONVECCHIO (36) 14-8-85 1) Trento 1 Mag 1029 80.37-14 
73.89 Denis CANEPÀ (28) 3-5-93 1) Genova 29 Mag 1014 74.60-20 
73.78-Jr Giovanni FRATTINI (19) 24-10-02 1) Grosseto 12 Giu 1013 70.47-20 
72.98 Roberto BERTOLINI (36) 9-10-85 1) Livorno 14 Feb 1001 81.68-17 
72.30 Jhonatam MAULLU (20) 3-4-01 1) Cagliari 19 Giu 992 73.06-20 
72.28 Giovanni BELLINI (25) 25-1-96 2) Caorle 18 Set 992 73.47-20 

71.19 Emanuele SALVUCCI (26) 22-5-95 1) San Benedetto Tr. 7 Feb 976 
71.07 Gianluca TAMBERI (31) 1-7-90 2) Abilene, TX 21 Apr 974 78.61-10 
  -[10] 
 

70.25-Jr Michele FINA (19) 9-9-02 4) Caorle 18 Set  70.23-20 
 
 

EPTATHLON        
[60m – LJ – SP – HJ – / 60mHS – PV – 1000m] 

 

Indoor 
6076i  RNi Dario DESTER (21) 22-7-00 1) Ancona 21 Feb 1150 
  (7”02i, 7.66i, 14.03i, 2.01i – 8”13i, 5.00i, 2’44”53i) 

  5835i [7) Toruń, 7 Mar]   
  (6”97i, 7.61i, 14.25i, 1.95i – 8”25i, 4.40i, 2’44”27i) 



5986i Simone CAIROLI (31) 13-1-90 2) Ancona 21 Feb 1132 

  (7”00i, 7.73i, 13.42i, 2.04i – 8”33i, 4.80i, 2’43”94i)  

5642i Lorenzo NAIDON (22) 15-6-99 1) Padova 7 Mar 1060 
  (7”15i, 6.84i, 12.72i, 1.98i – 8”10i, 4.57i, 2ì44”40) 

5351i Lorenzo MODUGNO (21) 5-10-00 3) Ancona 21 Feb 1001 
  (7”71i, 6.56i, 13.35i, 2.04i – 8”97i, 4.90i, 2’43”68) 

 
 

DECATHLON        
[100m – LJ – SP – HJ – 400m / 110mHS – PV – DT – JT – 1500m] 

 
100ª PRESTAZIONE ITALIANA ALL-TIME = 7493  

 
7936 Dario DESTER (21) 22-7-00 4) Tallinn 11 Lug 1116 7655-20 
  (10”97/-0,4, 7.44/1,1, 13.16, 1.93, 47”93 – 14”33/1,3, 38.97, 4.90, 53.14, 4’32”53)  

  7825 [6) Arona, Tenerife, 13 Giu]  
  (10”94/1,8, 7.61/1,9, 13.66, 1.98, 48”36 – 14”46/0,0, 38.21, 4.40, 53.33, 4’38”26)  

  7758 [4) Lana, 25 Apr]  
  (11”11/-0,1, 7.40/1,8, 13.42, 1.95, 49”10 – 14”60/0,7, 38.48, 4.85, 54.97, 4’45”82) 

7303  Lorenzo MODUGNO (21) 5-10-00 1) Rovereto 26 Giu 1019  
  (11”87/0,2, 6.70/0,1, 12.77, 2.04, 53”24 – 15”74w/3,1, 40.21, 4.80, 54.41, 4’23”86) 

  7301 [1) Fabriano, 6 Giu]  
  (12”13/1,7, 6.43/0,0, 13.46, 2.01, 52”84 – 16”10/0,0, 41.89, 4.90, 57.13, 4’22”12) 

7162 Jacopo ZANATTA (25) 21-8-96 1) Lana 21 Ago  7536 -17 
  (11”56/-0,9, 7.25w/2,1, 12.20, 1.98, 49”96 – 15”10/0,2, 42.72, 4.10, 50.97, 5’06”41) 

7139 Simone CAIROLI (31) 13-1-90 1) Firenze 16 Mag 994 
  (11”17/1,2, 7.06/1,3, 12.72, 1,93, 52”65 – 15”27/0,5, 36.89, 4.40, 55.12, 4’55”57) 

6884 Simon ZANDARCO (23) 29-10-98 2) Lana 17 Ago  
6762 Simone RONZONI (21) 27-10-00 3) Lana 21 Ago  6663-20 
6638 Luca DELL’ACQUA (26) 23-4-95 1) Saronno 25 Apr 917 
6548 Andrea CERRATO (22) 19-1-99 3) Rovereto 26 Giu 904 

6531 Alessio COMEL (24) 3-7-97 4) Lana 21 Ago  
6508 Amar KASIBOVIC (22) 1-12-99 2) Fabriano 6 Giu 897 6626-20 
  -[10] 


