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TOP TEN 2016 – DONNE 

correzioni e integrazioni: info@sportolimpico.it 
 

[aggiornamento: Fine stagione 2016] 
 

RN = Record Nazionale (Assoluto) 
* = Record personale

 = Campionessa italiana 2016 (indoor o all’aperto) 
Jr = Junior (U-20) – Yo = Youth (U-18) 

 
Nelle intestazioni-gare gli Standard IAAF di Qualificazione per Rio 2016  

il 26 Nov 2015 (periodo utile: 1° Mag 2015 – 16 Lug 2016) 
 

 
 
Primati stabiliti nel 2016 [Ass. – U-20 – U-18 / Indoor (i)-Open] 
 
ASSOLUTI 
4x400 3’25”16 Nazionale b4) Rio de Janeiro 19 Ago 
   (M.B.Chigbolu, M.E.Spacca, A.Folorunso, L.Grenot)  
200 m 22”56/1,9 Libania Grenot (33) 1) Tampa, FL 27 Mag 
 
JUNIORES [U-20] 
800 m (i) 2’03”88i Marta Zenoni (17) 1) Ancona 6 Mar 
400 m (i) 54”14i Ilaria Verderio (18) 1) Padova 27 Feb 
1000 m (i) 2’45”60i Marta Zenoni (17) 1) Ancona 14 Feb  
60 m ost. (i) 7”42i Abigail Gyedu (18) 1) Ancona 7 Feb 
1500 m (i) 4’16”02i Marta Zenoni (17) 1) Padova 17 Gen 
 
ALLIEVE/YOUTH [U-18] 
Disco 51.39 Sydney Giampietro (17) 1) Orvieto 25 Set 
   (46.27, 46.29, 47.84, 51.39, 47.56, nullo) 
Disco 50.18 Sydney Giampietro (17) 1) Mariano Comense 18 Set 
   (nullo, 50.18, 49.30, nullo, 50.07, 49.77) 
Giavell. 600 gr. 53.07 Carolina Visca (16) 3) Rieti 26 Giu 
   (49.91, 53.07, nullo, 50.97, 51.22, 47.08)  
100 m ost. 13”30/1,0 Desola Oki (17) 1) Jesolo 19 Giu 
Peso 3 Kg 17.84 Sydney Giampietro (17) 1) Jesolo 18 Giu 
   (17.45, nullo, 16.39, 16.81, nullo, 17.84) 
800 m 2’01”91 Marta Zenoni (17) 1) Bellinzona 6 Giu 
Peso 16.26 Sydney Giampietro (17) 2) Gavardo 29 Mag 
   (15.35, 16.26, nullo, nullo, 15.30, nullo)  
Peso 3 Kg 17.80 Sydney Giampietro (17) 1) Bressanone 15 Mag 
   (15.84, 16.58, 17.64, 17.14, nullo, 17.80) 
Peso 3 Kg 17.77 Sydney Giampietro (17) 1) Romano di Lombardia 9 Apr 
   (17.21 RN, 17.42 RN, nullo, 17.05, 17.77, 16.64) 
800 m (i) 2’03”88i Marta Zenoni (17) 1) Ancona 6 Mar 
60 m ost. (i)/0,76 8”27i Desola Oki (17) 1) Modena 28 Feb 
Peso 4 kg (i) 15.92i Sydney Giampietro (19) 1) Padova 27 Feb 
   (15.06, 15.20, nullo, 15.92, 14.85, 14.74) 
1000 m (i) 2’45”60i Marta Zenoni (17) 1) Ancona 14 Feb  
1500 m (i) 4’16”02i Marta Zenoni (17) 1) Padova 17 Gen  
 
 
 

100 Metri – (11”32) RN – 11”14 M. Levorato [2001]  
 
CN – 1. Hooper 11”38; 2. Siragusa 11”63; 3. Alloh 11”67. 
 
11”34* 1,6 Gloria Hooper (24) 3-3-92 B-2) Clermont, FL 30 Apr 11”45 –13 
   11”39*/0,2 [C-2) Gainesville, 22 Apr] 
   11”44/1,0 [b3) Clermont, FL, 30 Apr] 
   11”88/-3,6 [b1) St-Martin, 7 Mag] 
   11”38/1,0 [B-1) Roma, 2 Giu] 
   11”42/-1,2 [3) Lucerna, 14 Giu] 
   11”58/0,2 [b1) Rieti, 25 Giu] 
   11”38/-0,4 [1) Rieti, 25 Giu] 
   11”40/-0,1 [b1) Amsterdam, 7 Lug] 
   11”48/-0,4 [sf4) Amsterdam, 8 Lug] 
11”47 0,6 Irene Siragusa (23) 23-6-93 1) Arezzo 7 Mag 11”43 –14 
   11”61/0,5 [1) Modena, 25 Apr] 
   11”67/1,7 [2) Ellwangen, 14 Mag] 
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   11”58/1,0 [1) Orvieto, 26 Mag] 
   11”56/1,0 [B-4) Roma, 2 Giu]  
   11”70/-1,7 [b1) Rieti, 25 Giu]  
   11”63/-0,4 [2) Rieti, 25 Giu] 
   11”55/-0,5 [b6) Amsterdam, 7 Lug] 
   11”78/0,2 [sf8) Amsterdam, 8 Lug] 
   11”75/1,6 [2) Orvieto, 15 Lug] 
   11”73/0,2 [6) Padova, 17 Lug] 
   11”57/0,6 [2) Grosseto, 29 Lug] 
   11”69/-0,4 [1) Firenze, 10 Set] 
   11”76/0,0 [1) Orvieto, 24 Set] 
11”56 0,6 Audrey Alloh (29) 21-7-87 2) Arezzo 7 Mag 11”42 –14 
   11”69/1,8 [2) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
   11”70/1,0 [4) Orvieto, 26 Mag] 
   11”68/1,0 [B-7) Roma, 2 Giu]  
   11”70/-0,9 [B-2) Ginevra, 11 Giu] 
   11”90/-2,6 [b1) Rieti, 25 Giu] 
   11”67/-0,4 [3) Rieti, 25 Giu]  
   11”88/-0,4 [5) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
   11”74/0,2 [7) Padova, 17 Lug] 
   11”98/-0,3 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
11”59 1,8 Ilenia Draisci (27) 13-7-89 B-1) Orvieto 26 Mag 11”53 –13 
   11”70w/2,3 [1) Rieti, 21 Mag] 
   11”64/-1,6 [C-1) Ginevra, 11 Giu] 
   11”76/-1,5 [2) Modena, 17 Giu] 
   11”93/-2,6 [b2) Rieti, 25 Giu] 
   11”73/-0,4 [5) Rieti, 25 Giu] 
   11”88/-0,4 [6) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
   11”72/0,2 [5) Padova, 17 Lug] 
11”60 0,6 Anna Bongiorni (23) 15-9-93 3) Orvieto 29 Lug 11”56 –15 
   11”81/1,8 [B-3) Orvieto, 26 Mag] 
   11”78/0,7 [1) Rieti, 4 Giu] 
   11”63/1,6 [1) Orvieto, 15 Lug] 
   11”74/0,4 [b1) Pescara, 17 Lug] 
   11”76/-0,1 [1) Pescara, 17 Lug] 
   11”76w/2,7 [1) Agropoli, 25 Set] 
11”65 -0,6 Martina Amidei (25) 8-4-91 b1) Modena 17 Giu 11”42 –12 
   11”76/1,8 [B-2) Orvieto, 26 Mag] 
   11”73/1,0 [B-8) Roma, 2 Giu] 
   11”70/-1,5 [1) Modena, 17 Giu] 
   11”84/-1,7 [b2) Rieti, 25 Giu] 
   11”68/-0,4 [4) Rieti, 25 Giu] 
   12”19/1.0 [8) Rovereto, 6 Set] 
   12”00/0,0 [2) Orvieto, 24 Set]  
11”66 1,9 Giulia Arcioni (30) 21-3-86 1) Orvieto 8 Lug 11”58 –10 
   11”76w/2,3 [3) Rieti, 21 Mag] 
   11”87/1,8 [B-4) Orvieto, 26 Mag] 
   11”88/0,3 [b1) Pescara, 17 Lug] 
   11”85/0,6 [6) Orvieto, 29 Lug] 
11”72* 1,0 Carol Zangobbo (21) 11-8-95 1) Gavardo 7 Lug 12”15 –15 
   11”85*/2,0 [1) Agordo, 21 Mag] 
11”73 1,8 Jessica Paoletta (28) 21-3-88 2) Castiglione d. Pe. 17 Mag 11”41 –15 
   11”73w/2,3 [2) Rieti, 21 Mag] 
   11”85/0,2 [b2) Rieti, 25 Giu]  
   11”74/0,6 [4) Grosseto, 29 Lug] 
11”77-Yo0,8 Zaynad Dosso (17) CIV 12-9-99 sf2) Tallinn 14 Lug 11”75 –15 
  (CIV / nazionalità sportiva italiana dall’11 Giu 2016) 
   11”63*/0,5 [2) Modena, 25 Apr] 
   11”59w/3,1 [1) Bressanone, 15 Mag] 
   -[10] 
 
11”78 0,0 Micol Cattaneo (24) 14-5-82 1) Pavia 7 Mag 11”61 –12 
11”78 1,5 Vanessa Attard (28) 1-10-88 1) Modena 7 Mag 11”68 –11 
   11”79/-0,1 [b1) Modena, 17 Giu] 
11”79* 0,6 Giulia Latini (25) 1-9-91 5) Orvieto 29 Lug 11”84 –14 
   11”83*/1,0 [5) Orvieto, 26 Mag] 
11”82* 0,8 Annalisa Spadotto Scott (20) 9-3-96 1) Savona 25 Mag 11”90 –15 
   11”87*/0,0 [2) Pavia, 7 Mag] 
   11”85*/2,0 [b1) Savona, 25 Mag] 
11”83*-Jr1,9 Flavia Torreti (19) 14-8-97 2) Orvieto 8 Lug 12”32 -15 
11”86 1,5 Federica Giannotti (24) 27-11-92 2) Modena 7 Mag 11”83 –15 
11”86* 2,0 Angelika E. Wiegerska (22) 12-4-94 2) Agordo 21 Mag 11”90 –15 
11”86* -0,2 Francesca Roattino (26) 8-8-90 1) Mondovì 2 Giu 11”90 –13 
 
Senza rilevamento del vento: 
11”85*  Elisabetta De Andreis (21) 17-4-95 b1) Latina 7 Lug 12”02 -15 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
 



Appendice: 
 
Juniores (altre) – [11”99] 
11”91* 0,0 Sofia Bonicalza (18) 5-6-98 B-1) Pavia 7 Mag 12”14 –15 
11”91* 0,5 Eleonora Iori (18) 25-6-98 1) Modena 21 Mag 11”94 –14 
11”93* 1,5 Leonice Germini (19) 3-1-97 3) Modena 7 Mag 11”87 –15 
11”93* 0,5 Laura Fattori (18) 3-2-98 2) Modena 21 Mag 12”09 –14 
11”95* 0,6 Alessia Niotta (19) 4-12-97 4) Arezzo 7 Mag 12”14 –13 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
 
Appendice: 
150 METRI – [MPN: 17”28 M. Levorato 2003]  
17”60 0,4 Jessica Paoletta (28) 21-3-88 1) Roma-F 24 Apr 
 
60 METRI – Indoor [RN – 7”19i M. Masullo 1983] 
7”29i  Gloria Hooper (24) 3-3-92 b4) Portland 19 Mar 
   7”46i [b1) Birmingham, 16 Gen] 
   7”46i [3) Birmingham, 16 Gen] 
   7”38i [b1) Birmingham, 31 Gen] 
   7”32i [2) Birmingham, 31 Gen] 
   7”41i [1) Birminghan, 13 Feb] 
7”39i  Irene Siragusa (23) 23-6-93 sf1) Ancona 6 Mar   
   7”48i [b1) Modena, 20 Feb] 
   7”49i [b2) Ancona, 6 Mar] 
   7”42i [3) Ancona, 6 Mar] 
7”40i   Ilaria Draisci (27) 13-7-89 1) Ancona 6 Mar 
   7”41i [2) Magglingen, 30 Gen] 
   7”43i [1) Magglingen, 31 Gen] 
   7”48i [b1) Ancona, 6 Mar] 
   7”41i [sf2) Ancona, 6 Mar] 
7”41i  Audrey Alloh (29) 21-7-87 sf1) Ancona 6 Mar 
   7”43i [1) Formia, 20 Feb] 
   7”53i [2) Istanbul, 25 Feb] 
   7”48i [b1) Ancona, 6 Mar] 
   7”41i [2) Ancona, 6 Mar] 
7”44i  Martina Amidei (25) 8-4-91 b1) Aosta 6 Feb 
   7”47i [3) Magglingen, 30 Gen] 
   7”44i [1) Aosta, 6 Feb] 
   7”52i [1) Padova, 21 Feb] 
   7”50i [sf3) Ancona, 6 Mar] 
7”45i  Anna Bongiorni (23) 15-9-93 1) Ancona 20 Feb 
   7”49i [b1) Bergamo, 14 Feb] 
   7”55i [b1) Ancona, 6 Mar] 
7”50i  Giulia Latini (25) 1-9-91 b1) Ancona 20 Feb 
7”51i  Nicolina Altimari (23) 2-11-93 2) Ancona 20 Feb 
7”52i  Johanelis Herrera Abreu (21) 11-8-95 1) Ancona 6 Feb 
7”52i  Giulia Arcioni (30) 21-3-86 sf2) Ancona 6 Mar 
   -[10] 
 
7”56i  Marta Maffioletti (25) 11-10-91 4) Magglingen 30 Gen 
7”57i  Chiara Torrisi (20) 14-8-96 b1) Ancona 6 Feb 
7”57i  Angelika Wegierska (22) 12-4-94 2) Ancona 6 Feb 
7”57i  Jessica Paoletta (28) 21-3-88 sf3) Ancona 6 Mar 
 
Appendice: 
7”46i-Yo  Zaynad Dosso (17) CIV 12-9-99 sf1) Ancona 6 Mar 
   7”47i [1) Modena, 9 Gen] 
   7”50i [1) Modena, 28 Feb] 
   7”48i [b1) Ancona, 6 Mar] 
   7”48i [4) Ancona, 6 Mar] 
 
Juniores: 
7”60i  Emma Girardello (18) 22-9-98 sf1) Ancona 6 Feb 
7”62i  Sofia Bonicalza (18) 5-6-98 5) Magglingen 30 Gen 
7”63i  Eleonora Iori (18) 25-6-98 1) Modena 16 Gen 
7”63i  Laura Rita Besana (18) 5-1-98 1) Bergamo 31 Gen 
7”64i  Abigail Guedu (19) 30-4-97 b1) Modena 23 Gen 
7”64i-Yo  Camilla Maestrini (17) 19-5-99 2) Padova 27 Feb  
 
 
 

200 Metri – (23”20) RN – 22”60 M. Levorato [1999] 
 
CN – 1. Hooper 22”89; 2. Grenot 23”15; 3. Chigbolu 23”41. 
  
22”56*RN 1,9 Libania Grenot (33) 12-7-83 1) Tampa, FL 27 Mag 22”85 –12 
   23”23/-2,0 [1) St-Martin, 7 Mag] 



   23”72/0,4 [b1) Rieti, 26 Giu] 
   23”15/1,4 [2) Rieti, 26 Giu]  
22”89*  1,4 Gloria Hooper (24) 3-3-92 1) Rieti 26 Giu 22”92 –15 
   23”97i [A-1) Birmingham, AL, 16 Gen] 
   23”66/0,0 [B-1) Gainesville, 22 Apr] 
   23”28w/2,3 [B-2) Clermont, FL, 30 Apr] 
   24”08/-1,5 [B-1) St-Martin, 7 Mag] 
   23”41/-0,1 [1) Ginevra, 11 Giu] 
   23”04/1,4 [B-1) Lucerna, 14 Giu] 
   23”84/0,3 [b1) Rieti, 26 Giu] 
   23”25/0,0 [b5) Amsterdam, 6 Lug] 
   23”05/0,8 [b6) Rio de Janeiro, 15 Ago] 
23”39 0,8 Irene Siragusa (23) 23-6-93 1) Sesto Fiorentino 22 Mag 23”27 –14 
   23”76/0,0 [1) Arezzo, 8 Mag] 
   23”49/0,6 [1) Orvieto, 26 Mag] 
   23”81/-0,1 [b1) Rieti, 26 Giu] 
   23”59/1,4 [5) Rieti, 26 Giu] 
   23”87/0,9 [b6) Amsterdam, 6 Lug] 
   23”75/-0,2 [1) Grosseto, 29 Lug] 
   24”09/0,0 [2) Orvieto, 25 Set] 
23”41 1,4 Maria Benedict Chigbolu (27) 27-7-89 3) Rieti 26 Giu 23”45 –14 
   23”68/0,1 [1) Rieti, 8 Mag] 
   23”85/0,8 [2) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
   23”49/1,1 [b1) Rieti, 26 Giu] 
   24”12/0,7 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
23”58 1,4 Martina Amidei (25) 8-4-91 4) Rieti 26 Giu 23”49 –14 
   24”04/0,8 [3) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
   24”03/0,6 [3) Orvieto, 26 Mag] 
   23”91/-1,2 [B-4) Ginevra, 11 Giu] 
   23”90/0,3 [b2) Rieti, 26 Giu] 
   23”79/0,7 [b6) Amsterdam, 6 Lug] 
23”64 0,7 Ayomide Foloronsu (20) 17-10-96 1) Modena 18 Giu 23”60 –15 
   24”12i [1) Padova, 30 Gen] 
   23”86i [1) Padova, 20 Feb] 
23”65 0,6 Marzia Caravelli (35) 23-10-81 1) Gorizia 10 Set 23”16 –13 
   23”88/0,0 [1) Orvieto, 25 Set] 
23”68 1,1 Giulia Arcioni (30) 31-3-86 b2) Rieti 26 Giu 23”40 –10 
   24”08/0,1 [2) Rieti, 8 Mag] 
   23”80/1,9 [1) Rieti, 22 Mag] 
   23”85/0,0 [D-2) Ginevra, 11 Giu] 
   23”78/1,4 [6) Rieti, 26 Giu] 
   23”82/0,4 [1) Orvieto, 8 Lug] 
   23”90/1,1 [1) Orvieto, 15 Lug] 
   24”15/-0,2 [3) Grosseto, 29 Lug] 
23”77* -0,2 Anna Bongiorni (23) 15-9-93 2) Orvieto 29 Lug 23”80 –15 
   24”05/0,6 [4) Orvieto, 26 Mag] 
23”80* 1,4 Annalisa Spadotto Scott (20) 9-3-96 7) Rieti 26 Giu 24”19 –15 
   23”99*/-0,1 [1) Pavia, 8 Mag] 
   23”96*/0,4 [1) Lodi, 22 Mag] 
   23”95*/0,5 [b1) Bressanone, 11 Giu] 
   24”14/1.4 [1) Bressanone, 12 Giu] 
   24”07/0,4 [b2) Rieti, 26 Giu]  
   -[10] 
 
23”86 1,4 Johanelis Herrera Abreu (21) 11-8-95 1) Bressanone 12 Giu 23”70 –14 
23”88*-Jr 1,7 Sofia Bonicalza (18) 5-6-98 1) Gavardo 29 Mag 24”54 –14 
   24”32*/ ? [B-1) Pavia, 8 Mag] 
   24”23*/0,8 [5) Castiglione della Pescaia, 17 Mag]  
   24”06/0,3 [1) Bressanone, 12 Giu] 
   24”14/1,9 [b6) Bydgoszcz, 22 Lug] 
23”99* 1,1 Federica Giannotti (24) 27-11-92 b3) Rieti 26 Giu 
24”06 -0,1 Elena Maria Bonfanti (28) 9-7-88 2) Pavia 8 Mag 23”82 –13 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
 
Juniores (altre) – [24”39] 
24”21* 1,7 Rebecca Borga (18) 11-6-98 2) Gavardo 29 Mag 24”81 –15 
24”30 1,7 Daniela Tassani (19) 11-1-97 3) Gavardo 29 Mag 24”06 –15 
24”31 0,8 Alessia Niotta (19) 4-12-97 4) Sesto Fiorentino 22 Mag 24”39 –14 
24”37 0,9 Alessia Pavese (18) 15-7-98 b1) Bressanone 11 Giu 23”86 –15 
24”41* -0,4 Desola Oki (17) 14-7-99 1) Modena 22 Mag 24”65 –15 
 
Appendice: 
24”18w-Yo2,9 Zaynad Dosso (17) CIV 12-9-99 1) Bressanone 15 Mag  
  (CIV / nazionalità sportiva italiana dall’11 Giu 2016) 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
 
Appendice: 



250 METRI 
 
300 METRI – [MPN: 36”30 M. Levorato 2000] 
37”96 Raphaela B. Lukudo (22) 29-1-94 1) Roma-F 24 Apr 
38”61 Giulia Arcioni (30) 21-3-86 2) Roma-F 24 Apr 
39”24 Ilenia Draisci (27) 13-7-89 3) Roma-F 24 Apr 
39”68 Irene Baldessari (23) 21-1-93 1) Rovereto 17 Apr 
 
Juniores (altre) 
 
 
 

400 Metri – (52”20) RN – 50”30 L. Grenot [2009] 
 
CN – 1. Grenot 51”33; 2. Chigbolu 52”43; 3. Milani 53”13. 
 
50”43  Libania Grenot (33) 12-7-83 sf1) Amsterdam 7 Lug 50”30 –09 
   51”63 [1) Gainesville, 22 Apr] 
   51”52 [1) St-Martin, Guad., 7 Mag] 
   52”09 [2) Georgetown, 14 Mag] 
   52”03 [6) Oslo, DL, 9 Giu] 
   1. McPherson (Jam) 51”04, 2. Hastings (Usa) 51”38, 3. Williams-Mills (Jam) 51”66 
   52”62 [3) Stoccolma, DL, 16 Giu] 
   1. Williams-Mills (Jam) 52”29, 2. Onuora (Gbr) 52”46, … 4. Bundy-Davies (Gbr) 52”71 
   53”85 [b1) Rieti, 24 Giu]  
   51”33  [1) Rieti, 25 Giu] 
   50”73 [1) Amsterdam, 8 Lug] 
   … 2. Guei (Fra) 51”21, 3. Onuora (Gbr) 51”55, 4. Ohuruogu (Gbr) 51”55, 5. Holub (Pol) 51”89 
   51”17 [b2) Rio de Janeiro, 13 Ago] 
   50”60 [sf3) Rio de Janeiro, 14 Ago] 
   51”25 [8] Rio de Janeiro, 15 Ago] 
   53”09 [6) Rovereto, 6 Set] 
   51”65 [7) Bruxelles, DL, 9 Ser]  
   1. Semenya (Rsa) 50”40, 2. Okolo (Usa) 50”51, 3. McPherson (Jam) 50”51, …  
52”01  Maria Benedict Chigbolu (27) 27-7-89 3) Padova 17 Lug 51”67 –15 
   52”47 [1) Rieti, 7 Mag] 
   52”37 [1) Orvieto, 26 Mag] 
  52”68 [1) Huelva, 3 Giu] 
  53”23 [B-3) Ginevra, 11 Giu] 
  52”90 [b1) Rieti, 24 Giu] 
  52”43 [2) Rieti, 25 Giu]  
  53”51 [b4) Amsterdam, 6 Lug] 
  52”69 [sf5) Amsterdam, 7 Lug] 
  52”06 [b3) Rio de Janeiro, 13 Ago] 
  53”27 [7) Rovereto, 6 Set] 
  53”76 [3) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
52”94* Marzia Caravelli (35) 23-10-81 2) Rieti 7 Mag 53”98i –14 
  53”39i* [1) Ancona, 10 Feb] 
  52”96 [1) Orvieto, 15 Lug] 
52”99*    Ayomide Foloronsu (20) 17-10-96 1) Cinisello Balsamo 24 Set 53”35 –15 
   53”60i [1) Ancona, 7 Feb] 
   53”16i*  [1) Ancona, 6 Mar] 
  53”27 [1) Modena, 21 Mag] 
53”12 Marta Milani (29) 9-3-87 b1) Rieti 24 Giu 51”86 –11 
  53”97i [3) Ancona, 6 Mar] 
  53”56 [2) Pavia, 7 Mag] 
  53”92 [1) Lodi, 21 Mag] 
  53”65 [4) Orvieto, 26 Mag] 
  53”77 [5) Huelva, 3 Giu] 
  54”22 [1) Nembro, 18 Giu] 
  53”13 [3) Rieti, 25 Giu] 
   54”85 [b5) Amsterdam, 6 Lug] 
   53”39 [2) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
   53”49 [6) Padova, 17 Lug] 
   55”21 [8) Rovereto, 6 Set] 
   54”78 [4) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
53”16 Elena Maria Bonfanti (28) 9-7-88 2) Orvieto 26 Mag 52”61 –12 
  53”57 [2) Pavia, 1 Mag] 
  53”22 [1) Pavia, 7 Mag] 
  53”70 [D-2) Ginevra, 11 Giu] 
  53”18 [b1) Rieti, 24 Giu] 
  53”60 [6) Rieti, 25 Giu] 
53”17* Raphaela B. Lukudo (22) 29-1-94 3) Orvieto 26 Mag 53”74 –15 
  54”06i [4) Ancona, 6 Mar] 
  53”90 [1) Modena, 7 Mag] 
  53”47 [2) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
  54”66 [2) Bressanone, 11 Giu] 
  53”49 [b2) Rieti, 24 Giu] 



  54”38 [8) Rieti, 25 Giu]  
  53”50 [7) Padova, 17 Lug] 
53”23 Maria Enrica Spacca (30) 20-3-86 2) Cinisello Balsamo 24 Set 52”53 –12 
  53”83 [b3) Rieti, 24 Giu] 
  53”41 [4) Rieti, 25 Giu] 
  53”80 [2) Orvieto, 15 Lug] 
53”35*-Jr Rebecca Borga (18) 11-6-98 b2) Rieti 24 Giu 55”22 –14 
  54”45* [1) Agordo, 21 Mag] 
  55”05 [1) Bovolone, 4 Giu] 
  53”83* [1) Bressanone, 11 Giu] 
  54”29 [7) Rieti, 26 Giu] 
  54”96 [2) Brugnera, 3 Set] 
53”46 Giancarla Dimich Trevisan (23)17-2-93 3) Lignano Sabb. 13 Lug 53”28 -15 
  54”64 [7) Seattle, 15 Mag] 
  53”94 [b4) Rieti, 24 Giu] 
  54”38 [1) Gavardo, 7 Lug] 
  -[10] 
 
53”59 Chiara Bazzoni (32) 5-7-84 5) Rieti 25 Giu 52”06 –13 
  53”86i [2) Ancona, 6 Mar] 
  53”68 [3) Rieti, 7 Mag] 
  53”63 [b2) Rieti, 24 Giu] 
  54”07 [8) Padova, 17 Lug] 
  53”65 [1) Grosseto, 29 Lug] 
53”93 Ilenia Vitale (21) 10-4-95 6) Orvieto 26 Mag 53”20 –15 
  54”58i [2) Padova, 23 Gen] 
  54”38 [1) Udine, 7 Mag] 
  53”94 [3) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
54”02* Lucia Pasquale (21) 4-1-95 b2) Rieti 24 Giu 54”54 –15 
  54”09* [1) Bressanone, 11 Giu] 
54”14i-JrRNi-Jr Ilaria Verderio (18) 22-4-98 1) Padova 27 Feb 53”86 –14 
  55”32i [1) Ancona, 7 Feb] 
  54”92 [1) Milano, 10 Set] 
  55”48 [1) Orvieto, 24 Set] 
54”25 Ilenia Vitale (21) 10-4-95 b3) Rieti 24 Giu 53”20 –15 
54”36*-Jr Daniela Tassani (19) 11-1-97 2) Bressanone 11 Giu 55”64 –15 
  54”59* [1) Cesano Maderno, 9 Apr] 
54”49i* Ilaria Vitale (26) 25-5-90 1) Padova 23 Gen 54”80 –15 
54”49* Alexandra Troiani (20) 22-2-96 b3) Rieti 24 Giu 56”09 –15 
  54”57* [1) Modena, 17 Giu] 
 
Juniores (altre) – [54”99] 
54”67 Alice Mangione (19) 19-1-97 1) Imperia 3 Lug 53”46 –15 
  54”92 [b4) Rieti, 24 Giu] 
54”90* Alessia Tirnetta (18) 25-4-98 3) Bressanone 11 Giu 55”35 –15 
  54”99 [2) Grosseto, 29 Lug] 
55”31* Aurora Casagrande Montesi (18) 27-5-98 3) Pavia 1 Mag 57”10 –15 
 
Appendice: 
500 METRI 

1’09”77 Chiara Bazzoni (32) 5-7-84 1) Roma-F 24 Apr 

 
600 METRI 
1’30”01 Irene Baldessari (23) 21-1-93 1) Rovereto 17 Apr 
1’30”48-Jr Elena Bellò (19) 18-1-97 2) Rovereto 17 Apr 

 
 
 

800 Metri – (2’01”50) RN – 1’57”66 G. Dorio [1980] 
 
CN – 1. Santiusti 2'04”99; 2. Baldessari 2'05”62; 3. Zenoni 2'05”62. 
 
2’00”04 Yusneysi Santiusti Cab.(32) 24-12-84 10) Montecarlo, DL 15 Lug 1’58”53 –12 
  1. Semenya (Rsa) 1’55”33; 2. Niyonsaba (Bur) 1’56”24; 3. Wambui (Ken) 1’56”64.  
  (CUB / nazionalità sportiva italiana dal 31 Dic 2015) 
  2’03”00 [1) Rieti, 8 Mag] 
  2’03”60 [3) Herzogenaurach, 14 Mag] 
  2’02”04 [1) Gavardo, 29 Mag] 
  2’01”82 [4) Roma, 2 Giu] 
  2’00”48 [3) Montreuil, 7 Giu] 
  2'04”99 [1) Rieti, 25 Giu] 
  2’04”53 [b1) Amsterdam, 6 Lug] 
  2’01”21 [sf2) Amsterdam, 7 Lug] 
  2’00”53 [5) Amsterdam, 9 Lug] 
  2’01”04 [1) Padova, 17 Lug] 
  2’00”45 [b2) Rio de Janeiro, 17 Ago] 
  2’00”80 [sf7) Rio de Janeiro, 18 Ago] 
  2’02”63 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set]  



2’01”91*-YoRN-YoMarta Zenoni (17) 9-3-99 10) Bellinzona 6 Giu 2’03”40 –15 
  2’06”06i [1) Padova, 30 Gen] 
  2’03”88i  RN-Jr [1) Ancona, 6 Mar] 
  2’04”84 [1) Lodi, 22 Mag] 
  rit. [-) Roma, 2 Giu] 
  2'08”01 [b2) Rieti, 24 Giu] 
  2'05”62 [3) Rieti, 25 Giu] 
2’02”79* Irene Baldessarri (23) 21-1-93 3) Gavardo 29 Mag 2’04”23 –15 
  2’04”07i* [1) Linz, 12 Feb] 
  2’06”11i [5) Madrid, 26 Feb] 
  2’04”41i [2) Ancona, 6 Mar] 
  2’03”97* [B-1) Manchester, 14 Mag] 
  2’04”46 [7) Roma, 2 Giu] 
  2’04”88 [5) Nancy, 14 Giu] 
  2'07”05 [b1) Rieti, 24 Giu] 
  2'05”62 [2) Rieti, 25 Giu] 
  2’06”15 [b7) Amsterdam, 6 Lug] 
  rit. [-) Padova, 17 Lug] 
2’03”45 Federica Del Buono (22) 12-12-94 2) Cinisello Balsamo 25 Set 2’00”58 –14 
2’04”73* Joyce Mattagliano (22) 3-5-94 6) Padova 17 Lug 2’04”91 –15 
  2’08”09i [1) Padova, 24 Gen] 
  2’05”23i [3) Istanbul, 25 Feb] 
  2’05”98i [4) Ancona, 6 Mar] 
  2’07”79 [1) Udine, 8 Mag] 
  2’06”07 [3) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  2’05”47 [5) Gavardo, 29 Mag] 
  2’08”15 [2) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  2’08”40 [2) Bressanone, 11 Giu] 
  2’07”08 [1) Nembro, 18 Giu] 
  2'07”51 [b2) Rieti, 24 Giu] 
  2'07”18 [5) Rieti, 25 Giu] 
  2’06”39 [1) Gorizia, 23 Lug] 
  2’08”89 [1) Gorizia, 10 Set] 
2’05”23* Eleonora Vandi (20) 15-3-96 4) Gavardo 29 Mag 2’06”07 –15 
  2’09”78i [1) Padova, 20 Feb] 
  2’05”85i* [3) Ancona, 6 Mar] 
  2’09”40 [1) Palmanova, 1 Mag] 
  2’05”31* [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  2’07”51 [1) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  2’07”05 [1) Bressanone, 11 Giu] 
  2'07”74 [b1) Rieti, 24 Giu] 
  2'05”89 [4) Rieti, 25 Giu] 
  2’07”10 [9) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
  2’09”68 [5) Cles, 25 Ago]  
  2’08”27 [1) Rovereto, 6 Set] 
2’05”81*-Jr Elena Bellò (19) 18-1-97 2) Castiglione d. Pe. 17 Mag 2’06”31 –14 
  2’07”93i [3) Padova, 27 Feb] 
  2’08”42i [5) Ancona, 6 Mar] 
  2’06”66 [6) Gavardo, 29 Mag] 
  2’06”29 [B-1) Roma, 2 Giu] 
  2’08”83 [1) Bressanone, 11 Giu]  
  2’09”23 [6) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
2’06”34* Chiara Casolari (23) 24-12-93 4) Castiglione d. Pe. 17 Mag 2’09”29 –15 
  2’07”25* [1) Modena, 8 Mag] 
  2’07”46 [7) Gavardo, 29 Mag] 
  2'08”67 [b3) Rieti, 24 Giu] 
2’06”34*-Jr Chiara Ferdani (19) 5-12-97 5) Castiglione d. Pe. 17 Mag 2’06”49 –15 
  2’08”44 [B-2) Roma, 2 Giu] 
  2’06”66 [7) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
2’06”95* Betsy Torriente Leal (28) 4-10-88 6) Castiglione d. Pe. 17 Mag 2’10”91 –15 
  2’09”03i* [B-2) Ancona, 6 Mar] 
  -[10] 
 
2’07”08i* Natascia Meneghini (25) 13-4-91 2) Padova 30 Gen 2’09”14 –15 
2’07”19 Maria Enrica Spacca (30) 20-3-86 3) Cinisello Balsamo 25 Set  
2’08”21* Silvia Pento (22) 4-7-94 8) Gavardo 29 Mag 2’09”00 –15 
2'08”32* Stefania Biscuola (24) 17-4-92 b2) Rieti 24 Giu 2’11”0# –15 
2’08”33*-Jr Gaia Tarsi (19) 11-4-97 b3) Rieti 24 Giu 2’11”20 –15 
  2’09”08* [7) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  2’09”36 [B-3) Roma, 2 Giu] 
  2’09”03* [2) Bressanone, 11 Giu] 
  2’08”34* [3) Nembro, 18 Giu] 
  2'09”17 [7) Rieti, 25 Giu] 
  2’09”70 [1) Genova, 7 Lug] 
 
Juniores (altre) – [2’09”99] 
2'08”62* Elisa Serafini (19) 27-3-97 1) Orvieto 29 Lug 2’12”00 -13 
  2'09”95* [b4) Rieti, 24 Giu] 
  2'09”04* [1) Roma, T, 3 Lug] 



  2’10”12 [3) Rovereto, 6 Set] 
2’09”37*-Yo Martina Tozzi (17) 1-2-99 B-4) Roma 2 Giu 2’10”32 –15 
 
Appendice: 
1000 METRI – [RN: 2’33”2# G. Dorio 1982] 
2’45”60i-Yo Marta Zenoni (17) 9-3-99 1) Ancona 14 Feb 
 
 
 

1500 Metri – (4’07”00) RN – 3’58”65 G. Dorio [1982] 
 
CN – 1. Magnani 4'18”43; 2. Bortoli 4'27”11; 3. Mattagliano 4'27”47. 
 
4’07”91 Margherita Magnani (29) 26-2-87 8) Heusden 16 Lug 4’06”05 –14 
  4’08”73 [4) Ostrava, 20 Mag] 
  4’09”91 [5) Hengelo, 22 Mag] 
  4’08”17 [4) Huelva, 3 Giu] 
  4'18”43 [1) Rieti, 26 Giu] 
  4’09”83 [5) Sollentuna, 28 Giu] 
  4’11”78 [b8) Amsterdam, 8 Lug] 
  4’36”51 [11) Amsterdam, 10 Lug] 
  4’09”74 [b11) Rio de Janeiro, 12 Ago] 
4’08”94 Federica Del Buono (22) 12-12-94 1) Cles 25 Ago 4’05”32 -14 

4’08”94-p [-) Rovereto, 6 Set]   
4’28”13* [4) Rovereto, 6 Set] 
4’12”06 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 

4’16”02i-YoNRJr Marta Zenoni (17) 9-3-99 1) Padova 17 Gen 4’14”50 –15 
  4’19”31i [1) Padova, 27 Feb]  
  4’24”59i  [1) Ancona, 5 Mar] 
  4’21”11 [1) Pavia, 7 Mag] 
  4’20”99 [1) Bressanone, 15 Mag] 
  4’28”16 [1) Jesolo, 19 Giu] 
  4’29”70 [5) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
4’23”07*-Jr Chiara Ferdani (19) 15-12-97 b8) Bydgoszcz 22 Lug 4’23”39 –15 
  4’30”61i [2) Padova, 23 Gen] 
  4’32”96 [5) Padova, 27 Feb] 
  4’25”06 [1) Orvieto, 26 Mag] 
  4’25”98 [1) Bressanone, 12 Giu] 
4’23”81 Elisa Bortoli (22) 28-9-94 2) Cinisello Balsamo 24 Set 4’20”49 –14 
  4’24”38 [1) Trento, 12 Lug] 
  4’28”20 [1) Milano, 4 Giu] 
  4’26”73 [2) Bressanone, 12 Giu] 
  4’34”21 [2) Conegliano, 15 Giu] 
  4'27”11 [2) Rieti, 26 Giu] 
  rit. [-) Padova, 17 Lug] 
4’25”14* Joyce Mattagliano (22) 3-5-94 1) Bressanone 12 Giu 4’26”24 –15 
  4'27”47 [3) Rieti, 26 Giu] 
  4’31”61 [2) Brugnera, 3 Set] 
4’26”07i Giulia Aprile (21) 11-10-95 1) Ancona 31 Gen 4’18”54 –15 
  4’30”72i [2) Ancona, 5 Mar] 
4’26”18* Chiara Casolari (23) 24-12-93 1) Ponzano 10 Giu 4’29”34 –15 
  4’28”53 [2) Ponzano, 10 Giu] 
  4'28”02 [4) Rieti, 26 Giu] 
4’26”46 Silvia Pento (22) 4-8-94 2) Trento 12 Lug 4’26”00 –15 
  4’30”92i [3) Padova, 23 Gen] 
  4’27”36 [2) Orvieto, 26 Mag] 
  4’29”06 [3) Bressanone, 12 Giu] 
  4'29”04 [5) Rieti, 26 Giu] 
4’27”07 Valentina Bernasconi (31) 19-1-85 1) Ponzano 10 Giu 4’16”89 –15 
  4’28”47 [6) Orvieto, 26 Mag] 
  4’33”86 [1) Conegliano, 15 Giu] 
  4’30”42 [1) Vedelago, 9 Lug] 
  4’30”33 [1) Brugnera, 3 Set] 
  -[10] 
 
4’27”36* Silvia Oggioni (21) 18-8-95 3) Orviero 26 Mag 4’38”71 –15 
  4’27”80 [3) Bressanone, 12 Giu] 
4’27”49 Barbara Bressi (28) 10-1-88 1) Modena 7 Mag 4’19”20 –15 
4’27”51* Veronica Inglese (26) 22-11-90 3) Cinisello Balsamo 24 Set 
4’28”05 Giulia Martinelli (25) 16-6-91 4) Orvieto 26 Mag 4’23”96 –11 
4’28”10* Ilaria Sabbadini (22) 25-5-94 5) Orvieto 26 Mag 4’32”21 –15 
4’28”32* Francesca Bertoni (23) 29-12-93 3) Trento 12 Lug 4’37”27 -15 
4’28”58i Natascia Meneghini (25) 13-4-91 2) Padova 17 Gen 4’24”57i –15 
4’28”62*-Yo Nadia Battocletti (16) -00 3) Cles 25 Ago 
  4’34”57 [6) Brugnera, 3 Set] 
 
Juniores (altre) – [4’27”99] 
4’29”97*-Yo Martina Tozzi (17) 1-2-99 4) Tbilisi 17 Lug 4’38”22 –15 



  4’30”11*-Yo [7) Orvieto, 26 Mag] 
4’30”32* Gaia Tarsi (19) 11-4-97 2) Bressanone 12 Giu esord. 
4’31”73* Viola Taietti (18) 18-9-98 3) Bressanone 12 Giu 4’42”47 –15 
4’32”00i Nicole Svetlana Reina (19) 25-9-97 2) Ancona 31 Gen 4’23”58 –13 
4’32”54* Eleonora Curtabbi (19) 27-3-97 3) Torino 7 Mag 4’41”52 –15 
 
Appendice: 
2000 METRI 
 
 
 

3000 Metri –  RN – 8’35”65 R. Brunet [1997] 
 
9’09”65 Federica Del Buono (21) 12-12-94 1) Trento 26 Lug 9’01”19i –15  
9’24”12i  Valentina Costanza (29) 27-2-87 1) Ancona 6 Mar 9’16”11 –11 
9’29”16i Gloria Tessaro (25) 14-9-91 2) Ancona 6 Mar 9’27”92 -15 
  9’33”78 [3) Trento, 26 Lug] 
9’31”47 Valeria Roffino (26) 6-4-90 2) Trento 26 Lug 9’28”29 -13  
9’32”73i* Isabella Papa (21) 16-3-95 1) Ancona 7 Feb 9’45”10 –15 
  9’37”30i* [3) Ancona, 6 Mar] 
9’40”37 Elisa Bortoli (22) 28-9-94 4) Trento 26 Lug 9’36”41 -13 
9’42”73i Barbara Bressi (28) 10-1-88 4) Ancona 6 Mar 9’26”63 –15 
 
Juniores – [9’44”99] 
9’47”98 Ilaria Fantinel (18) 24-7-98 6) Trento 26 Lug 9’40”52 -15 
9’48”59i Nicole Svetlana Reina (19) 25-9-97 1) Padova 30 Gen 9’25”42 –14 
 
 
 

3000 Metri Siepi – (9’45”00) RN – 9’27”48 E. Romagnolo [2008]  
 
CN – 1. Bertoni 10'04”58; 2. Roffino 10'06”74; 3. Costanza 10'07”85. 
 
9’57”45  Valeria Roffino (26) 6-4-90 C-1) Palo Alto 1 Mag 9’53”82 –14 
  10’09”06 [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  10’04”75 [11) Praga, 6 Giu] 
  10'06”74 [2) Rieti, 26 Giu] 
9’58”10* Francesca Bertoni (23) 29-12-93 8) Oordegem 28 Mag 10’13”96 –15 
  10’10”64* [2) Castiglione della Pescaia,  17 Mag] 
  9’58”29 [8) Praga, 6 Giu] 
  10’17”48 [1) Modena, 17 Giu] 
  10'04”58 [1) Rieti, 26 Giu] 
  10’33”66 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
9’59”64* Silvia Oggioni (21) 18-8-95 1) Orvieto 24 Set 
10’02”02 Valentina Costanza (29) 27-2-87 10) Oordegem 28 Mag 9’58”78 –10 
  10’14”79 [3) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  10’21”42 [3) Ginevra, 11 Giu] 
  10'07”85 [3) Rieti, 26 Giu] 
10’08”71* Isabel Mattuzzi (21) 23-4-95 2) Orvieto 24 Set 10’58”74 –13 
  10’32”67* [6) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  10’45”85* [2) Rovereto, 7 Mag] 
  10’25”65* [3) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  10’54”07 [1) Bressanone, 11 Giu] 
10’16”67 Giulia Martinelli (25) 16-6-91 1) Rieti 7 Mag 9’39”21 –11 
  10’28”10 [5) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  squal. [-) Huelva, 3 Giu] 
  10'21”99 [4) Rieti, 26 Giu] 
10’25”07 Martina Merlo (23) 19-2-93 21) Oordegem 28 Mag 10’05”84 –15 
  10’27”55 [8) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  10’26”68 [4) Ginevra, 11 Giu] 
  rit. [-) Rieti, 26 Giu] 
10’28”24-Jr Nicole Svetlana Reina (19) 25-9-97 10) Courtral 9 Lug 10’12”91 –14 
10’32”92*-Jr Eleonora Curtabbi (19) 27-3-97 7) Castiglione d. Pe. 17 Mag 10’55”50 –15 
10’35”54 Sara Carnicelli (22) 31-10-94 8) Castiglione d. Pe. 17 Mag 10’33”61 –15 
  10’44”61 [2) Rieti, 7 Mag] 
  -[10] 
 
10’38”61 Elisa Cova (27) 5-7-89 26) Oordegem 28 Mag 10’17”16 –15 
  10'39”59 [5) Rieti, 26 Giu] 
  10’39”78 [11) Courtral, 9 Lug] 
10’40”85 Laura Dalla Montà (23) 6-10-93 1) Rovereto 7 Mag 10’28”65 –15 
 
Juniores – (altre) [10’49”99] 
 
Appendice: 
2000 METRI SIEPI – [MPN: 6’19”20 G. Martinelli 2011] 
6’32”27 Francesca Bertoni (23) 29-12-93 1) Milano, XXV 22 Apr  



6’41”61 Giulia Martinelli (25) 16-6-91 1) Roma-F 9 Apr 
  
 
 

5000 Metri – (15’24”00) RN – 14’44”50 R. Brunet [1996] 
 
CN – 1. Inglese 15'22”45; 2. Oggioni 16'16”24; 3. Dal Rì 16'21”32. 
 
15’22”45*  Veronica Inglese (26) 22-11-90 1) Rieti 25 Giu 
  16’07”09 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
15’43”78* Margherita Magnani (29) 26-2-87 B-7) Palo Alto 1 Mag 17’35”99 –09 
  rit. [-) Montreuil, 7 Giu] 
16’13”04* Silvia Oggioni (21)  18-8-95 1) Tunisi-Rades 4 Giu 17’34”86 –15 
  16’28”40* [1) Milano, XXV, 22 Apr] 
  16’46”43 [1) Bressanone, 10 Giu] 
  16'16”24 [2) Rieti, 25 Giu] 
  16’35”43 [1) Orvieto, 25 Set] 
16’21”32 Federica Dal Rì (36) 25-9-80 3) Rieti 25 Giu 15’39”21 –10 
  16’25”97 [1) Rovereto, 8 Mag] 
16’22”47 Silvia La Barbera (32) 14-4-84 1) Palemo 8 Mag 15’46”26 –04 
  16’53”05 [3) Ponzano, 10 Giu] 
  mix-16’23”63 [5) Alba, 2 Set] 
  16’35”47 [2) Orvieto, 25 Set]  
16’25”85 Sara Dossena (32) 21-11-84 2) Cinisello Balsamo 25 Set 
16’27”35 Sara Galimberti (25) -91 3) Cinisello Balsamo 25 Set 
16’31”44 Laila Soufyane (43) 4-8-73 4) Cinisello Balsamo 25 Set 
16’33”45 Claudia Pinna (39) 4-12-77 4) Rieti 25 Giu 16’03”77 –06 
16’37”24 Barbara Bressi (28) 10-1-88 1) Modena 8 Mag 16’25”97 –15 
  -[10] 
 
16’37”40 Gloria Tessaro (25) 14-9-91 5) Rieti 25 Giu 16’34”67 –15 
16’34”20* Francesca Bertoni (23) 29-12-93 2) Modena 8 Mag 16’51”41 –15 
16’35”55* Federica Sugamiele (20) 27-4-96 5) Rieti 25 Giu 16’44”19 –15 
  16’43”02* [1) Messina, 22 Mag] 
 
Juniores – [17’24”99] 
17’02”45 Nicole Svetlana Reina (19) 25-9-97 7) Orvieto 25 Set 16’19”16 –14 
  17’13”57 [1) Milano, 5 Giu] 
  rit. [-) Rieti, 25 Giu] 
17’17”28* Sophia Zingerle (18) 4-9-98 1) Bressanone 10 Giu esord. 
 
 
 

10.000 Metri – (32’15”00) RN – 31’05”57 M. Viceconte [2000] 
 
CN – 1. Console 33'22”66; 2. La Barbera 33'53”88; 3. Soufyane 33'55”55. 
  
31’37”43* Veronica Inglese (26) 22-11-90 6) Amsterdam 6 Lug 32’25”76 -14 
  31’42”02* [9) Palo Alto, 1 Mag] 
  32’11”67 [30) Rio de Janeiro, 12 Ago] 
33’22”66  Rosaria Console (37) 17-12-79 1) Castelporziano 14 Mag 32’47”70 –11 
   33’44”11 [2) Mersin, 5 Giu] 
33’53”88* Silvia La Barbera (32) 14-4-84 3) Castelporziano 14 Mag 34’15”10 –05 
33’55”55 Laila Soufyane (43) 4-8-73 4) Castelporziano 14 Mag 33’49”18 –11 
  34’15”65 [8) Mersin, 5 Giu] 
33’58”60* Barbara Bressi (28) 10-1-88 5) Castelporziano 14 Mag 34’37”46 –15 
  36’51”22 [22) Mersin, 5 Giu] 
34’40”46* Giulia Mattioli (22)  6-3-94 6) Castelporziano 14 Mag 34’54”83 –14 
  34’54”03* [3) Rubiera, 24 Apr] 
34’43”53* Veronica Paterlini (31) 14-4-85 7) Castelporziano 14 Mag 35’48”82 –13 
34’46”81* Sara Bottarelli (26)  8-10-90 1) Chiari 9 Apr 35’54”0# –13 
34’58”60 Martina Facciani (31) 26-5-85 4) Rubiera 24 Apr 33’57”03 –10 
35’00”35* Anna Spagnoli (44) 4-2-72 5) Rubiera 24 Apr 36’43”46 –13 
  -[10] 
 
35’11”26 Claudia Pinna (39) 4-12-77 17) Mersin 5 Giu 33’02”37 –12 
35’12”26* Teresa Montrone (28) 5-8-88 9) Castelporziano 14 Mag 35’36”38 –14 
35’17”75* Federica Proietti (29) 3-10-87 7) Rubiera 24 Apr 36’13”53 –15 
 
Appendice: 
STRADA – 10 KM – [RN: 32’07” V. Straneo 2011] 
32’26” Veronica Inglese (26) 22-11-90 7) Manchester 22 Mag 
34’46” Christine Santi  1) Rennes 9 Ott 
35’05” Silvia Oggioni (21) 18-8-95 3) Rennes 9 Ott  
35’12” Anna Incerti (36) 19-1-80 1) Chia 24 Apr 
35’21” Elena Romagnolo (34) 5-10-82 1) Bardolino 9 Ott 
35’36”-Jr Nicole Svetlana Reina (19)  25-9-97 4) Rennes 9 Ott 
 



 
 

Mezza Maratona –  RN – 67’46” V. Straneo [2012] 
 
70’35”* Veronica Inglese (26) 22-11-90 2) Amsterdam 10 Lug 70’57” –14 
  70’59” [16) Cardiff, 26 Mar] 
72’56”* ? Sara Carducci (34) 21-7-82 36) Praga 2 Apr 84’23” –15 
73’01” Laila Soufyane (43) 4-8-73 7) Barcellona 13 Feb 72’43” –15 
  75’05” [48) Cardiff, 26 Mar] 
  73’42” [29) Amsterdam, 10 Lug] 
73’11” Rosaria Console (37) 17-12-79 1) Fucecchio 6 Mar 69’34” –05 
  73’45” [38) Cardiff, 26 Mar] 
  73’12” [19) Amsterdam, 10 Lug] 
72’51” Anna Incerti (36) 19-1-80 14) Amsterdam 10 Lug 68’18” –12 
  74’00” [39) Cardiff, 26 Mar] 
73’17” Fatna Maraoui (39) 10-7-77 8) Usti nad Labem 17 Set 70’08” –11 
  73’52” [10) Lisbona, 20 Mar] 
73’40” Sara Botarelli (26) 8-10-90 1) Boario Terme 3 Ott  
74’18”* Catherine Bertone (44) 6-5-72 5) Milano 20 Mar 74’49” –15 
  75’06” [38) Amsterdam, 10 Lug] 
74’44” Claudia Pinna (39) 6-12-77 2) Fucecchio 6 Mar 72’44” –07 
74’46” Giovanna Epis (28) 11-6-88 3) Fucecchio 6 Mar 73’02” –11 
  74’52” [7) Milano, 20 Mar] 
  -[10] 
 
74’47” Federica Dal Rì (36) 25-9-80 8) Roma-Ostia 13 Mar esord. 
74’51” Valeria Straneo (40) 5-4-76 1) Novi Ligure 9 Ott 68”65” 14 
  rit. (17° km) [-) Verona, 14 Feb] 
75’00”* Elisa Desco (34) 30-5-82 4) Fucecchio 6 Mar 75’04” –09 
75’16”* Federica Proietti (29) 3-10-87 10) Roma-Ostia 13 Mar 78’13” –15 
 
Juniores 
77’32” Nicole Svetlana Reina (19) 25-9-97 9) Fucecchio 6 Mar 74’42” –15 
 
 
 

Maratona – (2h45’00”) RN – 2h23’44” V. Straneo [2012] 
& = dislivello superiore alla norma  
 
2h29’44” Valeria Straneo (40) 5-4-76 13) Rio de Janeiro 14 Ago 2h23’44” -12 

  2h39’50” [1) Wurzburg, 12 Giu] 
2h30’19”* Catherine Bertone (44) 6-5-72 4) Amsterdam 11 Apr 2h32’46” –14 
   2h33’29” [25) Rio de Janeiro, 14 Ago] 
2h35’51” Emma Quaglia (36) 15-8-80 9) Parigi 9 Apr 2h28’15” –12 
2h36’32” Laila Soufyane (43) 4-8-73 1) Torino 2 Ott 2h32’29” –15 
2h37’05” Federica Dal Rì (36) 25-9-80 1) Padova 17 Apr esord. 
2h38’20”* Giovanna Epis (28) 11-6-88 4) Roma 11 Apr 2h39’28” –15 
2h43’11”  Martina Facciani (35) 26-5-85 1) Verbania 6 Nov 
2h43’51” Teresa Montrone (28) 5-8-88 3) Padova 17 Apr esord. 
2h45’55”* Francesca Iachemet (42) 4-1-74 220) Rotterdam 10 Apr 2h48’12” –13 
2h47’38” Paola Salvatori  2) Vergania 6 Nov 
  -[10] 
2h47’49”* Anna Alberti (29) 10-4-87 6) Roma 11 Apr 2h57’48” –11 
 
Appendice: 
rit.   Anna Incerti (36) 19-1-80 -) Rio de Janeiro 14 Ago 
rit.  Fatna Maraoui (39) 10-7-77 -) Torino 2 Ott 
 
 

100 Metri Ostacoli – (13”00) RN – 12”76 V. Borsi [2013] 
 
CN – 1. G.Pennella 13”52; 2. Cattaneo 13”52; 3. Tessaro 13”75. 
  
13”04 1,3 Giulia Pennella (27) 27-10-89 b1) Amsterdam 6 Lug 13”03 –14 
   13”25/1,5 [1) Savona, 25 Mag] 
   13”77/-0,3 [b4) Ginevra, 11 Giu] 
   13”57/-0,4 [B-4) Ginevra, 11 Giu] 
   13”31w/2,5 [b1) Valence, 18 Giu] 
   13”25/0,7 [1) Valence, 18 Giu] 
   13”76/0,2 [sf1) Rieti, 24 Giu] 
   13”52/-1,2 [1) Rieti, 25 Giu] 
   13”55/-0,5 [1)sf8) Amsterdam, 7 Lug] 
   13”64/-2,2 [3) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
   13”51/-0,8 [5) Padova, 17 Lug] 
13”20 0,9 Micol Cattaneo (34) 14-5-82 3) Heusden 16 Lug 12”98 –08 
   13”26/1,5 [1) Pavia, 7 Mag] 
   13”33/1,5 [2) Savona, 25 Mag] 



   13”35/-0,1 [1) Milano, 2 Giu] 
   13”34/-0,5 [3) Bellinzona, 6 Giu] 
   13”64/-0,2 [B-6) Bellinzona, 6 Giu] 
   13”97/-2,9 [sf1) Rieti, 24 Giu] 
   13”52/-1,2 [2) Rieti, 25 Giu] 
   13”34/1,8 [b4) Amsterdam, 6 Lug] 
13”55 0,7 Giulia Tessaro (31) 1-11-85 b1) Rieti 24 Giu 13”14 –15 
   rit. [-) Lucerna, 14 Giu] 
   13”75/-1,2 [3) Rieti, 25 Giu] 
13”64*-Yo0,9 Desola Oki (17) 14-7-99 1) Modena 21 Mag 14”26 –15 
   14”03/0,4 [1) Modena, 3 Set] 
13”64 0,3 Veronica Borsi (29) 13-6-87 1) Orvieto 29 Lug 12”76 -13 
   14”00/-1,7 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
13”67*-Jr 0,9 Elisa Maria Di Lazzaro (18) 5-6-98 2) Modena 21 Mag 14”43 –15 
   14”18*/0,3 [1) Modena, 25 Apr] 
13”70 1,1 Sara Balduchelli (29) 25-12-87 b1) Rieti 24 Giu 13”48 –14 
   13”91/1,5 [3) Savona, 25 Mag] 
   13”94/-0,1 [3) Milano, 2 Giu]  
   rit. [sf-) Rieti, 24 Giu]  
   14”04/0,4 [2) Modena, 3 Set] 
   14”07/-1,7 [2) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
13”77*-Jr-0,1 Nicla Mosetti (19) 24-8-97 sf6)  Bydgoszcz 23 Lug 14”40 –14 
   13”85*/-2,3 [1) Udine, 7 Mag] 
   14”17/0,1 [1) Codroipo, 2 Giu] 
   13”99/-0,7 [1) Trieste, 4 Giu] 
   13”88/0,5 [b1) Bressanone, 11 Giu] 
   13”88/ ? [sf1) Bressanone, 11 Giu] 
   13”78*/0,8 [1) Bressanone, 11 Giu] 
   13”82/0,7 [b4) Bydgoszcz, 22 Lug] 
   13”90/0,3 [2) Brugnera, 3 Set] 
   13”92/0,0 [1) Orvieto, 24 Set] 
13”85* -0,1 Luminosa Bogliolo (21) 3-7-95 2) Milano 2 Giu 14”18 –15 
   13”90/0,8 [1) Bressanone, 11 Giu] 
13”85*-Jr 1,2 Agnese Mulatero (19) 10-2-97 b1) Rieti 24 Giu 14”08 –15 
   14”06*/1,5 [4) Savona, 25 Mag] 
   14”21/-0,1 [2) Gavardo, 29 Mag] 
   14”12/0,8 [2) Bressanone, 11 Giu] 
   14”19/-1,2 [5) Rieti, 25 Giu] 
   13”94/1,5 [1) Cuneo, 10 Lug] 
   14”14/-0,8 [7) Padova, 17 Lug] 
   -[10] 
 
13”86 -2,3 Giada Carmassi (22) 15-5-94 2) Udine 7 Mag 13”32 –15 
   13”97/0,4 [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
   14”17/0,8 [3) Bressanone, 11 Giu] 
   14”11/0,3 [3) Brugnera, 3 Set] 
13”87*-Jr 1,1 Abigail Gyedu (19) 30-4-97 sf2) Rieti 24 Giu 13”96 –15 
   14”21/0,9 [2) Agordo, 21 Mag] 
   14”07/-0,1 [1) Agordo, 29 Mag] 
   14”03/1,1 [sf1) Bressanone, 11 Giu] 
   14”14/0,8 [3) Bressanone, 11 Giu] 
   14”08/-1,2 [4) Rieti, 25 Giu] 
   14”11/-1,7 [3) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
13”89* -1,0 Giulia Latini (25) 1-9-91 1) Rieti 28 Mag 13”96 –15 
   14”00/0,4 [2)Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
   13”95/-0,2 [1) Rieti, 4 Giu] 
   14”07/1,2 [b2) Rieti, 24 Giu] 
   14”04/1,2 [1) Orvieto, 15 Lug] 
13”90 1,5 Silvia Zuin (24) 3-9-92 2) Pavia 7 Mag 13”68 –14 
14”02 1,1 Lucia Quaglieri (20) 16-10-96 b1) Bressanone 11 Giu 14”12 –15 
   14”15/0,8 [2) Bressanone, 11 Giu] 
14”07* 0,2 Luminosa Bogliolo (21) 3-7-95 1) Modena 17 Giu 14”18 –15 
14”08* 1,8 Paola Pennella (29) 13-8-87 B-1) Savona 25 Mag 14”19 –13 
14”09* 0,5 Alessandra Neboli (24) 22-10-92 b2) Rieti 24 Giu 14”36 –12 
14”09* 0,7 Silvia Taini (22) 17-4-94 b3) Rieti 24 Giu 14”51 –13 
 
Con vento favorevole superiore a 2 m/sec.: 
 
Juniores (altre) – [14”29] 
14”33* 1,1 Linda Guizzetti (18) 12-12-98 sf2) Bressanone 11 Giu esord. 
14”38* 1,1 Martina Millo (18) 1-2-98 4) Bressanone 11 Giu 14”39 –15 
 
Con vento favorevole superiore a 2 m/sec.: 
 
60 METRI OSTACOLI – Indoor [RN: 7”94i V. Borsi 2013] 
8”11i  Giulia Pennella (27) 27-10-89 2) Lodz 5 Feb 
   8”20i [b1) Ancona, 23 Gen] 
   8”27i [1) Ancona, 23 Gen] 
   8”14i [b2) Düsseldorf, 3 Feb] 



   8”13i [6) Düsseldorf, 3 Feb] 
   8”22i [4) Metz, 21 Feb] 
   8”27i [b1) Madrid, 26 Feb] 
   8”17i [3) Madrid, 26 Feb] 
   8”26i [b1) Ancona, 5 Mar] 
   8”12i  [1) Ancona, 5 Mar] 
8”19i  Micol Cattaneo (34) 14-5-82 2) Ancona 5 Mar 
   8”31i [1) Bergamo, 16 Gen] 
   8”27i [A-1) Saronno, 20 Feb] 
   8”23i [b1) Ancona, 5 Mar] 
8”20i  Veronica Borsi (29) 13-6-87 3) Ancona 5 Mar 
   8”28i [b2) Ancona, 23 Gen] 
   8”30i [2) Ancona, 23 Gen]  
   8”28i [1) Ancona, 31 Gen] 
   8”38i [b4) Mondeville, 8 Feb] 
   8”32i [2) Sabadell, 19 Feb] 
   8”26i [b1) Ancona, 5 Mar] 
8”36i Sara Balduchelli (29) 25-12-87 4) Ancona 5 Mar 
8”40i Giada Carmassi (22) 15-5-94 b1) Ancona 7 Feb 
8”40i-Yo RNi-Jr Desola Oki (17) 14-7-99 5) Ancona 5 Mar 
  8”56i [1) Modena, 9 Gen] 
  8”51i [b3) Ancona, 5 Mar] 
8”42i-Jr RNi-Jr Abigail Gyedu (19) 30-4-97 1) Ancona 7 Feb 
   8”56i [3) Padova, 27 Feb] 
8”48i  Giada Tessaro (31) 1-11-85 b1) Modena 20 Feb 
8”50i-Jr  Nicla Mosetti (19) 24-8-97 1) Udine 30 Gen 
 
Juniores (altre) 
 
 
 

400 Metri Ostacoli – (56”20) RN – 54”54 Y. Pedroso [2013] 
 

CN – 1. Folorunso 55”54; 2. Vitale 57”99; 3. Rockwell 58”90. 
 
55”50*  Ayomide Folorunso (20) 17-10-96 4) Amsterdam 10 Lug 57”19 –15 
   56”68* [1) Modena, 8 Mag] 
  57”24 [7) Roma, DL, 2 Giu] 
  1. Russell (Jam) 53”96, 2. Nel (Rsa) 54”61, 3. Doyle (Gbr) 54”81, 4. Tate (Usa) 55”35 
  58”90 [b1) Bressanone, 11 Giu] 
  57”05 [1) Bressanone, 12 Giu] 
   57”98 [b1) Rieti, 25 Giu] 
   55”54*  [1) Rieti, 26 Giu] 
   55”87 [sf2) Amsterdam, 9 Lug] 
   55”78 [b3) Rio de Janeiro, 15 Ago] 
   56”37 [sf7) Rio de Janeiro, 16 Ago] 
   55”69 [5) Zurigo, DL, 1 Set] 
   1.Little (Usa) 53”97, 2. Petersen (Den) 54”22, 3. Doyle (Gbr) 54”55, 4. Nel (Rsa) 55”15,  
   59”23 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
55”69*  Marzia Caravelli (35) 23-10-81 1) Orvieto 26 Mag 56”63 –15 
  rit. [-) Roma, DL, 2 Giu] 
  1. Russell (Jam) 53”96, 2. Nel (Rsa) 54”61, 3. Doyle (Gbr) 54”81, 4. Tate (Usa) 55”35 
  56”51 [5) Lucerna, 14 Giu] 
  59”57 [b2) Rieti, 25 Giu]  
  rit. [-) Rieti, 26 Giu] 
  56”45 [sf5) Amsterdam, 9 Lug] 
  57”77 [b6) Rio de Janeiro, 15 Ago] 
  57”31 [2) Rovereto, 6 Set] 
55”78 Yadisleidy Pedroso (29) 28-1-87 sf5) Rio de Janiero 16 Ago 54”54 –13 
  57”08 [4) Padova, 17 Lug] 
  57”95 [9) Londra, 22 Lug] 
  55”91 [b4) Rio del Janeiro, 15 Ago] 
56”98 Francesca Doveri (34) 21-12-82 C-1) Ginevra 11 Giu 56”65 –13 
  58”30 [2) Orvieto, 26 Mag] 
  57”45 [1) Firenze, 5 Giu] 
  59”53 [b3) Rieti, 25 Giu] 
57”99* Ilaria Vitale (26) 25-5-90 2) Rieti 26 Giu 58”08 –15 
  58”75 [3) Orvieto, 26 Mag] 
  59”02 [1) Codroipo, 2 Giu] 
  59”06 [1) Trieste, 5 Giu] 
  59”33 [b1) Rieti, 25 Giu] 
  58”43 [1) Gorizia, 23 Lug] 
58”07 Jennifer Rockwell (33) 18-5-83 1) Provo 15 Mag 55”51 –10 
  59”05 [1) Conegliano, 15 Giu] 
  59”11 [b1) Rieti, 25 Giu] 
  58”90 [3) Rieti, 26 Giu] 
58”17* Valentina Cavalleri (21) 2-12-95 6) Padova 17 Lug 58”98 –15 
  59”05 [1) Pavia, 1 Mag] 



  59”08 [2) Bressanone, 12 Giu] 
  59”63 [b3) Rieti, 25 Giu] 
  59”80 [6) Rovereto, 6 Set] 
58”74* Flavia Battaglia (23) 23-1-93 1) Pavia 8 Mag 59”36 –13 
  58”90 [4) Orvieto, 26 Mag] 
  59”58 [b2) Rieti, 25 Giu] 
  59”06 [4) Rieti, 26 Giu] 
  59”77 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
58”82-Jr Ilaria Verderio (18) 22-4-98 2) Pavia 8 Mag 57”75 –15 
58”88-Jr Eleonora Marchiando (19) 27-9-97 sf5) Bydgoszcz 21 Lug 58”84 –15 
  59”73 [1) Torino, 7 Mag] 
  60”59 [1) Asti, 22 Mag] 
  59”37 [1) Bressanone, 12 Giu] 
  -[10] 
 
59”50*-Jr Gioi Spinello (18) 3-12-98 b2) Rieti 25 Giu 60”31 –15 
  60”33 [2) Bressanone, 12 Giu] 
  61”03 [5) Rieti, 26 Giu]  
59”60*-Jr Rebecca Sartori (19) 22-5-97 b3) Rieti 25 Giu 61”05 –13 
  59”67* [1) Vicenza, 8 Mag] 
  59”81 [1) Agordo, 22 Mag] 
  61”11 [3) Bressanone, 12 Giu] 
60”03*-Jr Aurora Casagrande Montesi (18) 27-5-98 2) Torino 7 Mag 61”31 –15 
60”39 Irene Morelli (21) 4-10-95 3) Bressanone 12 Giu 58”76 –13 
60”49* Eleonora Morao (25) 25-9-91 2) Vicenza 8 Mag 60”67 –14 
60”92*-Jr Anna Gresta (19) 17-7-97 1) Roma-F 20 Lug 62”83 –15 
61”11* Priscilla Carlini (23) 5-6-93 b4) Rieti 25 Giu 63”12 –14 
61”20* Elisa Rovere (20) 6-9-96 2) Udine 8 Mag 61”44 –15 
61”22 Federica Palumbo (21) 23-5-95 3) Pavia 8 Mag 60”07 –15 
 
Juniores (altre) – [60”99] 
 
Appendice: 
200 METRI OST. 
 
300 METRI OST. 
 
 
 

4x100 Metri  – (16 squadre)  RN – 43”04 Squadra Nazionale [2008] 
 
CN – 1. Forestale 45”13; 2. Bracco Atl. 45”28; 3. Atl. Brescia 46”49. 
 
43”28 Nazionale  3) Ginevra 11 Giu 
  (Ilenia Draisci, Gloria Hooper, Martina Amidei, Audrey Alloh) 
  44”18 [2) Roma, 1 Giu] 
  (Ilenia Draisci, Irene Siragusa, Anna Bongiorni, Gloria Hooper) 
  44”05 [3) Roma, 2 Giu] 
  (Ilenia Draisci, Irene Siragusa, Anna Bongiorni, Gloria Hooper) 
  43”33 [b2) Amsterdam, 9 Lug] 
  (Irene Siragusa, Gloria Hooper, Martina Amidei, Audrey Alloh) 
  43”57 [8) Amsterdam, 10 Lug] 
  (Irene Siragusa, Gloria Hooper, Martina Amidei, Audrey Alloh) 
44”95-Jr Nazionale U-20 “A”  6) Roma 2 Giu 
  (Zaynab Dosso, Sofia Bonincalza, Alessia Niotta, Desola Oki) 
  45”16 [3) Roma, 1 Giu] 
  (Zaynab Dosso, Sofia Bonincalza, Alessia Niotta, Desola Oki) 
  45”50 [b4) Bydgoszcz, 22 Lug] 
  (Zaynab Dosso, Sofia Bonincalza, Alessia Niotta, Desola Oki)  
45”13  GS Forestale   1) Rieti 25 Giu 
  (Maria Enrica Spacca, Anna Bongiorni, Giulia Arcioni, Giulia Latini) 
45”28 Bracco Atl. Milano  2) Rieti 25 Giu 
  (Sabrina Galimberti, Annalisa Spadotto Scott, Marta Maffioletti, Martina Lorenzetto) 
  46”31 [1) Pavia, 7 Mag] 
  (Annalisa Spadotto Scott, Flavia Battaglia, Marta Maffioletti, Sabrina Galimberti) 
  47”74 [1) Vigevano, 16 Apr] 
  (Laura Gamba, Cecilia Raffaldi, Martina Fugazza, Sabrina Galimberti) 
  46”61 [1) Bressanone, 11 Giu] 
  (Erica Monfardini, Annalisa Spadotto Scott, Nicole Morpurgo, Sabrina Galimberti) 
  46”24 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
  (Annalisa Spadotto Scott, Daniela Tassani, Marta Maffioletti, Martina Lorenzetto) 
46”11 Atl. Mondovì  1) Alba 10 Apr 
  (Sibilla, Roattino, Baudena, Loboà) 
46”18-Jr Nazionale U-20 “B”  4) Roma 1 Giu 
  (Laura Fattori, Emma Girardello, Eleonora Iori, Leonice Germini) 
46”40 Atl. Brescia 1950  2) Pavia 7 Mag 
  (Giulia Guglielmi, Martina Piergallini, Elisa Romeo, Johanelis Herrera Abreu)  
  46”49 [3) Rieti, 25 Giu] 



  (Giulia Guglielmi, Arianna Tagliabue, Roberta Albertoni, Johanelis Herrera Abreu)  
46”56 Studentesca Rieti A.Milardi  B-1) Rieti 25 Giu 
  (Gaia Fabri, Caterina Ruggeri Fasciani, Nicolina Altimari, Flavia Torreti) 
46”78 GS Valsugana Trentino  B-1) Cinisello Balsamo 24 Set 
  (Abigal Dyegu, Marinella Maggiolo, Monica Lazzara, Silvia Corbucci) 
46”79 ACSI Italia Atl.  B-2) Cinisello Balsamo 24 Set 
  (Elisabetta De Andreis, Dariya Derkach, Veronica Borsi, Ilenia Draisci) 
  -[10] 
 
46”83 Università Milano  1) Modena 17 Giu 
  (Ilaria Burattini, Arianna Lazzati, Giulia Gargantini, Alexandra Troiani)  
46”89 La Fratellanza Modena  1) Modena 21 Mag 
  (Federica Pincelli, Eleonora Iori, Anna Berneschi, Paola Forghieri) 
46”97 Università Torino  2) Modena 17 Giu 
  (Chiara Genero, Martina Amidei, Vanessa Attard, Laura Oberto)  
47”04 Atl. Brugnera  1) Udine 7 Mag 
  (Francesca Paiero, Anna Barlassina, Ilaria Moretti, Giada Carmassi) 
 
Con una o più atlete straniere: 
46”68 Atl. Empoli  1) Sesto Fiorentino 21 Mag 
  (Selene Lazzarini, Silvia Nistri, Valentina Bandoni, Alina Cravcenco/ROU) 
 
Juniores (altre) 
47”24-Yo Rappr. Emilia Romagna U-18  2) Bressanone 15 Mag 
  (Stefania Di Cuonzo, Michela Mulas, Desola Oki, Zaynab Dosso) 
47”48-Yo Atl. Vicentina  4) Cinisello Balsamo 24 Set 
  (Moillet Kouakou, Beatrice Fiorese, Francesca Todescato, Ottavia Cestonaro)  
47”60 Bracco Atl. Milano U-20  1) Bressanone 11 Giu 
  (Sofia Borgosano, Daniela Tassani, Miriam Vercellone, Fatimata Bara) 
47”66-Yo Rappr. Friuli Venezia Giulia  5) Bressanone 15 Mag 
  (Aurora Berton, Elisa Driussi, Ilaria Moretti, Anna Lisa Modesti) 
 
Con una o più atlete straniere: 
 
Appendice: 
4x200 METRI – [RN: 1’34’05 Squadra Nazionale 1984] 
1’38”01i  CS Esercito  1) Ancona 6 Mar 
  (Ilenia Draisci, Chiara Bazzoni, Raphaela Bo. Lukudo, Irene Siragusa) 
1’38’76 Bracco Atl. Milano  1) Vigevano 17 Apr 
  (Sabrina Galimberti, Annalisa Spadotto Scott, Marta Maffioletti, Daniela Tassani)  
1’38”94i-Jr Nazionale U-20  3) Padova 27 Feb 
  (Sofia Bonicalza, Elisabetta Vandi, Alessia Niotta, Desola Oki) 
1’39”00i Bracco Atl. Milano  2) Ancona 6 Mar 
  (Daniela Tassani, Beatrice Mazza, Sabrina Galimberti, Marta Maffioletti) 
  
 
 

4x400 Metri – 16  squadre) RN – 3’25”71 Squadra Nazionale [2010] 
 
CN – 1. Esercito 3'32”50; 2. Bracco Atl. 3'35”05; 3. Pro Patria Busto Ars. 3'39”33. 
 
3’25”16 RN Nazionale  b4) Rio de Janeiro 19 Ago 
  (Maria Benedicta Chigbolu 52”1, Maria Enrica Spacca 51”3,  
  Ayomide Folorunso 51”44, Libania Grenot 50”18) 
  3’27”49 [3) Amsterdam, 10 Lug] 
  (Maria B. Chigbolu, Maria Enrica Spacca, Chiara Bazzoni, Libania Grenot) 
  3’29”57 [b3) Amsterdam, 9 Lug] 
  (Maria B. Chigbolu, Maria Enrica Spacca, Chiara Bazzoni, Elena Maria Bonfanti) 
  3’27”05 [6) Rio de Janeiro, 20 Ago] 
  (Maria Benedicta Chigbolu 52”6, Maria Enrica Spacca 51”9,  
  Ayomide Folorunso ?, Libania Grenot ?) 
3'32”50  CS Esercito  1) Rieti 26 Giu 
  (Raphaela B. Lukudo, Marta Milani, Irene Baldessari, Maria Bened. Chigbolu) 
3’35”05 Bracco Atl. Milano  2) Rieti 26 Giu 
  (Giulia Alberti, Annalisa Spadotto Scott, Marta Maffioletti, Giancarla D. Trevisan) 
  3’40”77 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
  (Marta Maffioletti, Daniela Tassani, Flavia Battaglia, Giulia Alberti) 
3’38”23-Jr Nazionale U-20  b2) Bydgoszcz 23 Lug 
  (Rebecca Borga, Alessia Tirnetta, Eleonora Marchiando, Alice Mangione) 
  3’42”53 [8) Bydgoszcz, 23 Lug] 
  (Alice Mangione, Rebecca Borga, Alessia Tirnetta, Eleonora Marchiando) 
3’38”83 Nazionale U-23  1) Tunisi-Rades 5 Giu 
  (Ilenia Vitale, Irene Morelli, Virginia Troiani, Raphaela Lukudo) 
3’39”60 Pro Sesto  1) Pavia 8 Mag 
  (Greta Grecchi, Chiara Varisco, Sofia Bonicalza, Ilaria Verderio) 
3’39”33 Pro Patria Busto Arsizio  3) Rieti 26 Giu 
  (Giulia Teruzzi, Virginia Troiani, Serena Troiani, Alexandra Troiani)  



  3’45”93 [3) Pavia, 8 Mag] 
  (Virginia Troiani, Serena Troiani, Alexandra Troiani, Camilla Colombo)  
  3’42”81 [1) Bressanone, 12 Giu] 
  (Virginia Troiani, Serena Troiani, Alexandra Troiani, Giulia Teruzzi)  
3'40”26 ACSI Italia Atl. Roma  4) Rieti 26 Giu 
  (Jennifer Rockwell, Alessia Baldi, Flavia Nasella, Yusneysi Santiusti Caballero) 
3’40”42 Studentesca Rieti  1) Cinisello Balsamo 25 Set 
  (Erika Picher, Maria E. Spacca, Giulia Latini, Maria B. Chigbolu) 
3'42”16 Atl. Acquacetosa Roma  5) Rieti 26 Giu 
  (Eloisa Coiro, Elisa Serafini, Anna Gresta, Betsy Torrente Leal) 
  -[10] 
 
3’43”85 Università Milano  1) Modena 18 Giu 
  (Ilaria Burattini, Virginia Troiani, Narta Guazzi, Alexandra Troiani) 
3’44”79-Jr  Bracco Atl. Milano U-20  1) Bressanone 12 Giu 
  (Fatimata Bara, Chiara Di Benedetto, Miriam Vercellone, Daniela Tassani) 
3’45”92 La Fratellanza Modena  1) Modena 8 Mag 
  (Elena Pradelli, Chiara Casolari, Anna Berneschi, Raphaela B. Lukudo) 
 
Con una o più atlete straniere: 
 
Juniores (altre) 
 
Appendice: 
4x800 METRI – [RN: 8’19’3e Squadra Nazionale 1992] 
9’08”41 Lib. CUS Perugia  1) Vigevano 17 Apr 
  (Giulia Giorgi, Gloria Guerrini, Giulia Renzini, Laura Marchesini) 
 
4x1500 METRI – [RN: 17’43’79 CS Forestale 1995] 
19’12”79 Atl. Brescia 1950  1) Vigevano 16 Apr 
  (Francesca Olmi, Elisa Cherubini, Giulia Zanne, Federica Zanne) 
 
 
 

Marcia 5000 Metri – Pista   RN – 20’01”80 E. A. Giorgi [2014] 
 
20’31”46 Eleonora Anna Giorgi (27) 14-9-89 1) Milano, XXV 22 Apr 20’01”80 –14 
  21’02”78-mix [3) Trento, 26 Lug] 
21’40”45* Valentina Trapletti (31) 12-7-85 1) Cinisello Balsamo 24 Set 22’08”06 –08 
  22’00”08* [2) Milano, XXV, 22 Apr] 
  22’17”50 [1) Chiari, 21 Mag] 
  21’42”06* [1) Olgiate Olona, 16 Lug] 
  21’42”05*-mix [4) Trento, 26 Lug] 
  22’26”95 [1) Milano, 10 Set] 
22’28”37* Nicole Colombi (21) 29-12-95 2) Cinisello Balsamo 24 Set 23’14”16 –15 
  23’18”80 [2) Chiari, 21 Mag] 
22’42”48 Mariavittoria Becchetti (22) 12-12-94 1) Rieti 21 Mag 23’35”50 –15 
  23’02”79 [1) Modena, 17 Giu] 
22’55”96 Diana Cacciotti (21) 2-12-95 3) Cinisello Balsamo 24 Set 
22’55”98 Sibilla Di Vincenzo (33) 22-1-83 4) Cinisello Balsamo 24 Set 
23’38”53 Alessia Zapparoli (28) 23-10-88 1) Marcon 17 Apr 23’09”43 –11 
23’43”96*-Jr Giada Francesca Ciabini (19) 8-6-97 1) Orvieto 24 Set 24’26”12 –15 
  23’56”81* [1) Sesto Fiorentino, 21 Mag] 
23’48”22 Adelaide Sansoni (34) -82 2) Orvieto 24 Set 
23’51”50 Eleonora Dominici (20) 22-2-96 5) Cinisello Balsamo 24 Set 
  -[10] 
 
23’54”53 Ilaria Camilla Galli (29) 20-6-87 1) Arezzo 7 Mag 23’34”3# –14 
 
Juniores (altre) 
24’38”47* Lidia Barcella (19) 21-4-97 2) Milano 5 Giu 24’43”47 –15 
24’40”39*-Yo Angelica Mirabella (17) 22-6-99 9) Tallinn 14 Lug  
 
Appendice: 
MARCIA 5 KM – STRADA 
 
MARCIA 3000 METRI 
 
MARCIA 3000 METRI – Indoor [RN: 11’50”08 E.A. Giorgi 2014] 
13’06”03i Valentina Trapletti (31) 12-7-85 1) Padova 16 Gen 
13’10”99i  Sibilla Di Vincenzo (33) 22-1-83 1) Ancona 5 Mar 
  13’20”33i [2) Padova, 20 Feb] 
13’12”19i Nicole Colombi (21) 29-12-95 1) Ancona 6 Feb 
13’18”22i Eleonora Dominici (20) 22-2-96 2) Ancona 6 Feb 
13’38”29i Ilaria Camilla Galli (29) 20-6-87 2) Ancona 5 Mar 
13’40”39i Alessia Zapparoli (28) 23-10-88 3) Ancona 5 Mar 
 



Juniores 
13’55”70i Giada Francesca Ciabini (19) 8-6-97 3) Padova 27 Feb 
 
 
 

Marcia 10 Km – Strada  RN – 41’30” I. Salvador [1993] 
 
CN – 1. Trapletti 44'41”; 2. Gabellone 47”47; 3. Colombi 48'29”. 
  
44’21”*+ Eleonora Giorgi (27) 24-9-89 -) Rio Maior 9 Apr 45’19” -12 
44’41”  Valentina Trapletti (31) 12-7-85 1) Rieti 26 Giu 44'40” -08 
45’00”+ Elisa Rigaudo (36) 17-6-80 -) Rio Maior 9 Apr 42'33” -09 
45’55”*-Jr Noemi Stella (18) 2-2-97 4) Roma, WCup 7 Mag 46'56” -15 
47’05”*-Jr Giada Francesca Ciabini (19) 8-6-97 3) Podébrady 9 Apr 50'36” -15 
  48’36” [20) Roma, WCup, 7 Mag] 
47'47”* Tatyana Gabellone (32) 20-10-84 2) Rieti 26 Giu 47'56” -07 
48’29” Nicole Colombi (21) 29-12-95 3) Rieti 26 Giu 48'22” -14 
49’23”-Yo Anthea Mirabello (17) 22-6-99 7) Podébrady 9 Apr esord. 
  squal. [-) Roma, WCup, 7 Mag] 
  51”36 [10) Rieti, 26 Giu] 
  52”14 [1) Grottammare, 16 Ott] 
49’40”-Jr Giulia Panconi (19) 4-6-97 8) Podébrady 9 Apr 
49’53” Diana Cacciotti (21) 2-12-95 4) Rieti 26 Giu 48'54” -15 
  -[10] 
 
50'08”* Eleonora Donè (24) 27-3-92 5) Rieti 26 Giu 50’18” –15 
 
Juniores (altre) 
 
Appendice: 
MARCIA 10.000 METRI – PISTA [RN: 42’23”70 I. Salvador 1993] 
45’23”85*-Jr Noemi Stella (18) 2-2-97 2) Bydgoszcz 19 Lug 44’43”78 –15 
  48’09”16 [1) Acquaviva delle Fonti, 17 Apr] 
  46’00”67* [1) Bressanone, 11 Giu] 
47’21”53* Nicole Colombi (21) 29-12-95 5) Tunisi-Rades 4 Giu 
48’27”41*-Jr Giada Francesca Ciabini (19) 8-6-97 18) Bydgoszcz 19 Lug 50’25”62 –15 
  49’13”81* [2) Bressanone, 11 Giu] 
48’28”40* Eleonora Dominici (20) 22-2-96 7) Tunisi-Rades 4 Giu 
49’42”04 Diana Cacciotti (21) 2-12-95 1) Rieti 28 Mag  
50’00”46 Ilaria Camilla Galli (28) 20-6-87 2) Acquaviva d. Fo. 17 Apr 
 
Juniores (altre) – [52’59”99] 
50’32”83* Lidia Barcella (19) 21-4-97 4) Bressanone 11 Giu 51’05”42 –15 
52’39”46 Giulia Panconi (19) 4-6-97 7) Bressanone 11 Giu 51’48”73 –15 
52’54”52* Marianna Terrone (19) 22-7-97 8) Bressanone 11 Giu 57’06”06 –15 
 
 

Marcia 20 Km – Strada – (1h36’20”)  RN – 1h27’05” E. A. Giorgi [2014] 
 
CN – 1. Di Vincenzo 1h33'30”; 2. Colombi 1h34'21”; 3. Becchetti 1h37'03”. 
 
1h28’03” Elisa Rigaudo (36) 17-6-80 5) Roma. WCup 7 Mag 1h27’12” –08 
  (22’10”7 – 43’56”5 – 1h05’43”6) 
  1h30’10” [5) Dudince, 19 Mar] 
  1h28’31” [3) Rio Maior, 9 Apr] 
  1h29’40” [6) La Coruña, 28 Mag] 
  1h31’04” [11) Rio de Janeiro, 19 Ago] 
1h28’05” Eleonora Giorgi (27) 24-9-89 1) Dudince 19 Mar 1h26’17” –15 
  1h28’20” [2) Rio Maior, 9 Apr] 
  squal. [-) Roma, WCup, 7 Mag] 
  (22’10”4 – 43’51”4 – 1h05’20”4) 
  1h29’23” [3) La Coruña, 28 Mag] 
  squal. [-) Rio de Janeiro, 19 Ago]  
1h29’03” Antonella Palmisano (25) 6-8-91 4) Rio de Janeiro 19 Ago 1h27’51” –14 
  1h30’11” [1) Alytus, 10 Giu] 
1h31’28”* Valentina Trapletti (31) 12-7-85 4) Alytus 10 Giu 1h31’44” –15 
  1h31’49” [5) Podébrady, 9 Apr] 
  1h32’04” [24) Roma. WCup, 7 Mag] 
  1h31’47” [13) La Coruña, 28 Mag] 
1h33’30”  Sibilla Di Vincenzo (33) 22-1-83 1) Cassino 20 Mar 1h32’10” –10 
  1h35’49” [1) Catania, 31 Gen] 
  squal. [-) Roma, WCup, 7 Mag] 
1h33’39”* Nicole Colombi (21) 29-12-95 9) Podébrady 9 Apr 1h38’50” –15 
  1h36’47”* [2) Catania, 31 Gen] 
  1h34’21”* [2) Cassino, 20 Mar] 
  1h37’47” [60) Roma, WCup, 7 Mag] 
1h34’01”* Mariavittoria Becchetti (22) 12-2-94 13) Podébrady 9 Apr 1h34’29” –15 



  1h37’03” [3) Cassino, 20 Mar] 
  rit. [-) Andernach, 8 Ott] 
1h38’22”* Eleonora Dominici (20) 22-2-96 4) Cassino 20 Mar 1h41’55” –15 
  1h40’46” [3) Catania, 31 Gen] 
1h38’39”*-Jr Giada Franc. Ciabini (19) 8-6-97 5) Cassino 20 Mar 1h44’57” –15 
1h40’32”* Alessia Zapparoli (28) 23-10-88 6) Cassino 20 Mar 1h41’33” –13 
  -[10] 
 
1h44’08”* Diana Cacciotti (21) 2-12-95 4) Catania 31 Gen 1h45’31” –15 
1h44’30”* Sara Scipioni (21) 19-9-95 7) Cassino 20 Mar 1h47’29” –14 
1h45’22”* Giulia Imbesi (20) 14-11-96 8) Cassino 20 Mar 1h49’21” –15 
1h45’28”*-Jr Giulia Panconi (19) 4-6-97 9) Cassino 20 Mar 1h48’21” –15 
 
 
Prestazione non ufficiale in gara mista: 
1h32’52”  Giorgi (27) 14-9-89 -) Catania 31 Gen 
 
Juniores (altre) – [1h49’59”] 
1h48’36” Annalisa Russo (18) 11-7-98 10) Cassino 20 Mar 
1h49’34” Beatrice Foresti (18) 29-10-98 11) Cassino 20 Mar 
 
MARCIA 30 KM  
Prestazione non ufficiale in gara mista: 
2h19’43” Eleonora Giorgi (27) 14-9-89 -) Catania 31 Gen 
 
Appendice: 
MARCIA 15 KM – PISTA 
 
 
 

Salto in Alto – (1.93) RN – 2.03 A. Di Martino [2007] / 2.04i A. Di Martino [2011] 
 
CN – 1. Trost 1.94; =2. Furlani e Omoregie 1.83. 
 
1.97* Desireé Rossit (22) 19-3-94 1) Bressanone 10 Giu 1.91i –15 
  (2.00/xxx, 1.97/1, 1.94/1, 1.89/2, 1.85/1, 1.79/1, 1.75/1) 
  1.85i [8) Glasgow, 20 Gen] 
  1.84i [1) Padova, 24 Gen] 
  1.80i [1) Ancona, 31 Gen] 
  1.81i [4) Gand, 13 Feb] 
  1.86i [2) Ancona, 5 Mar] 
  1.80 [1) Palmanova, 1 Mag] 
  1.90 [1) Udine, 7 Mag] 
  in piazza: 1.94 [=1) Namur, 22 Mag] 
  1.92* [1) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
  s.m. (3 nulli a 1.81) [-) Stoccolma, DL, 16 Giu] 
  1.80 [=4) Rieti, 26 Giu] 
  1.89 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  1.93 [Qlf) Rio de Janeiro, 17 Ago] 
  1.88 [16) Rio de Janeiro, 20 Ago] 
  1.82 [2) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
1.95i Alessia Trost (23) 8-3-93 1) Madrid 26 Feb 2.00i –13 
  1.90i [1) Gand, 13 Feb] 
  1.93i [=1) Glasgow, 20 Feb] 
  1.94i  [1) Ancona, 5 Mar]  
  1.92 [=3) Eugene, DL, 28 Mag] 
  1.Lowe (Usa) 1.95, 2.Spencer (Lca) 1.92, =3.Licwinko (Pol) 1.92, 5.Cunningham Usa) 1.92  
  1.80 [=7) Oslo, DL, 9 Giu] 
  1.Beitia (Esp) 1.90, =2. Hruba (Cze), Angelsen (Nor), Skoog (Swe) 1.85, … 
  1.90 [2) Stoccolma, DL, 15 Giu] 
  1.Beitia (Esp) 1.93, … 3. Licwinko (Pol) 1.90, 4. Simic (Cro) 1.86 

  1.93 [2) Madrid, 23 Giu] 
  1.94 [1) Rieti, 26 Giu] 
  1.89 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  1.94 [Qlf) Rio de Janeiro, 17 Ago] 
  1.93 [5) Rio de Janeiro, 20 Ago] 
  1.93 [3) Parigi, DL, 27 Ago] 
  1.Beitia (Esp) 1.98, 2.Spencer (Lca) 1.96, … 4.Radzivil (Uzb) 1.93, 5.MacPherson (Usa) 1.93 
  1.90 [9) Zurigo, DL, 1 Set] 
  1.Beitia (Esp) 1.96, 2.MacPherson (Usa) 1.93, 3.Skoog (Swe) 1.93, 4.Licwinko (Pol) 1.93, … 
  1.86 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
1.90* Erika Furlani (20) 2-1-96 3) Tunisi-Rades 5 Giu 1.87 –14 
  1.85 [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  1.81i [6) Madrid, 26 Feb] 
  1.83i [4) Ancona, 5 Mar] 
  1.82 [3) Bressanone, 10 Giu] 
  1.83 [=2) Rieti, 26 Giu]  
  1.85 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 



1.85 Eleonora Omoregie (20) 22-5-96 2) Tel Aviv Mag 1.86i –15 
  1.80i [2) Padova, 24 Gen] 
  1.81i [1) Udine, 30 Gen] 
  1.80i [5) Ancona, 5 Mar] 
  1.83 [2) Udine, 7 Mag] 
  1.85 [1) Zenica, … Giu] 
  1.80 [1) Trieste, 4 Giu] 
  1.85 [2) Bressanone, 10 Giu] 
  1.83 [=2) Rieti, 26 Giu] 
  1.75 [1) Sacile, 15 Lug] 
  1.80 [3) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
1.84* Maria Teresa Rossi (24) 12-9-92 1) Gavardo 5 Lug 1.81 –15 
  1.80i [=1) Bergamo, 21 Feb] 
  1.80i [6) Ancona, 5 Mar] 
  1.78 [1) Pavia, 7 Mag] 
  1.82* [1) Lodi, 21 Mag] 
  1.83* [1) Nembro, 28 Mag] 
  1.80 [=4) Rieti, 26 Giu]  
1.83i Elena Vallortigara (25) 21-9-91 1) Firenze 15 Feb 1.91 –10 
  1.80 [2) Ginevra, 11 Giu] 
  1.82 [2) Modena, 17 Giu] 
  1.77 [7) Rieti, 26 Giu] 
1.83i* Anna Pau (22) 30-1-94 1) Padova 21 Feb 1.82i –15 
  1.80i [1) Padova, 17 Gen] 
  1.80 [1) Arezzo, 7 Mag] 
  1.81 [4) Tel Aviv, … Mag] 
1.83i* Maura Mannucci (31) 16-4-85 3) Ancona 5 Mar 1.83 –14 
  1.81i [1) Ancona, 24 Gen] 
  1.79 [1) Rieti, 21 Mag] 
  1.77 [6) Rieti, 26 Giu] 
1.82* Debora Sesia (22) 17-10-94 1) Modena 17 Giu 1.82 –15 
1.82 Serena Capponcelli (27) 24-1-87 3) Ninove 24 Lug 1.87 -08 
  -[10] 
 
1.80i Chiara Vitobello (25) 21-10-91 =1) Bergamo 21 Feb 1.89 –12 
  1.78 [4) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
1.78i*-Jr Nicole Arduini (18) 6-2-98 2) Padova 17 Gen 1.77 –15 
 
Juniores (altre) – [1.76] 
1.77 Erica Marchetti (18) 16-9-98 Pen) Padova 23 Gen 1.78 –15 
 
 
 

Salto con l’Asta – (4.50) RN – 4.60 A. Giordano Bruno [2009], 4.60i R. Bruni [2013] 
 
CN – 1. Malavisi 4.45; 2. Benecchi 4.25; 3. Cargnelli 4.15. 
  
4.51* Sonia Malavisi (22) 31-10-94 2) Padova 17 Lug 4.42 –13 
  4.30i [1) Fermo, 23 Gen] 
  4.20i [2) Ancona, 30 Gen] 
  4.40i [1) Ancona, 6 Feb] 
  4.35i  [1) Ancona, 6 Mar] 
  4.45* [1) Rieti, 8 Mag] 
  4.50* [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  s.m. (3 nulli a 4.20) [-) Ostrava, 20 Mag] 
  4.25 [9) Roma, DL, 2 Giu] 
  1. Stefanidi (Gre) 4.75, 2. Kyriakopoulou (Gre) 4.75, 3. Silva (Cub) 4.60 
  4.35 [1) Rieti, 5 Giu] 
  4.45 [1) Rieti, 26 Giu] 
  4.20 [Qlf) Amsterdam, 7 Lug] 
  4.45 [Qlf) Rio de Janeiro, 16 Ago] 
  s.m. (3 nulli a 4.00) [-) Rovereto, 6 Set]  
  4.10 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
4.30i Giorgia Benecchi (27) 9-7-89 1) Ancona 30 Gen 4.40i –13 
  4.25i [1) Ancona, 17 Gen] 
  4.20i [1) Modena, 21 Feb] 
  4.30i [2) Ancona, 6 Mar] 
  4.20 [1) Modena, 8 Mag] 
  4.00 [1) Modena, 22 Mag] 
  4.25 [2) Rieti, 26 Giu] 
  4.00 [3) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
4.30 Roberta Bruni (22) 8-3-94 1) Rieti 22 Mag 4.60i –13 
  3.95i [2) Ancona, 6 Feb] 
  4.10 [1) Rieti, 29 Mag] 
  4.01 [4) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  4.00 [1) Bressanone, 11 Giu] 
4.25i* Giulia Cargnelli (28) 18-3-88 1) Saronno 20 Feb 4.20i –14 
  4.10i [1) Padova, 7 Feb] 



  4.15i [1) Udine, 17 Gen] 
  4.15i [3) Ancona, 6 Mar] 
  4.00 [1) Udine, 24 Apr] 
  4.00 [1) Udine, 8 Mag] 
  4.10 [1) Busto Arsizio, 28 Mag] 
  4.05 [1) Milano, 2 Giu] 
  4.15 [3) Rieti, 26 Giu] 
  4.00 [7) Padova, 17 Lug] 
  4.00 [2) Gorizia, 23 Lug] 
4.10i Tatiana Carne (26) 18-4-90 4) Ancona 6 Mar 4.15i –15 
  3.90 [1) Pavia, 8 Mag] 
  4.10 [1) Lodi, 22 Mag] 
  3.90 [1) Conegliano, 15 Giu] 
  4.00 [Qlf) Rieti, 25 Giu] 
  4.05 [4) Rieti, 26 Giu] 
4.10i* Helen Falda (20) 13-2-96 5) Ancona 6 Mar 4.00i –15 
  4.00i* [1) Padova, 20 Feb] 
  4.01 [3) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  4.00 [1) Torino, … Giu] 
4.05 Elena Scarpellini (29) 4-1-87 2) Rieti 5 Giu 4.40i –10 
  3.95 [2) Rieti, 8 Mag] 
  3.95 [6) Rieti, 26 Giu] 
  4.00 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
4.05* Elisa Molinarolo (22) 29-1-94 5) Rieti 26 Giu 3.90 –13 
  4.00* [1) Vicenza, 8 Mag] 
  4.00* [Qlf) Rieti, 25 Giu] 
4.00i Letizia Marzenta (23) 30-3-93 6) Ancona 6 Mar 4.10 –15 
  4.00 [2) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
4.00* Gloria Riva (24) 26-2-92 2) Lodi 22 Mag 3.90 –14 
  4.00* [Qlf) Rieti, 25 Giu] 
  4.00* [1) Olgiate Olona, 17 Lug]  
  -[10] 
 
Juniores (altre) – [3.80] 
3.90 Francesca Semeraro (19) 5-10-97 1) Matera 22 Mag 4.05 –15 
3.85i Maria Roberta Gherca (15) 9-3-00 1) Roma-CdM 31 Gen 3.91 –15 
  (ROU / nazionalità sportiva italiana dal Luglio 2016) 
  3.85 [fc-3) Rieti, 22 Mag] 
 
 
 

Salto in Lungo – (6.70) RN – 7.11 F. May [1998] 
 
CN – 1. Strati 6.49; 2. Lorenzetto 6.49; 3. Vicenzino 6.36. 
 
6.59* 1,6  Laura Strati (26) 3-10-90 1) Lubliana 30 Giu 6.53i –15 
    6.24i [2) Padova, 30 Gen] 

   6.22i [3) Ancona, 6 Mar] 
   6.34w/2,4 [1) Agordo, 22 Mag] – 6.14/1,6 
   6.11/0,4 [7) Gavardo, 29 Mag] 
   6.49/-0,3  [1) Rieti, 25 Giu] 
   6.31/0,9 [2) Courtral, 9 Lug] 
   6.14/-0,3 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
6.49*  0,5 Martina Lorenzetto (24) 18-4-92 2) Rieti 25 Giu 6.49 –15 
   6.33i [1) Ancona, 6 Mar] 
   6.03/0,1 [1) Milano, 2 Giu] 
   6.32/1,1 [1) Courtral, 9 Lug] 
   6.13/0,2 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
6.40 0,5 Tania Vicenzino (30) 1-4-86 1) Gavardo 29 Mag 6.65 –14 
   6.28/0,7 [2) Chiasso, … Giu] 
   6.36/-1,9 [3) Rieti, 25 Giu] 
6.35 1,8 Giulia Liboà (23) 3-6-93 1) Palmanova 1 Mag 6.40 –13 
   6.32i [1) Padova, 30 Gen] 
   6.24i [2) Sabadell, 19 Feb] 
   6.04i [5) Ancona, 6 Mar] 
   6.31w/2,7 [1) Savona, 25 Mag] – reg.: 6.20/1,0 
   6.24/-0,4 [5) Gavardo, 29 Mag] 
   6.27/-0,8 [1) Mondovì, 2 Giu] 
   6.09/-1,5 [6) Rieti, 25 Giu] 
6.33* 0,5 Carol Zangobbo (21) 11-8-95 1) Gorizia 23 Lug 5.99 –14 
   6.02i* [2) Ancona, 6 Feb] 
   6.22*/1,5 [2) Agordo, 22 Mag] 
   5.96/0,0 [4) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
6.29i  Dariya Derkach (23) 27-3-93 2) Ancona 6 Mar 6.67 –13 
   5.82/1,9 [8) Montgeron, 15 Mag] 
   6.17/0,7 [1) Rieti, 22 Mag] 
6.20 1,9 Giada Palezza (23) 21-4-93 2) Savona 25 Mag 6.33 –13 
   6.06i [4) Ancona, 6 Mar] 



6.19* 0,6 Flavia Nasella (22) 18-6-94 1) Roma, T 3 Lug 6.15 –14 
6.18i-Jr  Beatrice Fiorese (19) 9-2-97 1) Ancona 6 Feb 6.32 –15 
   5.88i [1) Padova, 16 Gen] 
   5.91i [5) Padova, 27 Feb] 
   5.96/ ? [1) Nembro, 18 Giu] 
6.17 -2,0 Anastassia Angioi (21) 28-4-95 4) Rieti 25 Giu 6.49 –12 
   6.06i [1) Ancona, 6 Feb] 
   6.15/1,8 [1) Oristano, 22 Mag] 
   6.43w/2,7 [2) Bressanone, 10 Giu] – reg.: 6.16/1.6 
   6.19w/2,1 [1) Selargius, 1 Lug] – reg.: 6.11/0,7 
   6.04/1,9 [1) Oristano, 16 Lug] 
   -[10] 
 
6.15 -1,3 Ottavia Cestonaro (20) 12-1-95 5) Rieti 25 Giu 6.30 –15 
   6.08/0,0 [3) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
   6.57w/3,3 [1) Bressanone, 10 Giu] 
   6.09/0,4 [3) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
6.15 1,6 Teresa Di Loreto (27) 26-12-89 1) Latina 7 Lug 6.29 –14 
   6.00/-0,4 [2) Mondovì, 2 Giu] 
6.11*-Jr -0,4 Chiara Proverbio (19) 6-11-97 Qlf) Bressanone 10 Giu 5.84 –15 
   6.00i* [4) Padova, 27 Feb] 
   6.07/0,3 [1) Bressanone, 11 Giu] 
6.02 -0,8 Elisa Zanei (32) 18-6-84 7) Rieti 25 Giu 6.39 –10 
 
Con vento favorevole superiore a 2 m/sec.: 
6.03w 3,4 Francesca Marconati (22) 2-5-94 3) Bressanone 10 Giu 5.84 –10 
 
Juniores (altre) – [6.00] 
 
 
 

Salto Triplo – (14.15) RN – 15.24 M. Martinez [2003] 
 
CN – 1. Derkach 14.15; 2. D'Elicio 13.42; 3. La Mantia 13.35. 
 
14.15*  0,6 Dariya Derkach (23) 27-3-93 1) Rieti 26 Giu 13.92 –13 
   13.72/-0,1 [1) Rieti, 7 Mag] 
   13.40/0,9 [1) Rieti, 21 Mag] 
   13.88/-0,4 [1) Orvieto, 26 Mag] 
   13.69/-0,7 [9) Roma, DL, 2 Giu] 
   1. Ibargüen (Col) 14.78, 2. Rypakova (Kaz) 14.51, 3. Thomas (Jam) 14.46, ...  
   13,51/0,9 [1) Ginevra, 11 Giu] 
   13.96w/2,8 [Qlf) Amsterdam, 8 Lug] – reg.: 13.65/1,9 
   13.89/-1,0 [10) Amsterdam, 10 Lug] 
   13.56/0,0 [Qlf) Rio de Janeiro, 13 Ago] 
   13.06/0,4 [2) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
13.60 0,0 Simona La Mantia (33) 14-4-83 1) Palermo 7 Mag 14.69 –05 
   13.46i [1) Ancona, 20 Feb] 
   13.57i  [1) Ancona, 5 Mar] 
   13.54/1,5 [10) Roma, DL, 2 Giu] 
   1. Ibargüen (Col) 14.78, 2. Rypakova (Kaz) 14.51, 3. Thomas (Jam) 14.46  
   13.35/0,2 [3) Rieti, 26 Giu] 
13.43i  Eleonora D’Elicio (27) 28-5-89 2) Sabadell 19 Feb 13.62 –12 
   13.28i [1) Ancona, 24 Gen] 
   13.32i [3) Ancona, 5 Mar]  
   12.87/-0,5 [1) Torino, 7 Mag] 
   13.10/-0,1 [3) Orvieto, 26 Mag] 
   13.23/0,5 [3) Ginevra, 11 Giu] 
   13.04/-0,5 [1) Torino, … Giu] 
   13.42/0,7 [2) Rieti, 26 Giu] 
   13.14/-0,3 [1) Imperia, 3 Lug] 
13.41i  Francesca Lanciano (22) 3-4-94 2) Ancona 5 Mar 13.59 –12 
   12.74i [2) Ancona, 31 Gen] 
13.20* 0,5 Maryoris Sanchez Ferrer (31) 3-10-85 4) Rieti 26 Giu 12.75 –15 
   12.89i* [6) Ancona, 5 Mar] 
   12.84/0,1 [1) Rovereto, 7 Mag] 
   13.52w/2,2 [1) Agordo, 21 Mag] – reg.: 12.92*/1,8  
   13.00*/0,5 [1) Modena, 26 Mag] 
   12.80/-0,4 [1) Milano, 2 Giu] 
   13.13/1,8 [1) Gavardo, 7 Lug] 
13.18 0,2 Benedetta Cuneo (20) 11-3-96 5) Rieti 26 Giu 13.73 –15 
   13.11w/2,1 [2) Orvieto, 26 Mag] 
   12.81/0,0 [3) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
   13.08/-0,3 [2) Bressanone, 11 Giu] 
   13.01/0,1 [Qlf) Rieti, 25 Giu] 
13.18 0,9 Ottavia Cestonaro (21) 12-1-95 1) Cinisello Balsamo 24 Set 13.76 –15 
   12.98i [1) Ancona, 31 Gen] 
   12.78i [3) Sabadell, 19 Feb] 



   12.94i [5) Ancona, 5 Mar] 
   13.15w/2,9 [2) Agordo, 21 Mag] 
   13.01/0,3 [4) Orvieto, 26 Mag] 
   12.99/-1,1 [2) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
   13.14/-0,3 [1) Bressanone, 11 Giu] 
13.08 1,0 Maria Moro (25) 22-5-91 Qlf) Rieti 25 Giu 13.17 –14 
   13.07i [4) Ancona, 5 Mar] 
   13.03/0,5 [6) Rieti, 26 Giu] 
   12.95/0,7 [2) Gavardo, 7 Lug] 
   13.04/0,9 [3) Cinisello Balsamo, 24 Set]  
12.80* -0,5 Sophie Gaida (22) 12-9-94 1) Biella 4 Giu 12.48 –15 
12.75* 0,8 Giovanna Berto (22) 8-5-94 7) Rieti 26 Giu 12.31 –14 
   -[10] 
 
12.73* 1,3 Jasmine Al Omari (21) 21-9-95 1) Sesto Fiorentino 21 Mag 12.53 –14 
12.71i*-Jr  Alessia Beretta (19) 20-3-97 1) Ancona 7 Feb 12.40 –15 
   12.60/-0,7 [1) Bressanone, 12 Giu] 
 
Con vento favorevole superiore a 2 m/sec.: 
 
Juniores (altre) – [12.60] 
 
 
 

Getto del Peso – (17.75) RN – 19.15 C. Rosa [2007] 
 
CN – 1. Rosa 17.52; 2. Nicoletti 16.64; 3. Giampietro 15.23. 
 
17.90i Chiara Rosa (33) 18-1-83 1) Padova 20 Feb 19.15 –07 
  17.51i [1) Padova, 7 Feb] 
  17.55i  [1) Ancona, 5 Mar] 
  17.10 [11) Portland, 19 Mar] 
  16.97 [6) La Jolla, CA, 23 Apr] 
  17.17 [1) Irvine, CA, 30 Apr] 
  17.04 [1) Chula Vista, CA, 7 Mag] 
  16.78 [1) Gavardo, 29 Mag] 
  16.61 [10) Roma, DL, 2 Giu] 
  1. Adams (Nzl) 19.69, 2. Marton (Hun) 18.98, 3. Dubitskaya (Blr) 18.38, 4. Borel (Tto) 18.36 
  17.06 [1) Conegliano, 15 Giu]  
  17.52 [1) Rieti, 26 Giu] 
  16.26 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  17.40 [1) Padova, 17 Lug] 
16.64 Julaika Nicoletti (28) 20-3-88 2) Rieti 26 Giu 17.97i –15 
  16.28i [1) Ancona, 20 Feb] 
  16.60i [2) Ancona, 5 Mar] 
  16.59 [1) Modena, 25 Apr] 
  15.81 [9) Halle, 21 Mag] 
  16.32 [1) Serravalle, 1 Giu] 
  15.99 [1) Modena, 18 Giu] 
  15.81 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  16.28 [2) Padova, 17 Lug] 
  15.61 [1) Ascoli Piceno, 30 Lug] 
  15.52 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
16.26*-YoRN-JrSydney Giampietro (17) 27-1-99 2) Gavardo 29 Mag 14.41 –15 
  15.26i* [1) Schio, 19 Dic] 
  15.38i* [1) Magglingen, 30 Gen] 
  15.92i* RNi-Jr [2) Padova, 27 Feb] 
  15.75i [3) Ancona, 5 Mar] 
  15.61 [1) Pavia, 7 Mag] 
  15.23 [3) Rieti, 26 Giu] 
  14.59 [1) Orvieto, 24 Set] 
15.08* Claudia Bertoletti (20) 25-7-96 3) Tunisi-Rades 5 Giu 14.00 -15 
  14.39i* [2) Ancona, 6 Feb] 
  14.60i* [1) Formia, 28 Feb] 
  14.59i [5) Ancona, 5 Mar] 
  14.82* [1) Latina, 16 Apr] 
  14.58 [1) Roma-F, 24 Apr] 
  14.77 [1) Rieti, 7 Mag] 
  14.43 [2) Rieti, 21 Mag] 
  14.57 [1) Rieti, 28 Mag] 
  14.35 [1) Bressanone, 11 Giu] 
  14.14 [4) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
14.85 Laura Bordignon (35) 26-3-81 2) Conegliano 15 Giu 16.75 –05 
  14.47 [2) Rieti, 7 Mag] 
  14.45 [3) Gavardo, 29 Mag] 
  14.76 [4) Rieti, 26 Giu] 
  14.74 [2) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
14.84i Monia Cantarella (22) 3-7-94 4) Ancona 5 Mar 15.04 –15 



  14.75i [1) Ancona, 6 Feb] 
  14.76 [1) Rieti, 21 Mag] 
  14.22 [2) Bressanone, 11 Giu] 
  13.94 [7) Rieti, 26 Giu] 
14.54*-Jr Martina Carnevale (18) 9-3-98 5) Rieti 26 Giu 12.66 –15 
  13.46i* [1) Ancona, 7 Feb] 
  13.82* [3) Rieti, 21 Mag] 
  13.25 [2) Rieti, 28 Mag] 
  13.47 [1) Rieti, 4 Giu] 
  14.12* [1) Bressanone, 11 Giu] 
  13.57 [5) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
14.34 Francesca Stevanato (24) 17-7-92 3) Cinisello Balsamo 24 Set 15.80 –14 
  14.25i [1) Padova, 30 Gen] 
  14.12 [1) Padova, 25 Apr] 
  14.26 [2) Pavia, 7 Mag] 
  14.07 [4) Gavardo, 29 Mag] 
  14.21 [3) Conegliano, 15 Giu] 
  14.10 [6) Rieti, 26 Giu] 
13.94i* Daisy Osakue (20) 16-1-96 7) Ancona 5 Mar 13.57 –15 
  13.51 [1) Torino, 7 Mag]  
  13.59 [1) Santhià, 2 Giu] 
  13.18 [3) Bressanone, 11 Giu] 
  13.41 [8) Rieti, 26 Giu] 
  13.58 [2) Orvieto, 24 Set] 
13.84* Claudia Rota (23) 29-6-93 8) Rieti 26 Giu 13.65 –13 
  13.63 [1) Lodi, 21 Mag] 
  -[10] 
 
13.63*-Jr Danielle Fred. Madam (19) 23-6-97 3) Pavia 7 Mag  12.98i –15 
  13.28 [2) Lodi, 21 Mag] 
  13.10 [2) Milano, 2 Giu] 
  13.34 [2) Bressanone, 11 Giu] 
13.52 Stefania Strumillo (27) 14-10-89 1) Arezzo 7 Mag 14.53 –15 
 
Juniores (altre) – [13.30] 
13.35i* Marta Baruffini (19) 26-4-97 2) Ancona 7 Feb 13.10 –15 
 
 
 

Lancio del Disco – (61.00) RN – 63.66 A. Maffeis [1996] 
 
CN – 1. Strumillo 56.95; 2. Aniballi 53.60; 3. Andreutti 53.04. 
 
59.80* Stefania Strumillo (27) 14-10-89 Qlf) Amsterdam 6 Lug 58.22 –15 
  50.14 [3) Lucca, 23 Gen] 
  53.17 [2) Lucca, 21 Feb] 
  52.92 [9) Arad, 13 Mar] 
  54.88 [1) Arezzo, 8 Mag] 
  57.59 [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  57.31 [1) Tarquinia, 25 Mag] 
  54.88 [fc-2) Rieri, 29 Mag] 
  58.63* [1) Tarquinia, 15 Giu] 
  56.95 [1) Rieti, 25 Giu] 
  55.78 [16) Amsterdam, 8 Lug] 
  53.58 [1) Orvieto, 25 Set] 
56.80 Valentina Aniballi (32) 19-4-84 2) Tarquinia 25 Mag 58.55 –15 
  51.20 [2) Lucca, 23 Gen] 
  51.96 [3) Lucca, 21 Feb] 
  50.97 [B-6) Arad, 13 Mar] 
  54.67 [1) Rieti, 8 Mag] 
  56.28 [2) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  55.37 [1) Rieti, 29 Mag] 
  53.60 [2) Rieti, 25 Giu] 
  51.65 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  51.90 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
56.28 Natalina Capoferri (24) 6-11-92 3) Tarquinia 25 Mag 54.79 –15 
  52.81 [1) Lucca, 23 Gen] 
  49.17 [1) Chiari, 7 Feb] 
  54.46 [1) Lucca, 21 Feb] 
  53.04 [8) Arad, 13 Mar] 
  50.97 [1) Milano-G, 1 Mag] 
  53.74 [1) Pavia, 8 Mag] 
  53.91 [3) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  54.75 [1) Lodi, 22 Mag] 
  51.63 [1) Nembro, 28 Mag] 
  53.49 [2) Chiari, 2 Giu] 
  55.22 [7) Bellinzona, 6 Giu] 



  55.99 [1) Modena, 17 Giu] 
  51.33 [5) Rieti, 25 Giu] 
  53.16 [Qlf) Amsterdam, 6 Lug] 
  53.27 [1) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
  48.85 [4) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
54.74 Giada Andreutti (21) 16-2-95 1) Palmanova 1 Mag 51.43 –15 
  48.91 [1) Udine, 7 Feb] 
  50.40 [4) Lucca, 21 Feb] 
  49.95 [2) Caorle, 27 Feb] 
  50.97 [B-6) Arad, 13 Mar] 
  52.01 [1) Udine, 8 Mag] 
  53.10 [2) Slovenska Bistrica, 28 Mag] 
  46.97 [5) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  51.70 [1) Bressanone, 12 Giu] 
  53.74 [2) Modena, 17 Giu] 
  52.97 [Qlf) Rieti, 24 Giu]  
  53.04 [3) Rieti, 25 Giu] 
  47.07 [2) Lignano Sabbiadoro, 13 Lug] 
  50.57 [1) Gorizia, 10 Set] 
  51.20 [3) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
54.64 Laura Bordignon (35) 26-3-81 1) Rieti 5 Giu 59.21 –08 
  50.22 [2) Rieti, 8 Mag] 
  53.55 [1) Chiari, 2 Giu] 
  52.48 [Qlf) Rieti, 24 Giu] 
  52.71 [4) Rieti, 25 Giu] 
  54.32 [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
52.80* Daisy Osakue (20) 16-1-96 1) Torino 8 Mag 49.18 -15 
  50.73 [4) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  50.01 [1) Asti, 22 Mag] 
  50.68 [4) Tunisi-Rades, 4 Giu] 
  49.10 [2) Bressanone, 12 Giu] 
  48.82 [3) Orvieto, 25 Set] 
  50.86 [1) Boissano, 28 Set]  
51.92 Maria Antonietta Basile (21) 23-7-95 2) Modena 17 Giu 50.38 –15 
  50.05 [3) Rieti, 8 Mag] 
  50.06 [3) Rieti, 29 Mag] 
  49.91 [Qlf) Rieti, 24 Giu] 
51.39*-Yo RN Sydney Giampietro (17) 27-1-99 2) Orvieto 25 Set 48.33 –15 
  47.42 [1) Milano-S, 23 Gen] 
  47.28 [1) Bressanone, 15 Mag] 
  49.23* [3) Chiari, 2 Giu] 
  50.18* RN [1) Mariano Comense, 18 Set] 
50.93 Valentina D’Urzo (24) 18-9-92 Qlf) Rieti 24 Giu 52.72 –15 
  48.24 [1) Napoli, 10 Apr] 
  50.66 [6) Rieti, 25 Giu] 
48.95* Monia Cantarella (22) 3-7-94 7) Rieti 25 Giu 46.50 -13 
  -[10] 
 
47.17 Ambra Julita (28) 23-8-88 1) Sesto Fiorentino 22 Mag 50.97 –15 
 
Juniores (altre) – [46.00] 
 
 
 

Lancio del Martello – (71.00) RN – 73.59 E. Balassini [2005] 
 
CN – 1. Massobrio 62.31; 2. Palmieri 62.13; 3. Fantini 61.96. 
  
67.32 Silvia Salis (31) 17-9-85 1) Genova 6 Feb 71.93 –11 
65.75 Elisa Palmieri (33) 8-9-83 1) Lucca 20 Feb 67.33 –11 
  57.94 [2) Lucca, 23 Gen] 
  62.31 [1) Arezzo, 7 Mag] 
  61.90 [1) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  57.68 [3) Slovenska Bistrica, 28 Mag]  
  60.61 [1) Rieti, 4 Giu] 
  62.13 [2) Rieti, 25 Giu]  
64.86 Micaela Mariani (28) 11-2-88 2) Lucca 20 Feb 66.24 –14 
  60.62 [1) Lucca, 20 Feb] 
64.46 Francesca Massobrio (23) 9-7-93 1) Asti 21 Mag 64.65 –13 
  60.49 [2) Genova, 6 Feb] 
  61.74 [1) Torino, 7 Mag] 
  61.08 [1) Savona, 25 Mag] 
  63.33 [1) Santhià, 2 Giu] 
  60.81 [1) Modena, 18 Giu] 
  62.41 [Qlf) Rieti, 24 Giu] 
  62.31 [1) Rieti, 25 Giu] 
  62.41 [1) Olgiate Olona, 16 Lug] 
  61.74 [1) Milano, 11 Set] 



  60.68 [1) Orvieto, 24 Set] 
62.44*-Jr Sara Fantini (19) 16-9-97 1) Caorle 10 Set 61.75 –15 
  57.37 [1) Reggio Emilia, 24 Gen] 
  59.67 [1) Modena, 7 Feb] 
  59.55 [1) Lucca, 20 Feb] 
  56.74 [5) Caorle, 27 Feb] 
  61.85* [1) Modena, 28 Feb] 
  62.31* [1) Modena, 25 Apr] 
  61.95 [1) Modena, 7 Mag] 
  61.78 [1) Modena, 21 Mag] 
  59.06 [2) Savona, 25 Mag] 
  57.24 [7) Tunisi-Rades, 5 Giu]  
  56.41 [Qlf) Bressanone, 10 Giu] 
  60.55 [2) Bressanone, 11 Giu] 
  61.96 [3) Rieti, 25 Giu] 
  58.90 [1) Livorno, 3 Lug] 
  61.62 [Qlf) Bydgoszcz, 21 Lug] 
  59.56 [7) Bydgoszcz, 23 Lug] 
  58.71 [1) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
61.09*-Jr Lucia Prinetti Anzalapaya (19)3-11-97 1) Bressanone 11 Giu 60.35 –15 
  58.57 [1) Torino, 24 Gen] 
  58.24 [3) Genova, 6 Feb]  
  58.30 [2) Lucca, 20 Feb] 
  57.18 [4) Caorle, 27 Feb] 
  60.27 [2) Castiglione della Pescaia, 17 Mag] 
  57.39 [2) Asti, 21 Mag] 
  57.11 [3) Savona, 25 Mag] 
  57.74 [5) Tunisi-Rades, 5 Giu] 
  58.82 [Qlf) Bressanone, 10 Giu] 
  59.45 [4) Rieti, 25 Giu] 
  58.27 [Qlf) Bydgoszcz, 21 Lug] 
57.76* Nadia Maffo (20) 6-6-96 3) Castiglione d. Pe. 17 Mag 55.36 –14 
  55.38* [1) Mereto di Tomba, 16 Apr] 
  56.30* [1) Udine, 25 Apr] 
  55.24 [1) Udine, 7 Mag] 
  57.07 [4) Savona, 25 Mag] 
  55.29 [1) Trieste, 4 Giu] 
  55.00 [3) Bressanone, 11 Giu] 
  56.84 [Qlf) Rieti,. 24 Giu] 
  56.15 [5) Rieti, 25 Giu] 
  54.64 [3) Gorizia, 23 Lug] 
  54.76 [1) Udine, 6 Ago] 
  56.17 [3) Cinisello Balsamo, 24 Set] 
56.92* Noa Ndimurwanko (20) 30-9-96 2) Cinisello Balsamo 24 Set 53.11 –15 
  56.03* [4) Lucca, 20 Feb] 
  56.14* [6) Caorle, 27 Feb] 
  56.59* [1) Bressanone, 11 Giu] 
  55.59 [6) Rieti, 25 Giu] 
  56.73* [1) Bressanone, 10 Set] 
56.51*-Jr Alessia Beneduce (18) 27-11-98 1) Pescara 17 Lug 52.83 –15 
  52.30 [4) Lucca, 20 Feb] 
  55.27* [1) Pescara, 28 Mag] 
  55.97*-Jr [3) Bressanone, 11 Giu] 
  55.63 [Qlf) Rieti, 24 Giu] 
  52.18 [11) Rieti, 25 Giu] 
  53.10 [1) Ascoli Piceno, 30 Lug] 
  54.89 [1) Chieti, 4 Set] 
56.06-Jr Agata Gremi (19) 12-12-97 1) Milano 4 Giu 57.14 –15 
  53.11 [1) Chiari, 24 Apr] 
  55.68 [1) Modena, 25 Apr] 
  53.38 [1) Pavia, 7 Mag] 
  55.03 [1) Lodi, 21 Mag] 
  53.15 [1) Busto Arsizio, 28 Mag] 
  54.70 [4) Bressanone, 11 Giu] 
  52.44 [10) Rieti, 25 Giu] 
  -[10] 
 
55.80 Greta Zin (26) 30-5-90 1) Vicenza 7 Mag 56.36 –14 
55.77 Giulia Atzeni (21) 4-7-95 2) Torino 7 Mag 56.46 –15 
54.19* Vittoria Maria Galgani (20) 3-8-96 1) Livorno 7 Feb 51.95 –14 
54.15* Serena Argenti (22) 2-3-94 4) Bressanone 11 Giu 52.78 –13 
 
Juniores (altre) – [52.00]  
52.51*-Yo Cecilia Desideri (17) 23-5-99 1) Rieti 21 Mag  48.06 –15 
52.32* Martina Paradiso (18) 17-10-98 3) Lucca 20 Feb 50.41 –15 
52.26* Caterina Manni (19) 4-3-97 2) Rieti 4 Giu 51.77 –15 
52.17 Tiffany Andreutti (19) 1-7-97 2) Udine 6 Feb 52.73 –15 
 
 



 

Tiro del Giavellotto – (62.00) RN – 65.30 C. Coslovich [2000] 
 
CN – 1. Bacciotti 56.24; 2. Bani 54.60; 3. Visca 53.07. 
 
56.86 Zahra Bani (37) 31-12-79 1) Pavia 1 Mag 62.75 –05 
  52.08 [2) Lucca, 20 Feb] 
  56.60 [1) Firenze, 29 Apr] 
  55.25 [11) Pechino, 18 Mag] 
  53.35 [1) Oristano, 22 Mag] 
  51.75 [12) Roma, DL, 2 Giu] 
  1. Viljoen (Rsa) 61.95, 2. Palameika (Lat) 61.92, 3. Hussong (Ger) 61.21 
  54.92 [1) Conegliano, 15 Giu] 
  54.60 [2) Rieti, 26 Giu] 
  54.51 [4) Padova, 17 Lug] 
  51.48 [7) Rovereto, 6 Set] 
  52.92 [1) Orvieto, 25 Set] 
  55.36 [1) Boissano, 28 Set] 
56.56 Sara Jemai (24) 12-4-92 2) Pavia 1 Mag 57.20 –15 
  52.20 [1) Lucca, 20 Feb] 
  54.35 [9) Arad, 12 Mar] 
  55.50 [1) Romano di Lombardia, 9 Apr] 
  56.44 [2) Firenze, 29 Apr] 
56.24*  Eleonora Bacciotti (27) 13-12-89 1) Rieti 26 Giu 54.57 –15 
  52.47 [1) Lucca, 24 Gen] 
  49.03 [1) Livorno, 7 Feb] 
  50.60 [4) Lucca, 20 Feb] 
  51.68 [3) Firenze, 29 Apr] 
  50.63 [1) Arezzo, 8 Mag] 
  52.37 [1) Modena, 17 Giu] 
  52.61 [5) Padova, 17 Lug] 
  50.91 [2) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
54.99* Paola Padovan (21) 4-12-95 3) Tunisi-Rades 4 Giu 50.90 –15 
  50.81 [3) Lucca, 20 Feb] 
  48.90 [12) Arad, 12 Mar] 
  53.86* [1) Treviso, 10 Apr] 
  51.78 [1) Padova, 25 Apr] 
  48.18 [2) Palmanova, 1 Mag] 
  53.26 [1) Agordo, 22 Mag] 
  47.91 [1) Bressanone, 10 Giu] 
  49.21 [2) Conegliano, 15 Giu] 
  48.46 [6) Rieti, 26 Giu] 
  52.27 [6) Padova, 17 Lug] 
  50.19 [3) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
53.07-Yo RN-Y Carolina Visca (16) 31-5-00 1) Rieti 29 Mag 51.62 –15 
  48.94 [1) Rieti, 10 Gen] 
  47.84 [1) Roma, 24 Gen] 
  50.03 [2) Lucca, 20 Feb] 
  41.49 [6) Caorle, 27 Feb] 
  49.09 [4) Firenze, 29 Apr] 
  50.90 [1) Rieti, 29 Mag] 
  52.81 [1) Roma T, 3 Lug]   
  50.09 [1) Ascoli Piceno, 30 Lug] 
  50.46 [1) Isernia, 4 Set] 
52.52*-Jr Ilaria Casarotto (19) 9-2-97 Qlf) Bydgoszcz 19 Lug 52.27 –14 
  48.42 [2) Treviso, 10 Apr] 
  47.95 [3) Palmanova, 1 Mag] 
  49.11 [1) Vicenza, 8 Mag] 
  49.50 [3) Agordo, 22 Mag] 
  50.16 [1) Bovolone, 5 Giu] 
  47.35 [Qlf) Bressanone, 10 Giu] 
  49.71 [2) Bressanone, 11 Giu] 
  51.58 [4) Rieti, 26 Giu] 
  52.23 [6) Rovereto, 6 Set] 
  48.93 [1) Caorle, 10 Set] 
  52.52* [1) Cinisello Balsamo, 25 Set] 
51.52*-Jr Luisa Sinigaglia (19) 27-9-97 2) Agordo 22 Mag 49.51 –15 
  47.79 [1) Rovigo, 16 Gen] 
  50.48* [1) Schio, 30 Gen] 
  51.29* [1) Lucca, 20 Feb] 
  48.71 [1) Rovereto, 8 Mag] 
  47.69 [Qlf) Bressanone, 10 Giu] 
  51.27 [1) Bressanone, 11 Giu] 
  46.89 [3) Conegliano, 15 Giu] 
50.42*-Yo Sara Zabarino (17) 1-8-99 1) Novara 4 Set 44.70 –15 
  45.78* [5) Lucca, 20 Feb] 
  46.84* [1) Biella, 5 Giu] 
  50.26* [Qlf) Rieti, 25 Giu] 



  48.57* [5) Rieti, 26 Giu] 
47.69-Jr Francesca Iacuzzo (18) 23-10-98 3) Lucca 20 Feb 47.83 –15 
  46.62 [3) Bressanone, 11 Giu] 
47.68 Roberta Molardi (23) 2-6-93 1) Lodi 22 Mag 50.29 –14 
  -[10] 
 
Juniores (altre) – [46.00] 
 
 
 

Eptathlon – (6200)  RN – 6185 G. Bacher [1999] 
 
CN – 1. Palumbo 5252; 2. Ferrero 5003; 3. Bianchi Bazzi 4996. 
 
5252  Federica Palumbo (21) 23-5-95 1) Rieti 25 Giu 5385 –15 
  (14”26/1,8, 1.59, 11.09, 25”57/1,0 – 5.55/0,5, 38.27, 2'21”64) 
  5134 [15) Firenze, 30 Apr] 
  (14”48/1,8, 1.57, 10.87, 25”91/1,6 – 5.29/-1,0, 40.18, 2’20”39) 
  4753 [9) Caorle, 7 Ago] 
5194* Lucia Quaglieri (20) 16-10-96 1) Lana 29 Mag 5189 –15 
  (14”25/0,1, 1.57, 10.84, 25”77/ ? – 5.46/0,0, 37.98, 2’19”42) 
  4998 [1) Piacenza, 17 Apr] 
  5116 [3) Caorle, 7 Ago] 
  (14”61/-1,1, 1.62, 10.77, 26”07/1,1 – 5.35/0,0, 36.42, 2’19”10) 
5003* Eleonora Ferrero (22) 29-12-94 2) Rieti 25 Giu 4794 –15 
  (14”76/1,8, 1.65, 8.45, 25”48/1,0 – 5.45w/2,3, 38.74, 2'26”78) 
  4907* [2) Lana, 29 Mag] 
  (15”22/0,1, 1.69, 9.26, 26”00 / ? – 5.52/0,0, 35.81, 2’30”94) 
  4873 [7) Caorle, 7 Ago] 
4996 Sara E. Bianchi Bazzi (25) 29-11-91 3) Rieti 25 Giu 5144 –15 
  (14”51/1,8, 1.59, 10.27, 25”49/1,0 – 5.76/1,9, 26.72, 2'22”93) 
4945*-Jr Mariaelena Agostini (19) -97 3) Caorle 7 Ago 
  (15”57/0,3, 1.69, 11.17, 28”14/0,3 – 5.45/-2,3, 39.24, 2’24”03)  
4745 Giulia Sportoletti (20) 26-6-96 10) Murfreesboro 15 Mag 5164 –14 
  ( 
4728* Carolina Bocciolini (27) 17-6-89 4) Rieti 25 Giu 3755 –15 
  (15”19/-0,9, 1.59, 10.23, 26”03/1,0 – 5.15/1,9, 29.17, 2’22”90) 
4706* Chiara Calgarini (20) 1-3-96 5) Rieti 25 Giu 4676 –15 
  (14”62/1,8, 1.59, 9.65, 26”91/1,1 – 5.32w/2,1, 28.73, 2’24”54) 
 
Juniores (altre) – [4600] 
 
Juniores – Formula IAAF 
[100m HS/0,76 – HJ – SP/3 Kg – 200 m – LJ – JT/500 Gr – 800m] 
 
Appendice: 
PENTATHLON – Indoor [RN: 4423i F. Doveri 2009] 
[60m HS – HJ – SP – LJ – 800m] 
3792i  Ottavia Cestonaro (21) 12-1-95 1) Padova 23 Gen 
  (9”07, 1.68, 11.51, 5.78, 2’33”05) 
3571i-Jr Mariaelena Agostini (19) 25-3-97 2) Padova 23 Gen 
  (9”46, 1.65, 10.80, 5.27, 2’25”98) 
3568i-Jr Erica Marchetti (18) 16-9-98 3) Padova 23 Gen 
  (9”28, 1.77, 8.51, 5.49, 2’33”99) 


