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LANCIO DEL MARTELLO – UOMINI 
 

Tutte le prestazioni fino a 77.00 [165] 
 

Aggiornamento: fine stagione 2020 
Nota – Nessun risultato ottenuto nel 2020 

 

 prestazione ottenuta ai Giochi Olimpici 

 prestazione ottenuta ai Campionati Mondiali 

 prestazione ottenuta ai Campionati Europei 

 
 

Al 31 Dic 1950  Al 31 Dic 2000  
59.17 Teseo Taddia (30) 8 Ott 50 81.64 Enrico Sgrulletti (32) 9 Mar 97 

51.66 Michele Venanzetti (24) 21 Mag 39 80.89 Loris Paoluzzi (25) 4 Lug 99 

51.16 Ruggero Castagnetti (29) 3 Set 49 79.64 Nicola Vizzoni (27) 24 Set 00 

50.94 Adelmo Tavernari (24) 18 Set 50 78.16 Gian Paolo Urlando (39) 25 Lug 84 

50.84 Giuseppe Soldi (42) 10 Lug 49 78.02 Lucio Serrani (27) 6 Set 88 

50.52 Mario Sargiano (27) 16 Ago 42 77.94 Orlando Bianchini (29) 27 Giu 84 

49.50 Giovanni Oretti/Slatich (38) 3 Lug 38 77.48 Giuliano Zanello (23) 25 Mag 86 

49.43 Armando Poggioli (40) 15 Lug 28 76.72 Marco Lingua (21) 9 Ott 99 

49.28 Fernando Vandelli (25) 18 Set 32 75.24 Nicola Sundas (28) 25 Giu 96 

48.94 Giuseppe Zampieri (30) 6 Ago 50  75.02 Gian Maria Zichichi (20) 8 Set 84 

 

      
Al 31 Dic 2020      
81.64 RN Enrico SGRULLETTI (32) 24-4-65 1)  Ostia Lido, Crit.Inv. 9 Mar 97 
  (nullo – 81.42 [RN] – N – 80.40 – 81.64 [RN] – rin.)    
  …; 2. G.Sanguin 68.36; 3. L.Paoluzzi 66.90; …     

80.98 Loris PAOLUZZI (25) 14-5-74 1)  Pescara, CN 4 Lug 99 
  (78.71 – 79.87 – 77.58 – 80.98 [RN] – 78.87 – nullo)    
  …; 2. N.Vizzoni 78.22; 3. M.Lingua 73.83; 4. M.Quintarelli 69.00; …  

80.50 Nicola VIZZONI (28) 4-11-73 1)  Formia, Int. 14 Lug 01 
  (80.29 – 80.50 – ? )      
  …; 2. B.Kiss (Hun) 80.05; 3. M.Palyszko (Pol) 79.29; 4. L.Charfreitag (Svk) 77.65; …  

80.38  Vizzoni (28)  1)  Milano, Int. 6 Giu 01 
  (80.16 – ? )     
  …; 2. T.Gécsek (Hun) 79.93; 3. B.Kiss (Hun) 78.12; 4. I.Konovalov (Rus) 76.94; …  

80.29  Vizzoni (38)  1) Firenze, CdS 5 Giu 11 
  Nota. Misura ottenuta al primo lancio, poi gara sospesa per la pioggia.  
  …; 2. L.Povegliano 70.75; 3. L.Rocchi 69.90; 4. G.Sanguin 69.55; …  
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80.14 RN  Sgrulletti (32)  1)  Nizza, Fra-Ita 2 Mar 97 
  (80.14 [RN] – nullo – nullo – nullo – nullo – nullo)    
  …; 2. R.Piolanti (Fra) 75.22; 3. D.Chaussinand (Fra) 72.04; 4. N.Vizzoni 71.72; …  

80.13  Vizzoni (28)  2)  Brema, Eur-Cup 23 Giu 01 
  (79.28 – 80.13 – 78.29 – 79.89) – 4 lanci     
  1. S.Ziolkowski (Pol) 80.87; …; 3. C.Polychroniou (Gre) 78.34; 4. N.Figere (Fra) 76.90; …  

80.13   Vizzoni (28)  4)  Edmonton, WCh 5 Ago 01 
  (79.12 – 72.42 – 78.46 – nullo – 80.13 [RN] – nullo)    
  1. S.Ziolkowski (Pol) 83.38; 2. K.Murofushi (Jpn) 82.92; 3. I.Konovalov (Rus) 80.27; …; …  

79.99  Vizzoni (28)  1)  Madrid, EurClub 26 Mag 01 
  …; 2. Sedlacek (Cze) 76.50; 3. Costa (Por) 74.43; …    

79.97 Marco LINGUA (30) 4-6-78 2)  Bydgoszcz, Int. 1 Lug 08 
  (nullo – 76.59 – 76.64 – nullo – 79.97 – nullo)     
  1. K.Pars (Hun) 80.03; …; 3. S.Ziolkowski (Pol) 77.95; 4. L.Charfreitag (Svk) 77.57; …   

 -(10)      

79.80 RN  Sgrulletti (28)  1)  Tirrenia, Naz. 22 Giu 93 
  (77.02 – 77.20 – nullo – nullo – nullo – 79.80 [RN])    
  …; 2. G.Sanguin 69.82; 3. N.Vizzoni 69.40; …     

79.74  Vizzoni (36)  1)  Campi Bisenzio 17 Mag 09 
  (78.39 – 78.12 – 77.85 – nullo – 79.74 – 78.89)     

79.71  Lingua (30)  1)  Savona 27 Mag 08 

  (79.71 – nullo – nullo – nullo – nullo – nullo)     

79.66  Lingua (31)  2)  Los Realejos 15 Mar 09 
  (78.24 – 79.66 – nullo – nullo – nullo – nullo)      

79.64  Sgrulletti (33)  1)  Roma-C.d.M. 24 Mag 98 

79.64   Vizzoni (27)  2)  Sydney 24 Set 00 

  (76.35 – 76.57 – 79.64 – 76.07 – 76.99 – nullo)     

79.59  Vizzoni (26)  1)  Padova 26 Giu 99 
  (78.15 – 79.59 – 78.11 – 76.31 – 75.35 –  78.39)    

79.52  Vizzoni (36)  1)  Pescara 24 Mag 09 
  (77.21 – 79.52 – 77.11 – nullo – nullo – 78.60)     

79.48  Vizzoni (27)  1)  Viareggio 22 Ago 00 

79.47  Paoluzzi (26)  1)  Lucca 20 Mag 00 

 -(20)      

79.46  Vizzoni (28)  1)  Torino, Mem.Nebiolo 9 Giu 01 
  (76.51 – 77.52 – 75.88 – 78.39 – 78.58 – 79.46)    

79.43  Vizzoni (27)  1)  Pescara 23 Lug 00 

79.36  Vizzoni (28)  2)  Roma 29 Giu 01 

79.34  Vizzoni (27)  1)  Milano 7 Set 00 

79.23  Vizzoni (28)  4)  Brisbane 7 Set 01 

79.22  Lingua (30)  3)  Praga 16 Giu 08 

79.12   Vizzoni (37)  2) Barcellona 28 Lug 10 

79.08 Lorenzo POVEGLIANO (28) 11-11-84 1) Codroipo 12 Mag 12 

79.02  Sgrulletti (33)  3) Formia 12 Lug 98 

79.02  Paoluzzi (24)  1) Tirrenia 8 Ago 98 

 -(30)      

78.98  Vizzoni (28)  1)  Viareggio 22 Ago 01 

78.96  Paoluzzi (26)  2)  Milano 7 Set 00 

78.94  Sgrulletti (31)  1)  Grosseto 12 Set 96 

78.85  Vizzoni (26)  1)  Brescia 17 Apr 99 

78.85  Paoluzzi (26)  2)  Torino 10 Giu 00 

78.84  Vizzoni (28)  3)  Reilingen 19 Ago 01 

78.82  Sgrulletti (31)  3)  Nizza 10 Lug 96 

78.82  Vizzoni (38)  1)  Madrid 9 Lug 11 

78.81  Vizzoni (28)  1)  Catania 8 Lug 01 

78.80  Sgrulletti (31)  3)  Bruxelles 22 Ago 96 

 -(40)      

78.80  Vizzoni (29)  1)  Viareggio 23 Ago 02 

78.80  Lingua (31)  2)  Sofia 9 Giu 09 

78.79  Vizzoni (35)  1)  Lucca 10 Giu 08 

78.78  Sgrulletti (28)  1)  Evry 18 Set 93 

78.78  Sgrulletti (33)  1) Milano 11 Giu 98 

78.74  Lingua (30)  2)  Dubnica nad Vahom 7 Set 08 

78.70  Paoluzzi (26)  1)  Gorizia 2 Lug 00 

78.68  Sgrulletti (33)  1) Tivoli 31 Mag 98 

78.67  Lingua (30)  1)  Valbonne 21 Giu 08 

78.67  Vizzoni (36)  1)  Castellón 30 Mag 09 

 -(50)      

78.66   Vizzoni (28)  Qlf-8)  Edmonton 4 Ago 01 

78.51  Vizzoni (36)  3)  Los Realejos 15 Mar 09 

78.49  Vizzoni (28)  2)  Tunisi-Radés 14 Set 01 



78.41  Vizzoni (28)  1)  Pechino 28 Ago 01 

78.39  Sgrulletti (33)  7) Parigi, St-Denis 4 Giu 98 

78.38  Sgrulletti (31)  1)  Matera 9 Ott 96 

78.37  Paoluzzi (25)  3)  Padova 26 Giu 99 

78.37  Paoluzzi (26)  2)  Pescara 23 Lug 00 

78.34  Sgrulletti (32)  1)  Roma 28 Mag 97 

78.32  Vizzoni (26)  3)  Torino 24 Giu 99 

 -(60)      

78.31   Vizzoni (26)  7)  Siviglia 22 Ago 99 

78.29  Lingua (37)  1) Loughborough 18 Lug 15 

78.26  Lingua (30)  1)  Savona 8 Lug 08 

78.24  Sgrulletti (33)  1) Padova 6 Giu 98 

78.22  Sgrulletti (32)  3)  Padova 7 Giu 97 

78.22  Vizzoni (26)  2)  Pescara 4 Lug 99 

78.22  Vizzoni (37)  1)  San Benedetto 7 Mar 10 

78.21  Sgrulletti (33)  5) Torino 24 Giu 98 

78.21  Vizzoni (34)  1)  Albufeira 26 Mag 07 

78.18  Sgrulletti (32)  1)  Pretoria 1 Feb 97 

 -(70)      

78.18   Paoluzzi (26)  6)  Sydney 24 Set 00 

78.18  Lingua (30)  1)  Terni 1 Mag 08 

78.16 RN  Gian Paolo URLANDO (39) 7-1-45 1)  Walnut 25 Lug 84 
  (78.16 [RN] – 77.06 – nullo – nullo – 75.60 – 76.24)    

78.16  Vizzoni (28)  1)  Bressanone 17 Giu 01 

78.15  Vizzoni (35)  1)  Livorno 3 Mag 08 

78.15  Vizzoni (36)  1)  Leiria 20 Giu 09 

78.14  Vizzoni (28)  1)  Pietrasanta 4 Mar 01 

78.13  Sgrulletti (33)  3) San Pietroburgo 28 Giu 98 

78.13  Lingua (30)  1)  Cagliari 20 Lug 08 

78.09  Vizzoni (35)  1)  Firenze 18 Mag 08 

 -(80)      

78.06  Vizzoni (36)  3)  Sofia 9 Giu 09 

78.04  Vizzoni (26)  2)  Zagabria 14 Ago 99 

78.02 Lucio SERRANI (27) 11-3-61 1)  Milano 6 Set 88 

77.99  Vizzoni (36)  1)  Siena 25 Apr 09 

77.98  Vizzoni (34)  1)  Padova 28 Lug 07 

77.98  Lingua (30)  1)  Algeri 28 Mag 08 

77.94 RN Orlando BIANCHINI (29) 4-6-55 1)  Milano 27 Giu 84 
  (77.60 – nullo – 77.94 [RN] – 76.98 – nullo – 76.12)    

77.93  Vizzoni (28)  1)  Beirut 3 Lug 01 

77.92 RN  Urlando (37)  1)  Formia 28 Ago 82 
  (73.78 – 74.52 – 74.12 – nullo – 75.58 – 77.92 [RN])    

77.91  Lingua (31)  1)  Milano-Saini 7 Feb 09 

 -(90)      

77.89  Vizzoni (25)  1)  Roma 9 Lug 98 

77.87  Lingua (30)  1)  Spalato 15 Mar 08 

77.84 RN  Urlando (35)  1)  Pescara 7 Giu 80 
  (76.72 [RN] – 77.84 [RN] – nullo – nullo – nullo – nullo)    

77.83  Vizzoni (38)  2)  Torino 10 Giu 11 

77.81  Lingua (30)  3)  Zagabria 9 Set 08 

77.80  Sgrulletti (28)  2)  Tours 29 Ago 93 

77.80  Vizzoni (26)  5)  Palma de Maiorca 10 Lug 99 

77.80  Vizzoni (29)  1)  Tivoli 7 Set 02 

77.78  Urlando (38)  1)  Formia 30 Lug 83 

77.78  Sgrulletti (27)  1)  Udine 14 Giu 92 

 -(100)     

77.75  Vizzoni (28)  1)  Locarno 29 Set 01 

77.74  Sgrulletti (28)  1)  Portsmouth 5 Giu 93 

77.73  Paoluzzi (24)  1)  Milano 24 Mag 98 

77.73  Vizzoni (26)  1)  Bressanone 19 Set 99 

77.73  Vizzoni (36)  1)  Milano 2 Ago 09 

77.72  Lingua (30)  3)  Hengelo 24 Mag 08 

77.71  Vizzoni (26)  1)  Bari 15 Mag 99 

77.70  Paoluzzi (24)  2)  Padova 6 Giu 98 

77.69  Vizzoni (30)  1)  Viareggio 13 Ago 03 

77.68  Paoluzzi (26)  5)  Hengelo 28 Mag 00 

 -(110)     

77.66  Lingua (28)  1)  Savona 11 Mag 06 

77.65  Vizzoni (27)  1)  Ascoli Piceno 27 Feb 00 

77.65  Lingua (29)  1)  Nizza 29 Apr 07 



77.62  Sgrulletti (27)  1)  Ostia Lido 10 Mag 92 

77.61  Vizzoni (25)  6)  Torino 24 Giu 98 

77.61   Vizzoni (40)  7) Mosca 12 Ago 13 

77.60  Vizzoni (28)  1)  Cagliari 11 Mag 01 

77.60  Lingua (30)  1)  Milano 26 Apr 08 

77.59  Vizzoni (29)  7)  Doha 15 Mag 02 

77.59  Lingua (31)  3)  Uberlandia 20 Mag 09 

 -(120)     

77.59  Vizzoni (38)  Qlf-4)  Rieti 9 Set 11 

77.57   Vizzoni (29)  Qlf)  Monaco Bav. 6 Ago 02 

77.56   Vizzoni (27)  Qlf-5)  Sydney 23 Set 00 

77.54  Vizzoni (37)  2) Bergen 19 Giu 10 

77.53  Vizzoni (34)  1)  Lucca 28 Giu 07 

77.49  Vizzoni (35)  2)  Rethymno 14 Lug 08 

77.48 Giuliano ZANELLO (23) 22-5-63 1)  Mereto Tomba 25 Mag 86 

77.46  Sgrulletti (27)  1)  Terni 26 Giu 92 

77.44  Sgrulletti (27)  1)  Parma 23 Lug 92 

77.44  Sgrulletti (28)  1)  Schio 8 Ago 93 

 -(130)     

77.44  Sgrulletti (31)  3)  Madrid 2 Giu 96 

77.44  Paoluzzi (26)  2)  Ascoli Piceno 27 Feb 00 

77.38  Bianchini (30)  1)  Roma-F 30 Mar 85 

77.38  Vizzoni (37)  1)  Lucca 7 Feb 10 

77.36   Sgrulletti (31)  Qlf)  Atlanta 27 Lug 96 

77.36  Vizzoni (26)  1)  Vigna di Valle 28 Feb 99 

77.33  Vizzoni (35)  2)  Vila Real 25 Mag 08 

77.32  Vizzoni (35)  2)  Annecy 21 Giu 08 

77.31  Lingua (29)  1)  Trieste 21 Lug 07 

77.26  Bianchini (30)  1)  Torino 30 Giu 85 

 -(140)     

77.26  Sgrulletti (31)  1)  Terni 22 Giu 96 

77.25  Lingua (30)  4)  Varsavia 15 Giu 08 

77.24  Vizzoni (27)  1)  Livorno 19 Lug 00 

77.24  Vizzoni (30)  1)  Rieti 3 Ago 03 

77.23  Lingua (39)  1) Torino 7 Mag 17 

77.22  Sgrulletti (33)  1) Rieti 10 Mag 98 

77.19  Vizzoni (38)  3)  Rieti 10 Set 11 

77.18  Lingua (30)  1)  Lodi 28 Set 08 

77.17  Lingua (30)  2)  Osaka 9 Mag 08 

77.14  Sgrulletti (25)  1)  Pescara 12 Set 90 

 -(150)     

77.14  Vizzoni (29)  5)  Pula 9 Mar 02 

77.12  Paoluzzi (26)  2)  Formia 3 Giu 00 

77.10  Vizzoni (24)  1)  San Marino 17 Mag 97 

77.10  Vizzoni (26)  1)  Vigna di Valle 7 Mar 99 

77.10  Lingua (29)  1)  Trento 21 Apr 07 

77.08  Serrani (26)  1)  Terni 11 Set 87 

77.07  Paoluzzi (25)  2)  Vigna di Valle 7 Mar 99 

77.06  Sgrulletti (30)  1)  Cannes 24 Set 95 

77.04  Lingua (28)  1)  Pordenone 14 Giu 06 

77.04   Vizzoni (38)  8)  Daegu 29 Ago 11 

 -(160)     

77.02  Bianchini (25)  2)  Pescara 7 Giu 80 
  (74.58 – 77.02 – 76.64 – 76.94 – 75.00 – 76.72)    
  Nota. Superiore al RN (75.84), ma nella stessa gara Urlando aveva già ottenuto 77.84.  

77.02  Sgrulletti (23)  1)  Caorle 30 Lug 88 

77.02  Sgrulletti (31)  3)  Losanna 3 Lug 96 

77.00  Serrani (27)  1)  Spoleto 19 Ago 88 

77.00  Sgrulletti (27)  1)  Sheffield 5 Giu 92 

 -(165) 

  

 

       

75.73 Simone FALLONI (26) 26-9-91 1) Lucca 28 Mag 17 

  -[10]     

75.24 Nicola SUNDAS (28) 2-1-68 1) Tirrenia 25 Giu 96 

75.02 Gian Maria ZICHICHI (20)  8-1-64 1) Palermo 8 Set 84 

74.60 Edy PODBERCHEK (30) 2-5-49 1) Caorle 26 Ago 79 

74.52 Giovanni SANGUIN (28) 14-5-69 1) Trieste 30 Lug 97 

74.36 RN  Mario VECCHIATO (24)  24-10-48 1) Gorizia 10 Set 72  



74.08 Marco FELICE (23) 20-10-79 1) Chieti 25 Mag 02 

74.06 Emilio CALABRÒ (24) 4-2-69 1) Tirrenia 7 Mar 93 

74.02 Gianni NADALINI (31) 17-5-66 1) Pistoia 14 Giu 97 

72.68 Romeo BUDAI (26) 7-6-58 4) Forlì 19 Mag 84 

72.65 Giorgio OLIVIERI (20) 5-11-00 1) Imola 16 Lug 20 

  -[20]     

72.17 Marco BORTOLATO (21) 11-2-94 1) Udine 25 Apr 16 

72.06 Pellegrino DELLI CARRI (31) 4-8-76 1) Foggia 23 Giu 07 

71.52 Marco QUINTARELLI (27) 20-6-73 1) Padova 14 Giu 00 

71.33 Giacomo PROSERPIO (20) 22-4-97 1) Saronno 8 Lug 18 

70.80 Lorenzo ROCCHI (22) 24-3-87 1) Milano 21 Giu 09 

70.56 Edi MARIONI (26) 10-7-76 1) Modena 5 Set 02 

69.65 Gianlorenzo FERRETTI (24)  18-4-91 3) East Lansing, MI 15 Mag 15 

69.60 Alessandro BESCHI (21) 5-8-81 2) Clusone 21 Apr 02 

69.59 Massimo MARUSSI (20) 5-4-84 3) Ascoli Piceno 29 Feb 04 

69.58 Faustino DE BONI (27) 22-11-47 1) Padova 14 Set 74 

  -[30]     

69.52 Orlando BARBOLINI (30) 5-5-46 1) Modena 23 Giu 76 

69.42 Roberto CANTON (21) 21-7-64 2) Mereto Tomba 1 Mag 85 

69.36 Raffaele TOMAINO (31) 22-8-62 1) Piacenza 11 Lug 93 

69.32 Giancarlo SPIESANZOTTI (21)   24-2-67 2) Padova 28 Ago 88 

69.28 Mauro LODDO (25) 26-10-67 1) Firenze 10 Mag 92 

68.92 Renato PINI (32) 18-9-50 1) Torino 15 Lug 82 

68.78 Pierpaolo PATANI (28)   7-10-74 2) Forlì 6 Ott 02 

68.71 Giovanni MONDANARO (31) 16-4-77 2) Matera 1 Lug 08 

68.60 Patrizio DI BLASIO (22) 27-10-93 3) Lucca 21 Feb 15 

68.22 Giovanni SALVATERRA (22) 17-3-53 1) Montecatini 27 Apr 75 

  -[40]     

67.90 Valentino BRICHESE (21) 10-8-70 2) Roma 3 Feb 91 

66.75 Paolo ODORICO (26)  11-3-79 1) Roma 25 Set 05 

66.49 Bruno DE SANTIS (26) 16-8-74 1) Rieti 25 Mag 00 

66.10 Vladimiro ZAWATZKI (20) 14-7-62 2) Roma 3 Giu 82 

66.00 Michele ONGARATO (25) 16-10-86 1) Padova 9 Giu 11 

65.88 Massimo ROMANELLO (20) 29-5-80 5) Boulouris 5 Mar 00 

65.80 Eric FANTAZZINI (22) 27-4-96 2) Lucca 28 Apr 18 

65.66 Marco RAVENNI (34) 21-7-62 1) Livorno 27 Lug 96 

65.64 Valter SUPERINA (30) 31-3-56 1) Cairo Montenotte 28 Giu 86 

65.58 Walter BERNARDINI (26) 15-11-44 1) Roma 17 Mag 70 

  -[50]     

65.30 Francesco DESANTIS (22) 2-7-68 1) Terni 31 Ago 90 

65.29 Tiziano DI BLASIO (21) 26-7-97 1) Narni Scalo 4 Feb 18 

65.18 Mario BALDONI (27) 9-3-87 4) Lucca 22 Feb 14 

65.14 Eugenio MAIORINI (22) 10-10-58 1) Aosta 6 Ago 80 

  -[54] 

   


