Piste&Pedane (6) / Mezzofondo: giovani in crescita ...

Martedi 3 Giugno 2014

La settimana riparte dalla tappa americana della Diamond League del 31 maggio. Torna in
pedana Daniele Greco, fermo al 16.65i del 1° febbraio. Capita in una gara d'altissimo livello
(17.66 Clay, 17.52w Taylor), ma il salentino non puo andare oltre i 16.33. Importava comunque
ripartire, in attesa della risposta al recente 17.24w di Fabrizio Donato. Sempre a Eugene,
stagionale di Libania Grenot (51"83) sia pure colto in ottava posizione. Nella stessa giornata, a
La Coruna (Challenge IAAF), Eleonora Giorgi si classifica terza (1h30'00") nella gara vinta dalla
cinese Liu Hong (1h27'58"). Per la Giorgi si trattava della quarta 20 km dell'anno. In Italia due
belle riunioni a Caprino Veronese (31 maggio) e ad Orvieto (1° giugno) con diversi giovani in
progresso. Vediamo nel dettaglio.

Velocita - Torna a crescere Diego Marani (24) che a Orvieto corre in 20"65 (dopo il 20"43w
di Rovereto) togliendo 12/100 al personale del 2011. Curiosita, lo stesso tempo di Berruti a
Roma '60 ... Nuovo limite sui 100 anche per Jessica Paoletta che scende a 11"49. Sempre al
femminile da segnalare il 53"86 ottenuto nello EYOT di Baku della neofita llaria Verderio, 16
anni ad aprile.

Mezzofondo - Giovani, come si & detto, in crescita. A Caprino un bell'800 serale (passaggio
52"0) con ecatombe di PB: Emilio Perco (20) 1'48"26, Marco Pettenazzo (22) 1'48"36, Joao
Bussotti (21) 1'48"61, Gabriele Bizzotto (21) 1'48"61, Enrico Riccobon (19) 1'48"74. In giorno
seguente ad Orvieto, sui 1500, Fabiano Carozza (26) fa 3'41"84 precedendo Stefano Massimi
(22) 3'42"37. Al femminile si migliora anche Irene Baldessarri (21) scesa a 2'04"41. Sulle
distanze piu lunghe solo un 13'37"80 in Belgio di Morouan Razine (23), ma ottenuto nelle
retrovie.

Ostacoli - Prima sfida dell'anno tra Marzia Caravelli e Veronica Borsi: 13"07 a 13"17 il risultato
finale (la braccianese aveva gia esordito con un 13"30). Vedremo nel prosieguo se Marzia, neo
sposa, coltivera ancora le ambizioni sui 400. Distanza che vede per ora leader Yadisleidy
Pedroso, 56"66 a Eugene, stesso tempo al centesimo ottenuto venti giorni prima a Pontedera.

Salti - Dopo quasi un mese torna in pedana Marco Fassinotti, gia tre volte quest'anno oltre i
2.30 al coperto. Supera 2.28 a Bedford (1 giugno), eguagliando il suo miglior risultato all'aperto
che risale al giugno 2010. In crescita di contro la ventenne Desiree Rossit che sale a 1.87,
cancellando I'1.86i del 2011 e si posiziona al terzo posto nella lista dell'anno.

Lanci - Ancora poco. Torna oltre i 70 Silvia Salis che a Savona raggiunge 70.43, a 5 cm dal
limite stagionale. In Francia la discobola Valentina Aniballi lancia a 56,25 conquistando la
leadership della specialita. Negli Stati Uniti, a Jacksonville, il 18,enne Gian Piero Ragonesi si
migliora nel disco fino a 55.47 dopo aver toccatom pochi giorni prima, 54.89.

Multiple - Campionati nazionali a Lana. Tra gli uomini si impone Simone Cairoli con 7319, tra le
donne Cecilia Ricali con 5250. Un settore che ha bisogno di rapidi interventi: se non di
rifondazionem si deve parlare di nuove motivazioni.

Tutte le liste e i dettagli della Stagione 2014 su TOP TEN.
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