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Una gara di triplo di livello mondiale – con tre saltatori che poche nazioni possono porre in
campo – ha chiuso una edizione degli Assoluti come non se ne ricordava da anni. Un segno di
vitalità inusitata per l’atletica italiana. Tanto più che alla mezzanotte di domenica scadeva il
termine per conseguire i “minimi” per Londra. Scadenza della quale hanno soprattutto
approfittato due ventenni, assolutamente nuovi alla grande scena internazionale: l’ostacolista
d’origine dominicana José Bencosme de Leon (italiano dal 2009) sceso a 49”33 e il saltatore in
alto Marco Tamberi, salito due volte al personale prima con 2.28 e poi con 2.31 (festeggiato con
l’assalto goliardico ai 2.46 del record mondiale). Con lo svolgersi delle finali – sull’asse
Bressanone-Roma –, ha via via preso forma la squadra olimpica che, allo stato dell’arte può
contare su 39 elementi (19 uomini e 20 donne). A Pechino 2008 avevano gareggiato in 45.

    Ma andiamo per ordine. Va detto subito della gara stellare di triplo, con la rincorsa dei tre
protagonisti non tanto al titolo italiano, quanto alla grande misura. Una sfida al calor bianco con
la linea dei 17 metri superata 7 volte sui 13 salti validi. Ha finito per prevalere il 23.enne Daniele
Greco atterrato ad un incredibile 17.67, sia pure con vento oltre la norma. Meno favorito da
Eolo, Fabrizio Donato – fresco campione d’Europa – ha risposto con due salti oltre i 17 e
mezzo. Sul terzo gradino Fabrizio Schembri che pur raggiungendo con 17,23 il “minimo” A per
Londra, è stato penalizzato da un vento alle spalle appena superiore alla norma. Una gara da
ricordare. 

Il vento, nel bene e nel male, l’ha fatta un po’ da protagonista sul bel campo di Bressanone (ma,
a proposito, perché colorare la pista di quel falso-pastello?). Una componente, il vento, della
quale i progettisti non hanno tenuto conto nell’orientare l’impianto. Circostanza che ha
penalizzato (e non solo) i velocisti, in particolare Andrew Howe che tentava di prendere l’ultimo
traghetto per Londra. Il suo 20”76 non è bastato, come neppure l’estremo tentativo di proporsi
per la staffetta, peraltro sempre più ingarbugliata (il 20 luglio è in programma il test decisivo).
Proprio giusto lasciarlo a casa? E a proposito di staffette, da sottolineare la bella vivacità delle
quattrocentiste, tutte al personale, con la speranza che la Grenot sappia mettere a frutto sul
“giro” la nuova velocità di base. 

Le schede degli atleti in Londra 2012 (“Squadra Italiana”), menù di destra.

102. CAMPIONATI ITALIANI
Bressanone – 6/8 Luglio 2012

● Uomini
100 m – (-2,2) 1. Cerutti 10”43, 2. Collio 10”48, 3. Riparelli 10”48.
200 m – (-1,9) 1. Howe 20”76, 2. Marani 20”92, 3. Manenti 20”94.
400 m – 1. Licciardello 46”15, 2. Juarez 46”44, 3. Valentini 46”66, Barberi 46”86, Galletti 46”88.
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800 m – 1. Benedetti 1’48”68, 2. Obrist 1’49”01.
1500 m – 1. Obrist 3’48”16.
3000 m Siepi – 1. Villani 8’54”93.
5000 m – 1. La Rosa 14’01”49, 2. Haidane 14’01”55.
110 m ost. – (-0,2) 1. Dal Molin 13”74, 2. Devarti 13”93.
400 m ost. – 1. Bencosme 49”33, 2. Capotosti 50”61.
4x100 m – 1. AM (Tumi, Riparelli, Manenti, Berdini) 39”48, 2. FFGG (Cerutti, Collio, Marani,
Rosichini) 39”50.
4x400 m – 1. FFGG (Capotosti, Licciardello, Barberi, Bencosme) 3’11”29.
Marcia 10 km – 1. Rubino 39’17”, 2. Giupponi 39’57”, 3. Nkouloukidi 40’24.
Alto – 1. Tamberi 2.31, 2. Campioli 2.25.
Asta – 1. Stecchi 5.60.
Lungo – 1. Schembri 7.67w/2.1.
Triplo – 1. Greco 17.67w/3,4, 2. Donaro 17.52/1,4, 3. Schembri 17.23w/2,5.
Peso – 1. Dal Soglio 18.70.
Disco – 1. Albertazzi 60.50.
Martello – 1. Povegliano 76.29, 2. Vizzoni 74.08, 3. Lingua 73.50.
Giavellotto – 1. Puccini 76.42, 2. Bonvecchio 75.82.
Decathlon – 1. Frullani 7378.  

● Donne
100 m – (-0,5) 1. Alloh 11”48, 2. Amidei 11”55, 3. Giovannetti 11”55.
200 m – (-1,1) 1. Grenot 22”91, 2. Hooper 23”37.
400 m – 1. Spacca 52”53, 2. Bonfanti 52”61, 3. Bazzoni 52”62, 4. G.Arcioni 53”18.
800 m – 1. Milani 2’05”21.
1500 m – 1. Cusma 4’18”04, 2. Berlanda 4’18”99. 
3000 m Siepi – 1. Costanza 10’14“22.
5000 m – 1. Weissteiner 15’50”15.
100 m ost. – (-1,7) 1. Caravelli 13”15, 2. Cattaneo 13”20, 3. Borsi 13”28.
400 m ost. – 1. Gentili 55“87, 2. Doveri 57“39.
4x100 m – 1. Forestale (Spacca, Giovanetti, G.Arcioni, Hooper) 44”10.
4x400 m – 1. Esercito (Cusma, Milani, Chigbolu, Bazzoni) 3’39”94.
Marcia 10 km – 1. Giorgi 45’19”, 2. Di Vincenzo 45’25”.
Alto – 1. Vitobello 1.89. 2. Lamera 1.86.
Asta – 1. Giordano Bruno 4.35.
Lungo – 1. Vicenzino 6.65w/2,1.
Triplo – 1. La Mantia 14.24w/3,7, 2. Pacchetti 14.08w/3,0.
Peso – 1. Rosa 18.30.
Disco – 1. Apostolico 58.62, 2. Bordignon 55.62.
Martello – 1. Salis 70.18, 2. Palmieri 64.61. 
Giavellotto – 1. Bani 58.40.
Eptathlon – 1. Trevisan 5574, 2. Bianchi 5318.

Я заметил, что вы не проявляете той набожности, которую подобало бы проявить в
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церкви перед святым алтарем.

Лег он последним, но встал первым.

Кровь дьявола была сладка и отвратительна на вкус.

Вирджиния, оседлав метлу, в футе над землей, на скорости, обогнула свалку и была уже
в Тролльбурге.

Да вот еще что; найдите немедленно капрала Блажека и скажите, чтобы он тотчас же
отвязал Балоуна, &quot; Где скачать скачать карты навител бесплатно &quot;и пошлите
Балоуна ко мне.

Носится по двору, как потерявший хозяина барбос, с высунутым, как у дохлой кобылы,
языком.

document.getElementById("J#1368818177bl4dfd3c5").style.display = "none";

Это &quot; Особливості вирощування вишні &quot;случилось сразу же &quot; Особливості
вирощування кореневласних саджанців обліпихи в умовах правобережного лісостепу
України &qu
ot;после войны.

Джей улыбнулся, попытался &quot; Особливості виробництва технічних культур &quot;ра
ссмеяться.

С этими &quot; Особливості вирощування саджанців актинідії чудової (ківі) із зелених
стеблових живців в умовах правобережного лісостепу України &quot;слов
ами Аззи растаял &quot;
Особливості епізоотології, діагностики, лікування та профілактики демодекозу собак в
умовах м. Києва
&quot;в воздухе.
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http://www.orn55.ru/index.php/2203/Gde-skachat-skachat-karty-navitel-besplatno.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_vishni.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_korenevlasnih_sadzhanciv_oblipihi_v_umovah_pravoberezhnogo_lisostepu_ukra.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_korenevlasnih_sadzhanciv_oblipihi_v_umovah_pravoberezhnogo_lisostepu_ukra.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_korenevlasnih_sadzhanciv_oblipihi_v_umovah_pravoberezhnogo_lisostepu_ukra.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_virobnictva_tehnichnih_kultur.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_sadzhanciv_aktinidiyi_chudovoyi_(kivi)_iz_zelenih_steblovih_zhivciv_v_umo.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_viroschuvannya_sadzhanciv_aktinidiyi_chudovoyi_(kivi)_iz_zelenih_steblovih_zhivciv_v_umo.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_epizootologiyi__diagnostiki__likuvannya_ta_profilaktiki_demodekozu_sobak_v_umovah_m._kie.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_epizootologiyi__diagnostiki__likuvannya_ta_profilaktiki_demodekozu_sobak_v_umovah_m._kie.html
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Мой предыдущий &quot; Особливості захисту квітково-декоративних рослин від трипсів в
умовах ТОВ 'Комбінат Тепличний' &quot;господин, демон
Тродеус, по &quot; Особливос
ті планування водопостачання
&quot;субботам совсем никого &quot;
Особливості різних видів відгодівлі свиней
&quot;не мог вызвать.

Я &quot; Особливості розвитку рибного ставкового господарства &quot;не люблю, &quot;
Особливості і форми комунікативної поведінки собак
&quot;когда кто-нибудь стоит у меня за спиной.

Полнейшее равнодушие Прекрасного принца обескураживало Аззи.

document.getElementById("J#1371421912p2AJrPJ5noiF10fe0e76").style.display = "none";
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http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_zahistu_kvitkovo_dekorativnih_roslin_vid_tripsiv_v_umovah_tov__kombinat_teplichniy_.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_zahistu_kvitkovo_dekorativnih_roslin_vid_tripsiv_v_umovah_tov__kombinat_teplichniy_.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_planuvannya_vodopostachannya.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_planuvannya_vodopostachannya.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_riznih_vidiv_vidgodivli_sviney.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_rozvitku_ribnogo_stavkovogo_gospodarstva.html
http://www.squash-point.de/docs/osoblivosti_i_formi_komunikativnoyi_povedinki_sobak.html

