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Com’era prevedibile, il Ranking annuale dell’autorevole Track & Field News — giunto alla 65.a
edizione e reso noto nell’ultimo giorno dell’anno — ha confermato il plateale regresso in atto per
I'atletica italiana sul piano internazionale, proseguito anche nella stagione 2011. Con solo due
uomini inseriti tra i “primi 10” dell’anno (un 9° posto per

Nicola Vizzoni

e un 10° per

Fabrizio Donato

, due coraggiosi veterani), il confronto e retto in maniera appena piu dignitosa dalle tre ragazze
presenti, ma collocate in posizioni piu elevate. Vediamo nel dettaglio: ad

Antonietta Di Martino

— unica azzurra salita sul podio ai mondiali — & stato confermato il terzo posto colto a Daegu,
cosi come ad

Elisa Rigaudo

e stata assegnata la quarta posizione colta in gara. New entry il settimo posto di

Simona La Mantia

, la cui stagione all’aperto non ha pero retto il confronto con quanto la triplista siciliana ha
saputo fare al chiuso. Null’altro: non era mai andata tanto male. Un regresso ancora piu vistoso
se si consideri la classifica a punti che vede i maschi scendere al 46° posto (assieme ad
Antigua e Tajikistan ...), mentre la caduta delle donne si ferma al 12° posto.

Il panel dei 33 esperti internazionali consultati dalla rivista californiana ha nominato quali Atleti
dell’anno 2011 i due kenyani David Rudisha e Vivian Cheruiyot. Il 23.enne ottocentista, pur
mancando il record mondiale al quale ha dato una caccia accanita per tutto 'anno (1’4133 il
suo miglior tempo stagionale, ottenuto a Rieti), ha tuttavia collezionato una serie di prestazioni
impressionanti per autorevolezza e sagacia tecnica, sufficienti a fargli precedere, sia pur di
poco, Usain Bolt € Robert
Harting :
Meno contrastato il responso femminile che ha giustamente premiato la doppia campionessa
mondiale (5000 e 10.000 metri) Cheruiyot: imbattuta nell’anno (14°20787 la sua migliore
prestazione) ha preceduto le due esponenti degli antipodi

Sally Pearson

e

Valerie Adams

. Quali migliori risultati tecnici dell’annata pre-olimpica sono stati indicati il 19”26 di Yohan Blake
sui 200 e il 12728 della stessa Pearson sui 100 ostacoli.

Questi i migliori della stagione, gara per gara (staffette escluse):
« Uomini




Atletica / Il ranking 2011 di T&FN: italiani alll anno zero

100 m: Yohan Blake (Jam); 200 m: Usain Bolt (Jam); 400 m: Kirani James (Grn); 800 m: David
Rudisha (Ken);

1500 m

: Asbel Kiprop (Ken);

Siepi

: Ezekiel Kemboi (Ken);

5000 m

: Mo Farah (Gbr);

10.000 m

: lbrahim Jeylan (Eth);

Maratona

: Geoffrey Mutai (Ken).

110 m ost.: Dayron Robles (Cub); 400 m ost.: Dai Greene (Gbr).

Marcia 20 km: Valeriy Borchin (Rus); Marcia 50 km: Sergey Bakulin (Rus).

Alto: Jesse Williams (Usa); Asta: Renaud Lavillenie (Fra); Lungo: Mitchell Watt (Aus); Triplo:
Christian Taylor (Usa), ... 10. Fabrizio Donato.

Peso: Dylan Armstrong (Can); Disco: Robert Harting (Ger); Martello: Krisztian Pars (Hun), ...
9. Nicola Vizzoni; Giavell
otto :
Matthias De Zordo (Ger).

Decathlon: Trey Hardee (Usa).

« Donne

100 m: Carmelita Jeter (Usa); 200 m: Veronica Campbell-Brown (Jam); 400 m: Amantle
Montsho (Bot); 8
00m

: Mariya Savinova (Rus);

1500 m

: Morgan Uceny (Usa);

Siepi

: Yuliya Zaripova (Rus);

5000 m

: Vivian Cheruiyot (Ken);

10.000 m

: Vivian Cheruiyot (Ken);

Maratona

: Liliya Shobukhova (Rus).

100 m ost.: Sally Perason (Aus); 400 m ost.: Lashinda Demus (Usa).

Marcia 20 km: Olga Kaniskina (Rus), ... 4. Elisa Rigaudo.

Alto: Anna Chicherova (Rus), ... 3. Antonietta Di Martino; Asta: Jenn Suhr (Usa); Lungo:
Brittney Reese Usa);

Triplo

: Olha Saladuha (Ukr), ... 7. Simona La Mantia.

Peso: Valerie Adams (Nzl); Disco: Li Yanfeng (Chn); Martello: Betty Heidler (Ger); Giavellott
o :
Christina Obergfdll (Ger).
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Eptathlon: Tatyana Chernova (Rus).

BbIFOBOPU/ OH, HO OHA Y>Xe noadpocuna WecTyio MOHETY.

Mon yctunannm ToNncTtble BOCTOYHbIE KOBPbI, MPUCNaHHble MNO3TY CaMUM BEHELIMAHCKM OOXEM.

OH npenynpennn KnaH o NnodaBneHnnm MKCn n HanpaBuicy Ha tor.

Hwn oovH MegBenb He Mor 4yBCTBOBATb TO, 4TO YyBCTBOBAaN OH cenyac npn 0OHOM Nnilb
HaMekKe Ha BO3BpalleHne K npeXxXHemy CylwecTsoBaHMIO.

Y cTaTUCTUKOB HE NPUHATO 3aK/io4aTb nNapw.

OH, He BCTaBasi, B3MaxHy/ MEYOM 1, cXaB ero obenmu pykamu, Hanpasua NPSIMO Ha 3TOro
3Beps.

document.getElementByld("J#137142282792k1T07C5Y3ZRS89110c0206").style.display =
"none";

Henb3s Bcepbes paccumTbiBaTbh Ha &quot; ckayaTb B3/10OM acbky &Qquot; To, 4TO MONOAOM
&quot; IXEK NOHO0H 6enbli
K/JblK KpaTkoe cogepXxaHue

&quot; YyenoBek NONOUT NOPTPET, KOTOPbLIA Thbl MY Mokasar.

MprBOMOK 3a04HO &quOt; HUKUTA NMECHM ckayaTb MalwvHa &quot; 1 cnanbHbli MELWoK.

KameHb, unu &quot; kypcoBas rno ctpatermyecknim MeHeJXMeHT &quot; 4To-TO Apyroe, 4To
6b1N10 B pyKe HaacMoTpumka, &quot;

Becenbiii xoposod. Pa3sutune v oby4yeHne geter oT poXOeHus 0o roga

&quot; nonan B WeKky nog rnasom.

3/4


http://somaestro.ru/2921/skachat-vzlom-aski.html
http://metod.alexrono.ru/index.php/1464/dzhek-london-belyy-klyk-kratkoe-soderzhanie.html
http://metod.alexrono.ru/index.php/1464/dzhek-london-belyy-klyk-kratkoe-soderzhanie.html
http://somaestro.ru/2755/nikita-pesni-skachat-mashina.html
http://metod.alexrono.ru/index.php/599/kursovaya-po-strategicheskiy-menedzhment.html
http://www.dg-yandex.ru/books/veselyy-horovod.-razvitie-i-obuchenie-detey-ot-rozhdeniya-do-goda.html
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dayct &quot; Pebsta n y1siTa: pacckasbl &quot; BCKOYM CO CBOEro Kpecna 1 pa3BopoLum
&quot; 3yMy ckayaTtb Ha TenedpoH &quot; 301y B
yracarouiem oyare.

OH HaxXMypuncs, rnasa noteMHenn n CBepKHynn.

MyTtewecTBys &quot; MaTtematuka. Y4ebHuk ans 4 knacca B 3-x Yactsx. @rOC &quot; no
N3MEPEHNSAM B COMPOBOXAEHUN &quot;

KBUTAHLNS CTPOron OTYETHOCTM cKavyaTtb

&quot; uenoi ctam cobak oy, s HenpepblBHO Nepebunpan &quot;

ckayaTb KHUr1 6000 wedepe

&quot; BOCMOMUHAHUS ThicSHeneTHen n bonee 4aBHOCTMW.
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http://www.dg-yandex.ru/books/rebyata-i-utyata--rasskazy.html
http://somaestro.ru/2697/zumu-skachat-na-telefon.html
http://www.dg-yandex.ru/books/matematika.-uchebnik-dlya-4-klassa-v-3-h-chastyah.-fgos.html
http://lusvet.ru/782/kvitanciya-strogoy-otchetnosti-skachat.html
http://somaestro.ru/2673/skachat-knigi-bodo-shefere.html

