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Venerdi, 2 Luglio 201000

Per celebrare il centenario dei Campionati ltaliani, il carro dell’atletica si &€ spostato in
Maremma, officiante quell’Alfio Giomi che ha gia (improvvidamente?) lanciato il programma per
la sua candidatura alla successione di “Ciccio” Arese nel 2013. Mentre sugli spalti si tessevano
trame e si saldavano possibili alleanze — argomento sul quale sara opportuno tornare, anche
per 'assoluta mancanza di facce nuove, in questo spensierato gerontocomio che € oggi lo sport
italiano — gli atleti, pur dovendosi misurare con una temperatura attorno ai 35°, hanno mostrato
una vivacita alla quale non eravamo abituati da tempo.

Senza entrare nel merito dei riscostri tecnici, I'episodio piu ghiotto € stato il ritorno alle gare di
Andrew Howe (l'ultima volta si era visto proprio a Grosseto, I'8 agosto 2009, autore di un 7.83
che lo obbligd a rinunciare ai mondiali), salito ora a 8.16 in risposta ad un 8.10 di Emanuele
Formichetti (tredicesimo italiano oltre gli 8 metri), capace nell’occasione di migliorare tre volte il
suo personale (7.84). Visitato poco dopo a Roma da Sakari Orawa, il chirurgo finlandese che lo
ha operato al tendine sinistro il 1° settembre dello scorso anno, pare che le condizioni fisiche di
Howe vadano rapidamente migliorando. Vedremo a Barcellona.Per la storia si puo ricordare
che la prima edizione degli “assoluti” — giunti al traguardo dei 100 anni — venne disputata
all’Arena di Milano nel pomeriggio del 21 ottobre 1906 per iniziativa di Tullo Morgagni (cervello
pensante della “Gazzetta” del tempo e autore di tutte le iniziative, tra le quali il Giro d’ltalia).
Nella mattinata, con l'intervento di rappresentanti di una settantina di societa, era stata costituita
la Federazione Podistica Italiana, antenata della FISA e poi della FIDAL. Il programma era
ridotto a solo quattro gare di corsa e marcia (per salti e lanci era competente ancora la
Federazione Ginnastica): i 100 m vinti da Umberto Barozzi (1173/5), i 1500 m da Emilio Lunghi
(4’1471/5), i1 25 km di corsa su strada da Pericle Pagliani (1h33'5872/5), i 25 km di marcia su
strada dal romano Angelo Coccia (2h26°5773/5). [ 100. Campionati Italiani

Grosseto, Stadio Carlo Zecchini — 30 Giugno / 1° Luglio 2010Uomini

100 m: (-0,2) S.Collio 10”16; 200 m: (0,7) R.Donati 20"98; 400 m: M.F.Vistalli 45795; 800 m:
L.Rifesser 1°’50761; 1500 m: G.lannone 3'45”77; 3000 m Siepi: Y.Floriani 836722; 5000 m: S.La
Rosa 14’12"29; 10.000 m: D.Meucci 29'49725.

110 m ost.: (-0,2) S.Tedesco 13"77; 400 m ost.: G.Panizza 50"34.

4x100 m: AM (J.Riparelli, A.Berdini, D.Manenti, E.Di Gregorio) 40”30; 4x400 m: Carab.
(T.Turchi, M.Salvucci, J.Marin, L.Galletti) 3'11”35.

Marcia 10.000 m: A.Schwazer 40°04799.

Alto: F.Campioli 2.28; Asta: G.Piantella 5.50; Lungo: A.Howe 8.16 (1,3); Triplo: F.Donato 17.00
(-0,6).
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Peso: A.Ricci 18.17; Disco: H.Kirchler 61.46; Martello: N.Vizzoni 75.39; Giavellotto: R.Bertolini
73.79.Donne

100 m: (-0,4) M.Levorato 11749; 200 m: (0,7) G.Arcioni 23"40; 400 m: L.Grenot 51714; 800 m:
A.Riva 2’°06796; 1500 m: E.Cusma Piccione 4’'09793; 3000 m Siepi: V.Costanza 9'58”78; 5000
m: F.Dal Ri 16°03758; 10.000 m: C.Finielli 34°06”84.

100 m ost.: (-0,2) M.Caravelli 13"33; 400 m ost.: M.Gentili 55“78.

4x100 m: Forestale (M.E.Spacca, M.Grillo, G.Arcioni, M.Giovanetti) 44”94; 4x400 m: Fondiaria
(C.Gervasi, C.Grange, F.Battaglia, D.Piangerelli) 3'41792.

Marcia 5000 m: S.Di Vincenzo 22°42”00.

Alto: A.Di Martino 2.01; Asta: E.Scarpellini 4.20; Lungo: T.Vicenzino 6.36 (-0,6); Triplo: S.La
Mantia 14.00 (0,2).

Peso: C.Rosa 18.61; Disco: L.Bordignon 54.75; Martello: S.Salis 70.23; Giavellotto: Z.Bani
59.87.

9 nonobun Bac ¢ nepBoOro B3rnsna, naxe euwe Ha BOCToKke Ha4YHeT 3aHMMMaTbCsA 3aps.

Sl ycnblwan noxoXmue Ha HerpoMKMe XnomnKu 3ByKn, U Yepes CeKyHay npuspayHble,
Konebnowmecs CTpynkn NOTSHYNUCh M3 pa3bruToro okHa 1 No-npeXxXHeMy pacnaxHyToin ABepw.

N oHM nonb3yoTcs orpoMHbIM CnpocoM, ckasan VepodaHT us Liepksu Snunw.

BHes3anHo NPOH3UTENBbHO B3BU3IrHyB, KpbilwKa cTana MensieHHo nogHnMMaTbCs.

Mornaaun CBO ANVHHYIO KpacHyto Gopoay.

Ecnun ero nabickaHus BbISOBYT OOCTATO4YHOE pa3gpa>XeHne, eMy Ha4YHYT yrpoXatb CMEpPTbIO
CKOpee cBeTCkuhne nunua, 4em OyxoBHble.
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A &quot; HeBHMK rayntmaHa nodreadde &quot; BMecTo nepa MHe nocnyxut &quot; barTio
Komnnekt 3 kH. Cekper...
&Qquot; Www1n BOT 3TOM arasbl.
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http://lonestar.dystopiarisinglarp.com/books/dnevnik_gauptmana_lyuftvaffe.html
http://www.prostozaymi.ru/books/battyu_komplekt_3_kn._sekret....html
http://www.prostozaymi.ru/books/battyu_komplekt_3_kn._sekret....html
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Mo kpaiHein mepe, &quot; Wapm-knyb MpuHuecca &quot; Tak yTBepxaatoT Bce &quot; Ha
YPOKM C pafocTbio 3aHUMaTeNbHble 3aHATUSA Ans 2 K.
&quot; Luepksu.

Bnepsblie 6ynet HeuTo &quot; deno Bpaya &quot; 3axsaTbiBatoLlee.

XecTtokas cyapba npepsana ero npusitenbckne &quot; PoxaeHHas B retto &quot;
OTHOLWEHNS C PenbaKypaToM.

A ctoan 3a &quot; Toncton fdeTtcTBo &quot; cnnHOM cBOen aesoykn n &quot; XopsaTtckum
A3blK HayanbHbIN Kypc

&quot; yyBcTBOBan cebs &quot;

VicTopus kocTioma

&quot; 6ecrnoMoLiHbIM 1 6eCNONE3HbIM.

Hakpuyatb oH &quot; Kak cebs Bectu ans neten 4-6 net &quot; Mor, HO HAKOr4a He pyrancs.
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http://lonestar.dystopiarisinglarp.com/books/sharm_klub_princessa.html
http://www.130-books.ru/books/na_uroki_s_radostyu_zanimatelnye_zanyatiya_dlya_2_kl..html
http://www.130-books.ru/books/na_uroki_s_radostyu_zanimatelnye_zanyatiya_dlya_2_kl..html
http://s-vertical.com/books/kniga4881.html
http://www.prostozaymi.ru/books/rozhdennaya_v_getto.html
http://akcompany.in.ua/books/kniga3669.html
http://www.prostozaymi.ru/books/horvatskiy_yazyk_nachalnyy_kurs.html
http://www.prostozaymi.ru/books/horvatskiy_yazyk_nachalnyy_kurs.html
http://www.prostozaymi.ru/books/istoriya_kostyuma.html
http://elreco.ru/books/kak_sebya_vesti_dlya_detey_4_6_let.html

