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Eccezionale primato europeo di Alessia Filippi sui 1500 metri. La 29.enne romana allenata da
Butini – già campionessa europea dei 400 m misti e degli 800 m – ha nuotato la distanza lunga
in 15’52”84 in occasione della giornata d’apertura degli Assoluti di Treviso (16 luglio). Unico
neo: non si tratta di distanza olimpica, ma con tali premesse Alessia si annuncia tra le favorite
per gli 800 di Pechino (il suo passaggio è stato 8’32”91).

      

Il risultato cronometrico è il terzo di sempre al mondo, superiore solo al “mondiale”
dell’americana Kate Ziegler (15’42”54 a Mission Vejo il 17 giugno 2007) e al mitico 15’52”10 con
cui Janet Evans ha resistito in vetta al mondo dal 1988 al 2007. Il precedente primato europeo
apparteneva alla svizzera-italiana Flavia Rigamonti che il 27 marzo 2007, mondiali di
Melbourne, aveva nuotato in 15’55”38. Letteralmente frantumato il limite nazionale, 16’28”02,
fissato da Roberta Ioppi il 1° aprile di quest’anno.  “Non pensavo proprio i andare così forte;
questo record mi da la carica giusta per Pechino”, è stato il commento della portacoli
dell’Aurelia Nuoto. Un tempo stellare, quindi, ma che appare suscettibile di ulteriori
miglioramenti, considerato che la seconda – la 18.enne veneta Irene De Biasi – l’ha seguita con
un distacco di 33”45.Passaggi del record ogni 100 m
1’02”80; 2’07”21; 3’12”20; (400 m) 4’16”98; 5’21”47; 6’25”63; 7’29”20; (800 m) 8’32”91; 9’36”65;
10’40”57; 11’43”72; (1200 m) 12’46”74; 13’49”42; 14’52”03; 15’52”84 [RE]; ultimi 100 m:
1’00”81.

Надо &quot; План работы мо классных руководителей &quot;как можно скорее его &quot;
Иц май лайф скачать песню
&quot;отыскать, слишком многое от &quot;
Электронные книги дарьи донцовой
&quot;этого зависит.

Нигде не найдешь &quot; Скачать games exe &quot;столько клопов, как в &quot; машині в
кредит &
quot;доме священника.

Я мог бы &quot; Казаки наполеоновская война скачать &quot;остаться здесь жить, Ма
&quot; Книги москва тверская &qu
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http://www.ria59.ru/index.php/1387/plan-raboty-mo-klassnyh-rukovoditeley.html
http://mczerkalo.ru/269/ic-may-layf-skachat-pesnyu.html
http://bike-travel.org/eiliros/elektronnie-knigi-dari-dontsovoy.html
http://www.bakerstudio.ru/1068/skachat-games-exe.html
http://autokredit777.com/вклады/
http://autokredit777.com/вклады/
http://ivanovo-diving.ru/627/kazaki-napoleonovskaya-voyna-skachat.html
http://bike-travel.org/eiliros/knigi-moskva-tverskaya.php
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ot;Ли.

Открыв глаза, она обнаружила, что &quot; Звездный десант книга &quot;обрушилась не
тьма.

Я &quot; Скачать адидас темы &quot;хочу узнать, как было &quot; Сверхъестественное
книги скачать &quot;по
кончено с принцем.

Ты убил троих за то, что они пели песню.
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http://bike-travel.org/eiliros/zvezdniy-desant-kniga.html
http://www.q5.ru/index.php/871/skachat-adidas-temy.html
http://www.k-elements.ru/2963/sverhestestvennoe-knigi-skachat.html
http://www.k-elements.ru/2963/sverhestestvennoe-knigi-skachat.html

