SportOlimpico / Atletica

RECORD ITALIANI

Le tabelle sono aggiornate al 1° gennaio 2009.
In colore rosso i record stabiliti nel 2008.

ASSOLUTI

Record nazionali per le prove all’aperto riconosciute dalla IAAF.

* Uomini
CORSE
Pista
100 m? 10"01A/0,9 Pietro Mennea, 28-6-52 Citta del Messico
200 m® 19’72A/1,8*  Pietro Mennea, 28-6-52 Citta del Messico
400 m 45”19  Andrea Barberi, 15-1-79 Rieti
800 m® 1'43"7#°  Marcello Fiasconaro, 19-7-49 Milano
143”74  Andrea Longo, 26-6-75 Rieti
1000 m 215”76  Andrea Benvenuti, 13-12-69 Nuoro
1500 m 3’32’78  Gennaro Di Napoli, 5-3-68 Rieti
Miglio 3’51796  Gennaro Di Napoli, 5-3-68 San Donato Mil.
2000 m 4'55"0# Gennaro Di Napoli, 5-3-68 Torino
3000 m 7’3954  Gennaro Di Napoli, 5-3-68 Formia
3000 m Siepi 808’57’  Francesco Panetta, 10-1-63 Roma-O
5000 m 13'05"59°  Salvatore Antibo, 7-2-62 Bologna
10.000 m 27’16’50  Salvatore Antibo, 7-2-62 Helsinki
Ora 20.483 m  Giuseppe Gerbi, 13-9-55 Roma-M
25.000 m 1h16’40’0  Giuseppe Gerbi, 13-9-55 Novi Ligure
30.000 m 1h33’'08"2 Massimo Magnani, 4-10-51 Bologna
Strada’ (+ tempo al passaggio)
10 km* 28'44”+  Stefano Baldini, 25-5-71 Kosice
15 km* 43'20"+  Stefano Baldini, 25-5-71 Kosice
20 km* 57°'23"+ Rachid Berradi, 29-8-75 Milano

4 Set 79
12 Set 79
27 Ago 06
27 Giu 73
3 Set 00
12 Set 92
9 Set 90
30 Mag 92
26 Mag 91
18 Mag 96
5 Set 87
18 Lug 90
29 Giu 89
17 Apr 82
10 Apr 83
11 Apr 82

4 Ott 97
4 Ott 97
13 Apr 02

"Trale migliori prestazioni per prove non riconosciute dalla IAAF figurano due limiti mondiali di corse detenuti
da italiani: i 500 m con il 60”08 di Donato Sabia (Busto Ars., 11-9-83) e i 200 m ost. con il 22”55 di Laurent Ottoz (Milano,

10-4-70).

2 Ottenuto in altura (m 2248). La migliore prestazione sotto i 1000 m & il 10”14/0,5 di S.Collio (Rieti, 9-9-07).
% Situazione analoga. La migliore prestazione sotto i 1000 m & un 19796 di Mennea (Barletta, 17-8-1980). Il
19”72 di Mennea é rimasto insuperato per 17 anni fino al 23-6-1996 quando Michael Johnson ai Trials statunitensi di

Atlanta corse in 19766.
Costituisce ancora il record europeo (EAA).

® Il record di Fiasconaro (che & stato primato del mondo fino al 25-7-1976) venne rilevato con cronometraggio
manuale: i tre apparecchi dettero tutti il medesimo responso. La FIDAL considera “pariterico” il risultato ottenuto 17 anni
piu tardi da Longo, anche il “valore facciale” depone a suo favore, considerato il rilevamento automatico del tempo. Da
notare che all'epoca del record di Fiasconaro — ottenuto in notturna all’Arena con una corsa condotta sempre in testa —

Longo noGn era ancora nato.
Si tratta del piu vetusto record maschile italiano all’aperto.

" Panetta fece registrare questo risultato vincendo all’Olimpico il titolo mondiale, sette giorni dopo aver
conquistato la medaglia d’argento nei 10.000 m (27°48”98). In fuga sin dall’avvio, ottenne i seguenti tempi di passaggio:

2’43766 ai 1000 m, 5'26"62 ai 2000 m, ultimo chilometro in 2'41795.

8 |l risultato costituiva all’epoca la quinta prestazione mondiale di sempre (e la seconda europea). Antibo
condusse la gara sempre in testa registrando i seguenti passaggi chilometrici: 2’37”04; 5’13"36; 7'51740; 10°31”56; ultimo

chilometro: 2’34703.

° Benché la IAAF abbia da tempo ufficializzato la tabella dei record mondiali su strada, la FIDAL non ha trovato
mai il tempo e I'attenzione per stendere una propria lista di record nazionali su queste distanze. Per quanto si possa
rintracciare nelle pagine dei due volumi (790+492) dell’Annuario 2006 sembrerebbero riconosciuti dalla Federazione (ma
il condizionale €& di rigore ...) soltanto i record per le seguenti distanze su strada: Mezza Maratona, 30 km, Maratona e
100 km. Assieme a loro, qui di seguito sono elencate quelle che si ritiene siano le “migliori prestazioni” prendendo in
esame solo manifestazioni internazionali prive di rischi, sia per la misurazione dei percorsi che per i relativi riscontri

cronometrici. Queste distanze sono indicate con un asterisco.



21,097 m 1h00’20”  Rachid Berradi, 29-8-75 Milano 13 Apr 02

25 km* 1h15’11"+  Stefano Baldini, 25-5-71 Londra 23 Apr 06
30 km* 1h30°25"+  Stefano Baldini, 25-5-71 Londra 23 Apr 06
Maratona 2h07’22”  Stefano Baldini, 25-5-71 Londra 23 Apr 06
100 km 6h18°22”  Mario Ardemagni, 2-4-63 Winschoten 11 Set 04
Ekiden*'° 2h04’04” Nazionale Copenaghen 14 Apr 96

(Giuseppe Maffei 14’06”, Simone Zanon 29'18”,
Mauro Casagrande 14’52”, Christian Leuprecht 30°04”,
Sebastiano Mazzara 14’33”, Domenico D’Ambrosio 21'11”)

OSTACOLI

110 m 13”35/0,7 Andrea Giaconi, 11-4-74 Annecy 23 Giu 02
400 m" 47"54  Fabrizio Mori, 28-6-69 Edmonton 10 Ago 01
STAFFETTE

4x100 m'? 38”37 Nazionale Helsinki 10 Ago 83

(Stefano Tilli, 22-8-62; Carlo Simionato, 7-1-61;
Pierfrancesco Pavoni, 21-2-63; Pietro Mennea, ' 28-6-52)
4x200 m™ 1'21"10"  Nazionale Cagliari 29 Set 83
(Stefano Tilli, 20"60/22-8-62; Carlo Simionato 20”03/7-1-61;
Giovani Bongiorni. 20°51/8-7-56; Pietro Mennea, 19°96/28-6-52)
4x400 m'® 301”37  Squadra Nazionale Stoccarda 31 Ago 86
(Giovanni Bongiorni, 46”30/8-7-56; Roberto Ribaud, 44"91/30-6-61;
Vito Petrella, 45722/12-4-65; Mauro Zuliani, 44°94/23-7-59)
4x800 m"’ 711"3#'®  Squadra Nazionale Sheffield 5 Lug 92
(Andrea Giocondi,1'48"05/17-1-69; Alberto Barsotti, 1°'48"23/29-2-64;
Giuseppe D’Urso, 1'46787/15-9-69; Andrea Benvenuti, 1'47°86/13-12-69)
4x1500 m 14'59"1#"°  Pro Patria AZ Milano Bergamo 18 Set 79
(Carlo Grippo, 3'45"7/8-1-55; Gaetano Erba, 3'4477/21-1-60;
Antonio Costa, 3'45"7/9-11-59; Vittorio Fontanella, 3'43°0/17-3-53)

MARCIA

Pista®°

20.000 m 1h19'24”1  Walter Arena, 30-5-64 Fana-Bergen 26 Mag 90
30.000 m?’ 2h01'44”1%  Maurizio Damilano, 6-4-57 Cuneo 3 0tt 92

'0'Sj tratta di una gara a staffetta che prevede, in sucessione, le seguenti distanze: 5 km, 10 km, 5 km, 10 km, 5
km, 7195 m, fino a raggiungere la lunghezza della corsa di Maratona.

' Per questa specilita I’Annuario della FIDAL riporta come record Nazionale il 47”72 con cui Mori vinse il titolo
mondlale neI 1999. Non appare chiaro se non sia stato mai omologato il 47”54 o se si tratta di una delle solite sviste.

2|l primato per squadre di club & il 38”85 ottenuto dalle FFGG (Valencia, 27-5-2006) con S.Dacastello,
S.Anceschi, A.Donati, K.Kaba Fantoni.

Ufficialmente cronometrato in 9”28 nel tratto lanciato.

" primato per squadre di club &€ 1'22”72 ottenuto dalla Pro Patria (Brescia, 27-5-1989) con P.F.Pavoni,
S.Floris, R.Ribaud, C.Simionato.

'® pPrestazione che costituisce ancora il primato europeo: in precedenza un quartetto italiano aveva stabilito il
record mondiale della distanza correndo nel 1972 a Barletta in 1'2175. | tempi qui riportati, non ufficiali, sono stati rilevati
dalla trlbuna da uno degli allenatori (Ennio Preatoni).

® Il primato per squadre di club & 3'03"67 delle FFGG (Roma, 28-5-1997) con L.Ottoz, F.Mori, W.Groff,
A.Saber.

B primato per squadre di club appartiene alle Fiamme Azzurre con 7’14’61 (Vigevano, 28-9-91) realizzato da
D.Cadone, D.Tirelli, A.Benvenuti, G.D’Urso.

Festival europeo delle staffette a Sheffield. Cronometraggio automatico, ma risultati comunicati al decimo di
secondo. Sommando i parziali ufficiali risulterebbe un tempo di 7711”31, ma la FIDAL ha omologato la prestazione
arrotondandola a 7°11”3.

Per quanto & dato di sapere i tempi “parziali” non sono ufficiali. Da notare che nella prima frazione venne
utilizzata una lepre (Roberto Toschi), circostanza che avrebbe dovuto impedire 'omologazione.

Da migliore prestazione su pista dei 10 km (che rappresenta anche la migliore prestazione mondiale)
appamene a Ilvano Brugnetti con 37°58"6# (Sesto S.Giovanni, 23-7-2005).

2 Conseguito (come quello delle 2 Ore, ottenuto di passaggio) nel corso di un tentativo di record mondiale
effettuato sulla pista del Campo Scuola di Cuneo. La gara, cui parteciparono 4 marciatori, prese il via alle ore 9,56 del
mattino. Questi i passaggi di Damilano ogni 5 km: 20°29”9, 40’4170, 1h00’51”6, 1h20°'55"4, 1h41°10”3. Il verbale di
omologazione dei due primati mondiali di Damilano venne inoltrato alla IAAF con quasi un anno di ritardo, per cause mai
chiarite, malgrado le reiterate proteste da parte dello stesso marciatore.



50.000 m 4h38'59’0%*  Graziano Morotti, 15-1-51 Osio Sopra 10 Oftt 81

2 Ore 29.572 m**  Maurizio Damilano, 6-4-57 Cuneo 30tt 92

Strada

20 km 1h18’54”  Maurizio Damilano, 6-4-57 La Corufia 6 Giu 92

50 km 3h36'04"®  Alex Schwazer, 26-11-84 Rosignano Solvay 11 Feb 07

SALTI

Alto 2.33  Marcello Benvenuti, 26-4-64 Verona 12 Set 89
2.33/3; 2.30/1; 2.27/2; 2.21/3; 2.15/1

Asta 590 Giuseppe Gibilisco, 5-1-79 Parigi St-Denis 28 Ago 03
5.90/1; 5.85/1; 5.80/1; 5.75/xxp; 5.70/p; 5.60/1

Lungo 8.47/-0,2 Andrew Howe, 12-5-85 Osaka 30 Ago 07
n; 8.13/-0,1; n; 8.12/0,7; 8.20/0,2; 8.47/-0,2

Triplo 17.60/1,9 Fabrizio Donato, 14-8-76 Milano 7 Giu 00
13.87/?; 16.79/0,8; 17.23w/2,2; 17.09/1,1; 17.60/1,9; rin.

LANCI

Peso 22.91%*  Alessandro Andrei, 3-1-59 Viareggio 12 Ago 87
22.19; 22.37; 22.72 [RM]; 22.84 [RM]; 22.91 [RM]; 22.74

Disco 67.62 Marco Martino, 21-2-60 Spoleto 28 Mag 89
63.50; 67.62; 62.88; n; n; n

Martello 81.64%"  Enrico Sgrulletti, 24-4-65 Ostia Lido 9 Mag 97
n; 81.42; n; 80.40; 81.64; n

Giavellotto® 84.60 Carlo Sonego, 20-2-72 Osaka 8 Mag 99

78.38; n; 84.60; p; n; n

PROVE MULTIPLE

Decathlon® 8169%  Beniamino Poserina, 6-11-70 Formia 5/6 Ott 96
(10"93w/2,5; 7.43w/3,9; 13.99; 1.99; 48”82 [4186] —
14760/-0,8; 44.34; 5.00; 58.88; 4’36794 [3983])

*Donne

CORSE

Pista

100 m 11"14/1,0  Manuela Levorato, 16-3-77 Losanna 4 Lug 01
200 m 22°60/1,1  Manuela Levorato, 16-3-77 Siviglia 24 Ago 99
400 m 50”83 Libania Grenot, 12-7-83 Pechino 17 Ago 08
800 m 1’57"66°'  Gabriella Dorio, 27-6-57 Pisa 5 Lug 80
1000 m 2’33"2#  Gabriella Dorio, 27-6-57 Formia 28 Ago 82
1500 m 3'58"65  Gabriella Dorio, 27-6-57 Tirrenia 25 Ago 82
Miglio 4'23"29  Gabriella Dorio, 27-6-57 Viareggio 14 Ago 80
2000 m 532783 Roberta Brunet, 20-5-65 Torino 14 Set 96

22 Gostituisce ancora il record mondiale della distanza (IAAF).

23 Tempi di passaggio ogni 10 km: 46°'18”, 1h32’50”, 2h19'43", 3h07°30".

24 Costituisce ancora il record mondiale della prova (IAAF).

% pj questa prestazione non si conoscono i “passaggi’ intermedi. E soltanto noto, per dichiarazione dello stesso
Schwazer, che gli ultimi 10 chilometri sono stati coperti in 41°05”. Per un errore di misurazione, il percorso complessivo &
stato corretto dagli organizzatori mentre la prova era in corso di svolgimento.

% Andrei miglioro tre volte il primato mondiale che il tedesco-est Udo Beyer aveva fissato I'anno prima a 22.64.
Alcuni dubbi sulla regolarita della gara — succesivamenti fugati da prove fotografiche (v. “Atletica” 6-8/1987, pag. 88) —
vennero sollevati dall’utilizzo di una pedana “mobile”, apparentemente “rialzata”, per 'occasione sistemata sul prato di
fronte alla tribuna principale dello Stadio dei Pini. La gara si svolse in notturna, con inizio alle ore 21.40. Tre soli gli atleti
presenti. Qualche settimana dopo Andrei riportd la medaglia d’argento ai Mondiali di Roma (21.88), mentre il suo record
venne sugerato 284 giorni piu tardi dall’altro tedesco-est UIf Timmermann con un getto di 23.06.

Primo italiano a lanciare il martello oltre gli 80 metri, nell'occasione Sgrulletti superd tre volte il precedente
limite, da lui stesso stabilito una settimana prima con un lancio di 80.14.

% Attrezzo adottato a partire dal 1° aprile 1986. Con il vecchio giavellotto, la migliore prestazione resta un 89.12
di Agostino Ghesini (Ravenna, 9-6-1983).

? Tabella 1985 emendata nel 1977 con I'introduzione dei valori centesimali e corretta nel 1997 perla
misurazione al centimetro dispari delle misure di disco e giavellotto. Nessuna variazione risulta per il record di Poserina.
%0 | risultati dei 100 e del Lungo vennero favoriti dal vento, ma in misura inferiore a quanto stabilito per
'omologazione dei primati delle prove multiple che € pari a 4 m/sec.

Si tratta del piu antico record femminile italiano all’aperto.



3000 m
3000 m Siepi
5000 m
10.000 m
20.000 m
Ora

25.000 m
30.000 m

8’35765
927748
1444750
31’0557

18.084 m*?

Roberta Brunet, 20-5-65
Elena Romagnolo, 5-10-82
Roberta Brunet, 20-5-65
Maura Viceconte, 3-10-67
non stabilito

Silvana Cruciata, 16-2-53
non stabilito

non stabilito

STRADA® (+ tempo al passaggio)

10 km*

15 km

20 km*
21,097 m*®
25 km*

30 km*
Maratona

100 km
Ekiden**®

OSTACOLI
100 m

400 m
STAFFETTE
4x100 m*’
4x200 m*®

4x400 m*®

4x800 m*°

33'01”
48'477%
1h07’50”
1h08’30”
1h25'55"+
1h25'55"+
1h42'14"+
2h23'47”
7h28'00”
2h20°02”

12"97/1,1
12"97/-0,2
5479

43°04

1’35752

3’26769

8'19"3#"

Nadia Dandolo, 11-9-62
Rossana Munerotto, 3-12-62
Maria Guida, 23-1-66

Maria Guida, 23-1-66

Laura Fogli, 5-10-59

Maria Curatolo, 12-10-63
Maura Viceconte, 3-10-67
Maura Viceconte, 3-10-67
Monica Casiraghi,
Nazionale

Monaco Pr.
Pechino
Colonia
Heusden

Roma-M

Gualtieri
Nievweigen
Uster

Lisbona

Seul

Seul

Vienna

Vienna
Chernogolovska
Copenaghen

(Patrizia Di Napoli 16’00”, Simona Viola 33°'49”,
Silvia Sommaggio 16°04”, Maura Viceconte 33’377,
Sara Ferrari 16’36”, Roberta Brunet 23'56”)

Carla Tuzzi, 2-6-67
C.Tuzzi

Benedetta Ceccarelli, 23-1-80

Nazionale

Valencia
Trento
Rieti

Annecy

(Anita Pistone, 29-10-76; Vincenza Cali, 15-10-83;
Giulia Arcioni, 21-3-86; Audrey Alloh, 21-7-87)

Snia BPD Milano

Brescia

(Marinella Signori, 30-3-63; Francesca Carbone, 17-7-68;
Marisa Masullo, 8-5-59; Rossella Tarolo, 28-12-64)

Nazionale

Parigi St-Denis

(Danielle Perpoli, 7-3-68; Patrizia Spuri, 18-2-73;
Francesca Carbone, 17-7-68; Virna De Angeli, 27-2-76)

Nazionale

Sheffield

(Nadia Falvo, 4-4-63; Stefania Savi, 19-10-69;
Nicoletta Tozzi, 3-1-66; Fabia Trabaldo, 5-3-72)

16 Ago 97
15 Ago 08
16 Ago 96

5 Ago 00

2 Mag 81

31 Mar 97
13 Ott 91
27 Set 98
10 Mar 96
23 Set 88
23 Set 88

21 Mag 00

21 Mag 00
21 Apr 03
15 Apr 96

12 Giu 94
16 Giu 94
28 Ago 05

21 Giu 08

27 Mag 89

20 Giu 99

5 Lug 92

%2 Primato mondiale imbattuto fino al 7-8-1998, quando la keniana Tegla Laroupe corse per 18.340 metri. La
prestazione costituisce ancora il record europeo (EAA).
%3 Stesso rilievo operato per le specialita maschili. Risulterebbero accettati dalla FIDAL i limiti nazionali relativi
alle seguenti distanze: 15 km, Mezza Maratona, Maratona e 100 km. Le altre prestazioni, ritenute non ufficiali, anche qui
sono indicate con un asterisco.
ol responso cronometrico esatto risulta 48’46”8.
% Questa e la prestazione riconosciuta dalla FIDAL anche se ottenuta su percorso con lieve dislivello (circa 70
m). Il successivo miglior risultato, sempre della Guida, & 1h09’00” ottenuto a Malma il 12-6-00.
Vedi nota per I'analoga gara maschile.
el primato per squadre di club € 43”99 della Snam (Atene, 29-5-99) con M.Giolli, E.Sordelli, M.Girillo,
M.Levorato. In quell'occasione (VII Campionati Mondiali) le quattro atlete della Snam rappresentavano la squadra

Nazionale.

B miglior risultato in assoluto per la distanza & 1’3405 stabilito dalla squadra Nazionale in gara indoor (Torino,
11-2-1984) con L.Miano, D.Ferrian, E.Rossi, M.Masullo.
[ primato per squadre di club &€ 3’33790 della Snam (Pescara, 23-7-2000) con F.Carbone, C.Salvarani,
C.Barbarino, F.Piroddi.
“0 || primato per squadre di club & 825706 stabilito dal CAGS Esercito (Roma-Terme, 5-5-2006) con L.Di Grazia,

A.Oberstolz, S.Palmas e E.Cusma.

*I A Sheffield venne utilizzato il cronometraggio automatico, ma i tempi delle staffette “lunghe” vennero
comunicati con apprezzamento al decimo. Alcune fonti italiane riportarono un 8'19”30.



MARCIA

Pista

10.000 m 42'23’7  lleana Salvador, 16-1-62 Fana-Bergen 8 Mag 93

20.000 m 1h30°'48"3  Rossella Giordano, 1-12-72 Almada 4 Ago 00

Strada

10 km*? 41'38” Rossella Giordano, 1-12-72 Namburg 25 Mag 97

20 km 1h27°09”  Elisabetta Perrone, 9-7-68 Dudince 19 Mag 01

SALTI

Alto 2.03 Antonietta Di Martino, Milano 24 Giu 07
2.03/3; 2.00/3; 1.96/1; 1.89/1; 1.86/1

Asta 4.42 Arianna Farfaletti Casali, Busto Arsizio 21 Set 08
4.47/xxx; 4.42/2; 4.30/2; 4.15/1; 4.00/2

Lungo 7.11/0,8 Fiona May 12-12-69 Budapest 22 Ago 98
6.85/0,6; 6.76w/2,1; 7.01/1,2; 7.11/0,8; 7.04/0,7; 6.61w/2,9

Triplo 15.03/1,9 Magdelin Martinez Roma-C 26 Giu 04
15.03/1,9; 14.70w/?; 14.78/?; n; rin.

LANCI

Peso™ 19.15*  Chiara Rosa,28-1-83 Milano 24 Giu 07
18.17, 19.15, 18.39, n

Disco 63.66 Agnese Maffeis 9-3-65 Milano 12 Giu 96
63.66; 61.18; n; 61.52; 61.12; n

Martello 73.59 Ester Balassini 20-10-77 Bressanone 25 Giu 05
n; 66.51; 70.27; n; 66.91; 73.59

Giavellotto®® 65.30 Claudia Coslovich 26-4-72 Lubiana 10 Giu 00
58.57; 65.30; rin.

PROVE MULTIPLE

Eptathlon® 6185  Gertrud Bacher 28-2-71 Desenzano 8/9 Mag 99
(13765/0,8; 1.73; 13.43; 24”23/0,4 [3634] -
5.94/1,0; 43.83; 2’09704 [2551])

Decathlon®’ 6599 Sara Tani 83 Udine 21/22 Ott 06
(13750/0,1; 26.24; 3.30; 37.38; 62”18 [2988] —
15732/0,3; 5.42/1,2; 12.27; 1.66; 528726 [3611])

UNDER-23
Atleti che hanno compiuto 20, 21 e 22 anni.

e Uomini

CORSE

100 m 10”16/1,7  Stefano Tilli, 22-8-62 Zurigo 22 Ago 84

200 m 20"28/0,1  Andrew Howe,*® 12-5-85 Grosseto 16 Lug 04

400 m 45725  Claudio Licciardello, 11-1-86 Pechino 18 Ago 08

800 m 143’88 Donato Sabia, 11-9-63 Firenze 13 Giu 84

*2 Una prestazione inferiore di lleana Salvador (41°30” ottenuta a Livorno il 10-7-93) non accettata per dubbi

sull'effettiva lunghezza del percorso.
La miglior misura italiana resta il 19.20i ottenuto al coperto da Assunta Legnante (Genova, 16-2-2002).

* Con questo nuovo primato, la lanciatrice veneta & entrata in possesso dei primati italiani in tutte e quattro le
categorie d’eta. Da notare che a Milano, per il regolamento di Coppa, aveva a disposizione solo 4 lanci.

*5 Attrezzo adottato a partire dal 1° aprile 1999. Con il vecchio giavellotto, la migliore prestazione risulta un
67.20 di Fausta Quintavalla (Milano, 22-6-1983).

“6 Gara che ha sostituito il Pentathlon e che & in vigore dal 1° gennaio 1985. Attualmente € in uso la Tabella
1984 emendata nel 1977 (tempi centesimali) e nel 1998 (misurazione al centimetro dispari per il giavellotto).

“La specialita femminile del Decathlon é stata ufficialmente accettata dalla IAAF, che riconosce il record
mondiale (8358 punti raggiunti nel 2006) sin dall’agosto 2001. Questo & I'ordine delle 10 prove nelle due giornate
(praticamente inverso alla gara maschile): (1) 100 m, Disco, Asta, Giavellotto, 400 m; (Il) 100 m ost., Lungo, Peso, Alto,

1500 m.

*8 Rientrante nella categoria U-19.



1000 m

1500 m
Miglio

3000 m
3000 m Siepi
5000 m
10.000 m

OSTACOLI
110 m ost.
400 m ost.

STAFFETTE
4x100 m

4x400 m

MARCIA
Pista
10.000 m
Strada
20 km

50 km

SALTI
Alto
Asta
Lungo
Triplo

LANCI
Peso
Disco
Martello
Giavellotto

217714
3’32778
3’55765
747732
818”39
1320793
2744765

13"51/-0,4
48792

39707

3’05753

38’48”01

1h19'569”
4h12’33”

2.29
5.75
8.47/-0,2
16.73 (0,3)

19.92
63.22
76.62
77.04

PROVE MULTIPLE

Decathlon

e Donne
CORSE
100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
Miglio
3000 m
3000 m Siepi
5000 m
10.000 m

OSTACOLI
100 m ost.
400 m ost.

7871

11720/0,9
22760/1,1
517”31
1’59751
2'33"8#
4’01725
4’38707
9'01"55
1016702
1537759
32’3896

13”08/0,6
55764

Riccardo Materazzi, 15-6-63
Gennaro Di Napoli, 5-3-68
Christian Obrist, 20-11-80
Stefano Mei, 3-2-63

Alessandro Lambruschini, 7-1-65
Francesco Panetta, 10-1-63
Francesco Panetta, 10-1-63

Laurent Ottoz, 10-4-70
Fabrizio Mori, 28-6-69

Nazionale

Pisa

Rieti

Roma
Viareggio
Cesenatico
Oslo
Stoccolma

Bologna
Tokyo

Firenze

(Rosario La Mastra 2-1-84; Andrew Howe 12-5-85;
Stefano Anceschi 18-6-84; Fabio Cerutti 26-9-85)

Nazionale

Ostrava

(Walter Groff 5-7-74; Pietro Pagliara 20-6-73;
Michele D’Angelo 12-1-73; Ashraf Saber 2-4-73)

Michele Didoni, 7-3-57

Michele Didoni, 7-3-57
Matteo Giupponi, 8-10-88

Massimo Di Giorgio, 22-3-58
Fabio Pizzolato, 16-3-75
Andrew Howe, 12-5-85
Fabrizio Donato, 14-8-76

Alessandro Andrei, 3-1-59
Marco Martino, 21-2-60
Marco Lingua, 4-6-78
Fabio De Gaspari, 4-12-66

William Frullani, 21-9-79

Cesenatico

Goteborg
Scanzorosciate

Pisa
Milano
Osaka
Roma

Firenze
Voghera
Macerata
Torino

Amsterdam

(10"65/0,3; 7.58/1,4; 13.80; 2.13; 48’78 [4408] —
14°68/-1,2; 41.61; 4.40; 43.89; 445742 [3463])

Manuela Levorato, 16-3-77
Manuela Levorato, 16-3-77
Virna De Angeli, 27-2-76
Fabia Trabaldo, 5-3-72
Gabriella Dorio, 27-6-57
Gabriella Dorio, 27-6-57
Fabia Trabaldo, 5-3-72
Roberta Brunet, 20-5-65
Giorgia Robaudo, 24-9-84
Orietta T. Mancia, 26-10-68
Allison Rabour, 2-3-67

Carla Tuzzi, 2-6-67
Virna De Angeli, 27-2-76

Goteborg
Siviglia
Bari
Londra
Formia
Praga
Londra
Zurigo
Rieti
Gateshead
Duisburg

Neubrandenburg
Lisbona

20 Giu 84
9 Set 90
12 Lug 02
7 Ago 85
17 Giu 86
27 Lug 85
2 Lug 85

24 Giu 92
25 Ago 91

4 Giu 06

31 Lug 94

1 Lug 95

9 Ago 95
21 Ott 07

5 Lug 80
6 Lug 97
30 Ago 07
24 Giu 98

28 Mag 81
20 Giu 82

9 Ott 99
28 Lug 87

13 Lug 01

29 Lug 99
24 Ago 99
17 Giu 97
10 Set 93
19 Giu 78

3 Set 78
10 Set 93
13 Ago 86
21 Lug 06
28 Ago 89
29 Ago 89

9 Lug 88
28 Apr 96



STAFFETTE

4x100 m 44’08 Nazionale Debrecen 15 Lug 07

(Chiara Gervasi, 22-4-86; Maria Aurora Salvagno, 3-3-86;

Giulia Arcioni, 21-3-86; Audrey Alloh, 21-7-87)
4x400 m 3’34’39  Nazionale Debrecen 15 Lug 07

(Marta Milani, 9-3-87; Donata Piangerelli, -85;

Eleonora Sirtoli, 6-6-87; Tiziana Grasso, 5-9-85)
MARCIA
5000 m Pista 20'56”29 Elisa Rigaudo, 17-6-80 Pescara 14 Set 02
20 km Strada 1h29’59”  Elisa Rigaudo, 17-6-80 Amsterdam 15 Lug 01
SALTI
Alto 1.95 Antonella Bevilacqua, 15-10-71 Oristano 13 Set 92
Asta 436 Elena Scarpellini, 14-1-87 Jockgrim 12 Lug 08
Lungo 6.62/1,9 Valentina Uccheddu, 26-10-66 Trento 4 Giu 88
Triplo 14.69/1,2 Simona La Mantia, 14-4-83 Palermo 22 Mag 05
LANCI
Peso 18.71  Chiara Rosa, 28-1-83 Bressanone 25 Giu 05
Disco 55.18 Maristella Bano, 23-4-57 Marostica 11 Giu78
Martello 68.23  Clarissa Claretti, 7-10-80 Macerata 28 Lug 02
Giavellotto 56.88 Tiziana Rocco, 2-12-78 Piovene Rocchette 30 Lug 00
PROVE MULTIPLE
Eptathlon 6056 Ifeoma Ozoeze, 13-8-71 Tokyo 27 Ago 91

(13789/1,2; 1.76; 12.97; 24’71/0,2 [3561] —

6.27w/2,7; 44.92; 221785 [2495])

JUNIORES 1U-201

Atleti che hanno compiuto 18 e 19 anni.
e Uomini
CORSE
100 m 10”25/-0,9  Pier Francesco Pavoni, 21-2-63 Atene 7 Set 82
200 m 20"28/0,1*°  Andrew Howe, 12-5-85 Grosseto 16 Lug 04
400 m 46”47  Claudio Licciardello, 11-1-86 Grosseto 3 Giu 05
800 m 146”93 Davide Cadoni, 4-5-73 Cagliari 17 Set 91
1000 m 2'20"5#  Carlo Grippo, 8-1-55 Roma-A 16 Ott 74
1500 m 3’39’00 Stefano Mei, 3-2-63 Bologna 12 Set 81
Miglio 4'01"8# Massimo Pegoretti, 16-7-74 Trento 28 Set 93
3000 m 7'51”53  Christian Leuprecht, 28-5-71 Padova 16 Set 90
3000 m Siepi 833”24  Francesco Panetta, 10-1-63 Firenze 25 Mag 82
5000 m 13’33’09  Christian Leuprecht, 28-5-71 Lana 28 Set 90
10.000 m 28'22"48%  Christian Leuprecht, 28-5-71 Coblenza 4 Set 90
Ora 19.656 m  Francesco Panetta, 10-1-63 Milano 30 Oftt 82
OSTACOLI
110 m ost. (0,99) 13791/1,0  John Mark Nalocca, 29-11-88 Firenze 3 Ago 07
110 m ost. (1,06) 14708/1,2 Fausto Frigerio, 13-2-66 Molfetta 20 Lug 85
400 m ost. 49“84  Ashraf Saber, 2-4-73 Rieti 6 Set 92
STAFFETTE
4x100 m®’ 3961  Nazionale Jr. Nyiregyhaza 30 Lug 95

(Aldo Marco Alaimo, 27-4-76; Giulio Ibba, 10-8-76;

*9 Costituisce anche il record europeo di categoria (EAA).
% Costituisce anche il record europeo di categoria (EAA).
"I record per club appartiene con 40”71 alla Libertas Catania (Bressanone, 17-9-99) realizzato da E.De
Gregorio, P.Spina, E.Giammello, A.Cavallaro.



4x400 m* 3'06"95
MARCIA
Pista
10.000 m 39'28'03
20.000 m 1h26'4274
Strada
10 km 40'46”
20 km 1h23’58”
SALTI
Alto 2.28%
Asta 5.50
Lungo 8.11/0,9
Triplo 16.41/0,4
16.41/0,1
LANCI
Peso (6 kg) 18.89
Peso 18.23
Disco (1,75 kg) 57.42
Disco 59.28
Martello (6 kg) 76.70
Martello 69.74
Giavellotto 72.58%
PROVE MULTIPLE
Decathlon®® 7238°%°
e Donne
CORSE
Pista
100 m 11742/2,0
200 m 23725 (-0,2)
400 m 53”32
800 m 2'01“43
1000 m 2'40"8#
1500 m 40727
Miglio 4'43"9¢#
3000 m 9'07"0#
3000 m Siepi 10'23"72
5000 m 16’03"09
10.000 m 3342791
OSTACOLI
100 m ost.”’ 13°49/0,5

Michele Paggi, 5-7-77; Alessio Comparini, 11-12-76)

Nazionale Jr.

Schwechat

(Oddone Campana, 16-5-64; Vito Petrella 12-4-65;
Fabio Milocco, 4-6-64; Daniele D’Amico, 20-2-64)

Marco Giungi, 30-10-74
Michele Didoni, 7-3-74

Giorgio Rubino, 15-4-86
Giorgio Rubino, 15-4-86

Paolo Borghi, 27-11-61
Andrea Giannini, 18-12-76
Andrew Howe, 12-5-85
Paolo Camossi, 6-1-74
Daniele Greco, 1-3-89

Alberto Sortino, 16-4-89
Paolo Dal Soglio, 29-7-70
Alessandro Botti, 21-8-87
Marco Martino, 21-2-60
Massimo Marussi, 5-4-84
Giovanni Sanguin, 14-5-69
Daniele Baiocchi, 8-7-86

Donato Dotti, 17-2-61

(11743; 7.02; 13.16; 2.00; 50°76 [3845] —
16"50; 35.76; 4.40; 54.52; 4'29"2 [3393])

Sonia Vigati, 30-6-70
Vincenza Cali, 15-10-83
Alexia Oberstolz, 2-6-80
Daniela Porcelli, 15-10-61
Gabriella Dorio, 26-7-57
Gabriella Dorio, 26-7-57
Gabriella Dorio, 26-7-57
Sabine Ladurner, 16-10-60
Valeria Roffino, 9-4-90
Sara Ferrari, 30-9-77
Sara Ferrari, 30-9-77

Veronica Borsi, 13-6-87

Kokemaki
Cuneo

Miskolc
Pomigliano

Santa Lucia Piave

Cannes
Grosseto

San Sebastian

Rabat

Savona
Mestre
Spoleto
Cassino
Grosseto
Verona

Ascoli Piceno

Bolzano

Pescara
Kingston
Pescara
Torino
Formia
Montreal
Avezzano
Firenze
Bydgoszcz
Bologna
Pietrasanta

Marsiglia

28 Ago 83

29 Giu 93
30tt92

21 Mag 05
2 Apr 05

25 Mag 80
24 Set 95
14 Lug 04
31 Lug 93

3 Ago 08

27 Mag 08
22 Oftt 89
2 Nov 06

8 Set 79
13 Giu 03
20 Lug 88
30 Lug 04

17/18 Mag 80

19 Lug 89
19 Lug 02
4 Lug 99
25 Giu 80
8 Mag 75
30 Lug 76
22 Ago 76
6 Giu 79
8 Lug 08
24 Mag 96
5 Mag 96

6 Ago 05

%2 || record per squadre di club appartiene con 3'13"54 alle FFGG (Roma, 12-10-83) realizzato da P.Catalano,

R.Tozzi, D.D’Amico, G.Corti.

%3 |a misura & stata record italiano assoluto per 41 giorni.
% 'Annuario della FIDAL riporta la misura di 75.28. Si tratta di un errore.

%I limite nazionale con attrezzi della categoria Junior (Peso da 1,5 e Disco da 1,75) appartiene a Loris Pinter
(24-1-85) che ha totalizzato 6909 punti (Bressanone, 30-5-04).

%6 Punteggio convertito alla Tabella attualmente in uso (punteggio originale con la Tabella 1962/71: 7329).

" Per questa categoria la FIDAL riconosce come limite nazionale il 13”34 di Manuela Bosco ottenuto agli
EuroJunior del 1999. La ragazza, figlia del compianto professor Carmelo, godeva all’epoca di doppio passaporto, ma in
quell’'occasione rappresentava la Finlandia, nazione nella quale & nata e per la quale optd definitivamente in occasione

dei Giochi 2000.



13746°®  Antonella Bellutti, 7-11-68 Bolzano 4 Mag 85
400 m ost. 56’63 Virna De Angeli, 27-2-76 Capetown 6 Mag 95
STAFFETTE
4x100 m*® 44’72  Nazionale Jr. Grosseto 17 Lug 04
(Claudia Pacini, 10-11-86; Maria Aurora Salvagno, 3-3-86;
Giulia Arcioni 21-3-86; Simona Ciglia, 3-6-85)
44772 Nazionale Jr. Kaunas 24 Lug 05
(Claudia Pacini, 21-3-86; Maria Aurora Salvagno, 3-3-86;
Giulia Arcioni, 21-3-86; Veronica Borsi, 13-6-87)
4x400 m 3'38"82 Nazionale Jr. Schwechat 27 Ago 83
(Patrizia Guizzardi, 7-5-65; Anna Maria Rossi, 11-5-65;
Giuseppina Perlino, 6-10-65; Valeria Fontan, 3-8-65)
MARCIA
Pista
5000 m 22'04’74  Maria Grazia Orsani, 11-6-69 Sudbury 31 Lug 88
10.000 m 46’22"72  Antonella Palmisano, 6-8-91 Bydgoszcz 9 Lug 08
Strada
10 km 46'33” Elisa Rigaudo, 17-6-80 Abano Terme 20 Set 98
20 km®° 1h39'47”  Federica Ferraro, 18-8-88 Zuzgen 3 Set 06
SALTI
Alto 1.90°"  Barbara Fiammengo, 20-12-67 Riccione 17 Set 83
Asta 4.15 Elena Scarpellini, 14-1-87 Kaunas 23 Lug 05
Lungo 6.55/-0,4 Maria Chiara Baccini, 21-7-81 Annecy 31 Lug 98
Triplo 13.51/0,3 Simona La Mantia, 14-4-83 Catania 7 Lug 01
LANCI
Peso 16.96 Chiara Rosa, 28-1-83 Milano 16 Giu 02
Disco 54.32  Sandra Benedet, 29-10-66 Riva del Garda 28 Set 85
Martello 64.01 Laura Gibilisco, 17-1-86 Palermo 18 Giu 05
Giavellotto® 52.54 Maddalena Purgato, 6-7-89 Rabat 3 Ago 08
PROVE MULTIPLE
Eptathlon 5696 Ifeoma Ozoeze, 13-8-71 Milano 22/23 Set 90
(14708; 1.69; 12.11; 24786 [3377] —
5.89; 42.60; 2'22"80 [2319])
ALLIEVI [U-18]
Atleti che hanno compiuto 16 e 17 anni.”
e Uomini
CORSE
100 m 10”49/1,4*  Giovanni Grazioli, 9-3-59 Orleans 26 Giu 76
200 m 20799/0,0  Andrew Howe, 12-5-85 Rieti 9 Mag 01

%8 prestazione riconosciuta dalla FIDAL, ma piuttosto dubbia: in un primo tempo il risultato venne comunicato
come un 13”2 manuale, solo piu tardi “tradotto” in 13”46 (probabilmente si trattava di cronometraggio semiautomatico,
come sostenne all'epoca il settimanale tedesco “Leichtathletik”). Per di piu era assente 'anemometro. Ad ogni buon
conto la Belluttl lasciata I'atletica, ha trovato ben piu corpose soddisfazioni sulle piste olimpiche del ciclismo.

% Tra gli errori presenti nel’Annuario 2006 della FIDAL questo € uno dei piu vistosi: come record viene indicato
il 45700 ottenuto nel ... 1991. A Grosseto si svolsero i Mondiali e a Kaunas gli Europei della categoria.

oL Annuarlo 2006 della FIDAL riporta per la distanza 1h29°'57” ottenuto da Elisa Rigaudo ad Amsterdam 2001:
ma all'epoca la Rigaudo aveva 21 anni. Il limite fissato a 19 anni dalla Rigaudo & 1h42°40” (Termini Imerese, 11-9-99).

Secondo i regolamenti vigenti all’epoca, I'atleta apparteneva alla categoria Allieve.

Con il vecchio attrezzo la miglior misura resta un 58.98 di Fausta Quintavalla (Riccione, 30-8-1978).

% Secondo le norme IAAF alla categoria Allievi (Youth) appartengono i ragazzi che hanno compiuto 15, 16 € 17
anni alla data del 31 dicembre dell'anno di riferimento. Di contro, in Italia i ragazzi che sono nei 15 anni appartengono
alla cate%orla Cadetti.

Tempo ottenuto in batteria; in finale Grazioli corse in 10°51/1,0.



400 m 47736
800 m 149761
1000 m 223"1#
1500 m 34562
2000 m Siepi (91,4) 54172#
3000 m 80371
OSTACOLI

110 m ost. (91,4) 1359/0,8
400 m ost. (0,84) 5170

STAFFETTE
4x100 m 41"10

4x1+2+3+400 m® 1’53705

4x400 m 3’1615
MARCIA

10.000 m Pista 41°'50"2
SALTI

Alto 2.21
Asta 5.11
Lungo 7.61/0,5
Triplo 16.27/-1,7
LANCI

Peso (5 kg) 20.14
Disco (1,5 kg) 58.51
Martello (5 kg) 74.41

Giavellotto (700 gr)  74.80

PROVE MULTIPLE
Formula attuale (IAAF):

Octathlon 5568
e Donne

CORSE

100 m 11747/0,0%
200 m 23"83/1,6
400 m 54723
800 m 204765
1000 m 2'46"2#
1500 m 412”06
2000 m Siepi (76,2) 6'40"29
3000 m 9'22"8#
OSTACOLI

100 m ost. (76,2) 13"56/1,0
400 m ost.(76,2) 58”04

Donato Sabia, 11-9-63
Mario Scapini, 2-2-89
Mario Scapini, 2-2-89
Cosimo Caliandro, 11-3-82
Luciano Introini, 26-1-61
Stefano Mei, 3-2-63

Andrew Howe, 12-5-85
Luca Bertolaso, 23-1-81

Nazionale

(Antonio Mosconi, 13-1-60; Stefano Malinverni, 14-5-59;

Firenze
Biella
Novara
Pescara
Milano
Viareggio

Castelfidardo

Mosca

Orleans

Mauro Zuliani 23-7-59; Giovanni Grazioli, 9-3-59)

Nazionale

(Fabio Micheletti, 14-3-85; Federico De Giovanni, 30-6-85;

Caen

Andrew Howe, 12-5-85; Edoardo Conti, 4-1-85)

Nazionale

(Eugenio Mattei, 10-11-81; Gian Pietro Pavan, 6-7-82;

Shanghai

Andreas Nadolski, 24-3-82; Luca Bertolaso, 23-1-81)

Giovanni De Benedictis, 8-1-68

Roberto Cerri, 8-3-61

Claudio Michael Stecchi, 23-11-91

Andrew Howe, 12-5-85
Andrew Howe, 12-5-85

Maicol Spallanzani, 14-9-87
Edoardo Albertazzi, 14-9-91
Lorenzo Rocchi, 24-3-87

Leonardo Gottardo, 21-3-88

Michele Calvi, 7-6-90

(11718/0.4; 6.08/-0,8; 14.38; 53719 —
14”33/-0,8; 1.80; 49.93; 3'09”83)

Erica Marchetti, 19-11-81
Vincenza Cali, 15-10-83
Nevia Pistrino, 18-10-64
Fabia Trabaldo, 5-3-72
Gabriella Dorio, 26-7-57
Gabriella Dorio, 26-7-57
Valeria Rofino, 4-4-90
Cristina Tomasini, 22-7-58

Veronica Borsi, 13-6-87
Virna De Angeli, 27-2-76

Pescara

Izmir
Pessac
Debrecen
Caen

Cesenatico
Macerata
Forli
Marrakech

Ostrava

Lubiana
Grosseto
Bodo
Varazdin
Rieti
Roma
Ostrava
Bruxelles

Sherbrooke
Evry

14 Giu 80
30 Set 06
15 Oftt 06
4 Lug 99
1Lug 78
14 Ago 80

1 Set 02
15 Lug 98

25 Giu 76

2 Giu 02

17 Ott 98

13 Apr 85

23 Lug 78
25 Giu 08
13 Lug 01
30 Mag 02

26 Set 04
3 Mag 08

2 0tt 04
13 Lug 05

12 Lug 07

25 Lug 97
7 Ott 00
5 Lug 81
26 Ago 89
7 0Ott 73
6 Set 74
14 Lug 07
22 Giu 75

11 Lug 03
18 Set 93

% Nella versione internazionale adottata dalla IAAF si definisce come “Medley Relay”; in Italia dovrebbe
prendere I'antica dizione di staffetta Svedese.
¢ Non considerato un 11744 della stessa Marchetti ottenuto agli Assoluti del 1997, ma con il sospetto di
malfuzionamento dell’apparato di cronometraggio.



STAFFETTE
4x100 m

4x1+2+3+400 m

4x400 m

MARCIA
5000 m Pista

SALTI
Alto
Asta
Lungo
Triplo®’

LANCI

Peso (4 kg)
Disco (1 kg)
Martello (4 kg)

Giavellotto® (600 gr)

PROVE MULTIPLE

46721

2'09"86

3’40799

3’40799

22’58752

1.90
3.95
6.55/-0,4
13.04

15.44
49.36
60.18
50.69

Formula attuale (IAAF):

Eptathlon

4692

Nazionale Nicosia 20 Mag 94
(Jennifer Isacco, 27-2-77; Daniela Molteni, -77;
Manuela Grillo, 9-5-77; Manuela Levorato, 15-3-77)
Squadra Nazionale Salonicco 2 Lug 06
(Roberta Colombo, 19-1-89; Sabrina Mutschlechner, 6-10-89;
Francesca Dallo, 24-4-90; Chiara Natali, 7-9-90)
Squadra Nazionale Macerata 1 Ago 82
(Anna Maria Rossi, 11-5-65; Giuseppina Perlino, 6-10-65;
Patrizia Guizzardi, 7-5-65; Valeria Fontan, 3-8-65)
Studentesca Rieti Rieti 3 Ago 03
(Giulia Angelini, -87; Valeria Accili, -86;
Maria Erica Spacca, 20-3-86; Giulia Arcioni, 21-3-86)
Antonella Palmisano, 6-8-91 Ostrava 12 Lug 07
Barbara Fiammengo, 20-12-67 Riccione 17 Set 83
Elena Scarpellini, 14-1-87 Grosseto 14 Lug 04
Mariagrazia Baccini, 21-7-81 Annecy 31 Lug 98
Giovanna Bacco, 2-6-80 Padova 25 Giu 97
Chiara Rosa, 28-1-83 Padova 27 Ago 00
Tamara Apostolico, 29-4-89 Fano 8 Ott 06
Laura Gibilisco, 17-1-86 Palermo 31 Mag 03
Silvia Carli, 17-9-85 Brescia 13 Apr 02
Jaya Campinoti 20-11-88 Modena 22 Giu 05

(15"08w/2,4; 1.57; 10.45; 27722/-0,6 —
5.02/0,6; 39.80; 2’31714)

®7 Risultato ottenuto senza controllo del’anemometro. La miglior prestazione con vento verificato & il 12.93/1,8
di Federtica De Santis (19-10-89) ottenuto a Tunisi il 6 agosto 2006.

% Nuovo modello in vigore dal 1999. Con il precedente modello, sempre di 600 gr di peso, il miglior risultato & il
54.48 ottenuto da Stefania Galbiati (8-1-69), ottenuto a Caravaggio il 17 maggio 1986.



