
 

TO P  TE N 2 01 1  – DO N NE 
Aggiornamento: 20 Luglio 2011 

 
 

Campionati Mondiali 
27 Ago/4 Set (Daegu): IAAF World Ch. 

6/10 Lug (Villeuneve d’Ascq) IAAF World Youth Ch. 
IAAF Diamond League 

6 Mag: Doha; 15 Mag: Shanghai; 26 Mag: Roma (G.Gala); 4 Giu: Eugene; 9 Giu: Oslo;  
11 Giu: New York; 30 Giu: Losanna; 8 Lug: Parigi; 10 Lug: Birmingham; 22 Lug: Fontveille; 

29 Lug: Stoccolma; 5/6 Ago: Londra; 8 Set: Zurigo (finale); 16 Set: Bruxelles (finale) 
IAAF World Challenge 

26 Mag: Rio de Janeiro; 28 Mag: Dakar; 29 Mag: Hengelo; 31 Mag: Ostarva; 5 Giu: Rabat;  
3 Lug: Mosca; 9 Lug: Madrid; 11 Set: Berlino; 11 Set (?): Rieti; 13 Set: Zagabria 

Calendario Europeo 
4/6 Mar (Parigi): European Indoor Ch.; 18/19 Giu (Stoccolma): European Team Ch. 
14/17 Lug (Ostrava): U23 European Ch.; 21/24 Lug (Tallinn) Junior European Ch. 

Calendario Nazionale 
25/26 Giu (Torino) Campionati Nazionali; 24/25 Set (Sulmona): CdS (finale Oro) 

7/8 Mag (Desenzano): Multistars; 10 Giu (Torino): Nebiolo Mem.; 17 Lug: Padova; 
13 Set (Rovereto) Quercia; 18 Set (Milano) Notturna 

 
 
 
100 METRI RN – 11”14 M. Levorato [2001]  
 
11”63 -0,5 Audrey ALLOH (24) 21-7-87 B-4) Stoccolma 18 Giu (11”51 –08) 
   11”65/1,2 [1) Rovereto, 1 Mag] 
   11”68/-0,1 [2) Torino, 25 Giu] 
11”65* -0,2 Ilenia DRAISCI (22) 13-7-89 1) Torino 25 Giu (11”67 –10) 
   11”63w/2,5 [2) Roma-A, 7 Giu] 
   11”68/0,3 [b1) Bressanone, 17 Giu] 
   11”71/0,0 [1) Bressanone, 17 Giu] 
   11”59w/2,3 [b1) Torino, 25 Giu] 
   11”79/-0,7 [sf6) Ostrava, 14 Lug] 
11”65 1,5 Maria Aurora SALVAGNO (25) 3-3-86 2) Donnas 3 Lug (11”50 –09) 
   11”74/1,0 [3) Ginevra, 28 Mag] 
   11”58w/4,0 [B-2) Benneuil-sur-Marne, 2 Giu] 
   11”56w/5,6 [b1) Donnas, 3 Lug] 
11”67* 1,2 Gloria HOOPER (19) 3-3-92 1) Bressanone 17 Giu 
   11”65w/3,9 [2) Caorle, 12 Giu] 
11”68*-Jr 1,3 Anna BONGIORNI (18) 15-9-93 b1) Bressanone 17 Giu (11”82 –10) 
   11”70/1,2 [2) Bressanone, 17 Giu] 
11”68* 1,0 Vanessa ATTARD (23) -88 3) Dorgali 13 Lug 
11”71 1,3 Giulia ARCIONI (25) 21-3-86 1) Rieti 14 Mag (11”58 –10) 
   11”68w/2,3 [b2) Torino, 25 Giu] 
11”71 -1,6 Manuela LEVORATO (34) 16-3-77 1) Firenze 4 Giu (11”14 –01) 
11”72 1,3 Rita DE CESARIS (29) -82 2) Rieti 14 Mag (11”66 –08) 
11”72 0,2 Tiziana Maria GRASSO (26) 5-9-85 b1) Misterbianco 10 Giu 
   -[10] 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
11”57w 2,5 Jessica Paoletta (23) 21-3-88 1) Roma-A 7 Giu (11”52 –10) 
11”62w 4,0 Giorgia Candiani (24) -87 1) Donnas 29 Mag 
11”68w 3,4 Chiara Gervasi (25) -86 b1)  Donnas 3 Lug 
 
Juniores (altre) 
11”89 0,2 Irene Siragusa (18) 23-6-93 b2) Bressanone 17 Giu 
 
Appendice: 
11”93 1,3 Dariya Derkach (UKR/18) -93 4) Rieti 14 Mag 
 
60 METRI – Indoor 
7”31i Manuela Levorato (34) 16-3-77 b1) Chemnitz 27 Gen 
  7.34i [b1) Udine, 15 Gen] 
  7”32i [1) Udine, 15 Gen] 
  7”35i [3) Chemnitz, 27 Gen] 
  7”34i [4) Stoccarda, 5 Feb) 
  7”36i [b1) Ancona, 20 Feb] 
  7”44i [1) Ancona, 20 Feb] 
  7”34i [b3) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
  7”36i [sf8) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
7”45i Giulia Arcioni (25) 21-3-86 1) Roma 23 Gen 
7”48i Ilenia Draisci (22) 13-7-89 b1) Ancona 20 Feb 
  7”48i [3) Ancona, CNi, 20 Feb] 
7”48i Aurora Salvagno (25) 3-3-86 2) Ancona 20 Feb 



  7”50i [B-2) Vienna, 1 Feb] 
7”48i Jessica Paoletta (23) 21-3-88 b1) Ancona 20 Feb 
7”51i-Jr Anna Bongiorni (18) 15-9-93 2) Amburgo 4 Mar 
 
 
 
200 METRI RN – 22”60 M. Levorato [1999] 
 
23”42* -0,1 Marzia CARAVELLI (30) 23-10-81 1) Torino 26 Giu (23”94 –10) 
   23”1 #/0,9 [1) Latina, 29 Mag] 
   23”51*/-0,2 [1) Rieti, 2 Giu] 
   23”95/-0,5 [b1) Torino, 26 Giu] 
   23”53w/2,4 [3) La Chaud-de-Fonds, 3 Lug] 
   24”27/-3,0 [1) Cagliari, 10 Lug] 
23”61*-Jr -0,5 Gloria HOOPER (19) 3-3-92 1) Bressanone 19 Giu (24”31 –10) 
   24”44w/3,6 [1) Marcon, 15 Mag] 
23”63 0,8 Giulia ARCIONI (25) 21-3-86 1) Rieti 27 Mag (23”40 –10) 
   150 m / 17”35/1,7 [1) Roma, 17 Apr] 
   23”3 #/0,9 [2) Latina, 29 Mag] 
   23”82w/2,7 [B-3) Benneuil-sur-Marne, 2 Giu] 
   24”10/-2,1 [B-4) Stoccolma, 19 Giu] 
   23”68/-0,1 [2) Torino, 26 Giu] 
   23”81/-0,5 [b1) Torino, 26 Giu] 
   24”06/0,8 [1) Tivoli, 3 Lug] 
   23”88/1,5 [4) Dorgali, 13 Lug] 
23”74* -1,0 Marta MILANI (24) 9-3-87 1) Cinisello Balsamo 10 Lug (23”86 –09) 
23”96*-Jr -0,5 Anna BONGIORNI (18) 15-9-93 2) Bressanone 19 Giu (23”99 –10) 
   24”23w/2,1 [2) Colle Val d’Elsa, 15 Mag] 
   24”22/0,5 [1) Livorno, … Giu] 
   24”09/-0,5 [b3) Torino, 26 Giu] 
   23”97/-0,1 [3) Torino, 26 Giu] 
23”98* 0,8 Martina AMIDEI (20) 8-4-91 1) Bressanone 19 Giu 
   24”11/-1,4 [b4) Ostrava, 15 Lug] 
   24”15/0,6 [sf8) Ostrava, 16 Lug] 
24”01 -0,1 Tiziana Maria GRASSO (26) 5-9-85 1) Misterbianco 10 Giu (23”78 –10) 
   24”12/-0,1 [5) Torino, 26 Giu] 
24”06 0,8 Ilenia DRAISCI (22) 13-7-89 2) Bressanone 19 Giu 
   24”05w/3,2 [2) Roma-A, 8 Giu] 
24”07 0,8 Maria Enrica SPACCA (25) 20-3-86 2) Rieti 27 Mag 
24”07 -0,5 Michela D’ANGELO (22) 9-9-89 1) Lodi 12 Giu (23”65 –10) 
   24”08/-0,5 [b2) Torino, 26 Giu] 
   24”09/-0,1 [4) Torino, 26 Giu] 
   -[10] 
 
Vento favorevole superiore a 2 m/sec: 
24”06w 3,4 Francesca Albiani (22) -89 1)  Oristano 15 Mag 
 
Juniores (altre) 
24”33 0,5 Irene Siragusa (18) 23-6-93 2) Livorno 2 Giu 
 
 
 
400 METRI RN – 50”30 L. Grenot [2009]      
 
52”02 Marta MILANI (24) 9-3-87 1) Dorgali 13 Lug (51”87 –10) 
  53”61i [1) Ancona, 23 Gen] 
  53”82i [1) Vienna, 1 Feb] 
  53”10i [1) Ancona, 6 Feb] 
  53”89i [B-1) Karlsruhe, 13 Feb] 
  54”46i [b1) Ancona, 19 Feb] 
  53”09i [1) Ancona, 19 Feb] 
  53”48i [b3) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
  53”44i [sf3) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
  53”23i [6) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
  52”62 [1) Lodi, 14 Mag] 
  52”75 [8) Roma, 26 Mag] 
  52”24 [1) Firenze, 4 Giu] 
  52”64 [B-2) Stoccolma, 18 Giu] 
  52”79 [b2) Torino, 25 Giu] 
  52”29 [1) Torino, 26 Giu] 
52”32 Libania GRENOT (28) 12-7-83 2) Torino 26 Giu (50”30 –09) 
  53”50 [9) Roma, 26 Mag] 
  52”53 [b1) Torino, 25 Giu] 
52”62* Maria Enrica SPACCA (25) 20-3-86 3) Torino 26 Giu (52”80 –10) 
  54”54i [2) Ancona, 23 Gen] 
  53”42i [2) Ancona, 6 Feb] 
  53”35i [2) Ancona, 19 Feb] 
  53”66 [1) Rieti, 14 Mag] 



  53”13 [2) Firenze, 4 Giu] 
  53”12 [4) Torino, 10 Giu] 
  53”29 [b2) Torino, 25 Giu] 
52”72* Chiara BAZZONI (27)  5-7-84 2) Vila Real 28 Mag (53”25 –10) 
  54”08i [b1) Ancona, 19 Feb] 
  53”82i [3) Ancona, 19 Feb] 
  53”33 [1) Orvieto, 22 Mag] 
  53”27 [5) Torino, 10 Giu] 
  53”04 [b1) Torino, 25 Giu] 
  52”95 [4) Torino, 26 Giu] 
53”54* Eleonora SIRTOLI (24) 6-6-87 3) Firenze 4 Giu (54”00 –09) 
  53”96* [3) Lodi, 14 Mag] 
  53”89* [2) Torino, 22 Mag] 
  54”47 [6) Torino, 10 Giu] 
  53”92 [b3) Torino, 25 Giu] 
  54”35 [7) Torino, 26 Giu] 
53”61* Elena Maria BONFANTI (23) 9-7-88 2) Lodi 14 Mag (53”75 –10) 
  53”84 [1) Torino, 21 Mag] 
  54”17 [b3) Torino, 25 Giu] 
  53”76 [1) Lodi, 11 Giu] 
  53”75 [5) Torino, 26 Giu] 
53”82i* Giulia ARCIONI (25) 21-3-86 4) Ancona 19 Feb (54”84i –08) 
  54”35i* [F-1) Vienna, 1 Feb] 
54”05* Clelia CALCAGNO (20) 13-1-91 6) Torino 26 Giu (55”06 –09) 
  54”08* […) Torino, 7 Giu] 
  54”18 [b6) Ostrava, 14 Lug] 
54”28* Valentina ZAPPA (20) 13-5-91 b4) Torino 25 Giu (54”32 –09) 
54”40 Chiara VARISCO (22) 15-7-89 1) Cinisello Balsamo 10 Lug 
  -[10] 
 
Juniores 
54”95 Flavia Battaglia (18) 28-1-93 1) Bressanone 18 Giu 
 
 
 
800 METRI RN – 1’57”66 G. Dorio [1980] 
 
2’01”04 Elisa CUSMA PICCIONE (30) 24-7-81 5) Stoccolma 18 Giu (1’58”63 –07) 
  2’01”09 [6) Reims, 5 Lug] 
  2’01”06 [3) Madrid, 9 Lug] 
  rit. [-) Padova, 17 Lug] 
2’01”50* Marta MILANI (24) 9-3-87 4) Torino 10 Giu (2’05”98 –10) 
  2’09”74 [2) Vila Real, 28 Mag] 
2’03”94 Daniela REINA (30) 15-5-81 2) Pordenone 15 Giu (2’01”09 –10) 
  2’07”64 [2) Torino, 26 Giu] 
  2’06”16 [2) Nembro, 1 Lug] 
  2’10”57 [1) Fabriano, 10 Lug] 
  2’07”79 [1) Velletri, 15 Lug] 
2’05”99i Elisabetta ARTUSO (37) 25-4-74 4) Siviglia 11 Feb (2’01”04 –04) 
  2’10”44i [2) Bratislava, 30 Gen] 
  2’11”54i [1) Ancona, 20 Feb] 
  2’08”26 [1) Orvieto, 22 Mag] 
  2’06”28 [6) Huelva, 2 Giu] 
  2’06”72 [6) Bilbao, … Giu] 
  2’07”11 [1) Torino, 26 Giu] 
  2’06”48 [3) Nembro, 1 Lug] 
  2’06”51 [1) Dorgali, 13 Lug] 
2’06”14* Maria Vittoria FONTANESI (37) -74 1) Trento 8 Mag (2’07”15 –10) 
  2’07”46 [1) Imola, 15 Mag] 
2’06”53 Cristina GRANGE (31) -80 1) Ginevra 28 Mag (2’04”89 –09) 
  2’09”56 [1) Rieti, 15 Mag] 
  2’07”19 [1) Mondovì, 12 Giu] 
  2’07”69 [3) Torino, 26 Giu] 
  2’07”35 [4) Nembro, 1 Lug] 
2’06”87 Serena MONACHINO (21) -90 2) Gavardo 21 Mag 
  2’09”23 [1) Bressanone, 18 Giu] 
  2’08”55 [5) Torino, 26 Giu] 
  2’07”56 [5) Nembro, 1 Lug] 
2’08”30 Francesca ENDRIZZI (28) -83 4) Torino 26 Giu 
2’08”38 Eleonora BERLANDA (35) 6-4-76 1) Modena 9 Giu 
2’08”76 Judit VARGA (35) 16-4-76 1) Vicenza 10 Lug (1’59”46 –03) 
  -[10] 
 
Juniores 
2’08”93 Irene Baldessari (18) 21-1-93 6) Torino 26 Giu 
2’09”98 Nicole Pozzer (19) -92 8) Nembro 1 Lug 
 
 



 
1500 METRI RN – 3’58”65 G. Dorio [1982] 
 
4’13”38 Elisa CUSMA PICCIONE (30) 24-7-81 1) Torino 25 Giu (4’04”98 –09) 
  4’19”19 [1) Vila Real, 29 Mag] 
  4’16”78 [2) Firenze, 4 Giu] 
4’16”69* Maria Vittoria FONTANESI (37) -74 1) Firenze 4 Giu (4’17”33 –10) 
  4’23”03 [1) Imola, 14 Mag] 
  4’21”62 [3) Villafranca, 28 Mag] 
  4’17”20 [3) Torino, 25 Giu] 
4’17”14* Giulia Alessandra VIOLA (20) 24-4-91 2) Torino 25 Giu (4’17”81 –10) 
  4’26”04i [1) Ancona, 12 Feb] 
  4’24”07 [1) Treviso, 17 Apr] 
  4’27”51 [7) Pavia, 8 Mag] 
  4’21”62 [3) Villafranca, 28 Mag] 
  4’20”89 [3) Firenze, 4 Giu] 
  4’23”80 [b10) Ostrava, 16 Lug] 
4’17”50 Judit VARGA (35) 16-4-76 9) Padova 17 Lug (4’01”26 –02) 
  4’22”58 [4) Villafranca, 28 Mag] 
  4’21”99 [1) Imola, 7 Giu] 
  4’20”34 [5) Torino, 25 Giu] 
  4’22”22 [13) Cork, 2 Lug] 
4’18”46 Angela RINICELLA (29) -82 4) Torino 25 Giu 
  4’20”40 [1) Villafranca, 28 Mag] 
  rit. [-) Padova, 17 Lug] 
4’19”34 Margherita MAGNANI (24) 26-2-87 10) Cork 2 Lug (4’12”54 –10) 
4’19”64 Valentina COSTANZA (24) 27-2-87 2) Pavia 8 Mag (4’16”07 –09) 
  4’25”35 [11) Stoccolma, 19 Giu] 
4’20”43 Eleonora BERLANDA (35) 6-4-76 2) Villafranca 28 Mag (4’07”54 –05) 
  4’21”21 [7) Torino, 25 Giu] 
  4’26”32 [14) Padova, 17 Lug] 
4’20”48* Federica SOLDANI (20) 27-10-91 b10) Ostrava 16 Lug 
  4’21”02* [6) Torino, 25 Giu] 
4’22”93 Valentina BERNASCONI (26) -85 8) Torino 25 Giu 
  -[10] 
 
Juniores 
4’36”36 Valentina Elli (19) -92 1) Bressanone 19 Giu 
 
 
 
3000 METRI RN – 8’35”65 R. Brunet [1997] 
 
8’58“10 Silvia WEISSTEINER (32) 13-7-79 5) Stoccolma 18 Giu 
  9’22“39i [1) Ancona, CNi, 20 Feb] 
  9’19“96i [b8) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
9’18”70* Micaela BONESSI (31) 20-7-80 1) Ponzano 8 Lug (9’21”74 –10) 
  9’24”09i [2) Ancona, 20 Feb] 
9’25”80 Elena ROMAGNOLO (29) 5-10-82 3) Vila Real 28 Mag 
9’25”87i Agnes TSCHURTSCHENTHALER (29) 12-1-82 8) Liévin 8 Feb (9’02”05 –08) 
9’28”12 Valentina COSTANZA (24) 27-2-87 1) Nembro 1 Lug (9’16”11 –09) 
9’28”29i Eleonora BERLANDA (35) 6-4-76 3) Ancona 20 Feb (9’25”26 –10) 
9’30”90 Federica DAL RÌ (31) 25-9-80 1) Feltre  18 Giu (9’05”87i –10) 
9’31’10” Valeria STRANEO (35) 5-4-76 1) Alessandria Lug 
 
Juniores 
9’50”65 Valentina Elli (19) -92 6) Gavardo 21 Mag 
 
 
 
3000 METRI SIEPI RN – 9’27”48 E. Romagnolo [2008]  
 
9’52”51* Giulia MARTINELLI (20) 16-6-91 6) Torino 10 Giu (10’05”49 –10) 
  10’16”53 [1) Rieti, 14 Mag] 
  10’14”36 [3) Firenze, 4 Giu] 
  9’52”78 [7) Stoccolma, 18 Giu] 
  2000 m Siepi / 6’27”59 [1) Rieti, 8 Lug] 
  9’56”90 [b4) Ostrava, 14 Lug] 
  9’53”12 [7) Ostrava, 16 Lug] 
9’59”61 Valentina COSTANZA (24) 27-2-87 6) Bottrop 15 Lug (9’58”78 –10) 
  10’12”71 [1) Imola, 14 Mag] 
  10’03”53 [1) Vila Real, 28 Mag] 
  10’04”59 [2) Firenze, 4 Giu] 
  10’08”04 [13) Torino, 10 Giu] 
  10’05”52 [1) Torino, 26 Giu] 
10’23”90 Emma QUAGLIA (31) 15-8-80 1) Genova 10 Lug (9’48”33 –09) 



10’24”34 Micaela BONESSI (31) 20-7-80 2) Torino 26 Giu (10’01”49 –10) 
  10’28”24 [8) Regensburg, 4 Giu] 
10’27”68 Valeria ROFFINO (21) 9-4-90 3) Torino 26 Giu (10’17”33 –10) 
  10’39”99 [2) Torino, 21 Mag] 
  10’44”66 [4) Firenze, 4 Giu] 
  10’36”53 [1) Bressanone, 17 Giu] 
  10’37”51 [b11) Ostrava, 14 Lug] 
10’32”98 Elisa COVA (22) -89 4) Torino 26 Giu 
  10’38”03 [2) Bressanone, 17 Giu] 
10’34”70 Gloria BARALE (26) -85 1) Torino 21 Mag (10’18”89 –09) 
  10’43”08 [1) Torino, 14 Mag] 
  10’42”63 [6) Torino, 26 Giu] 
10’41”34 Touria SAMIRI (23) -88 5) Torino 26 Giu (10’16”23 –10) 
10’42”92 Francesca MOSCATELLI (24) -87 1)  Lodi 11 Giu 
10’45”74 Cecilia SAMPIETRO (28) 29-7-83 6) Torino 26 Giu (10’26”93 –07) 
  -[10] 
 
Juniores 
10’51”40* Camille Marchese (18) 2-11-93 5) Firenze 4 Giu (11’20”20 –10) 
  11’08”94 [2) Rieti, 14 Mag] 
  10’51”76 [1) Bressanone, 17 Giu] 
11’15”33* Martina Merlo (18) -93 2) Torino 14 Mag 
 
 
 
5000 METRI RN – 14’44”50 R. Brunet [1996] 
 
15’28”70* Nadia EJJAFINI (34) 8-11-80 7) Zolden 16 Lug (15’22”39 –06) 
15’34”74 Silvia WEISSTEINER (32) 13-7-79 1) Torino 26 Giu (15’02”55 –07) 
  15’48”94 [1) Torino, 26 Giu] 
15’39”71 Elena ROMAGNOLO (29) 5-10-82 2) Torino 26 Giu (15’13”19 –09) 
  15’54”73 [2) Torino, 26 Giu] 
15’49”54 Anna INCERTI (31) 19-1-80 7) Stoccolma 19 Giu (15’29”06 –09) 
15’50”26 Federica DAL RÌ (31) 25-9-80 1) Codroipo 7 Mag (15’39”21 –10) 
  16’25”79 [5) Vila Real, 29 Mag] 
16’13”56 Rosaria CONSOLE (32) 17-12-79 3) Torino 26 Giu 
16’17”48 Fatna MARAOUI (34) -77 4) Torino 26 Giu 
16’18”97 Giulia MARTINELLI (20) 26-6-91 5) Torino 26 Giu 
16’23”89 Veronica INGLESE (21) 22-11-90 1) Foggia 1 Mag (16’04”65 –10) 
16’26”54 Claudia PINNA (34) -77 6) Torino 26 Giu 
16’27”69 Micaela BONESSI (31) 20-7-80 2) Codroipo 7 Mag 
  -[10] 
 
Gara mista: 
15’15”3 #  A. Incerti (31)  -) Palermo 1 Giu 
 
Juniores 
17’01”54 Virginia M. Abate (18) -93 2) Lodi 15 Mag 
17’31”97 Letizia Titon (19) 15-5-92 1) Bressanone 18 Giu 
 
 
 
10.000 METRI RN – 31’05”57 M. Viceconte [2000] 
 
32’14”63* Nadia EJJAFINI (34) 8-11-80 5) Oslo 4 Giu (32’29”53 –07) 
  33’02”40 [1) Santhià, 3 Apr] 
  32’28”80 [1) Torino, 25 Giu] 
32’35”11 Valeria STRANEO (35) 5-4-76 2) Torino 25 Giu 
  34’54”14 [2) Santhià, 3 Apr] 
32’47”70 Rosaria CONSOLE (32) 17-12-79 8) Oslo 4 Giu 
32’48”25* Elena ROMAGNOLO (29) 5-10-82 9) Oslo 4 Giu (32’41”26 –10) 
33’25”20* FEDERICA Dal RÌ (31) 25-9-80 17) Oslo 4 Giu (32’55”12 –10) 
  33’38”87 [2) Rieti, 17 Apr] 
  33’40”02 [3) Torino, 25 Giu] 
33’44”01* Giovanna EPIS (23) 11-6-88 3) Rieti 17 Apr (33’56”20 –10) 
  33’44”78 [4) Torino, 25 Giu] 
33’49”18 Laila SOUFYANE (28) 4-8-83 4) Rieti 17 Apr 
  34’25“47 [27) Oslo, 4 Giu] 
33’54“01 Claudia PINNA (34) -77 5) Torino 25 Giu 
33’58“72 Marzena MICHALSKA (36) -75 6) Torino 25 Giu 
34’02“88 Martina FACCIANI (26) 26-5-85 7) Torino 25 Giu (33’57”03 –10) 
  -[10] 
 
Appendice: 
rit. Silvia Weissteiner (32) 13-7-79 -) Oslo 4 Giu 
rit. Emma Quaglia (31) 15-6-80 -) Torino 25 Giu 
 



STRADA – 10 KM 
32’14” Nadia Ejjafini (34) 8-11-80 3) Leiden 15 Mag 
  33’09” [3) Dublino, 10 Apr] 
  32’17” [1) Grevenhage / L’Aja, 22 Mag] 
  32’43“ [2) Clermont Ferrand, … Giu] 
32’32”+ Anna Incerti (31) 19-1-80 -) Ostia 27 Feb 
  32’35” [5) Manchester, 15 Mag] 
  ? […) New York, 11 Giu] 
 
 
 
MEZZA MARATONA RN – 1h08’30” M. Guida [1996] 
 
1h09’06”* Anna INCERTI (31) 19-1-80 1) Ostia 27 Feb (1h09’24” –09) 
1h13’00” Valeria STRANEO (35) 5-4-76 4) Verbania 6 Mar 
1h13’20” Emma QUAGLIA (31) 15-8-80 1) Santa Margherita 6 Feb (1h07’06” –10) 
1h13’41” Giovanna EPIS (23) 11-6-88 1) Pieve di Cento 13 Mar 
 
 
 
MARATONA RN – 2h23’47” M. Viceconte [2000] 
 
2h27’33”* Anna INCERTI (31) 19-1-80 4) Osaka 30 Gen (2h27’42” –08) 
2h29’15” Rosaria CONSOLE (32) 17-12-79 5) Roma 20 Mar (2h26’45” –09) 
2h33’33” Emma QUAGLIA (31) 15-8-80 3) Hannover 8 Mag no mark 
  rit. (17° km) [-) Milano, 10 Apr] 
2h35’52” Ivana IOZZIA (38) 18-2-73 4) Padova 17 Apr (2h34’07” –08) 
2h41’24” Marcella MANCINI (40) 5-9-71 1) Milano 10 Apr (2h33’54” –09) 
2h41’48” Stefania BENEDETTI (42) 6-9-69 3) Milano 10 Apr (2h35’28” –07) 
2h42’57” Magalì DI MARCO (40) -71 4) Zurigo 17 Apr 
 
 
 
100 METRI OSTACOLI RN – 12”97 C. Tuzzi [1994] 
 
13”05* -0,3 Marzia CARAVELLI (30) 23-10-81 1) Torino 25 Giu (13”10 –10) 
   13”68 [1) Codroipo, 7 Mag] 
   13”32/1,3 [b2) Montgeron, 15 Mag] 
   13”36/1,6 [3) Montgeron, 15 Mag] 
   13”23/0,4 [1) Orvieto, 22 Mag] 
   13”4 #/-1,5 [1) Latina, 29 Mag] 
   13”49/-1,4 [1) Rieti, 2 Giu] 
   13”45/0,0 [1) Viterbo, 3 Giu] 
   13”12/0,3 [1) Postumia, 5 Giu] 
   13”21/-1,0 [B-2) Stoccolma, 19 Giu] 
   13”27/-0,2 [b1) Torino, 25 Giu] 
   13”28/0,6 [b4) La Chaud-de-Fonds, 3 Lug] 
   13”05*/0,5 [3) La Chaud-de-Fonds, 3 Lug] 
   13”19w/2,1 [1) Cagliari, 9 Lug] 
   13”22/-1,3 [4) Padova, 17 Lug] 
13”17* 0,0 Veronica BORSI (24) 13-6-87 1) Firenze 4 Giu (13”37 –10) 
   13”45/0,2 [1) Alessandria, 1 Mag] 
   rit./-1,3 [-) Rieti, 14 Mag] 
   13”28*/0,4 [2) Orvieto, 22 Mag] 
   13”27*/0,6 [1) Roma, 25 Mag] 
   13”32/0,3 [1) Ginevra, 28 Mag] 
   13”21*/1,2 [B-1) Ginevra, 28 Mag] 
   13”36/1,7 [b1) Torino, 25 Giu] 
   13”32/-0,3 [4) Torino, 25 Giu] 
   13”22/1,4 [b1) Osimo, 2 Lug] 
   13”21/1,9 [1) Osimo, 2 Lug] 
   13”45/-2,7 [b…) Madrid, 9 Lug] 
   13”36/-2,5 [6) Madrid, 9 Lug] 
13”28 -0,3 Micol CATTANEO (29) 14-5-82 2) Torino 25 Giu (12”98 –08) 
   13”68/-1,1 [1) Brescia, 4 Mag] 
   13”58/0,7 [1) Bologa, 7 Mag] 
   13”55/-0,5 [1) Milano, 25 Mag] 
   13”41/1,2 [B-3) Ginevra, 28 Mag] 
   13”35/-0,1 [1) Bellinzona, 9 Giu] 
   13”39/0,1 [1) Mondovì, 12 Giu] 
   13”37/0,3 [b1) Torino, 25 Giu] 
   13”42/1,4 [b2) Osimo, 2 Lug] 
   13”48/1,9 [2) Osimo, 2 Lug] 
13”29* -0,2 Giulia PENNELLA (22) 27-10-89 1) Bressanone 18 Giu (13”56 –10) 
   13”48*/0,4 [3) Orvieto, 22 Mag] 
   13”46*/-0,9 [2) Vila Real, 29 Mag] 
   13”34*/0,0 [2) Firenze, 4 Giu] 



   13”44/-0,4 [2) Torino, 10 Giu] 
   13”46/0,4 [b1) Bressanone, 18 Giu] 
   13”38/0,3 [b2) Torino, 25 Giu] 
   13”29*/-0,3 [3) Torino, 25 Giu] 
   13”54/-0,2 [b3) Ostrava, 16 Lug] 
13”52 0,6 Francesca DOVERI (29) 21-12-82 2) Roma 25 Mag (13”33 –10) 
   13”76/-1,0 [Ept) Firenze, 30 Apr ] 
   13”32w/3,0 [Ept) Desenzano, 7 Mag] 
   13”68/-1,0 [4) Orvieto, 22 Mag] 
   13”68/1,2 [1) Quarrata, 21 Giu] 
   13”57/0,4 [Ept) Bressanone, 2 Lug] 
13”62 -0,3 Sara BALDUCHELLI (24) 25-12-87 5) Torino 25 Giu (13”61 –09) 
   13”62w/3,1 [1) Donnas, 29 Mag] 
   13”76/0,0 [3) Firenze, 4 Giu] 
   13”79/-0,1 [2) Bellinzona, 9 Giu] 
   13”73/1,6 [4) Donnas, 3 Lug] 
13”65 1,7 Giulia TESSARO (26) 1-11-85 b1) Torino 25 Giu (13”59 –07) 
   13”67/1,6 [3) Donnas, 3 Lug] 
13”78 1,1 Elisa TREVISAN (31) 6-3-80 Ept) Bressanone 2 Lug (13”73 –06) 
   13”91/1,9 [Ept) Modena, 30 Apr] 
13”79* -0,2 Alessandra FEUDATARI (20) 6-11-91 2) Bressanone 18 Giu (13”87 –10) 
   13”89/-0,2 [b3) Torino, 25 Giu] 
13”83 1,9 Elisa BETTINI (29) 6-2-82 Ept) Modena 30 Apr (13”74 –06) 
   13”76w/3,0 [Ept) Desenzano, 7 Mag] 
   13”88/-0,2 [b2) Torino, 25 Giu] 
   -[10] 
 
Juniores 
14”39 -0,3 Silvia Zuin (19) 3-9-92 b1) Bressanone 18 Giu 
 
Appendice: 
14”33 0,1 Dariya Derkach (UKR/18) -93 3) Mondovì 12 Giu 
 
60 METRI OST. – Indoor 
8”13i Giulia Pennella (22) 27-10-89 b1) Ancona 12 Feb 
  8”38i [b1) Firenze, … Gen] 
  8”23i [b1) Firenze, 30 Gen] 
  8”26i [b1) Ancona, CNi-23, 12 Feb] 
  8”17i [1) Ancona, CNi, 19 Feb] 
  8”25i [b5) Parigi-Bercy, CEi, 4 Mar] 
8”28i Veronica Borsi (24) 13-6-87 b1) Roma-C 30 Gen 
  8”30i [3) Ancona, CNi, 19 Feb] 
8”28i Marzia Caravelli (30) 23-10-81 b1) Ancona 19 Feb 
8”32i Francesca Albiani (22) -89 2) Ancona 12 Feb 
8”30i Francesca Doveri (29) 21-12-82 2) Ancona 19 Feb 
 
 
 
400 METRI OSTACOLI RN – 54”79 B. Ceccarelli [2005] 
 
56”23 Manuela GENTILI (33) 7-2-78 1) St-Christophe-AO 17 Lug (55”78 –10) 

  57”93 [1) Palermo, 15 Mag] 
  56”85 [B-1) Stoccolma, 18 Giu] 
  59”91 [b1) Torino, 25 Giu] 
  56”69 [1) Torino, 26 Giu] 
  56”36 [1) La Chaud-de-Fonds, 3 Lug] 
  56”83 [1) Celle Ligure, 5 Lug] 
  56”42 [B-2) Bruxelles, 10 Lug] 
58”15 Benedetta CECCARELLI (31) 23-1-80 1) Rieti 15 Mag (54”79 –05) 
  58”50 [1) Rieti, 27 Mag] 
  58”52 [1) Fabriano, 12 Giu] 
58”20* Aida VALENTE (33) 25-10-78 2) Torino 26 Giu (58”82 –05) 
  59”65 [1) Rovereto, 1 Mag] 
  59”43 [B-3) Ginevra, 28 Mag] 
  59”41 [1) Feltre, 4 Giu] 
  59”94 [b1) Torino, 25 Giu] 
  59”17 [1) Vicenza, 10 Lug] 
  59”11 [2) St-Christophe-Aosta, 17 Lug] 
58”81 Anna Laura MARONE (23) 11-8-88 1) Torino 14 Giu (58”61 –10) 
  59”93 [1) Torino, 15 Mag] 
  58”96 [1) Torino, 22 Mag] 
  58”85 [3) Torino, 26 Giu] 
  59”86 [3) St-Christophe-Aosta, 17 Lug] 
58”90 Domitilla BINDI (27) 29-4-83 1) Firenze 10 Lug (58”83 –08) 
59”61 Emanuela BAGGIOLINI (39) 10-6-72 4) Torino 26 Giu (57”74 –01) 
  59”75 [B-4) Ginevra, 28 Mag] 
59”61 Marta TOMASSETTI (28) -83 5) Torino 26 Giu 



  60”12 [1) Rieti, 15 Giu] 
59”69* Ilaria VITALE (21) 25-5-90 1) Pordenone 29 Mag (60”10 –10) 
60”06*-Jr Flavia BATTAGLIA (18) 28-1-93 1) Orvieto  22 Mag 
  61”13 [2) Rovereto, 1 Mag] 
  61”00 [2) Rieti, 15 Mag] 
  60”98 [b4) Torino, 25 Giu] 
60”23 Francesca DOVERI (29) 21-12-82 1) Livorno 2 Giu 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
61”75 Raphaela Boaheng Lukudo (17) -94 3) Rovereto 1 Mag 
61”76 Clarissa Pelizzola (19) -92 1) Bressanone 19 Giu 
62”12 Beatrice Mazza (19) -92 2) Lodi 15 Mag 
62”14 Michela Pellanda (19) -92 2) Bressanone 19 Giu 
 
 
 
4x100 METRI RN – 43”04 Nazionale [2008] 
 
44”41 NAZIONALE U-23  5) Ostrava 17 Lug 
  (Martina Balboni, Michaela D’Angelo, Martina Amidei, Ilenia Draisci) 
  44”73 [b3) Ostrava, 17 Lug] 
  (Martina Balboni, Michaela D’Angelo, Martina Amidei, Ilenia Draisci) 
44”55 NAZIONALE  6) Stoccolma 18 Giu 
  (Tiziana Grasso, Maria Aurora Salvagno, Giulia Arcioni, Audrey Alloh) 
  45”00 [2) Bonnneuil-sur-Marne, 2 Giu] 
  (Jessica Paoletta, Maria Aurora Salvagno, Giulia Arcioni, Audrey Alloh) 
44”94 FORESTALE  1) Torino 25 Giu 
  (Manuela Grillo, Martina Giovanetti, Giulia Arcioni, Maria Enrica Spacca) 
  45”19 [1) Firenze, 4 Giu] 
  (Manuela Grillo, Martina Giovanetti, Giulia Arcioni, Maria Enrica Spacca) 
45”16 ESERCITO  4) Vila Real 28 Mag 
  (Ilenia Draisci, Rita De Cesaris, Jessica Paoletta, Clelia Calcagno) 
  45”19 [2) Firenze, 4 Giu] 
  (Giulia Pennella, Ilenia Draisci, Jessica Paoletta, Clelia Calcagno) 
  45”34 [2) Torino, 25 Giu] 
  (Ilenia Draisci, Rita De Cesaris, Jessica Paoletta, Clelia Calcagno) 
45”52-Jr NAZIONALE JR  1) Orvieto 22 Mag 
  (Oriana De Fazio, Giulia Riva, Anna Bongiorni, Gloria Hooper) 
45”64 AUDACIA RECORD ROMA  3) Firenze 4 Giu 
  (Oriana De Fazio, Flavia Battaglia, Chiara Gervasi, Veronica Borsi) 
46”12 CAMELOT MILANO  1) Lodi 14 Mag 
  (Laura Gamba, Marta Maffioletti, Roberta Colombo, Michela D’Angelo) 
  46”24 [3) Torino, 25 Giu] 
  (Elena Sordelli, Laura Gamba, Martina Fugazza, Michela D’Angelo) 
46”20 UNIVERSITÀ MILANO  1) Torino 21 Mag 
  (Lura Gamba, Cinzia Nicassio, Roberta Colombo, Michela D’Angelo) 
46”52 FIRENZE MARATHON  1) Colle Val d’Elsa 14 Mag 
  (Anna Visibelli, Ginevra Masini, Camilla Fiorindi, Audrey Alloh) 
46”59 UNIVERSITÀ TORINO  B-1) Torino 21 Mag 
  (Giulia Cibrario, Vanessa Attard, Maria Gigliotti, Martina Amidei) 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
47”30-Jr Audacia Record Roma  1) Bressanone 18 Giu 
  (Oriana De Fazio, Flavia Battaglia, Weronica Konst Cipriani, Dariya Derkach/Ukr) 
Appendice: 
4x200 METRI – Indoor 
1’38”50i Camelot  1) Ancona 20 Feb 
  (Marta Maffioletti, Eleonora Sirtoli, Martina Fugazza, Michela D’Angelo) 
1’39”24i Nazionale Jr  3) Amburgo 5 Mar 
  (Anna Bongiorni, Flavia Battaglia, Irene Siragusa, Gloria Hooper) 
 
 
 
4x400 METRI RN – 3’25”71 Nazionale [2010] 
 
3’30”11 NAZIONALE  B-2) Stoccolma 19 Giu 
  (Chiara Bazzoni, Maria Enrica Spacca, Libania Grenot, Marta Milani) 
3’36”96 ESERCITO  3) Vila Real 29 Mag 
  (Chiara Bazzoni, Francesca Endrizzi, Clelia Calcagno, Marta Milani) 
  3’38”86 [1) Torino, 26 Giu] 
  (Chiara Bazzoni, Clelia Calcagno, Maria Benedict Chigbolu, Marta Milani) 
3’43”20 UNIVERSITÀ MILANO  1) Torino 22 Mag 
  (Valentina Zappa, Chiara Mancinelli, Chiara Varsisco, Elena M. Bonfanti) 
3’43”61 AUDACIA RECORD ATL.  2) Torino 26 Giu 
  (Chiara Gervasi, Cristina Grange, Donata Piangerelli, Flavia Battaglia) 



3’46”09 CUS PARMA  1) Imola 15 Mag 
  (Ambra Gatti, Alessandra Finesso, Antonella Riva, Tiziana M. Grasso) 
3’46”24 CAMELOT MILANO  1) Lodi 15 Mag 
  (Marta Maffioletti, Giulia Alberti, Zoe Anello, Eleonora Sirtoli) 
3’48”62 ATL. LECCO  3) Torino 26 Giu 
  (Anisia Aceti, Sara E. Bianchi Bazzi, Marta Cereda, Elena Maria Bonfanti) 
3’49”17 UNIVERSITÀ TORINO  2) Torino 22 Mag 
  (Jessica Lazzarin, Joe Anello, Maria Gigliotti, Anna Laura Marone) 
3’49”51 TRIONFO LIGURE  4) Torino 26 Giu 
  (Valentina Russo, Francesca Bruzzone, Martina Rosati, Valeria Berrino) 
3’52”19 ASSINDUSTRIA PADOVA  1) Vicenza 10 Lug 
  (Anna Guerrera, Judit Varga, Natascia Marchetti, Yuneisy.Santiusty Caballero) 
  -[10] 
Appendice: 
4x400 METRI – Indoor 
3’33””70i Nazionale  4) Parigi-Bercy 6 Mar 
  (Giulia Arcioni, Maria Enrica Spacca, Chiara Bazzoni, Marta Milani) 
 
 
 
MARCIA 5000 METRI RN – 20’12”41 E. Perrone [2003] 
 
21’12”73 Elisa RIGAUDO (31) -80 1) Firenze 4 Giu (20’56”20 –02) 
22’28”16 Serena PRUNER (25) -86 1) Oristano 14 Mag (21’36”35 –10) 
22’41”60 Eleonora Anna GIORGI (22) 14-9-89 1) Bressanone 17 Giu 
22’44”97 Rosella GIORDANO (39) -72 1) Rieti 14 Mag (20’48”11 –97) 
  22’45”13 [2) Firenze, 4 Giu] 
22’47”32-Jr Anna CLEMENTE (17) 6-1-94 8) Villeuve d’Ascq 8 Lug (22’27”38 –10) 
  23’21”8 # [1) Locorotondo, 23 Gen] 
  23’26”38 [1) Pordenone, 27 Mar] 
22’53”81 Antonella PALMISANO (20) 6-8-91 2) Bressanone 17 Giu (22’49”59 –09) 
23’15”61 Elisabetta PERRONE (43) -68 3) Firenze 4 Giu (20’12”41 –03) 
23’17”80 Alessia ZAPPAROLI (23) -88 4) Firenze 4 Giu 
23’44”53 Sibilla DI VINCENZO (28) 22-1-83 1) Marcon 14 Mag (21’33”28 –10) 
  squal. [-) Firenze, 4 Giu] 
23’46”9 # Nicoletta DELL’AQUILA (23) -88 3) Locorotondo 23 Gen 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
23’56”78 Federica Curiazzi (19) 14-8-92 1) Brescia 25 Mag (23’46”81 –09) 
24’00”62 Sara Loparco (19) 27-1-92 1) Bari 4 Giu 
  24’04”53 [2) Bari, 14 Mag] 
  24’09”72 [1) Bressanone, 17 Giu] 
 
Appendice: 
MARCIA 3000 METRI – Indoor 
12’42”61i Sibilla Di Vincenzo (28) 22-1-83 1) Ancona 19 Feb 
12’51”59i Eleonora Anna Giorgi (22) 14-9-89 2) Ancona 19 Feb 
13’12”98 Serena Pruner (26) 21-5-86 3) Ancona 19 Feb 
 
 
 



MARCIA 10.000 METRI RN – 42’23”70 I. Salvador [1993] 
 
43’32”21 Elisa Rigaudo (31) -80 2) Mondovì 12 Giu 
  44’44”23 [1) Alessandria, 1 Mag] 
45’38”02 Sibilla Di Vincenzo (28) 22-1-83 1) Pordenone 27 Mar (46’07”53 –10) 
45’45”14 Eleonora Anna Giorgi (22) 14-9-89 2) Pordenone 27 Mar (46’29”16 –10) 
45’49”26 Serena Pruner (25) -86 3) Pordenone 27 Mar (46’44”50 –10) 
46’01”15 Federica Ferraro (23) 18-8-88 4) Pordenone 27 Mar 
  46’13”35 [2) Alessandria, 1 Mag] 
  46’34”85 [1) Torino, 26 Giu] 
46’26”42 Antonella Palmisano (20) 6-8-91 5) Pordenone 27 Mar (46’08”57 –10) 
47’37”08 Rossella Giordano (39) -72 3) Alessandria 1 Mag 
48’32”42 Francesca Grange (22) -89 6) Pordenone 27 Mar 
48’44”4 # Alessia Zapparoli (23) -88 1) Sesto San Giovanni 17 Apr 
 
Juniores 
49’17”15 Sara Loparco (19) 27-1-92 1) Acquaviva d. Fonti 25 Giu 
49’30”74 Carmela Puca (18) 23-5-93 1) Avellino 25 Giu 
49’34”5 # Federica Curiazzi (19) 14-8-92 1) Casazza 4 Giu (48’11”34 –10) 
50’45”86 Sara Loparco (19) -92 1) Pordenone 27 Mar 
 
STRADA – 
46’13” Sibilla Di Vincenzo (28) 22-1-83 1) Sant’Antimo 29 Mag 
  49’28” [1) Macerata, 16 Lug] 
48’06” Antonella Palmisano (20) 6-8-91 2) Sant’Antimo 29 Mag 
48’06” Anna Clemente (17) 6-1-94 3) Sant’Antimo 29 Mag 
  48’18” [1) Bianco, 30 Gen] 
  50’20” [3) Podebrady, 9 Apr] 
  49”08 [4) Olhão, 21 Mag] 
  50’15” [2) Macerata, 16 Lug] 
49’14” Federica Curiazzi (19) 14-8-92 5) Olhão 21 Mag 
  51’56” [6) Podébrady, 9 Apr] 
 
Juniores 
51’56” Sara Loparco (19) 27-1-92 9) Podébrady 9 Apr 
 
 
 
MARCIA 20 KM RN – 1h27’09” E. Perrone [2001] 
 
1h30’54” Elena RIGAUDO (31) -80 3) Olhão 21 Mag (1h27’12” –08) 
  1h35’06” [1) Villa di Serio, 19 Giu] 
1h33’46”* Eleonora Anna GIORGI (22) 14-9-89 1) Bianco 30 Gen (1h34’00” –10) 
  1h34’44” [2) Podébrady, 9 Apr] 
  1h38’28” [28) Olhão, 21 Mag] 
  1h38’41” [5) Ostrava, 17 Lug] 
1h35’18”* Antonella PALMISANO (20) 6-8-91 2) Bianco 30 Gen (1h36’21” –10) 
  1h35’47” [5) Podébrady, 9 Apr] 
  1h38’59” [30) Olhão, 21 Mag] 
  1h36’26” [4) Ostrava, 17 Lug] 
1h35’23” Federica FERRARO (23) 18-8-88 4) Podébrady 9 Apr (1h34’21” –10) 
  1h38’08”8 [1) Molfetta, 2 Lug] 
1h37’11”* Serena PRUNER (25) 21-5-86 11) Sesto San Giovanni 1 Mag (1h38’33” –10) 
  1h37’14” [6) Podébrady, 9 Apr] 
1h39’47”* Francesca GRANGE (22) -89 21) Lugano 20 Mar (1h40’25” –09) 
  1h46’37” [14) Podebrady, 9 Apr] 
1h45’46” Nicoletta DELL’AQUILA (23) -88 3) Bianco 30 Gen 
1h45’53”2-Jr Sara LOPARCO (19) 27-1-92 2) Molfetta 2 Lug 
1h46’46”-Jr Federica CURIAZZI (19) 14-8-92 2) Montalto di Castro 24 Gen 
 
Appendice: 
 Sibilla Di Vincenzo (28) 22-1-83    (1h32’10” –10) 
  rit. [-) Bianco, 30 Gen] 
  squal. / ca. 15° km [-) Podebrady, 9 Apr] 
 
 
 
SALTO IN ALTO RN – 2.03 A. Di Martino [2007] 
 
2.04i* Antonietta DI MARTINO (33) 1-6-78 1) Banska Bystrica 9 Feb (2.03 –07) 
  [2.04i/xxx, 2.02i/1, 2.00i/1, 1.96i/1, 1.92i/1, 1.89i/1, 1.86i, 1.82i/1] 
  1.95i [1) Dessau, 2 Feb] 
  1.92i [1) Karlsruhe, 13 Feb] 
  1.94i [=1/Qlf) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
  2.01i [1) Parigi-Bercy, CEi, 6 Mar] 
  [2.03i/xxx, 2.01i/2, 1.99i/1, 1.96i/1, 1.92i/1, 1.87i/1, 1.82i/1] 
  1.90 [2) Göteborg, 11 Giu] 



1.93 Raffaella LAMERA (28) 13-4-83 1) Firenze 4 Giu (1.95 –10) 
  1.87i [1) Modena, 5 Feb] 
  1.90i [1) Ancona, 19 Feb] 
  1.85i [=16/Qlf) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
  1.88 [1) Lodi, 14 Mag] 
  1.89 [2) Vila Real, 29 Mag] 
  1.87 [3) Strasburgo, 12 Giu] 
  1.80 [=8) Stoccolma, 19 Giu] 
  1.88 [1) Torino, 25 Giu] 
  1.90 [8) Eberstadt, 16 Lug] 
1.90i Elena VALLORTIGARA (20) 21-9-91 1) Padova 29 Gen (1.91 –10) 
  1.80i [2) Udine, 6 Feb] 
  1.89i [2) Ancona, 12 Feb] 
1.89i-Jr Alessia TROST (18) 8-3-93 1) Ancona 12 Feb (1.90 –10) 
  1.86i [1) Udine, 23 Gen] 
  1.84i [1) Udine, 6 Feb] 
  1.80i [3) Amburgo, 4 Mar] 
  1.82 [1) Pordenone, 14 Mag] 
  1.87 [1) Bressanone, 18 Giu] 
  1.80 [1) Castelnovo Monti, 3 Lug] 
1.88i Elena Maria MEUTI (28) 26-6-83 1) Gand 8 Feb (1.92 –06) 
  1.80 [1) Rieti, 14 Mag] 
  1.80 [=3) Torino, 25 Giu] 
1.86i Chiara VITOBELLO (20) 21-10-91 2) Ancona 19 Feb (1.88i –10) 
  1.85 [2) Lodi, 14 Mag] 
  1.83 [1) Bressanone, 17 Giu] 
  1.82 [1) Cinisello Balsamo, 9 Lug] 
  1.82 [Qlf-14) Ostrava, 14 Lug] 
1.86i*-Jr Desiree ROSSIT (17) 19-3-94 1) Amburgo 4 Mar (1.76 –10) 
  1.80i* [1) Ancona, 13 Feb] 
1.84* Giovanna DEMO (24) 26-6-87 2) Torino 25 Giu (1.81 –10) 
  1.81i [3) Ancona, 19 Feb] 
1.82i Daniela GALEOTTI (34) 22-3-77 1) Firenze Feb (1.92 –99) 
  1.81i [1) Firenze, 4 Feb] 
1.81 Elena BRAMBILLA (28) 23-4-83 1) Rovereto 1 Mag (1.86 –06) 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
1.78i Anna Pau (17) -94 2) Ancona 13 Feb (1.73 –10) 
 
 
 
SALTO CON L’ASTA RN – 4.60 A. Giordano Bruno [2009] 
 
4.50 Anna GIORDANO BRUNO (31) 13-12-80 1) Vicenza 10 Lug (4.60 –09) 
  [4.62/xxx, 4.50/3] 
  4.25i [1) Sampeter, 8 Gen] 
  4.30i [1) Udine, 15 Gen]  
  4.35i [1) Udine, 5 Feb] 
  4.30i [1) Ancona, 20 Feb] 
  4.45i [10/Qlf) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
  [4.45/2, 4.35/3, 4.15/1, 3.90/1] 
  3.80 [1) Nova Gorica, 28 Mag] 
  4.30 [1) Gorizia, 19 Giu] 
  4.40 [1) Torino, 26 Giu] 
  4.30 [3) Lignano S., 19 Lug] 
4.35i* Giorgia BENECCHI (22) 9-7-89 1) Aosta 29 Gen (4.20 –10) 
  4.00i [1) Modena, 9 Gen] 
  4.23i* [1) Vienna, 1 Feb] 
  4.25i* [2) Ancona, 20 Feb] 
  3.90i [20/Qlf) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
  4.00 [1) Modena, 18 Mag] 
  4.00 [3) Modena, 9 Giu] 
  4.00 [2) Bressanone, 18 Giu] 
  4.00 [1) Ferrara, 2 Lug] 
  4.15 [Qlf-5) Ostrava, 15 Lug] 
  3.90 [10) Ostrava, 17 Lug] 
4.30 Elena SCARPELLINI (24) 4-1-87 4) Lignano S. 19 Lug (4.40i –10) 
  4.10 [1) Modena, 9 Giu] 
  4.25 [=9) Stoccolma, 18 Giu] 
  4.20 [2) Torino, 26 Giu] 
4.20i*-Jr Roberta BRUNI (17) 8-3-94 1) Fermo 29 Gen (3.85 –10) 
  4.10i* [1) Rieti, 15 Gen] 
  4.05i [1) Roma-C, 22 Gen] 
  4.00i [1) Ancona, 13 Feb} 
  4.00i [4) Ancona, 20 Feb] 
  4.10i [1) Amburgo, 4 Mar] 
  4.10 [1) Formia, 8 Mag] 



  4.16/RN-Jr [1) Rieti, 16 Mag] 
  4.00 [1) Roma, 28 Mag] 
  4.20*/RN-Jr [1) Rieti, 2 Giu] 
  4.10 [5) Torino, 26 Giu] 
4.10i* Giulia CARGNELLI (23) 18-3-88 3) Ancona 20 Feb (4.05 –09) 
  4.00 [2) Modena, 9 Giu] 
  4.10 [=3) Torino, 26 Giu] 
  4.10 [5) Lignano S., 19 Lug] 
4.10* Angela STERPETTI (23) 13-12-88 1) Rieti 21 Giu (4.05 –10) 
  4.10 [=3) Torino, 26 Giu] 
4.00i* Eleonora ROMANO (20) 21-8-91 6) Ancona 20 Feb (3.90 –10) 
4.00 Sara BRUZZESE (29) 7-10-82 1) Lodi 15 Mag (4.11 –05) 
4.00* Alessandra LAZZARI (20) 4-5-91 1) Bressanone 18 Giu (4.00i –10) 
  3.95 [Qlf-18) Ostrava, 15 Lug] 
3.95* Miriam GALLI (20) -91 7) Torino 26 Giu (3.70 –10) 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
3.80i* Chiara Rota (19) 27-2-92 3) Aosta  29 Gen (3.75 –10) 
 
 
 
SALTO IN LUNGO RN – 7.11 F. May [1998] 
 
6.44i  Tania VICENZINO (25) 1-4-86 1) Ancona 5 Feb (6.54 –09) 
   6.28i [2) Saronno, 22 Gen] 
   6.24/0,3 [1) Palmanova, 1 Mag] 
   6.39/-0,3 [2) Gavardo, 21 Mag] 
   6.22w/2,9 [4) Vila Real, 29 Mag] – reg. 6.09/0,6 
   6.23w/2,8 [10) Stoccolma, 19 Giu] – reg. 5.77/2,0 
   6.26/0,1 [1) Torino, 26 Giu] 
   6.41/0,8 [2) Nembro, 1 Lug] 
   6.48w/2,7 [2) Donnas, 3 Lug] – reg. 6.42/2,0 
   6.32/0,4 [1) Dorgali, 13 Lug] 
   6.43w/2,1 [6) Padova, 17 Lug] – reg. 6.17/1,6 
   6.35/0,8 [7) Lignano S., 19 Lug]  
6.36* 1,6 Laura STRATI (21) 3-10-90 7) Ostrava 17 Lug (6.08 –10) 
   6.06i [1) Ancona, 13 Feb] 
   6.29i* [1) Ancona, 19 Feb] 
   6.19w/3,0 [1) Trento, 8 Mag] – Reg.: 6.06/1,3 
   6.26/1,6 [1) Bressanone, 17 Giu] 
   6.19/0,5 [4) Torino, 26 Giu] 
   6.24/0,3 [Qlf-8) Ostrava, 16 Lug] 
6.29 1,8 Anastassia ANGIOI (16) 28-4-95 1) Cagliari 17 Apr 
   6.03/0,4 [4) Mondovì, 12 Giu] 
   6.26/-0,4 [2) Torino, 26 Giu] 
   6.17/-0,4 [2) Villeneuve d’Ascq, 10 Lug] 
6.25* 1,9 Francesca DOVERI (29) 21-12-82 Ept) Desenzano 8 Mag (6.13 –10) 
   6.23i* [2) Ancona, 19 Feb] 
   6.19i [Pen) Ancona, 30 Gen] 
   6.37w/2,6 [Ept) Desenzano, 8 Mag] 
6.25 -0,7 Simona LA MANTIA (28) 14-4-83 1) Palermo 15 Mag (6.32 –04) 
6.25* 1,0 Teresa DI LORETO (22) 26-12-89 1) Torino 22 Mag (6.19 –10) 
   6.21i* [3) Ancona, 19 Feb] 
   6.04w/2,6 [1) Rovereto, 1 Mag] 
   6.07/-0,2 [5) Pavia, 8 Mag] 
   6.23/0,8 [2) Bressanone, 17 Giu] 
   6.16/-1,7 [5) Torino, 26 Giu] 
   5.91/0,0 [Qlf-19) Ostrava, 16 Lug] 
6.21 -0,3 Elisa ZANEI (27) -84 3) Torino 26 Giu (6.39 –10) 
   6.13w/2,3 [2) Trento, 8 Mag] 
   6.18/0,5 [3) Gavardo, 21 Mag] 
6.17i  Elisa TREVISAN (31) 5-3-80 4) Ancona 19 Feb (6.24 –06) 
6.14i  Valeria CANELLA (29) 6-2-82 1) Ancona 22 Gen (6.57 –07) 
   6.08/-1,4 [6) Torino, 26 Giu] 
6.12-Jr 0,0 Anna VISIBELLI (18) 1-1-93 2) Bressanone 18 Giu (6.13i –10) 
   6.08/1,9 [1) Colle Val d’Elsa, 15 Mag] 
   -[10] 
 
Juniores (altre) 
5.98* -0,2 Giulia Liboà (18) -93 7) Mondovì 12 Giu (5.98 –10) 
5.94i*  Ottavia Cestonaro (16) 12-1-95 2) Modena 16 Gen (5.88 –10) 
   5.94*/-0,9 [1) Torino, 26 Giu] 
 
Appendice: 
6.55* 1,6 Dariya Derkach (18) [Ukr] -93 1) Nembro 1 Lug (6.07 –10) 
   6.18i* [1) Napoli, … Gen] 
   6.45i* [1) Ancona, 13 Feb] 



   6.37/0,7 [1) Posillipo, 1 Mag] 
   6.46*/-0,5 [3) Pavia, 8 Mag] 
   6.36/0,0 [2) Mondovì, 12 Giu] 
   6.32/0,0 [1) Bressanone, 18 Giu] 
   6.34/1,3 [3) Donnas, 3 Lug] 
   6.38w/2,2 [1) Celle Ligure, 5 Lug] – reg. 6.26/1,7 
   6.25/0,5 [2) Dorgali, 13 Lug] 
 
 
 
SA LTO TRI PLO  RN – 15.24 M. Martinez [2003] 
 
14.60i  Simona LA MANTIA (28) 14-4-83 1) Parigi-Bercy 5 Mar (14.69 –05) 
   [14.17i – 14.60i – 14.49i – N – 14.60i – N] 
   14.33i [1) Ancona, 30 Gen] 
   14.05i [2) Liévin, 8 Feb] 
   14.33i [1) Ancona, 20 Feb] 
   14.38i [2/Qlf) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
   14.43/1,5 [1) Palermo, 14 Mag] 
   14.25/0,0 [1) Firenze, 4 Giu] 
   14.39/-0,8 [1) Torino, 10 Giu] 
   14.29/1,2 [2) Stoccolma, 18 Giu] 
   14.40/-0,1 [1) Torino, 25 Giu] 
   14.33/-0,3 [4) Parigi, 8 Lug] 
13.57* 1,2 Eleonora D’ELICIO (22) 28-5-89 6) Ostrava 15 Lug (13.52 –09) 
   13.46i [3) Ancona, 20 Feb] 
   13.04/1,2 [1) Torino, 14 Mag] 
   13,21w/2,8 [1) Torino, 21 Mag] – reg.: 13.13/-0,1 
   13.49/1,0 [3) Firenze, 4 Giu] 
   13.46 [6) Torino, 10 Giu] 
   13.24/0,0 [2) Bressanone, 18 Giu] 
   13.07/0,3 [4) Torino, 25 Giu] 
   13.41/1,1 [Qlf-5) Ostrava, 14 Lug] 
13.48i  Silvia CUCCHI (33) 1-10-78 2) Ancona 20 Feb (13.77 –09) 
   13.07/0,3 [1) Imola, 14 Mag] 
   13.06/0,6 [4) Firenze, 4 Giu] 
   13.36/0,0 [2) Torino, 25 Giu] 
13.30 0,0 Cecilia PACCHETTI (22) 18-5-89 1) Bressanone 18 Giu (13.34 –10) 
   s.mis. [Qlf-) Ostrava, 14 Lug] 
13.23 0,2 Barbara LAH (39) 24-3-72 3) Torino 25 Giu (14.38 –03) 
   13.18/0,0 [1) Lodi, 14 Mag] 
   13.18/0,2 [1) Lodi, 11 Giu] 
13.14 1,4 Alessandra PIETROGRANDE (33) 13-7-78 1) Marcon 14 Mag (13.26 –07) 
13.04i  Federica DE SANTIS (22) 19-10-89 4) Ancona 20 Feb (13.79 –09) 
12.97 0,0 Tania VICENZINO (25) 1-4-86 5) Firenze 4 Giu (13.13i –07) 
12.84 -0,3 Elena ZANIBONI (26) -85 2) Imola 14 Mag (13.10 –09) 
12.81 0,6 Elisa ZANEI (27) -84 1) Borgo Valsugana 14 Mag (13.11 –07) 
   -[10] 
 
Juniores 
12.90i  Ottavia Cestonaro (16) 12-1-95 1) Ancona 12 Feb 
 
Appendice 
13.56i  Dariya Derkach (18) -93 1) Ancona 12 Feb 
   13.37/0,1 [1) Rieti, 14 Mag] 
   13.56/1,3 [2) Firenze, 4 Giu] 
   13.30/-0,6 [1) Bressanone, 17 Giu] 
 
 
 
GETTO DEL PESO RN – 19.15 C. Rosa [2007] 
 
18.59 Chiara ROSA (28) 28-1-83 1) Firenze 4 Giu (19.15 –07) 
  [16.22 – 18.15 – 17.93 – 18.04 – 18.08 – 18.59] 
  17.44i [5) Nordhausen, 21 Gen] 
  17.52i [1) Schio, 6 Feb] 
  16.66 [fc-1) Ancona, 12 Feb] 
  18.34i [1) Ancona, 19 Feb] 
  17.83i [5/Qlf) Parigi-Bercy, 4 Mar] 
  17.54i [7) Parigi-Bercy, 5 Mar] 
  17.39 [3) Sofia, 19 Mar] 
  16.70 [1) Palmanova, 1 Mag] 
  17.18 [7) Halle, 21 Mag] 
  17.18 [3) Stoccolma, 19 Giu] 
  17.64 [1) Torino, 26 Giu] 
  18.00 [1) Bergamo, 16 Lug] 
16.43* Julaika NICOLETTI (23) 20-3-88 1) Rieti 14 Mag (16.35 –10) 
  14.97i [2) Ancona, 22 Gen] 



  16.08i [2) Ancona, 19 Feb] 
  15.82 [1) Serravalle, 30 Apr] 
  15.94 [1) Torino, 22 Mag] 
  15.97 [2) Firenze, 4 Giu] 
  15.92 [1) Sasso Marconi, 16 Giu] 
  16.02 [1) Serravalle, 22 Giu] 
  15.71 [2) Torino, 26 Giu] 
16.34i* Elena CARINI (24) 5-4-87 1) Ancona 22 Gen (15.49 –09) 
  15.21 [1) Ascoli Piceno, 30 Apr] 
  15.18 [1) San Benedetto, 5 Mag] 
  15.73 [2) Rieti, 14 Mag] 
  15.45 [1) Orvieto, 22 Mag] 
  14.00 [6) Vila Real, 29 Mag] 
  15.69 [3) Firenze, 4 Giu] 
  15.75 [1) San Benedetto, 7 Giu] 
  15.81 [1) Rieti, 14 Giu] 
  15.34 [3) Torino, 26 Giu] 
  15.29 [1) Teramo, 1 Lug] 
15.23 Cristiana CHECCHI (34) 8-7-77 1) Savona 18 Mag (18.64i –03) 
15.08*-Jr Francesca STEVANATO (19) 17-7-92 1) Villafranca 28 Mag (14.79 –10) 
  14.43i [3) Amburgo, 4 Mar] 
  14.19 [3) Palmanova, 1 Mag] 
  14.49 [1) Marcon, 14 Mag] 
  14.52 [1) Caorle, 12 Giu] 
14.82* Serena CAPPONCELLI (22) 24-1-89 1) Bologna 23 Giu (14.25i –10) 
  14.34* [1) Bologna, 7 Mag] 
  14.67* [1) Bressanone, 17 Giu] 
  14.37 [4) Torino, 26 Giu] 
14.20*-Jr Monia CANTARELLA (17) 3-7-94 1) Cosenza 21 Mag (13.79 –10) 
  13.29i [1) Ancona, CNi-18, 12 Feb] 
  13.35 [1) Reggio Calabria, 19 Feb] 
  14.18i* [5) Amburgo, 4 Mar] 
  13.72 [1) Reggio Calabria, 14 Mag] 
13.97i* Aurora NARCISI (22) -89 1) Ancona 12 Feb (13.14 –10) 
  13.61 [7) Torino, 26 Giu] 
13.96 Flavia SEVERIN (24) 1-4-87 5) Torino 26 Giu (14.69 –09) 
13.94 Elisa TREVISAN (31) 5-3-80 Ept) Modena 30 Apr (14.00i –08) 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
13.44 Mathilde Parodi (18) -93 1) Genova 7 Mag 
13.16 Isabella Di Benedetto (17) -94 2) Teramo 1 Lug 
 
 
 
LANCIO DEL DISCO RN – 63.66 A. Maffeis [1996] 
 
57.62 Laura BORDIGNON (30) 26-3-81 3) Donnas 3 Lug (59.21 –08) 
  52.80 [1) Viterbo, 20 Feb] 
  52.57 [1) Viterbo, 13 Mar] 
  53.19 [10) Sofia, 20 Mar] 
  54.57 [1) Rovereto, 1 Mag] 
  55.72 [2) Palmanova, 1 Mag] 
  54.95 [2) Savona, 18 Mag] 
  55.42 [8) Roma, 26 Mag] 
  55.93 [1) Latina, 29 Mag] 
  56.07 [1) Tarquinia, 9 Giu] 
  54.05 [7) Stoccolma, 19 Giu] 
  55.47 [1) Torino, 25 Giu] 
  55.04 [1) Nembro, 1 Lug] 
55.11* Tamara APOSTOLICO (22) 28-4-89 1) Lignano S. 19 Lug (52.21 –07) 
  53.00* [1) Costanza, 3 Giu] 
  51.29 [1) Bressanone, 19 Giu] 
  51.94 [3) Torino, 25 Giu] 
  54.54* [1) Bucarest, 29 Giu] 
  51.63 [6) Ostrava, 15 Lug] 
53.46 Valentina ANIBALLI (27) 19-4-84 1) Roma-C 10 Lug (57.51 –09) 
  52.46 [1) Rieti, 27 Feb] 
  50.08 [2) Viterbo, 13 Mar] 
  53.16 [1) Terni, 1 Mag] 
  50.96 [1) Bologna, 7 Mag] 
  49.14 [1) Rieti, 15 Mag] 
  51.88 [3) Vila Real, 28 Mag] 
  51.25 [2) Tarquinia, 9 Giu] 
  52.97 [1) Rieti, 15 Giu] 
  52.45 [2) Torino, 25 Giu] 
  51.92 [2) Nembro, 1 Lug] 
  51.21 [5) Donnas, 3 Lug] 



51.16 Cristiana CHECCHI (34) 8-7-77 4) Torino 25 Giu (59.74 –07) 
  51.09 [3) Savona, 18 Mag] 
51.71* Stefania STRUMILLO (22) 14-10-89 1) Imola 15 Mag (50.62 –10) 
51.38 Giorgia BARATELLA (36) 8-1-75 3) Nembro 1 Lug (56.31 –07) 
51.09 Anna SALVINI (33) 9-7-78 1) Colle Val d’Elsa 15 Mag (54.32 –06) 
50.93* Ilaria MARCHETTI (20) 24-6-91 1) Donnas 29 Mag (48.97 –10) 
50.04 Giorgia GODINO (33) 9-6-78 3) Viterbo 13 Mar (54.44 –06) 
49.60* Silvia LOMI (22) -89 1) Firenze 19 Apr (48.40 –10) 
  -[10] 
 
Juniores 
49.17* Elisa Boaro (19) 17-12-92 1) Bressanone 18 Giu (48.62 –10) 
  48.51 [1) Udine, 20 Feb] 
 
 
 
LANCIO DEL MARTELLO RN – 73.59 E. Balassini [2005] 
 
71.93* Silvia SALIS (26) 17-9-85 1) Savona 18 Mag (71.77 –09) 
  [71.93 – 68.34 – N – 68.20 – 69.62 – 66.52] 
  68.48 [1) Savona, 27 Feb] 
  67.45 [1) Viterbo, 13 Mar] 
  68.58 [6) Sofia, 20 Mar] 
  69.12 [1) Imperia, 14 Mag] 
  68.87 [5) Halle, 21 Mag] 
  70.98 [1) Firenze, 4 Giu] 
  66.55 [8) Stoccolma, 18 Giu] 
  69.57 [1) Torino, 25 Giu] 
  67.69 [2) Padova, 16 Lug] 
67.33 Elisa PALMIERI (28) 18-9-83 2) Torino 25 Giu (67.84 –10) 
  62.40 [1) Forlì, 20 Feb] 
  67.03 [1) San Benedetto, 27 Feb] 
  65.72 [2) Viterbo, 13 Mar] 
  63.04 [14) Sofia, 20 Mar] 
  64.23 [1) Siena, 17 Apr] 
  65.92 [1) Ascoli Piceno, 30 Apr] 
  63.18 [1) San Benedetto, 5 Mag] 
  65.91 [1) Rieti, 14 Mag] 
  62.54 [4) Vila Real, 29 Mag] 
  65.44 [2) Firenze, 4 Giu] 
  65.56 [1) Modena, 9 Giu] 
  65.91 [1) Rieti, 14 Giu] 
  65.24 [1) Ancona, 30 Giu] 
  64.77 [5) Padova, 16 Lug] 
62.51 Laura GIBILISCO (25) 17-1-86 3) Savona 18 Mag (66.90 –08) 
  61.02 [3) Viterbo, 13 Mar] 
  62.37 [6) Padova, 16 Lug] 
61.55 Micaela MARIANI (23) -88 7) Padova 16 Lug 
  60.05 [1) Marcon, 14 Mag] 
  60.26 [1) Torino, 22 Mag] 
  60.95 [3) Firenze, 4 Giu] 
  61.23 [3) Torino, 25 Giu] 
61.19-Jr Francesca MASSOBRIO (18) 9-7-93 4) Torino 25 Giu (56.18 –10) 
  59.91 [1) Milano-Saini, 30 Apr] 
  60.03 [1) Torino, 14 Mag] 
  58.05 [4) Savona, 18 Mag] 
  59.46 [1) Cuneo, 4 Giu] 
  58.52 [1) Bressanone, 17 Giu] 
60.00* Elisa MAGNI (20) 22-6-91 4) Firenze 4 Giu (59.52 –10) 
  59.05 [3) Milano-Saini, 30 Apr] 
  59.81* [1) Lucca, 8 Mag] 
  59.14 [3) Torino, 22 Mag] 
  59.92 [1) Bressanone, 17 Giu] 
59.23 Silvia Maria KOLLER (25) 1-2-86 2) San Benedetto 27 Feb (61.30 –09) 
58.09* Valentina LEOMANNI (20) 2-2-91 1) Lodi 14 Mag (57.97 –09) 
55.61 Sara PIZI (20) 21-2-91 1) Fermo 10 Apr (57.22 –10) 
55.39*-Jr Maria Chiara RIZZI (18) 25-3-93 1) Cremona 4 Giu (53.72 –10) 
  55.06* [4) Milano-Saini, 30 Apr] 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
53.94 Giulia Rossetti (17) -94 1) Piacenza 21 Mag (51.83 –10) 
52.53 Michela Baldacchino (18) -93 5) Torsby 28 Mag (51.47 –10) 
51.40 Gessica Serra (18) -93 3) Lucca 8 Mag (48.81 –10) 
51.10 Elisabetta Broseghini (18) -93 3) Bressanone 17 Giu 
 
 
 



TIRO DEL GIAVELLOTTO RN – 65.30 C. Coslovich [2000] 
 
60.30 Zahra BANI (32) 31-12-79 1) Gorizia 30 Giu (62.75 –05) 
  54.12 [1) Foggia, 27 Feb] 
  58.54 [1) Viterbo, 12 Mar] 
  54.55 [4) Sofia, 19 Mar] 
  54.05 [1) Oristano, 15 Mag] 
  58.64 [1) Savona, 18 Mag] 
  59.44 [1) Foggia, 1 Mag] 
  59.28 [7) Roma / DL, 26 Mag] 
  54.69 [6) Torino, 10 Giu] 
  55.92 [6) Stoccolma, 18 Giu] 
  59.92 [1) Torino, 26 Giu] 
  56.97 [4) Madrid, 9 Lug] 
  56.27 [1) Pordenone, 15 Lug] 
53.99 Silvia CARLI (26) 17-9-85 2) Torino 26 Giu (55.08 –10) 
  51.27 [1) Vicenza, 5 Feb] 
  49.93 [2) Viterbo, 12 Mar] 
  50.18 [2) Palmanova, 1 Mag] 
  50.05 [3) Savona, 18 Mag] 
  52.17 [3) Gorizia, 30 Giu] 
  49.50 [1) Modena, 10 Lug] 
  52.41 [2) Pordenone, 15 Lug] 
53.13 Tiziana ROCCO (33) 2-12-78 3) Torino Giu (57.42 –03) 
  50.89 [8) Torino, 10 Giu] 
  51.61 [1) Rieti, 15 Giu] 
50.98*-Jr Sara JEMAI (19) 12-4-92 Ept) Macerata 29 Mag (48.39 –10) 
  48.61 [1) Bergamo, 3 Apr] 
  49.15 [2) Lodi, 15 Mag] 
  50.31 [2) Savona, 28 Mag] 
  49.80 [1) Lodi, 12 Giu] 
  48.69 [6) Torino, 26 Giu] 
50.79 Giulia PACCAGNAN (23) 11-6-88 1) Milano-Giuriati 7 Mag (51.72 –10) 
  50.29 [1) Lodi, 15 Mag] 
49.84 Luana PICCHIANTI (26) 2-8-85 2) Foggia 1 Mag (54.15 –09) 
49.36 Maddalena PURGATO (22) 6-7-89 3) Viterbo 12 Mar (53.99 –10) 
49.30 Serena CAPPONCELLI (22) 24-1-89 5) Torino 26 Giu 
48.71 Serena TRONNOLONE (29) 8-1-82 1) Colle Val d’Elsa 15 Mag (48.78 –06) 
48.52 Anita FESTA (22) -89 1) Bressanone 17 Giu 
  -[10] 
 
Juniores (altre) 
48.21* Roberta Molardi (18) 2-6-93 1) Milano-Saini 19 Feb (48.08 –10) 
  48.03 [3) Lodi, 15 Mag] 
 
 
 
EPTATHLON RN – 6185 G. Bacher [1999] 
 
5988* Francesca DOVERI (29) 21-12-82 3) Desenzano 8 Mag (5885 –08) 
  (13”32w/3,0, 1.66, 12.72, 24”40/1,6 – 6.37w/2,6, 33.95, 2’11”97) 
  5782 [5) Bressanone, 3 Lug] 
  (13”57/0,4, 1.69, 11.64, 24”32/1,0 – 6.04/0,0, 33.19, 2’13”52) 
5706 Elisa TREVISAN (31) 5-3-80 8) Bressanone 3 Lug (5844 –04) 
  (13”78/1,1, 1.66, 13.22, 25”21/1,0 – 6.04/0,0, 42.56, 2’29”26) 
  5592 [1) Modena, 1 Mag] 
  (13”91/1,9, 1.66, 13.94, 25”22/0,5 – 5.81/1,3, 40.59, 2’32”08) 
5572* Sara TANI (28) 29-1-83 1) Macerata 28 Mag (5398 –09) 
  (14”80/1,1, 1.75, 12.92, 26”99/0,1 – 5.77/0,7, 44.02, 2’19”69) 
  5505* [14) Desenzano, 8 Mag] 
  (14”52w/2,8, 1.72, 12.70, 26”75/0,6 – 5.78w/5,7, 41.90, 2’22”24) 
  5475 [13) Bressanone, 13 Lug] 
  (14”70/0,6, 1.75, 12.71, 26”61/1,4 – 5.66/-0,5, 39.16, 2’19”78) 
5562 Cecilia RICALI (26) 20-1-85 11) Bressanone 3 Lug (5727 –07) 
  (14”09/0,6, 1.72, 11.60, 26”04/1,4 – 5.81/0,0, 37.38, 2’15”97) 
  4359 [-) Modena, 1 Mag] 
  (14”33/1,9, 1.69, 11.56, 26”91/0,5 – 5.30/0,3, 36.02, n.p. 800 m) 
  5507 [13) Desenzano, 8 Mag] 
  (14”18/1,8, 1.72, 11.55, 26”52/2,0 – 5.82w/2,6, 38.25, 2’17”09) 
5516 Elisa BETTINI (29) 6-2-82 12) Desenzano 8 Mag (5566 –08) 
  (13”76w/3,0, 1.63, 12.28, 24”87/1,6 – 6.02w/2,4, 36.91, 2’30”34) 
  4650 [-) Modena, 1 Mag] 
  (13”83/1,9, 1.66, 11.31, 25”44/0,5 – 5.79/0,9, 36.09, rit. 800 m) 
5057* Anna GENERALI (21) -90 2) Macerata 29 Mag (4739 –09) 
  (14”81/1,1, 1.69, 10.02, 26”95/0,1 – 5.40/1,0, 36.92, 2’10”10) 
5020 Serena CAPPONCELLI (22) 24-1-89 3) Macerata 29 Mag (5302 –08) 
  (16”09/0,1, 1.75, 13.76, 28”56/0,0 – 5.40/0,3, 46.35, 2’39”82)   
4946* Sara E. BIANCHI BRIZZI (20) 29-11-91 4) Macerata 29 Mag (4823 –10) 



  (14”91/1,1, 1.54, 9.86, 25”08/0,1 – 5.65/1,6, 29.31, 2’20”32) 
4771 Ada SANGARELLA (33) 22-4-78 2) Modena 1 Mag (5189 –08) 
  (15”04/1,9, 1.57, 10.10, 26”39/0,5 – 5.19/1,2, 35.29, 2’25”87) 
4750 Selene LAZZARINI (20) 27-4-91 1) Firenze 1 Mag (4772 –09) 
  (14”94/…, 1.69, 9.70, 26”54/… – 5.69/…, 28.32, 2’38”03) 
  -[10] 
 
Juniores 
4627 Laura Oberto (18) -93 5) Macerata 28 Mag 
  (15”38/-0,5, 1.60, 8.88, 25”82/-0,4 – 5.57/0,0, 24.13, 2’25”98) 
 
Appendice: 
PENTATHLON – Indoor 
4224i Francesca Doveri (29) 21-12-82 1) Ancona 30 Gen 
  (8”34, 1.66, 12.43, 6.19, 2’24”16) 
4021 Sara Tani (28) -83 2) Ancona 30 Gen 
  (9”01, 1.75, 12.89, 5.60, 2’25”71) 


