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ATLETICA 
 
 
● Uomini (19) 
Emanuele ABATE (27)  
110 m ost. –  
RP: 13”28 (2012) [RN] 
Genova, 8 Lug 1985 – 1.90x78 
Club: FFOO – All.: Pietro Astengo 
– GO  
Esordiente 
– CM [1] 
2011 (Daegu) (Bt-6.) 13”63 
 
 
José Reynaldo BENCOSME DE LEON (20)  
400 m ost. –  
RP : 49”33 (2012) 
La Vega (DOM), 16 Mag 1992 – 1.86x72 
Club : FFGG – All.: Luigi Catalfamo 
– GO 
Esordiente 
 
 
Fabio CERUTTI (27)  
4x100 m –  
RP: 100 m 10”13 (2008) 
Torino, 26 Set 1985 – 1.89x78 
Club: FFGG – All.: Alessandro Nocera 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (Sf-squal.)  
– CM [2] 
2011 (Daegu) (5.) 38”96 
2009 (Berlino) (6.) 38”54 
 
 
Simone COLLIO (33)  
4x100 m –  
RP: 10”14 (2007)  
Cernusco sul Naviglio, Milano, 27 Dic 1979 – 1.77x70 
Club: FFGG – All.: Roberto Bonomi 
– GO [2] 
2008 (Pechino) (Sf-squal,) 
2004 (Atene) (Bt-5.) 38”79 
– CM [5] 
2011 (Daegu) (5.) 38”96 
2009 (Berlino) (6.) 38”54 
2007 (Osaka) (Bt-4.) 38”81 
2005 (Helsinki) (Bt-squal.) 
2003 (Parigi) (Sf-8.) 38”93 
 
 
Marco DE LUCA (31)  
Marcia 50 km –  
RP: 3h46’31” (2009)  
Roma, 12 Mag 1981 – 1.88x69 
Club: FFGG – Patrizio Percesepe 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (19.) 3h54’47” 
– CM [4] 
2011 (Daegu) (12.) 3h49’40” 
2009 (Berlino) (8.) 3h46’31” 
2007 (Osaka) rit. – 

2005 (Helsinki) (13.) 3h58’32” 
 
 
Fabrizio DONATO (36)  
Triplo –  
RP: 17.73i (2011); all’aperto: 17.60 (2000) 
Latina, 14 Ago 1976 – 1.89x82 
Club: FFGG – All.: Roberto Pericoli 
– GO [3] 
2008 (Pechino)  (21.) 16.70  
2004 (Atene) (21.) 16.45 
2000 (Sydney) (25.) 16.34 
– CM [4] 
2011 (Daegu) (10.) 16.77 
2009 (Berlino) (41.) 15.81 
2007 (Osaka) (32.) 16.20 
2003 (Parigi) (13.) 16.63 
 
 
Yuri FLORIANI (31)  
3000 m Siepi –  
RP: 8’22”62 (2012) 
Trento, 25 Dic 1981 – 1.80x64 
Club: FFGG – All.: Stefano Cecchini 
– GO 
Esordiente 
 
 
Daniele GRECO (23)  
Triplo –  
RP: 17.47 (2012) 
Nardò, Lecce, 1° Mar 1989 – 1.86x76 
FFOO Padova – All.: Raimondo Orsini 
– GO 
Esordiente 
– CM [1] 
2009 (Berlino) (34.) 16.18 
 
 
Rosario LA MASTRA (28)  
4x100 m –  
RP: 10”27 (2008) 
Catania, 2 Gen 1984 – 1.79x76 
Club: Carabinieri – All.: Filippo Di Mulo 
– GO 
Esordiente 
– CM [1] 
2007 (Osaka) (Bt-4.) 38”81 
 
 
Davide MANENTI (23)  
4x100 m –  
RP: 200 m 20”76 (2012) 
Torino, 16 Apr 1989 – 1.81x72 
Club: AM – All.: Alessandrp Nocera 
– GO 
Esordiente 
 
 



Diego MARANI (22)  
4x100 m –  
RP: 200 m 20”77 (2012) 
Asola, Mantova, 27 Apr 1990 – 1.86x72 
Club: FFGG – All.: Giovanni Grazioli 
– GO 
Esordiente 
 
 
Daniele MEUCCI (27)  
5000 m e 10.000 m –  
RP: 13’19”00 (2012), 27’32”86 (2012) 
Pisa, 7 Ott 1985 – 1.78x62 
Club: CS Esercito – All.: Massimo Magnani 
– GO  
Esordiente 
– CM [1] 
2011 5000 m (11.) 13’29”11 
 10.000 m (12) 28’50”28 
 
 
Ruggero PERTILE (38)  
Maratona –  
RP:  2h09’53” (2009) 
Camposampiero, Padova, 8 Ago 1974 – 1.70x55 
Club: Assindustria Padova – All.: Massimo Magnani 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (15.)  2h13’39” 
– CM [3] 
2011 (Daegu) (8.)  2h11’57” 
2005 (Helsinki) (35.)  2h21’34” 
2003 (Parigi) (23.)  2h13’45” 
– Una lunga carriera alle spalle, culminata con quarto 
posto agli Europei 2010, anno nel quale ha conquistato il 
primo titolo nazionale. Si è qualificato coll’ottavo posto ai 
Mondiali di Daegu. Ha disputato 20 maratone (la prima a 
Veneza nell’ottobre 1999). 
 
 
Lorenzo POVEGLIANO (28)  
Martello –  
RP: 79.08 (2012) 
Palmanova, Udine, 11 Nov 1984 – 1.87x110 
Club: CS Carabinieri – All.: Mario Vecchiato 
– GO 
Esordiente 
 
 
Jacques RIPARELLI (29)  
4x100 m –  
RP: 100 m 10”21 (2012)  
Yaoundé (CMR), 27 Mar 1983 – 1.83x75 
Club: AM – All.: Adriano Benedetti 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (Bt-squal.) 
– CM [1] 
2007 (Osaka) (Bt-4.) 
 
 
Giorgio RUBINO (25)  
Marcia 20 km –  
RP: 1h19’37 (2009) 
Roma, 15 Apr 1986 – 1.74x56 
Club: FFGG – All.: Sandro Damilano 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (18.) 1h22’11”  
– CM [3] 

2011 (Daegu) squal. - 
2009 (Berlino) (4.) 1h19’50” 
2007 (Osaka) (5.) 1h23’39” 
 
 
Alex SCHWAZER (28)  
Marcia 20 e 50 km –  
RP: 1h17’30” (2012) e 3h36’04” (2007) [entrambi RN] 
Vipiteno, Bolzano, 26 Dic 1984 – 1.85x73 
Club: CS Carabinieri – All.: Michele Didoni 
– GO [1] 
2008 (Pechino) ORO  3h37’09” 
– CM [4] 
 20 km 50 km  
2011 (Daegu) (9.) - 
2009 (Berlino) - rit. 
2007 (Osaka) (10.) BRO 
2005 (Helsinki) - BRO  
 
 
Gianmarco TAMBERI (20)  
Alto –  
RP: 2.31 (2012) 
Civitanova Marche, Macerata, 1° Lug 1992 – 1.89x71 
Club: FFGG – All.: Marco Tamberi (il padre) 
– GO 
Esordiente 
 
 
Nicola VIZZONI (39)  
Martello –  
RP: 80.50 (2001) 
Pietrasanta, Lucca, 4 Nov 1973 – 1.93x122 
Club: FFGG – All.: Riccardo Ceccherini 
– GO [3] 
2008 (Pechino) (Qlf-13.) 75.01 
2004 (Atene) (Qlf-10.) 76.84 
2000 (Sydney) ARG 79.64 
– CM [8] 
2011 (Daegu) (8.) 77.04 
2009 (Berlino) (Qlf-9.) 76.95 
2007 (Osaka) (Qlf-16.) 73.64 
2005 (Helsinki) (Qlf-26.) 70.77 
2003 (Parigi) (Qlf-15.) 75.76 
2001 (Edmonton) (4.) 80.13 
1999 (Siviglia) (7.) 75.81 
1997 (Atene)  (Qlf-22.) 73.42  
 
 
● Donne (19) 
Giulia ARCIONI (26)  
4x400 m –  
RP: 53”18 (2012) 
Roma, 21 Mar 1986 – 1.71x52 
Club: Forestale – All.: Fabio Arcioni (il padre) 
– GO [1] 
2008 (Pechino) 4x100 (Bt-squal.) 
 
 
Chiara BAZZONI (28)  
4x400 m –  
RP: 52”82 (2012) 
Arezzo, 5 Lug 1984 – 1.72x58 
Club: Esercito – All.: Angela Fé 
– GO 
Esordiente 



– CM [1] 
2011 (Daegu) (Bt-3.) 3’26”48 
 
 
Elena Maria BONFANTI (24)  
4x400 m –  
RP: 52”61 (2012) 
Milano, 9 Lug 1988 – 1.73x58 
Club: Atl. Lecco – All.: Luca Longhi 
– GO 
Esordiente 
 
 
Marzia CARAVELLI (31)  
100 m ost. –  
RP: 12”85 (2012) [RN] 
Pordenone, 23 Ott 1981 – 1.76x64 
Club: CUS Cagliari – All.: Marcello Ambrogi 
– GO  
Esordiente 
– CM [1] 
2011 (Daegu) (5.-Bt) 13”29 
 
 
Rosaria CONSOLE (33)  
Maratona –  
RP: 2h26’10” (2011) 
Martina Franca, Taranto, 17 Dic 1979 – 1.60x42 
Club: FFGG – All.: Luciano Gigliotti 
– GO [1] 
2004 (Atene) (16.)  2h35’56” 
– CM [3] 
2005 (Helsinki)  (19.)  2h32’47” 
2003 (Parigi) rit. 
2001 (Edmonton) (20.) 2’34’11”  
– Per tutti “Rosalba”, sposata col maratoneta Daniele 
Caimmi subito dopo Atene, nell’ottobre 2007 ha avuto 
una figlia (Francesca). Tornata alle gare nella primavera 
2008 si è riportata presto ad alto livello, fino a scendere 
a 2h26’30” nella corsa di Berlino.  
 
 
Nadia EJJAFINI (35)  
5000 e 10.000 m –  
RP: 15’16”54 e 31’45”14 (2012) 
Rabat, MAR, 8 Nov 1977 – 1.68x51 
Club: Esercito – All.: Andrea Bello 
– GO [1] 
Nota. In gara per il Bahrein. 
2008 (Pechino) presente, ma non partita 
2004 (Atene)  rit. 
– CM  
Nota. In gara per il Bahrein. 
2005 (Helsinki) (41.)  2h41’51” 
 
 
Manuela GENTILI (34)  
4x400 m –  
RP: 400 m 53”70 (2011) e 400 m ost. 55”58 (2012) 
Castel San Giovanni, Piacenza, 7 Feb 1978 – 1.63x52 
Club: CUS Palermo – All.: Carla Barbarino 
– GO 
Esordiente 
– CM [1] 
2011 (Daegu) (Bt-6.) 56”71 
 
 

Eleonora Anna GIORGI (22)  
Marcia 20 km –  
RP: 1h31’18” (2011) 
Milano, 14 Set 1989 – 1.63x52 
Club: FFAA – All.: Giovanni Pericoli 
– GO 
Esordiente. 
 
 
Libania GRENOT (29)  
200 m, 400 m e 4x400 m –  
RP: 22”91 (2012) e 50”30 (2009) [RN] 
Santiago de Cuba (CUB), 12 Lug 1983 – 1.75x65 
Club: FFGG – All.: Loren Seagrave 
– GO [1] 
2008 (Pechino) 400 m  (sf-5.) 50”83  
– CM [3] 
2011 (Daegu) 4x400 m  (bt-3.) 3’26“48 
2009 (Berlino) 400 m  (sf-4.) 50“85 
 4x400 m  (bt-5.) 3’31“05 
Con la nazionale cubana: 
2005 (Helsinki) 400 m (bt-5.) 53”05 
– Ha avuto la nazionalità italiana nell’aprile 2008 per 
matrimonio contratto nel settembre 2006 con Silvio 
Scafetti, conosciuto l’anno prima a Cuba. 
 
 
Gloria HOOPER (20)  
200 m –  
RP: 22”95 (2012) 
Villafranca, Verona, 3 Mar 1992 – 1.75x63 
Club: CS Forestale – All.: Renzo Chemello 
– GO 
Esordiente 
 
 
Anna Carmela INCERTI (32)  
Maratona –  
RP: 2h25’32” (2011) 
n. Palermo, 19 Gen 1980 – 1.68x44 
Club: FFAA – All.: Tommaso Ticali 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (14.)  2h30’55” 
– CM [1]  
2007 (Osaka) (17.)  2h36’36” 
– Nella maratona ha vinto la medaglia di bronzo agli 
Europei 2010 (Barcellona) che poi è diventata d’oro 
(luglio 2012) per la successiva squalifica delle due atlete 
che l’avevano preceduta. Nel maggio 2009 ha sposato il 
mezzofondista Stefano Scaini. 
 
 
Simona LA MANTIA (29)  
Triplo –  
RP: 14.69 (2005) 
Palermo, 14 Apr 1983 – 1.77x65 
Club: FFGG – All.: Michele Basile 
– GO [1]  
2004 (Atene) (17.) 14.39 
– CM [3] 
2011 (Daegu) (15.) 14.06 
2005 (Helsinki) (14.) 14.00 
2003 (Parigi) (17.) 14.05 
 
 
Elisa RIGAUDO (32)  
Marcia 20 km –  



RP: 1h27’12” (2008) 
Cuneo, 17 Giu 1980 – 1.68x57 
Club: FFGG – All.: Sandro Damilano 
– GO [2] 
2008 (Pechino) BRO 1h27’12”  
2004 (Atene) (6.) 1h28’57” 
– CM [5] 
2011 (Daegu) (4.) 1h28’44” 
2009 (Berlino) (9.) 1h31’52” 
2007 (Osaka) squal. – 
2005 (Helsinki) (7.) 1h29’52” 
2003 (Parigi) (10.) 1h30’34” 
 
 
Elena ROMAGNOLO (30)  
5000 m –  
RP: 15’13”19 (2009) 
Borgosesia, Vercelli (ora Biella), 5 Ott 1982 – 1.61x49 
Club: CS Esercito – All.: Tiziano Bozzo 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (11.) 3000 m Sp 
– CM [1] 
2009 (Berlino) (Br-14.) 3000 m Sp 
 
 
Chiara ROSA (29)  
Peso –  
RP: 19.15 (2007) [RN all’aperto] 
Camposampiero, Padova, 28 Gen 1983 – 1.78x95 
Club: FFAA – All.: Enzo Agostini 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (13.) 18.22 
– CM [4] 
2011 (Daegu) (14.) 18.28 
2009 (Berlino) (16.) 17.89 
2007 (Osaka) (8.) 18.39 
2005 (Helsinki) (18.) 18.32 
 
 
Silvia SALIS (27)  
Martello –  
RP: 71.93 (2011) 
Genova, 17 Set 1985 – 1.79x74 
Club: FFAA – All.: Walter Superina 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (42.) 62.28 
– CM [2]  
2011 (Daegu) (9.) 69.88 
2009 (Berlino) (18.) 68,55 
 
 
Maria Enrica SPACCA (26)  
4x400 m –  
RP: 52”53 (2012) 
L’Aquila, 20 Mar 1986 – 1.64x52 
Club: Forestale – All.: Roberto Bonomi 
– GO 
Esordiente 
 
 
Valeria STRANEO (36)  
Maratona –  
RP: 2h23’44” (2012) [RN] 
n. Alessandria, 5 Giu 1976 – 1.68x44 
Club: Runner Team 99 – All.: Beatrice Brossa 
– GO  
Esordiente 

– Laureata in lingue straniere, due figli, ha lasciato il 
lavoro d’educatrice d’asilo per l’atletica a tempo pieno, 
esordendo in nazionale nel marzo 2011. Nel maggio 
2010 ha subito l’asportazione della milza e di una 
sezione della colecisti. Da allora i suoi progressi sono 
stati costanti fino a portarla al recente record nazionale 
stabilito col il secondo posto nella maratona di 
Rotterdam.   
 
 
Silvia WEISSTEINER (33)  
5000 m – RP: 15’02”65 (2007) 
Vipiteno, Bolzano, 13 Lug 1979 – 1.63x46 
Club: CS Forestale – All.: Ruggero Grassi 
– GO [1] 
2008 (Pechino) (Bt-10.) 15’23”45 
– CM [2] 
2009 (Berlino) (7.) 15’09”74 
2007 (Osaka) (12.) 15’11”81 


