
 

RECORD STORICIRECORD STORICIRECORD STORICIRECORD STORICI    
 

I primati Mondiali, Europei, Olimpici stabiliti dagli atleti italiani 
 
 
 

A scorrere le vecchie carte, si rintracciano numerose grandi prestazioni che gli atleti italiani hanno ottenuto nel 
Secolo XX. Prestazioni delle quali, per la gran parte, si è persa memoria. Quindi, appare opportuno riproporle in quella 
che potrebbe essere una delle voci di un nostro “ABBECEDARIO” di atletica, un testo di lettura per le prime classi dei 
dirigenti federali. 
 

Il primo record da ricordare, dei più nobili, è quello di Dorando Pietri a Londra 1908: un proto-primato nella 
Maratona (come avrebbe scritto Bruno Bonomelli …) cancellato alla pari della sua vittoria. Gli ultimi, già molto lontani nel 
tempo, sono quelli che Maurizio Damilano ha ottenuto sulla pista di Cuneo nell’autunno 1992. Fra mezzo, molti riscontri 
tecnici di notevole significato temporale e storico. 

 
Nelle tabelle che seguono si è tentato un primo elenco – in ordine cronologico – di tutti quei record Mondiali, 

Europei e Olimpici che hanno fatto la storia dell’atletica italiana, oltre ad una appendice per non tralasciare una serie di 
risultati che, per vari motivi, non hanno goduto del crisma dell’ufficialità. 
 

In chiave storica va ricordato che la federazione italiana è stata fondata a Milano il 21 ottobre 1906 e che la 
IAAF ha preso corpo a Berlino nell’agosto 1913, dopo che il 17 luglio 1912 i rappresentanti di 17 nazioni – riunitisi a 
Stoccolma durante i Giochi Olimpici (e tra i quali non figurava nessun italiano) – avevano stabilito di costituire una 
struttura internazionale che regolamentasse norme e primati dell’atletica leggera. Tra i primi atti della IAAF fu proprio la 
stesura di una prima lista di record mondiali che venne presentata nel 1914.  

 
Una versione più ampia, con tutti i dettagli, sarà disponibile in seguito. 

 
 

RECORD E MIGLIORI PRESTAZIONIRECORD E MIGLIORI PRESTAZIONIRECORD E MIGLIORI PRESTAZIONIRECORD E MIGLIORI PRESTAZIONI    

STABILTI DAGLI ITALIANISTABILTI DAGLI ITALIANISTABILTI DAGLI ITALIANISTABILTI DAGLI ITALIANI    

 
 MONDIALI EUROPEI OLIMPICI    
 
● Uomini 
Marcia 20.000 m 1h39’20”4 1h39’20”4 – Armando Valente Bologna  2 Dic 26 
Marcia 20.000 m 1h38’53”4 1h38’53”4 – Attilio Callegari Milano  26 Dic 26 
Marcia 20.000 m 1h37’42”4 1h37’42”4 – Donato Pavesi Milano  23 Ott 27 
500 m 1’03”01 – – Ettore Tavernari Budapest  15 Giu 29 
440 y ost. – 53”2/5 – Luigi Facelli Londra 6 Lug 29 
400 m ost. – 52”2/5 –  Facelli Bologna 6 Ott 29 
2 Ore Marcia 24.275 m2 – – Armando Valente Parigi 28 Set 30 
Marcia 25.000 m 2h03’49”0 – –  Valente Parigi 28 Set 30 
Marcia 20.000 m 1h36’34”4 1h36’34”4 –  Valente Genova 25 Ott 30 
1500 m – – 3’51”2 Luigi Beccali Los Angeles 4 Ago 32 
1500 m =3’49”2 =3’49”2 –  Beccali Torino 9 Set 33 
1500 m 3’49”0 3’49”0 –  Beccali Milano 17 Set 33 
1000 y 2’10”0 – –  Beccali Milano 4 Nov 33 
25 Miglia 2h26’10”8 – – Michele Fanelli Roma-Farnesina 21 Ott 34 
400 m - =46”73 – Mario Lanzi Milano 16 Lug 39 
Disco 53.34 53.34 – Adolfo Consolini Milano-Giuriati 26 Ott 41 
Disco 54.23 54.23 –  Consolini Milano-Giuriati 14 Apr 46 
Disco – 54.78 – Giuseppe Tosi Perugia 18 Lug 48 
Disco – – 51.08  Consolini Londra 1 Ago 48 
Disco – – 51.78  Tosi Londra 2 Ago 48 
Disco – – 52.78  Consolini Londra 2 Ago 48 
Disco – 54.80 –  Tosi Milano 22 Ago 48 
Disco – 54.89 –  Consolini Verona 18 Set 48 

                                                 
1 Il tempo di Tavernari risultò in effetti 1’02”9, ma in sede di omologazione esso venne arrotondato al quinto superiore, secondo le 

norme IAAF del tempo. 
2 Gara disputata di mattina, con inizio alle ore 8,30. Secondo la FIDAL la distanza coperta da Valente fu di 24.277,70 metri. 
3 Dopo qualche settimana, Lanzi corse ancora in 46”7 (Torino, 15-9-40), ma questo risultato non venne sottoposto ad 

omologazione, neppure come primato italiano. Si noti che la pista di Milano era di 500 metri di sviluppo, quella di Torino (distrutta in 
occasione dei Giochi Invernali 2006) era di 441 metri. 



Disco 55.33 55.33 –  Consolini Milano 10 Ott 48 
Disco – 55.47 –  Consolini Roma-Terme 23 Lug 50 
400 m ost. – =51”6 – Armando Filiput Milano 8 Ott 50 
440 y ost. 51”9 51”9 –  Filiput Milano 8 Ott 50 
Marcia 50 km (St) – – 4h28’07”8 Giuseppe Dordoni Helsinki 21 Lug 52 
Disco – 56.98 –  Consolini Bellinzona 11 Dic 55 
4x100 m – =40”14 – Nazionale Firenze 13 Ott 56 
     (Luigi Gnocchi, Vincenzo Lombardo, 
     Giovanni Ghiselli, Franco Galbiati) 
Peso – 18.03 – Silvano Meconi Verona 7 Mag 59 
Peso – 18.19 –  Meconi Pescara 24 Mag 59 
Peso – 18.48 –  Meconi Pescara 24 Mag 59 
100 m – 10”2 – Livio Berruti Verona 26 Mag 60 
200 m 20”5 [20”65] 20”5 20”5  Berruti Roma-Olimpico 3 Set 60 
200 m 20”5 [20”62] 20”5 20”5  Berruti Roma-Olimpico 3 Set 60 
Giavellotto 86.745 86.74 – Carlo Lievore Milano 1 Giu 61 
Marcia 30 Mgl. 4h04’56”8 4h04’56”8 – Abdon Pamich Roma-Olimpico 19 Nov 61 
Marcia 50 km  4h14’02”4 4h14’02”4 –  Pamich Roma-Olimpico 19 Nov 61 
400 m ost. 49“2 49“2 – Salvatore Morale Belgrado 14 Set 62 
200 m – 20”4 – Sergio Ottolina Saarbrücken 21 Giu 64 
Marcia 50 km – – 4h11’12”4  Pamich Tokyo 18 Ott 64 
Triplo 17.10(A) 17.10(A) 17.10(A) Giuseppe Gentile Città del Messico 16 Ott 68 
110 m ost. – – 13”5(A) Eddy Ottoz Città del Messico 17 Ott 68 
Triplo 17.22(A) 17.22(A) 17.22(A)  Gentile Città del Messico 17 Ott 68 
100 m – =10”0 – Pietro Mennea Milano 16 Giu 72 
200 m – =20”2 –  Mennea Milano 17 Giu 72 
4x200 m 1’21”5 1’21”5 – Nazionale Barletta 21 Lug 72 
     (Franco Ossola, Luigi Benedetti 
     Pasqualino Abeti, Pietro Mennea) 
800 m 1’43”7 1’43”7 – Marcello Fiasconaro Milano 27 Giu 73 
Marcia 20 Mgl. 2h27’38”6 – – Vittorio Visini Vicenza 1 Nov 75 
100 m – 10”01(A) –  Mennea Città del Messico 4 Set 79 
200 m – 19”96(A) –  Mennea Città del Messico 10 Set 79 
200 m 19”72(A)6 19”72(A) –  Mennea Città del Messico 12 Set 79 
4x100 m – 38”42(A) – Nazionale Univ. Città del Messico 13 Set 79 
     (Gianfranco Lazzer, Luciano Caravani, 
     Giovanni Grazioli, Pietro Mennea) 
Marcia 20 km – – 1h23’35”5 Maurizio Damilano Mosca 24 Lug 80 
4x200 m – 1’21”10 –  Nazionale Cagliari 29 Set 83 
     (Stefano Tilli, Carlo Simionato, 
     Giovanni Bongiorni, Pietro Mennea) 
4x200 m-In 1’22”32i 1’22”32i –  Nazionale Torino 11 Feb 84 

     (Pierfrancesco Pavoni, Giovanni Bongiorni, 
     Stefano Tilli, Carlo Simionato) 
Peso 22.72 22.72 – Alessandro Andrei Viareggio 12 Ago 87 
Peso 22.84 22.84 –  Andrei Viareggio 12 Ago 87 
Peso 22.917 22.91 –  Andrei Viareggio 12 Ago 87 
2 Ore Marcia 29.572 m 29.572 m –  M. Damilano Cuneo 3 Ott 92 
Marcia 30 km8 2h01’44”1 2h01’44”1 –  M. Damilano Cuneo 3 Ott 92 
 
 
Migliori prestazioni mondiali, ma a vario titolo non riconosciute dagli organismi internazionali: 
1000 m 2’31”09   Emilio Lunghi Roma 31 Mag 08 

                                                 
4 Il record, che eguagliava un risultato ottenuto nel 1939 da una formazione tedesca, non durò più di 24 ore: il giorno seguente, 

infatti, un altro quartetto della Germania Federale corse a Colonia (pista da 500 m) in 40”0. 
5 Risultato ottenuto all’Arena alle ore 17,25. Il giavellotto atterrò sulla pista: mancando una fettuccia sufficientemente lunga, il 

picchetto venne sorvegliato tutta la notte fino a poter effettuare la misurazione ufficiale. Questa la serie: 76.91, 86.74, 85.50, rin. Il 
primato di Lievore venne migliorato il 1° Luglio 19 64 dal norvegese Terje Pedersen con 87.12. 

6 Il record di Mennea è rimasto insuperato per 17 anni e migliorato il 23 Giugno 1996 da Michael Johnson capace di correre in 19”66 
ai Trials statunitensi per Atlanta. 

7 Andrei migliorò tre volte il primato mondiale che il tedesco-est Udo Beyer aveva fissato l’anno prima a 22.86. Alcuni dubbi sulla 
regolarità della gara – succesivamenti fugati da prove fotografiche – vennero sollevati dalla pedana “mobile” e apparentemente 
“rialzata” che per l’occasione era stata sistemata di fronte alla tribuna principale dello Stadio dei Pini. La gara si svolse in notturna, con 
inizio alle ore 21,40. Tre soli gli atleti presenti. 

8 La gara nella quale Damilano stabilì due primati mondiali – 30 km e 2 Ore – si svolse sulla pista del Campo Scuola di Cuneo, con 
partenza alle ore 9,56. Presero parte al tentativo Giovanni Perricelli, Leonardo Prata e Pier Angelo Fortunati, ma Damilano fu il solo a 
concluderlo. Tempi intermedi: 5 km 20’29”9, 10 km 40’41”0, 15 km 1h00’51”6, 20 km 1h20’55”4, 25 km 1h41’10”3. 

9 La corsa si tenne sulla pista di Piazza di Siena che aveva uno sviluppo di 370,80 m. Questi i passaggi di Lunghi: 200 m 26”4/5, 
400 m 56”1/5, 800 m 1’59”1/5. La IAAF non riconobbe il primato semplicemente perché non venne mai sottoposto all’omologazione. 



Maratona 2h54’46”4   Dorando Pietri Londra  24 Lug 08 
880 y 1’52”4/5    Lunghi Montreal 13 Set 09 
Marcia 10.000m 44’34”410   Fernando Altimani Milano 29 Lug 13 
Ora di Marcia 13.403,07 m    Altimani Milano 29 Lug 13 
20.000 m 1h06’36”011   Carlo Speroni Milano 27 Set 14 
3000 m Siepi 9’36”3/5   Ernesto Ambrosini Parigi 9 Giu 23 
Marcia 15 Mgl. 1h58’48”0   Armando Valente Parigi 6 Set 31 
Marcia 25 km 2h03’00”4    Valente Parigi 6 Set 31 
2 Ore corsa 33.370,98 m   Michele Fanelli Roma-Farnesina 21 Ott 34 
Disco 53.69   Adolfo Consolini Milano-Giuriati 14 Apr 46 
60 m ost-In 7”8i   Eddy Ottoz Dortmund 27 Mar 66 
60 m ost-In 7“7i12    Ottoz Dortmund 27 Mar 66 
400 m-In 46”1i   Marcello Fiasconaro Genova 15 Mar 72 
300 m 32”28   Pietro Mennea Rieti 2 Giu 75 
800 m-In 1’46”37i   Carlo Grippo Milano 24 Feb 77 
200 m-In =21”11i    Mennea Milano 4 Mar 78 
300 m 32”23    Mennea Rieti 21 Lug 79 
200 m 19”8    Mennea Città del Messico 3 Set 79 
Marcia 5000 m-In 19’06”8i   Carlo Mattioli Milano 26 Gen 80 
200 m-In 21”05i   Mauro Zuliani Genova 9 Feb 80 
Marcia 5000 m-In 18’59”2i    Mattioli Milano 19 Feb 80 
200 m-In 20”74i    Mennea Genova 13 Feb 83 
500 m 1’00”08   Donato Sabia Busto Arsizio 26 Mag 84 
200 m-In 20”52i   Stefano Tilli Torino 21 Feb 85 
200 m ost. 22”55   Laurent Ottoz Milano 1 Giu 95 
 
● Donne 
4x55 y 28”013 – – GS Forza e Coraggio Milano 12 Ott 24 
     (Alice Bigatti, Luigina Bonfanti, 
     Maria Bonfanti, Rosetta Gariboldi) 
4x75 m 40”3/514 – – GS Forza e Coraggio Milano 12 Ott 24 
     (Luigina Bonfanti, Alice Bigatti, 
     Rosetta Gariboldi, Maria Bonfanti) 
500 m 1’26”2/5 – – Amelia Schenone Legnano 1 Ago 26 
Alto da fermo 1.29 1.29 – Claudia Testoni Bologna 29 Giu 32 
80 m ost. =11”615 =11”6 – Trebisonda Valla Berlino 5 Ago 36 
3x800 m 7’32”0 7’32”0 – GS Venchi Unica Torino Torino 29 Giu 37 
     (Cleo Balbo, Candida Giorda, Leandrina Bulzacchi) 
80 m ost. 11”316 11”3 –  Testoni Garmisch Parten. 27 Lug 39 
80 m ost. =11”317 =11”3 –  Testoni Dresda 13 Ago 39 
100 m – 11”4 – Giuseppina Leone Bologna 21 Ott 56 
100 m – 11”6 [11”71] –  Leone Roma 2 Set 60 
1500 m 4’12”418 4’12”4 – Paola Pigni Milano 2 Lug 69 
Miglio 4’29”5 4’29”5 –  Pigni Viareggio 8 Ago 73 
Alto 2.01 2.01 – Sara Simeoni Brescia 4 Ago 78 
Alto =2.01 =2.01 –  Simeoni Praga 31 Ago 78 
Alto – – =1.94  Simeoni Mosca 26 Lug 80 
Alto – – 1.97  Simeoni Mosca 26 Lug 80 
Ora di corsa 18.084 m19 18.084 m – Silvana Cruciata Roma-Marmi 2 Mag 81 
Marcia 5000 m 21’51”85 – – Giuliana Salce L’Aquila 1 Ott 83 
Marcia 3000 m-In 13’08”09 – –  Salce Milano 1 Feb 84 
Marcia 3000 m-In 12’56”70 – –  Salce Torino 22 Feb 84 

                                                 
10 Di passaggio in una gara sull’Ora. I tempi vennero presi solo da 2 cronometristi e il risultato mai inoltrato per l’omologazione dopo 

la costituzione della IAAF, avvenuta un mese più tardi. 
11 Il risultato migliorava il limite mondiale del finlandese “Tatu” Kolehmainen (1h07’40”2 ottenuto nel 1913), ma anche in questo caso 

il risultato non venne inoltrato alla IAAF. I passaggi di Speroni: 5 km 16’06”6, 10 km 32’43”4, 15 km 49’31”0, Ora 18.060,50. 
12 Risultato ottenuto due volte nella stessa serata: prima in batteria e poi in finale. 
13 Frazioni non ufficiali: Bigatti 7”3/5, L.Bonfanti 7”0, M.Bonfanti 6”3/5, Gariboldi 6”4/5. 
14 Frazioni non ufficiali: L.Bonfanti 11”2/5, Bigatti 10”0, Gariboldi 9”3/5, M.Bonfanti 9”3/5. 
15 Risultato ottenuto nella prima semifinale dei Giochi, con vento favorevole pari a +2,8. La norma che fissava a 2 m/sec il massimo 

consentito venne approvata proprio a Berlino ed entrò in vigore dopo i Giochi, senza effetto retroattivo. 
16 Il responso dei 3 cronometri fu: 11”3, 11”3, 11”4. Non ci fu rilevamento del vento, ma il verbale di omologazione portava la 

notazione: “senza vento”. 
17 Anche in questo caso non risulta l’entità del vento. Il record di Testoni venne eguagliato nel 1942 e poi migliorato nel 1948 (11”0) 

dall’olandese Fanny Blankers-Koen. 
18 La gara prese il via alle ore 22,15. Tempi di passaggio di Pigni: 400 m 64”9; 800 m 2’16”0; 1200 m 3’25”0; ultimi 400 m 63”4; 

ultimi 300 m 47”4. Al secondo posto si classificò l’olandese Maria Gommers che deteneva il primato (4’15”6 nel 1967). 
19 Imbattuto fino al 7 agosto 1998 (quando la keniota Tegla Laroupe lo superò di 256 metri). Alla gara, disputata sulla pista dello 

Stadio dei Marmi, presero parte 16 atlete, tutte giunte al traguardo. Passaggi della Cruciata ogni 5 km: 16’27”5, 33’02”0, 49’44”0. 



Alto – – =1.97  Simeoni Los Angeles 10 Ago 84 
Alto – – 2.00  Simeoni Los Angeles 10 Ago 84 
Marcia 3000 m-In 12’31”57 – –  Salce Firenze 6 Feb 85 
Marcia 5000 m 21’35”25 21’35”25 –  Salce Verona 19 Giu 86 
Marcia 10.000 m 42’39”2 42’39”2 – Ileana Salvador Roma-Farnesina 18 Giu 89 
 
 
Migliori prestazioni mondiali, ma a vario titolo non riconosciute dagli organismi internazionali: 
3x800 m 8’20”3/520   US Soresinese Milano 15 Apr 28 
     (Caterina Pedrini, Leandrina Bulzacchi, 
     Emilia Pedrazzani) 
Disco 2 mani 46.0321   Marina Zanetti Torino 21 Giu 25 
80 m ost. =11”3/5   Claudia Testoni Vienna 17 Set 38 
80 m ost. =11”3/5    Testoni Bergamo 25 Giu 39 
80 m ost. =11”3/5    Testoni Milano 2 Lug 39 
80 m ost. 11”5    Testoni Milano 16 Lug 39 
Ora di corsa 15.955 m   Elsa Pasquali Schio 29 Dic 65 
3000 m 9’42”8    Pigni Formia 11 Mag 69 
5000 m 16’17”422    Pigni Formia 11 Mag 69 
3000 m 9’38”0 (p)    Pigni Milano 2 Set 69 
5000 m 15’53”6    Pigni Milano 2 Set 69 
10.000 m 35’30”5    Pigni Milano 9 Mag 70 
3000 m 9’09”2    Pigni Formia 11 Mag 72 
Ora di corsa 16.916 m   Margherita Gargano Milano 20 Nov 76 
Alto-In =1.95i   Sara Simeoni Milano 23 Feb 78 
4x200 m-In 1’34”05i   Nazionale Torino 11 Feb 84 
     (Laura Miano, Daniela Ferrian, 
     Erica Rossi Marisa Masullo) 

                                                 
20 Tempi ufficiali delle frazioni: Pedrini 2’52”3/5, Bulzacchi 2’45”0, Pedrazzani 2’43”0. 
21 Con il braccio destro 25.46, con il sinistro 20.57. 
22 Tempi di passaggio: 1000 m 3’09”6; 2000 m 6’24”9; 3000 m 9’42”8; 2 miglia 10’28”6;  4000 m 13’10”0; 3 miglia 15’48”6. 


