
www.sportolimpico.it 
Gianfranco Colasante 
(Nov 2022) 
 

GETTO DEL PESO – DONNE 
 

Tutte le prestazioni fino a 18.20 [135] 
 

Aggiornamento: fine stagione 2022 
 

 prestazione ottenuta ai Giochi Olimpici 
 prestazione ottenuta ai Campionati Mondiali 

 prestazione ottenuta ai Campionati Europei 

Jr = nella categoria Junior (U-20) 
RN/RNi = Record Nazionale 

 

Al 31 Dic 1950  Al 31 Dic 2000  
13.39 Amelia Piccinini (32) 22 Mag 49 18.89i Mara Rosolen (35) 16 Feb 97 
12.40 Gabre Gabric (27) 18 Ago 42 18.74 Cinzia Petrucci (25) 4 Giu 80 
12.33 Giorgina Grossi (27) 20 Giu 43 17.84 Assunta Legnante (22) 6 Set 00  
11.89 Ada Turci (25) 9 Ott 49 17.76 Agnese Maffeis (33) 9 Giu 98 
11.86 Anna Maria Trebbi (25) 19 Giu 47 17.74 Maria A. Chiummariello (28) 12 Ott 86 
11.84 Edera Cordiale (28) 19 Set 48 16.87 Manuela Torazza (26) 1 Ago 94 
11.55 Paola Risso  15 Giu 41 16.81 Maria Tranchina (26) 7 Mag 94 
11.45 Bruna Bertolini (26) 16 Giu 35 16.64 Angela Anzelotti (19) 16 Giu 76 
11.09 Iride Coletto (24) 27 Apr 50 16.56i Concetta Milanese (23) 1 Feb 86 
11.04 Onesta Lazzaretti  21 Giu 42 16.15 Wilma Rigamonti (21) 17 Giu 87 

 

         Assunta Legnante. 

 

Fine stagione 2022      
19.20i RNi Assunta LEGNANTE (24) 14-5-78 1)  Genova, CNi 16 Feb 02 
   (17.75i – 18.72i – 18.40i – 18.18i – 18.33i – 19.20i) 
   …; 2. C.Checchi 17.08; 3. L.Bordignon 15.40; …    
   All’aperto: 19.04 [1) Busto Arsizio, 23 Set 06]     

19.15 RN Chiara ROSA (24)  28-1-83 1)  Milano, Eur-Cup 24 Giu 07 
   (18.17 – 19.15 – 18.39 – nullo) – previste solo 4 prove   
   …; 2. A.Heltne (Rou) 16.34; 3. O.Menelaou (Cyp) 15.86; …   

19.15 RN  Rosa (26)  3)  Berlino, Istaf 14 Giu 09 
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   (18.40 – 19.15 – 18.74 – 18.23 – nullo – nullo)     
   1. N.Kleiner (Ger) 19.39; 2. N.Mikhnevich (Blr) 19.26; …; 4. P.Lammert (Ger) 18.81;   

19.13  Rosa (24)  1)  Padova, CN 28 Lug 07 
   (19.13 – 18.62 – nullo – 18.42 – 18.70 – 19.09)      
   …; 2. A.Legnante 18.78; 3. E.Carini 14.77; …     

19.04 RN  Legnante (28)  1)  Busto Arsizio, CdS 23 Set 06 
   (18.36 – 18.44 – 18.86 – nullo – 18.98 – 19.04)     
   …; 2. C.Checchi 17.08; …     

19.01i  Legnante (29)  1)  Schio, Reg. 21 Gen 07 
   (18.22i – 19.01i – nullo – 18.55i – 18.12i – 18.18i)    

19.00i  Legnante (29)  1)  Padova, Reg. 3 Feb 07 
   (18.59i – 18.61i – 18.60i – 18.58i – 18.96i – 19.00i)    
   …; 2. C.Rosa 18.20; …     

19.00  Rosa (27)  1) Conegliano, Naz. 14 Lug 10 
   (17.90 – 19.00 – nullo – 18.68 – nullo – 18.40)     
   …; 2. M.Rosolen 14.90; …      

18.98  Rosa (24)  1)  Palermo, CdS 29 Set 07 
   (18.22 – 18.98 – 18.71 – 18.80 – nullo – 18.98)    
   …; 2. A.Legnante 18.24; 3. C.Checchi 16.39; …     

18.98  Legnante (30)  1)  Spalato, Eur-Chall. 15 Mar 08 
   (18.11 – nullo – 18.98 – nullo – nullo – 18.66)     
   …; 2. A.Omarova (Rus) 18.38; 3. C.Rosa 18.05; 4. C.Schwanitz (Ger) 17.65; …  

 -(10)      
18.92 RN  Legnante (26)  1)  Nereto, Naz. 6 Ago 04 
   (18.04 – 17.95 – 18.38 – nullo – 18.92 – rin.)      

18.92i  Legnante (29)  1)  Birmingham, EChi 4 Mar 07 
   (17.05i – 18.71i – 18.92i – nullo – nullo – 18.34i)    
   …; 2. I.Khudoroshkina (Rus) 18.50; 3. O.Ryabinkina (Rus) 18.16i; 4. Y.Leontyuk (Blr) 18.10; …  

18.89i RNi Mara ROSOLEN (32)  27-7-65 fc-1)  Castellanza, Reg. 16 Feb 97 
   (17.88i – 18.89i – nullo – 18.87i – 17.72i – 17.99i)    
   All’aperto: 18.81 [1) Avezzano, 20 Ago 00]     
18.85  Legnante (29)  1)  Pergine Valsugana, Naz. 7 Lug 07 
   (18.70 – nullo – nullo – 18.48 – 18.85 – nullo) 
   …; 2. C.Rosa 18.78; …     

18.85i  Legnante (31)  1)  Torino, CNi 21 Feb 09 
   (17.83i – 18.85i – nullo – nullo – 18.26i – nullo) 
   …; 2. C.Rosa 18.48i; 3.      

18.83   Legnante (28)  5)  Göteborg, CE 12 Ago 06 
   (nullo – 18,32 – 18.67 – nullo –18.83 – nullo) 
   1. N.Khoroneko (Blr) 19.43; 2. N.Ostapchuk (Blr) 19.42; 3. P.Lammert 19.17; 4. O.Ryabinkina (Rus) 19.02; …   

18.81 RN  Rosolen (35)  1)  Avezzano, Int. 20 Ago 00 
   (nullo – nullo – nullo – 18.81 – 18.06 – nullo)      
   …; 2. A.Legnante 17.25; …     

18.80  Legnante (27)  1)  Viareggio, Triang. “B”, c. Fra e Rus 27 Lug 05 
   (18.06 – 18.80 – nullo – nullo – 18.29 – nullo)     

18.79  Legnante (28)  3)  Rovereto, Quercia 30 Ago 06 
   1. Y.Cumba (Cub) 19.08; 2. N.Khoroneko (Blr) 18.85; …; 4, P.Lammert (Ger) 18.67; 5. M.Gonzalez (Cub) 18.61; ...  

18.78  Rosa (24)  2)  Pergine Valsugana 7 Lug 07 
   (17.41 – 18.78 – 18.78 – 18.50 – nullo – 18.09) 
   1. A.Legnante 18.85; …      

18.78  Legnante (29)  2)  Padova, CN 28 Lug 07 
   (18.78 – 18.62 – nullo – nullo – nullo – 18.26)  
   1. C.Rosa 19.13; …      

18.77  Legnante (28)  1)  Trento, Int. 16 Set 06 
   …; 2. C.Rosa 17.76; …     

18.77   Rosa (24)  Qlf)  Osaka, WCh 26 Ago 07 
   (18.77 primo lancio, poi rin.)     

18.77  Rosa (24)  1)  Marano di Napoli, Int. 14 Set 07 
   (17.42 – nullo – 17.70 – 17.56 – 18.48 – 18.77)    

18.75  Legnante (28)  1)  Ascoli Piceno, Naz. 29 Lug 06 
   …; 2. C.Rosa 18.42; …     

 -(25)      
18.74 RN Cinzia PETRUCCI (25)  28-10-55 1)  Firenze, Int. 4 Giu 80 
   (17.75 – nullo – 17.72 – 18.74 – 18.34 – 18.40)    

18.74   Rosa (25)  Qlf)  Pechino, GO 16 Ago 08 



18.71  Rosa (22)  1)  Bressanone 25 Giu 05 
18.70  Rosa (24)  1)  Padova 8 Lug 07 
18.69  Legnante (29)  1)  Savona 26 Giu 07 

18.68i  Rosa (25)  5)  Valencia 9 Mar 08 
18.66  Rosa (25)  1)  Torino 6 Giu 08 
18.65i  Legnante (29)  1)  Ancona 17 Feb 07 
18.65  Legnante (30)  1)  Savona 8 Lug 08 
18.64i Cristiana CHECCHI (26)  8-7-77 1)  Schio 13 Feb 03 
   All’aperto: 18.59 [1) Almeria, 30 Giu 05]    

18.64i  Legnante (31)  1)  Schio 15 Feb 09 

18.63i  Rosa (25)  1)  Genova 23 Feb 08 
18.63  Rosa (29)  6) Roma 31 Mag 12 
18.61  Rosolen (32)  1)  Milano 6 Lug 97 

18.61  Rosa (27)  1) Grosseto 1 Lug 10 
18.60i  Legnante (24)  2)  Vienna 2 Mar 02 
18.59  Rosolen (33)  1)  Arzignano 4 Lug 98 
18.59  Checchi (28)  1)  Almeria 30 Giu 05 

18.59  Rosa (28)  1) Firenze 4 Giu 11 
18.58  Rosa (26)  1)  Pescara 23 Mag 09 
18.57  Rosa (26)  2)  Leiria 21 Giu 09 
18.56  Legnante (27)  2)  Bressanone 25 Giu 05 
18.56i  Legnante (30)  1)  Schio 24 Gen 08 
18.55  Rosa (25)  3)  Padova 31 Ago 08 
18.55  Rosa (26)  3)  Los Realejos 15 Mar 09 

 -(50)      
18.54  Rosolen (31)  1)  Vicenza 10 Lug 96 
18.54  Legnante (27)  1)  Ancona 2 Lug 05 
18.53  Legnante (26)  1)  Milano 2 Giu 04 
18.53  Legnante (29)  1)  Olbia 21 Lug 07 

18.53  Legnante (29)  1)  Faenza 19 Set 07 

18.50  Legnante (27)  1) Cesenatico 11 Giu 05 
18.49  Rosa (31)  2) Padova 6 Lug 14 
18.48 RN  Petrucci (25)  1)  Udine, c. Yug 16 Mag 80 
   (17.92 – 17.23 – 18.28 – 18.48 – 18.11 – 18.08)    

18.48  Legnante (29)  1)  Recanati 30 Giu 07 
18.48i  Rosa (26)  2)  Torino 21 Feb 09 
18.47i  Rosolen (35)  1)  Valencia 19 Feb 00 
18.47  Legnante (28)  1)  Forlì 1 Ott 06 

18.47    Rosa (29)  3)  Helsinki 29 Giu 12 
18.46  Rosolen (34)  3)  Casablanca 14 Lug 99 
18.46  Legnante (26)  1)  Torino 4 Giu 04 
18.45  Legnante (26)  1)  Cesano Maderno 15 Mag 04 
18.45  Legnante (29)  2)  Marano di Napoli 14 Set 07 
18.44i RNi  Rosolen (31)  2)  Torino, c. Esp, Rus 17 Feb 96 
   (nullo – 16.80i – 17.78i – 17.53i – 17.52i – 18.44i)     

18.44i  Checchi (27)  1)  Schio 14 Feb 04 

18.44  Checchi (28)  1)  Savona 15 Giu 05 
18.43  Legnante (25)  1)  Salamanca 15 Lug 03 
18.43i  Legnante (30)  2)  Genova 23 Feb 08 
18.42  Legnante (27)  3)  Firenze 19 Giu 05 
18.42  Rosa (23)  2)  Ascoli Piceno 29 Lug 06 

18.42i  Legnante (31)  1)  Ancona 25 Gen 09 
18.41  Legnante (26)  2)  Oristano 11 Set 04 
18.41i  Rosa (23)  1)  Ancona 18 Feb 06 
18.41  Checchi (29)  1)  Pavia 7 Mag 06 
18.41  Rosa (24)  4)  Rovereto 12 Set 07 
18.39 RN  Petrucci (25)  1)  Torino, Reg. (CdS) 4 Mag 80 
   (17.39 =RN – 17.68 RN – 17.66 – 18.39 – 17.75 – 18.20)   
   Nota. Il record precedente era sempre di Cinzia Petrucci con 17.39 [Northridge, USA, 15 Mar 80]  

18.39   Rosa (24)  8)  Osaka 26 Ago 07 

18.38  Legnante (28)  2)  Padova 1 Set 06 



18.38  Legnante (28)  1)  Faenza 27 Set 06 
18.38i  Rosa (25)  Qlf)  Valencia 8 Mar 08 
18.37i  Rosolen (32)  7)  Parigi-Bercy 8 Mar 97 

18.37  Checchi (28)  1)  Modena 24 Giu 06 
18.37i  Rosa (30)  4) Göteborg 3 Mar 13 
18.35i  Legnante (25)  Qlf)  Birmingham 15 Mar 03 
18.34i  Rosa (28)  1)  Ancona 19 Feb 11 
18.34   Rosa (29)  1)  Gavardo 27 Mag 12 
18.33  Petrucci (25)  2)  Milano 3 Lug 80 

18.33  Rosolen (34)  1)  Pescara 3 Lug 99 
18.33i  Legnante (26)  2)  Schio 14 Feb 04 
18.32  Rosolen (31)  1)  Mestre 17 Lug 96 
18.31  Legnante (29)  2)  Yalta 17 Mar 07 

18.30  Rosa (26)  1)  Milano 2 Ago 09 
18.30   Rosa (29)  1)  Bressanone 8 Lug 12 
18.30   Rosa (29)  Qlf-15)  Londra 6 Ago 12 

18.29  Rosolen (32)  3)  Rieti 3 Set 97 
18.29  Legnante (28)  1)  Pordenone 14 Giu 06 
 -(100)      
18.29  Rosa (24)  1)  Jesolo 29 Mag 07 
18.28  Petrucci (25)  2)  Pisa 5 Lug 80 
18.28   Legnante (25)  8)  Parigi, St-Denis 27 Ago 03 

18.28i  Rosa (24)  2)  Ancona 17 Feb 07 
18.28   Rosa (28)  Qlf-14)  Daegu 28 Ago 11 
18.27  Checchi (27)  1)  Padova 4 Lug 04 
18.27i  Legnante (27)  1)  Genova 9 Feb 05 
18.26i RNi  Rosolen (31)  1)  Verona 10 Feb 96 
18.26i  Legnante (25)  1)  Ancona 9 Feb 03 

18.26  Legnante (28)  6)  Linz 22 Ago 06 

18.26  Rosa (26)  5)  Torino 4 Giu 09 
18.26   Rosa (27)  Qlf-5) Barcellona 27 Lug 10 
18.24i  Rosolen (33)  1)  Genova 7 Feb 98 
18.24i  Rosolen (33)  3)  Atene-Pireo 21 Feb 98 
18.24  Rosa (23)  1)  Torino 8 Lug 06 

18.24  Legnante (29)  2)  Palermo 29 Set 07 
18.24i  Legnante (30)  Qlf)  Valencia 8 Mar 08 
18.23  Legnante (24)  1)  Viareggio 20 Lug 02 
18.23   Legnante (24)  8)  Monaco Bav. 10 Ago 02 
18.23   Rosa (23)  8)  Göteborg 12 Ago 06 
18.23  Legnante (28)  2)  Bad Kostriz 27 Ago 06 

18.23  Rosa (24)  2)  Torino 8 Giu 07 
18.23i    Rosa (31)  1)  Ancona 22 Feb 14 
18.22  Rosolen (31)  1)  Montebelluna 6 Lug 96 
18.22  Rosa (26)  3)  Erfurt 16 Lug 05 
18.22  Legnante (30)  2)  Milano 2 Lug 08 
18.22   Rosa (25)  13)  Pechino 16 Ago 08 

18.21  Rosa (26)  2)  Belgrado 11 Lug 09 
18.21i  Rosa (32)  1) Padova 31 Gen 15 
18.20  Petrucci (25)  1)  Forlì 24 Mag 80 
18.20  Legnante (24)  3)  Padova 1 Set 02 
18.20i  Legnante (25)  1)  Genova 22 Feb 03 
18.20i  Legnante (25)  8)  Birmingham 15 Mar 03 
18.20i  Rosa (24)  2)  Padova 3 Feb 07 

18.20i  Legnante (29)  Qlf)  Birmingham 3 Mar 07 
 -(135) 
  
       
17.97i Julaika NICOLETTI (27) 20-3-88 1) Ancona 24 Gen 15 
   All’aperto: 17.09 [1) Rieti, 19 Mag 13]     

17.76 Agnese MAFFEIS (33) 9-3-65 1) Milano 9 Giu 98 



17.74 Maria Assunta CHIUMMARIELLO (28)1-1-58 1) Imola 12 Ott 86 
17.04i Maria TRANCHINA (27) 10-2-68 1) Schio 6 Feb 95 
   All’aperto: 16.81 [1) Palermo, 7 Mag 94]     

16.87 Manuela TORAZZA (26) 27-6-68 2) Novara 1 Ago 94 

  -[10]     
16.75 Laura BORDIGNON (24) 26-3-81 3) Lagos 29 Mag 05 
16.64-Jr Angela ANZELLOTTI (19) 21-5-57 1) Udine 16 Giu 76 
16.61 Monia CANTARELLA (27) 3-7-94 1) Reggio Calabria 6 Giu 21 
16.56i Concetta MILANESE (24) 8-7-62 2) Budapest 1 Feb 86 
   All’aperto: 16.43 [1) Formia, 16 Giu 85]     

16.34i Elena CARINI (24) 5-4-87 1) Ancona 22 Gen 11 
   All’aperto: 15.81 [1) Rieti, 14 Giu 11]     

16.26-Yo Sydney GIAMPIETRO (17) 27-1-99 2) Gavardo 29 Mag 16 

16.23 Michella OBIJIAKU (22) 6-11-97 1) Elon, NC 4 Mag 19 
16.15 Wilma RIGAMONTI (21)  1-6-66 1) Milano 17 Giu 87 
16.12i Martina CARNEVALE (23) 9-3-98 1) Ancona 27 Feb 22 
   All’aperto: 16.01 [1) Cecchina , 26 Set 21]    

15.99 Donatella RIGAMONTI (24) 11-2-72  3) Milano 11 Giu 96 
  -[20]     

15.89 Anna LUONGO (21) 10-9-71 2) Gateshead 19 Lug 92 
15.89i Daisy OSAKUE (22) 17-1-96 3) Pittsburg 10 Mar 18 
   All’aperto: 15.74 [2) San Angelo, TX, 8 Apr 18]    

15.81 Anita BOSCARDIN (23) 30-8-66 1) Scorzè 13 Mag 89 
15.80 Francesca STEVANATO (22)  17-7-92 6) Leiria 15 Mar 14 
15.59i-Jr Anna MUSCI (18) 16-6-04 1) Ancona 6 Feb 22 
   All’aperto: 15.59-Jr [1) Perugia, 17 Set 22]    

15.55 Simona MONACHESI (22) 9-1-64 1) Pescara 8 Giu 86 
15.45 Ilaria NISTRI (23)  19-5-52 2) Ostia 26 Lug 75 

15.43 RN Maria Stella MASOCCO (24)  15-3-48 1) Tirrenia 14 Mag 72 
15.34 Rossella SAMPAOLESI (25) 11-7-74 1) Roma 22 Mag 99 

15.22 Claudia BERTOLETTI (22) 25-7-96 1) Tarquinia 10 Mag 18 
  -[30]     
15.21 Serena CAPPONCELLI (22) 24-1-89 1) Modena 18 Set 11 
15.16 Stefania DE PALMA (24) 14-9-74 4) Trento 17 Giu 98 
15.07 Silvia CIABATTI (33) 17-1-65 3) Roma 19 Lug 98 

15.06 Rosa BALDUCCI (26) 26-4-72 1) Milano 10 Giu 98 
14.88i-Jr Anna BUSETTI (19) 10-3-71 1) Hanau 24 Feb 90 
   All’aperto: 14.75 [1) Trento, 22 Mag 93]     

14.82 Stefania STRUMILLO (26) 14-10-89 1) Bergamo 23 Giu 18 
14.81 Ilaria GOI (23) 12-12-77 1) Nova Gorica 14 Mag 00 
14.78 Silvana FORCELLINI (29)  17-2-43 1) Bari 23 Lug 72 
14.78-Jr Monica TORAZZI (19) 26-2-71 1) Brescia 12 Mag 90 

14.74 Giuliana SPADA (24)  18-4-71 Ept) Marina di Ravenna 22 Apr 95 
   Altro: 14.74 [1) San Marino, 18 Mag 97]     

  -[40]     
14.71 Valeria FELICE (25) 15-2-77 2) Giulianova 5 Set 02 

14.69 Flavia SEVERIN (22) 1-4-87 1) Conegliano 15 Lug 09 
14.64 Gertrud BACHER-SCHÖF (33) 28-2-71 Ept) Lana 23 Giu 04 
14.61 RN Elivia RICCI-BALLOTTA (30) 13-12-36 Pen) Piacenza 1 Ott 66 
   Altro: 14.46 [1) Trento, 5 Set 65]     

14.60 Damiana DORELLI (29) 6-5-80 1) Padova 1 Mag 09 
14.59 Paola MONESTIER (20) 22-6-78 1) San Vito Tagliamento 18 Giu 98 
14.57-Jr Benedetta BENEDETTI (18) 10-4-03 2) Cecchina 26 Set 21 
14.55 Anna SALVINI (27) 9-7-78 1) Livorno 28 Mag 05 
14.52 Monica ALGHISI (26) 16-4-71 1) Trento 3 Mag 97 
14.50-Jr Maria Carla IAIA (18) 25-4-79 1) Molfetta 10 Mag 97 
  -[50]     

14.47 Stefania CIASCO (22) 24-11-62 1) Roma 21 Apr 84 
14.47 Ludovica MONTANARO (21) 17-5-01 1) Firenze 12 Giu 22 
14.45 Elisa Francesca PINTUS (27) 2-1-94 1) Sassari 10 Apr 21 
14.38 RN Paola PATERNOSTER (24) 22-12-35(†) 1) Roma-Terme 28 Mar 59 



14.37 Donata SCACCIATI (22) 27-2-61 1) Firenze 11 Giu 83 
14.33 Eleonora RICCI (20) 24-9-90 1) Mariano Comense 15 Mag 10 
  -[56] 

 


