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LANCIO DEL DISCO – DONNE 
 

Tutte le prestazioni fino a 58.50 [127] 
 

Aggiornamento: fine stagione 2022 
 

 prestazione ottenuta ai Giochi Olimpici 
 prestazione ottenuta ai Campionati Mondiali 

 prestazione ottenuta ai Campionati Europei 
Jr = nella categoria Junior (U-20)  

RN = Record Nazionale 
 

 

Al 31 Dic 1950  Al 31 Dic 2000  
46.19 Edera Cordiale (30) 3 Ago 50 63.66 Agnese Maffeis (31) 12 Giu 96 
43.35 Gabre Gabric (24) 1 Ott 39 57.54 M. Stella Masocco (24) 14 Mag 72  
42.84 Teresa Beccari (21) 27 Set 41 57.54 Maria Marello (25) 19 Giu 86 
39.85 Amelia Piccinini (31) 4 Ago 48  56.80 Mara Rosolen (35) 25 Giu 00  
39.43 Giorgina Grossi (26) 14 Mag 42 56.66 Maristella Bano (25) 1 Mag 82 
39.28 Gina Tagliapietra (21) 13 Lug 41 55.92 Renata Scaglia (26) 23 Ago 80 
38.36 Maria Netzbandt (20) 30 Ago 50 55.72 Lidia Rognini (24) 14 Giu 87 
38.24 Gina Gandini  29 Giu 43 54.86 Scilla Castellini (24) 4 Mag 97 
37.35 Lidia Russut  13 Lug 41 54.56 Giorgia Baratella (25) 15 Lug 00 
36.64 Wilma Borsani (34) 29 Giu 43 54.32 Sandra Benedet (19) 28 Set 85 

 

 
 

Fine stagione 2022     
63.66 RN Agnese MAFFEIS (31) 9-3-65 1)  Milano-Giuriati, CdS-A 12 Giu 96 
   (63.66 – 61.18 – nullo – 61.52 – 61.12 – nullo)    
   …; 2. M.Marello 52.66; 3. D.Rigamonti 49.44; 4. S.Lazzari 48.40; 5. G.Baratella 45.50; …  

63.66  RN Daisy O. OSAKUE (25) 16-1-96 Qlf) Tokyo, GO 31 Lug 21 
   (52.26 – 63.66 – rin.)     

63.24  Osakue (26)  1) Rieti, CN 26 Giu 22 
   (56.37 – 63.24 – nullo – nullo – nullo – nullo)     
   …; 2. S.Strumillo 55.84; 3. D.Fortuna 59.87; …    
62.98  Maffeis (31)  1)  Massa Marittima, Reg. 6 Lug 96 
   ( ? )     

62.94  Maffeis (38)  1)  Lucca, Reg. 15 Giu 03 
   ( ? ) 
   …; 2. S.Ciabatti 52.39; 3. A.Salvini 51.70; …     

62.54 RN  Maffeis (28)  1)  Tirrenia, Naz. Lanci 22 Giu 93  
   (60.74 – 61.22 – 62.54 – nullo – nullo – rin.)     
   …; 2. M.Rosolen 54.20; 3. M.Marello 54.24; …     

62.21  Maffeis (33)  1)  Vigevano, CdS 24 Mag 98 
   ( ? )     
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62.08 RN  Maffeis (27)  1)  Neubrandenburg, Int. 15 Lug 92 
   (61.38 – 62.08 – 61.24 – 60.80 – 58.80 – 58.08)    

61.69  Osakue (23)  1) Napoli, WUG 9 Lug 19 
   (55.27 – nullo – nullo – 56.50 – 61.69 - nullo)     
   …; 2. C.Vita (Ger) 61.52; 3. I.Zarankaite (Ltu) 56.76; 4. G.Rains (Can) 55.74; …  

61.63  Osakue (26)  1) Mariano Comense, Naz. 27 Feb 22 

   (nullo – 48.70 – nullo – 61.63 – 54.44 – nullo) 
   …; 2. S.Strumillo 53.60; 3. D.Fortuna 50.20; 4. E.Conte 48.44  

 -(10)      

61.56  Osakue (26)  1) Leiria, EurCup Lanci 13 Mar 22 
   (61.56 – 59.71 – 59.59 – 60.34 – nullo – nullo)) 
   …; 2. L.Brix Pedersen (Den) 61.23; 3. L.Cà (Por) 69.74; 4. I.Zarankaite (Ltu) 59.92; …   

61.55  Osakue (25)  1) Rovereto, CN 26 Giu 21 
   (57.14 – 58.25 – 61.55 – 60.57 – nullo – 57.24) 
   …; 2. S.Strumillo 54.56; 3. V.Aniballi 52.42; …    

61.40 RN  Maffeis (26)  1)  Tel Aviv, Int. 12 Mag 91 
   (58.20 – 55.88 – 61.40 – nullo – rin. – nullo )     

61.40   Maffeis (32)  8)  Atene, WCh 7 Ago 97 
   (61.40 – 54.98 – 57.48 – 54.36 – 54.28 – nullo) 
   1. B.Faumuina (Nzl) 66.82; 2. E.Zvereva (Blr) 65.90; 3. N.Sadova (Rus) 65.14; 4. L.Korotkevich (Rus) 63.02; …  

61.35  Osakue (23)  1) Abilene, TX 25 Apr 19 
   (un altro lancio sopra i 60)  
   …; 2. K.Melgar (Usa) 53.96; 3. A.Brandenburg (Usa) 51.91; …    

61.30  Maffeis (28)  1)  San Donato, CdS-Reg. 9 Mag 93 
   ( ? / misurato solo il lancio migliore) 
   …; 2. S.Castellini 48.66; …     

61.28  Maffeis (32)  1)  Nembro 11 Lug 97 
   ( ? )     

61.22   Maffeis (27)  10)  Barcellona, GO 3 Ago 92 
   (61.22 – 60.80 – nullo) 
   1. M.Marten (Cub) 70.06; 2. T.Khristova (Bul) 67.78; 3. D.Costian (Aus) 66.24; 4. L.Korotkevich (Eun) 65.52; …  

61.19  Osakue (25)  1) San Antonio, TX 5 Mar 21 
   (nullo – 50.55 – 61.19 – 58.52 – nullo – 57.55)    
   …; 2. M.Van Oudsthoorn (Usa) 44.82; …     

61.05  Osakue (26)  1) Palermo, CdS 18 Set 22 
   (57.90 – 55.59 – nullo – 61.05 – 59.71 – 58.55) 
   …; 2. E.Cassalini 42.37; …     

61.00  Maffeis (28)  1)  Lecco, CdS-Reg. 2 Mag 93 
   (due soli lanci: ? – 61.00 – rin.)     
   …; 2. S.Castellini 47.74; …     

60.92  Maffeis (32)  1)  Grosseto 23 Lug 97 
60.88   Maffeis (27)  Qlf-12)  Barcellona, GO 2 Ago 92 
60.88  Maffeis (37)  1)  Viareggio 21 Lug 02 
60.78  Maffeis (28)  1)  San Giovanni V.A. 15 Mag 93 
 -(25)      

60.66  Maffeis (29)  1)  Tirrenia 6 Mar 94 
60.66  Osakue (23)  1) Mondovì 23 Giu 19 
60.64 RN  Maffeis (25)  1)  Grosseto, Int. 13 Ago 90 
   (53.74 – 55.30 – 60.64 – 59.28 – 58.74 – nullo) 
   …; 2. C.Price (Usa) 58.54; 3. M.Marello 55.56; …    

60.60  Maffeis (32)  4)  Bari 16 Giu 97 
60.58  Maffeis (28)  1)  Bologna 29 Mag 93 
60.58(A)  Maffeis (31)  1)  Pretoria 3 Feb 96 

60.57  Maffeis (35)  1)  Pescara 23 Lug 00 
60.44  Maffeis (35)  1)  Tirrenia 8 Mar 92 
60.40  Maffeis (36)  1)  Clusone 22 Lug 01 
60.36  Maffeis (26)  1)  Cattolica 2 Giu 91 
60.28  Osakue (23)  1) Kingsville 24 Mag 19 
60.26  Maffeis (32)  1)  Trento 10 Giu 97 
60.26  Maffeis (32)  1)  Milano 5 Lug 97 

60.20  Maffeis (27)  1)  Udine 14 Giu 92 
60.16  Maffeis (31)  3)  Lisbona 28 Giu 96 
60.13  Osakue (23)  1) Austin, TX 30 Mar 19 
60.08  Maffeis (32)  1)  Tirrenia 26 Lug 97 
60.07  Maffeis (37)  1)  Sesto Fiorentino 7 Lug 02 
60.04(A)  Maffeis (31)  1)  Johannesburg 27 Gen 96 
60.04  Osakue (23)  1) Abilene 15 Mar 19 

60.02  Maffeis (31)  1)  Trento 5 Lug 96 



60.02  Maffeis (32)  1)  Pistoia 17 Mag 97 

59.98  Maffeis (33)  1)  Trento 17 Giu 98 
59.98  Osakue (24)  1) Livorno 1 Ago 20 
59.97   Osakue (25)  12) Tokyo 2 Ago 21 

 -(50)      
59.94    Maffeis (32)  Qlf)  Atene 5 Ago 97 
59.90(A)  Maffeis (31)  1)  Johannesburg 20 Gen 96 
59.88  Maffeis (32)  1)  Piacenza 7 Lug  97 
59.87  Maffeis (33)  4)  Milano 5 Giu 98 
59.82  Maffeis (27)  1)  Tirrenia 31 Mag 92 
59.80  Maffeis (27)  1)  Trento 18 Giu 92 

59.80  Maffeis (31)  1)  Caorle 15 Giu 96 
59.80  Stefania STRUMILLO (27) 14-10-89 3) Amsterdam 6 Lug 16 
59.74(A)  Maffeis (32)  1)  Pretoria 1 Feb 97 
59.74 Cristiana CHECCHI (30)  8-7-77 2)  Milano 23 Giu 07 
59.72  Osakue (22)  1) San Angelo, TX 8 Apr 18 
59.70  Maffeis (32)  1)  Roma 28 Mag 97 

59.62  Osakue (26)  1) Vicenza 6 Ago 22 

59.60  Maffeis (37)  1)  Vigevano 19 Mag 02 
59.56  Maffeis (26)  2)  Trento 8 Giu 91 
59.55  Osakue (22)  1) Canyion, TX 22 Apr 18 
59.54  Maffeis (28)  1)  Arzignano 13 Giu 93 
59.52  Osakue (26)  1) Donnas 3 Lug 22 

59.50 Tamara APOSTOLICO (23) 28-4-89 1) Spalato 12 Mag 12 
59.48  Maffeis (32)  1)  Livorno 19 Lug 97 
59.46  Maffeis (26)  1)  Atene 10 Lug 91 
59.44  Maffeis (32)  1)  Nizza 2 Mar 97 
59.40  Maffeis (26)  3)  Oristano 1 Giu 91 
59.38  Maffeis (26)  1)  Barcellona 22 Giu 91 
59.31  Maffeis (38)  1)  Tirrenia 1 Giu 03 

59.30   Apostolico (23)  1)  Misano 17 Giu 12 
59.29  Osakue (23)  1) Mondovì 2 Giu 19 
59.26 RN  Maffeis (25)  1)  Spoleto, Reg. 11 Ago 90 
   (59.26 – nullo – 55.72 – 55.84 – 55.72 – 55.64)     

59.26  Maffeis (27)  3)  Rovereto 26 Ago 92 
59.21 Laura BORDIGNON (27)  26-3-81 1)  San Benedetto 23 Feb 08 
59.21   Osakue (22)  5) Berlino 11 Ago 18 

59.18  Maffeis (31)  1)  Avezzano 25 Ago 96 
59.15  Osakue (22)  1) Charlotte, NC 26 Mag 18 
59.14  Bordignon (28)  1)  Palmanova 1 Mag 09 
59.12 RN  Maffeis (24)  1)  Gorizia 2 Lug 89 
59.12  Valentina ANIBALLI (34) 19-4-84 1) Tarquinia 13 Giu 18 
59.11  Maffeis (36)  1)  Lodi 20 Mag 01 
59.05  Maffeis (33)  5)  Caorle 13 Giu 98 

59.05  Bordignon (29)  1) San Benedetto 7 Mar 10 
59.04  Maffeis (28)  1)  Schio 8 Ago 93 
59.03  Maffeis (38)  1)  Clermont Ferrand 9 Ago 03 
59.02  Maffeis (27)  7)  Roma 9 Giu 92 
58.98  Maffeis (28)  1)  Milano 10 Giu 98 
58.96  Checchi (30)  1)  Rieti 20 Mag 07 

58.94  Maffeis (31)  1)  Livorno 13 Apr 96 

58.86  Maffeis (31)  3)  Schio 9 Mar 96 
58.85  Maffeis (36)  4)  Madrid 27 Mag 01 
58.84  Maffeis (32)  2)  Valencia 31 Mag 97 
58.82  Checchi (30)  1)  Savona 23 Mag 07 
58.78  Maffeis (26)  1)  Bellinzona 13 Lug  91 
 -(100)      

58.78  Maffeis (33)  4)  San Pietroburgo 27 Giu 98 
58.78  Osakue (24)  1) Donnas 16 Ago 20 
58.76  Maffeis (33)  1)  Vigna di Valle 21 Feb 98 
58.75  Checchi (30)  1)  Savona 26 Giu 07 
58.74  Bordignon (27)  8)  Halle 24 Mag 08 
58.74  Osakue (23)  2) Nembro  28 Giu 19 
58.73  Checchi (30)  1)  Nembro 20 Lug 07 

58.73   Osakue (22)  Qlf) Berlino 9 Ago 18 



58.72 RN  Maffeis (24)  1)  San Giovanni Val d’Arno 20 Mag 89 

58.71  Osakue (25)  1) Mondovì 20 Giu 21 
58.67  Bordignon (31)  1) Tarquinia 7 Giu 12 
58.66  Maffeis (32)  1)  Avezzano 24 Ago 97 
58.64  Maffeis (26)  1)  Grosseto 11 Ago 91 

58.63  Maffeis (36)  1)  Catania 8 Lug 01 
58.62  Maffeis (28)  1)  Trento 30 Giu 93 
58.62   Apostolico (23)  1)  Bressanone 7 Lug 12 
58.61  Checchi (31)  1)  Imola 19 Giu 08 
58.60  Osakue (24)  1) Castiglione d. Pescaia 25 Lug 20 
58.58  Checchi (31)  1)  Donnas 1 Giu 08 
58.55  Maffeis (36)  1)  Pistoia 9 Giu 01 

58.55   Aniballi (31)  1) Tarquinia 21 Mag 15 
58.54  Maffeis (25)  1)  Pescara 13 Set 90 
58.54  Maffeis (26)  1)  Tirrenia 30 Mag 91 
58.54  Maffeis (31)  1)  Firenze 17 Apr 96 
58.52  Strumillo (27)  1) Tarquinia 15 Giu 16 
58.51   Apostolico (23)  6)  Hengelo 27 Mag 12 

58.51   Apostolico (23)  1)  Zagabria 1 Giu 12 
 -(127) 
  
 
        
57.54 RN  Maria Stella Enny MASOCCO (24)  15-3-48 2)  Tirrenia, Int. 14 Mag 72 
  (50.58 – 57.54 – 52.52 – nullo – nullo – 49.20) 
  1. K.Nadolna (Pol) 58.50; …; 3. L.Chewinska (Pol) 51.76; 4. M.L.Fancello 49.22; …  
  Nota. Seconda migliore prestazione: 52.36 [2) Formia, 15 Mag 71]  

57.54 RN Maria MARELLO (25) 11-3-61 2)  Verona, c. Frg e Hun 19 Giu 86 
  (48.54 – 51,38 – 53.46 – nullo – 57.54 – nullo)) 
  1. M.Kripli (Frg) 61.30; …; 3. A.Herczeg (Hun) 55.59; 4. U.Kruetel (Frg) 53.02; …  

56.80 Mara ROSOLEN (35) 27-7-65 1) Verona 25 Giu 00 
  -[10]     
56.66 Maristella BANO (25) 23-4-57 1) Brescia 1 Mag 82 
56.60 Giada ANDREUTTI (23) 16-2-95 1) Rieti 24 Feb 18 

56.31 Giorgia BARATELLA (32) 8-1-75 1) Donnas 21 Giu 07 
56.28 Natalina CAPOFERRI (24) 6-11-92 3) Tarquinia 25 Mag 16 

55.92 Renata SCAGLIA (26) 25-4-54 1) Lignano Sabb. 23 Ago 80 
55.83-Jr Benedetta BENEDETTI (19) 10-4-03 1) Modena 2 Ott 22 
55.72 Lidia ROGNINI (24) 9-11-63 2) Pescara 14 Giu 87 
55.60 Diletta FORTUNA (21) 3-5-01 1) Firenze 11 Giu 22 
55.57 Anna SALVINI (35) 9-1-78 1) Livorno 29 Giu 13 
54.86 Scilla CASTELLINI (24) 17-9-73 1) San Donato  4 Mag 97 
  -[20]     

54.44 Giorgia GODINO (28) 9-6-78 1) Savona 16 Lug 06 
54.32 Sandra BENEDET (29) 29-10-66 1) Riva del Garda 28 Set 85 
54.04 Roberta GROTTINI (24) 2-1-48 1) Torino 27 Giu 72 
53.92 Claudia PARIS (22) 27-8-66 2) San Diego, CA 5 Mar 88 
53.89 Ilaria MARCHETTI (22) 24-6-91 1) Ancona 2 Mar 13 
53.68 Emily CONTE (20) 21-4-02 2) Modena 2 Ott 22 

53.40 Silvia CIABATTI (30) 17-1-75 3) Bressanone 26 Giu 05 
53.18 Maura ZAMBON (24) 26-4-55 1) Firenze 21 Apr 79 

52.99 RN Elivia RICCI-BALLOTTA (29) 13-12-36 1) San Donato 3 Ott 65 
52.72 Valentina D’URZO (23) 18-9-92 3) Torino 25 Lug 15 
  -[30]     
52.61 Giulia LOLLI (24) 6-7-91 4) Tarquinia 10 Giu 15 
52.36 Anna BARALDI (21) 25-12-62 2) Padova 7 Lug 83 

52.08 Giulia MARTELLO (22) 8-2-87 1) Rieti 13 Giu 09 
51.93 Sabrina FAVARO (26) 31-1-76 1) Padova 7 Set 02 
51.92 Maria Antonietta BASILE (20) 23-7-95 2) Modena 17 Giu 16 
51.72 Stefania BALDARI (22) 15-6-70 1) Cesena 6 Giu 92 
51.39-Yo Sydney GIAMPIETRO (17) 27-1-99 2) Orvieto 26 Set 16 
51.35 Elisa BOARO (22) 17-12-92 4) Lucca 23 Feb 14 
51.33 RN Paola PATERNOSTER (25)  22-12-35(†) 1) Roma-T 27 Mar 60 
  Nota. Seconda migliore prestazione: 47.04 [1) Roma-T, 12 Ott 56]  

51.28 Elda GIRAUDI (26) 16-8-58 1) Senigallia 27 Giu 84 



  -[40]     

51.26 Donatella RIGAMONTI (25)  11-2-72 1) Roma 9 Mar 97 
51.13 Fabiola CARUSO (24) 4-7-98 1) Napoli 3 Apr 22 
51.04 Monia CANTARELLA (28) 3-7-94 1) Reggio Calabria 22 Mag 22 
50.97 Ambra JULITA (27)  23-8-88 2) Savona 30 Mag 15 

50.36 Maria Luisa FANCELLO (29) 15-2-43 1) Massa 4 Ott 72 
50.36 Riette HEYNS (24) 27-2-97 2) Donnas 3 Lug 21 
50.25 Simona BOLDRINI (22) 3-2-86 1) Bologna 10 Mag 08 
50.16 Mirka PRETE (21) 10-8-62 1) Senigallia 2 Lug 83 
50.10 Marcella MASPER (20)  19-3-67 1) San Bonifacio 25 Apr 87 
50.01 Biserka CESAR (24)  23-12-83 1) Gorizia 8 Lug 07 
  -[50]     

49.95 Greta ZIN (20) 30-5-90 2) Donnas 10 Lug 10 
49.86-Jr Silvia LAZZARI (19) 12-7-75 1) Piombino Dese 18 Set 94 
49.62 Cecilia BONFANTI (21) 20-12-57 3) Roma 25 Lug 78 
49.62 Claudia PANDOLFI (21) 18-10-71 1) Torino 25 Lug 92 
49.60 Silvia LOMI (22) 12-12-89 1) Firenze 19 Apr 11 
49.58 Sabrina LOZZI (21) 10-9-75 1) Pistoia 19 Giu 96 

  -[56] 


